Zenon W. Dudek: Jung archaiczny i nowoczesny
mit

Podjecie tematu UFO przez Junga to proba przypomnienia
wspotczesnym, Ze niewiele sie r6znimy w swych potrzebach od
cztowieka archaicznego. Kieruje nami potrzeba religijna, albo méwigc
szerzej, potrzeba mitu — pisze Zenon W. Dudek.

Loty kosmiczne to zaledwie proba ucieczki przed samym sobg; przeciez
znacznie tatwiej wylgdowaé na Marsie czy Ksiezycu, niz poznad istote
samego siebie.

Carl Gustav Jung

Deficyt duszy, Swiat mityczny i potrzeba religijna

W komentarzu do Elegii duinejskich Rilkego Hans Gadamer pisze: ,,Zy-
jemy w epoce nowego o$wiecenia, ktéra coraz bardziej ogranicza
domene wypowiedzi poetyckiej, a na plan pierwszy wysuwa patos
trzezwosci, prostoty, epigramatycznych napomknien i reporterskich
migawek”. Nastepnie w interpretacji utworéw Rilkego Gadamer
dochodzi do wniosku, ze ,,$wiat naszych wtasnych uczué przedstawia
sie nam w poezji jako $wiat mityczny, to $wiat dziatajgcych istot”.



Patos trzezwosci i fragmentarycznos$¢ ,,reporterskich migawek”, co jest
charakterystyczne dla naszej epoki, stawia Gadamer w swej
interpretacji w opozycji do Swiata uczu¢, ktory poezja wyraza przez
obrazy Swiata mitycznego. W interpretowanej poezji Rilkego $wiat mitu
i poezji reprezentuje postac aniota, personifikujgcego ,wyzszg
mozliwo$¢ ludzkiego serca — mozliwosé, wobec ktorej ludzkie serce
zawodzi, nie potrafi jej sprostac”.

Ten rodzaj hermeneutycznej interpretacji poezji jako wypowiedzi
mitycznej mozna zastosowac do innych form tworczego wyrazania sie
ludzkiego serca, wyobrazni i umystu, manifestujgcych sie w wymiarze
indywidualnym i zbiorowym. Za takg poetycka, a zarazem mitologiczng
wypowiedZ mozemy uznac spostrzeganie latajgcych spodkéw na niebie,
ktéry to fenomen poddal psychologicznej interpretacji Jung. Jest w tym
zjawisku znaczgca, jak sie wydaje, psychologiczna analogia do figury
aniota w elegiach Rilkego. Aniol, podobnie jak obiekt latajgcy na niebie,
to rodzaj projekcji bedgcych wyrazem glebokich tesknot cztowieka. W
tych projekcjach manifestuje sie potrzeba przekroczenia granic,
tkwigca w kazdym ludzkim sercu. To, co cztowiek przezywa z silnym
uczuciem, moze przeistoczyc¢ sie w poezje i mit. Te z kolei pozwalajg
przezy¢ to uczucie ponownie, odtworzyc¢ je wielokrotnie w réznych
odstonach, stajgc sie tre$cig kultury i Swiadomosci zbiorowe;j.

Praca Junga o postrzeganiu obiektow latajgcych na niebie to wazna
publikacja, ale niedostatecznie zrozumiana i w konsekwencji pomijana
w analizach psyche, kultury i cywilizacji naszej epoki. ,,Druga epoka
oswiecenia”, o ktérej wspomina Gadamer, to spuscizna racjonalizmu,
empiryzmu i materializmu. Nie daje ona wiele miejsca do zajmowania
sie aniotami czy niezidentyfikowanymi obiektami latajgcymi i dlatego



psychologiczna préba interpretacji fenomenu z pogranicza magii,
religii i techniki przedstawiona przez Junga to wyzwanie nie tylko dla
psychologii.

Zjawiska UFO zafascynowato w XX wieku szerokie rzesze ludzi i nie-
licznych badaczy. Jung podszedt do tego zagadnienia z wtasnej
perspektywy, traktujgc je jako fenomen psychologiczny i kulturowy.
Uznal, Ze jest to ,,nowoczesny mit” i zjawisko psychologiczne, bedgce
wyrazem potrzeby religijnej. Potrzeba ta, jak kazda silna motywacja o
podtozu religijnym, wywotuje efekt numinosum, typowy dla
przezywania obecnosci bostwa. Postrzeganie niezwyktych obiektow na
niebie wprowadza umyst w odmienny stan §wiadomosci, ktérego
elementem jest fascynacja (fascinans), poczucie niezwyktosci i
oczarowanie. Niezwyklym obiektom na niebie przypisuje sie w takim
stanie cechy boskie — ,latajgce spodki” ignorujg prawa fizyczne,
potrafig poruszacd sie jak aniotowie czy mityczni bogowie. Sg sterowane
bezposrednio lub posrednio przez istoty inteligentne czy wrecz
superinteligentne (kosmitow).

Pozostajgc na gruncie psychologii, Jung nie rozstrzyga o fizycznej
prawdziwos$ci owego fenomenu, twierdzi jedynie, ze popularnos¢ UFO
to odpowiedz psyche zbiorowej na procesy desakralizacji i
demitologizacji, ktore przetoczyly sie przez cywilizacje Zachodu w
ostatnich wiekach. Oswieceniowej i postoswieceniowej niecheci wobec
poezji towarzyszy nieche¢ do mitu. Wspotczesna kultura zagubita wiez
z tym, co transcendentne, dlatego cate grupy spoteczne doswiadczajg
frustracji ,,potrzeby ducha”. Z tej trudnej do ugaszenia potrzeby
zrodzity sie wizje zjawisk i istot niezwykltych. UFO jako fenomen
kulturowy kompensuje deficyt sacrum w rzeczywistos$ci, w ktorej zyje
dzisiejszy cztowiek. W jego sSwiadomosci panuje techniczny i materiali-



styczny obraz Swiata. Kosmici i spodki, ktére sg centralnymi postaciami
mitu UFO, moZemy uznac¢ za nowoczesne personifikacje heroséw i
boskich istot, z ktorymi wiez pragnie on przezywac.

Zjawiska UFO zafascynowato Podtoze tego
w XX wieku szerokie rzesze fenomenu, jak
dowodzi tego

ludzi i nielicznych badaczy.
Jung podszed? do tego persfpektywa Junga,

.. . tkwi we wnetrzu
zagadnienia z wlasnej cztowieka. Jest ono

perspektywy, traktujac je jako

wzglednie
fenomen psychologiczny i niezalezne od epoki.
kulturowy Ludzka nie-

swiadomos$¢ ma

tendencje do

wyzwalania
numinalnych obrazéw pod kazdg szerokos$cig geograficzng i w kazdej
opoce. Niebo, storice i kosmos to naturalny, uniwersalny ekran
projekcyjny. Starozytni Babiloniczycy, Egipcjanie, Sumerowie, Indianie
prekolumbijscy widzieli na niebie gwiazdy i przypisywali im cechy
boskiej inteligencji. Wedlug Grekéw niezwykli ludzie, bohaterowie i
potbogowie, jak Herakles, kontynuowali Zywot po Smierci jako gwiazdy
na firmamencie. Tradycja Zachodu, tracgc w ciggu ostatnich wiekéw
wiez ze Swiatem mitu, a zwlaszcza z mitem religijnym, ograniczyta swa
naturalng psychologiczng wiez z niebem, ktdre postrzega tylko jako
materialny kosmos i fizyczng przestrzen, a nie miejsce, w ktérym
»~mieszkajg” bogowie i ,,rozgrywajg sie” mity.



UFO odwrécito proces utraty relacji Swiadomosci z tym, co transcen-
dentne. Stajgc sie mitem, zaczelo wyrazac ukryte pragnienia ,,rozmowy
z bogami”. W dokonaniach kosmitéw ulokowana zostata potrzeba
przekraczania granic i spotkania z tym, co boskie, numinalne. Mit UFO
zaczal uzupetniac brakujgce ogniwo w mysleniu ludzi uksztattowanych
w nowoczesnej, technicznej i zdesakralizowanej epoce, zamyka cykl
zycia, $mierci i odrodzenia (nieSmiertelnosci). Duchowa przerwa w
przezywaniu ciggtosci zycia i umierania w wierzeniach ludzi Zachodu,
przerwa w pamieci cywilizacji, ktérg spinajg mity, zostata uzupetniona
historiami o niezwyktych zjawiskach na niebie. Archetypowa wiez
cztowieka z bogami znalazta wyraz w jezyku nowoczesnej cywilizacji —
mit UFO przejat funkcje mitu anielskiego.

Cztowiek nie jest tylko i wylgcznie istotg materialng, ale takze
duchowa, kulturowg, dlatego brak pamieci o transcendencji — o
istnieniu bogéw i Boga — nie moze trwa¢ w nieskonczonos$¢. Psyche —
jak twierdzi Jung — pelni funkcje religijng i dlatego cztowiek tworzy
mity, wyobraza sobie aniotdw i obiekty latajgce w rodzaju UFO.
Zachowuje sie religijnie zwtaszcza w sytuacjach kryzysowych i stanach
o silnym tadunku emocjonalnym — ,,pojecie Boga czy sity
nadprzyrodzonej — ujawnia sie wiasnie w sytuacjach znamionujgcych
sie duzym nasileniem emocji” . Kazda epoka ma swoje kryzysy, ale u
cztowieka wspétczesnego — o czym $Swiadczg zjawiska takie jak UFO —
silnie zaznacza sie kryzys o podtozu religijnym.

Zyjac w $wiecie, z ktérego ,wyparowata” dusza, predzej czy pozniej
cztowiek ,przypomina” sobie, ze bogowie istniejg — efektem tego
procesu sg wizje kosmitow, Swietlistych energii i promieni Swiatta czy
kulistych obiektéw przypominajgcych stonce. Cztowiek nowoczesny



zachowuje sie jak istota sprzed kilku tysiecy lat, ktora usitowata przez
obrzedy, wyrocznie, ofiary i modlitwy nawigzac¢ kontakt z tajemniczymi
sitami, ktére nazywata duchami, aniotami, demonami, nimfami,
bogami.

Przejawy wspotczesnej religijnosci, ktére ,,zarzgdzajg” silnymi emocja-
mi i kompensujg ,,deficyt duszy” w $§wiecie, przyjmuja rozne formy,
cho¢ UFO nalezy uzna¢ zapewne za mit wyraznie naznaczony cechami
epoki, tj. wykazujgcy zwigzek z lotami kosmicznymi, poznawaniem
planet i gwiazd dzieki lotom w kosmos i jego obserwacjom za pomocg
sond wysytanych w przestrzen pozaziemska.

Za zjawisko religijne Jung uznawat takze wyrafinowane ideologie, jak
na przyktad komunizm. 7 czerwca 1960 roku, na rok przed $miercig,
kiedy miedzy Wschodem a Zachodem trwata zimna wojna, stwierdzit,
ze komunizm ,,to «religia §wiatowa». My, ludzie Zachodu, nie mamy nic
podobnego, poniewaz zyjemy tylko rozumem”. To ludzie Zachodu, a nie
spoteczenstwa Wschodu, postrzegali nagminnie UFO. Tam, gdzie
panowat komunizm, pelnigcy funkcje religijng i kultywujacy kult
Swietych pod postacig boskiego uwielbienia dla wielkiego wodza i
bohateréw komunistycznych, religie zastepowata — na ile byta w stanie
— ideologia.

Potrzeby religijnej — jak dowodzi Jung — nie mozna zgasi¢ ani wyko-
rzenic¢, bo cztowiek zawsze doswiadcza emocji i staje w sytuacjach gra-
nicznych. Jego religia stanie sie jednak albo opetaniem, szalonym
owladnieciem jednostek, a nawet caltych mas i narodo6w, jak stato sie to
w przypadku komunizmu i nazizmu, albo ,,wyzszg formg rozumienia” —
zrozumienia faktu, ze ,cztowiek podlega jakiej§ wyzszej mocy”.



Zycie cztowieka jednostronnego, kierujgcego sie gtéwnie rozumem i
dziatajgcego w waskiej dziedzinie, staje sie ubogie, ulatuje z niego
glebszy sens. Iwtedy pojawia sie nerwica, bo cztowiek ,,zaczyna watpic¢
w racje bytu”. Dlatego — jak pisze Jung — aby zycie cztowieka stato sie
sensowne, potrzebuje on ,wyobrazen irracjonalnych”, ktére maja
bardziej ogdlny, symboliczny, religijny charakter.

Widzgc cztowieka Zachodu z perspektywy psychologicznej jako wyspe-
cjalizowanego, podatnego na owtadniecie przez nieSwiadome idee
neurotyka, skupia sie Jung na jednostce jako ,no$niku zycia”.
Przyrodoznawstwo i historia dowodzg posrednio, ze jednostkowe zycie
jest niczym, a pojedynczego cztowieka mozna zastgpi¢ — jak czynig to
politycy i wielkie korporacje traktujgce rzesze specjalistow jak
luksusowych niewolnikow. Ale taki kierunek rozwoju cywilizacji, w
ktérej cztowieka mozna zastgpic czy skopiowac, jest niebezpieczng
totalitarng iluzjg. Czlowiek jest szczeg6lnego rodzaju podmiotem i w
nim toczy sie zycie. Kiedy jednostka staje sie przedmiotem, numerem
statystycznym, zycie zamiera nie tylko w niej, ale tez we wspdlnocie.

Pracujgc z pacjentami neurotykami, Jung sktaniat ich do tego, aby zajeli
sie sobg, nie pogladami i opiniami czy atrakcyjnymi z pozoru ideami.
Wielu z nich tkwi bowiem w nieSwiadomosci, sg ,,owtadnieci sprawami,
ktére w zaden sposdb nie odpowiadajg religijnosci, (...) jeden jest
owladniety sportem, inny kobietami, jeszcze inny pieniedzmi itd. Nie
sg to, rzecz jasna, czynniki religijne, ale stan owtadniecia jest taki sam”.

Jung archaiczny?



Religijnos¢ i podatno$¢ do wpadania w stan owtadniecia, kiedy
cztowiek wierzy w zbawcze idee, jak komunizm czy UFO jako
wystannika innej wyzszej cywilizacji, to jedna z podstaw okreslajgcych
psychologiczne mys$lenie o cztowieku pierwotnym, tradycyjnym, jak i
wspoélczesnym. Biorgce pod uwage krytyczny, a niekiedy lekcewazgcy
stosunek psychologii akademickiej do dzieta Junga, zwraca uwage fakt,
ze w istotnej mierze wyraza sie on w redukowaniu jego postaci do
obrazu czlowieka nienowoczesnego, zajmujgcego sie przebrzmiatymi
historiami z przesztosci, snami i mitami, i oderwanego od realiéw
wspoélczesnego zycia. Latwiej postrzegac Junga jako kogos, kto siega do
starodawnych opowiesci w poszukiwaniu archetypdéw, bada przesztos¢,
dawng alchemie, starozytng gnoze, stare teksty kultur Indii czy Chin,
analizuje zamierzchte mity, niz jako badacza zainteresowanego
wspotczesnym cztowiekiem. A przeciez Jung bada mroczne i
irracjonalne zjawiska z dawnych czaséw i epok oraz dokonuje
symbolicznej i mitologicznej analizy marzen sennych, aby nawigzaé
prawdziwg relacje z cztowiekiem lub pacjentem naszych czaséw.
Nasuwa sie w zwigzku z tym pytanie, czy Jung byt cztowiekiem
nowoczesnym?

Ciekawy portret Junga prezentuje amerykanska pisarka Elizabeth
Shelley Seregeant, uczestniczka jego seminarium ,Interpretation of
Vision” (lata 1930-1931), ktdra korzystata z analizy u samego twércy
psychologii analitycznej. Tak pisze o Jungu w swoich wspomnieniach:

Czesto widziatam go w roli cywilizowanego i nowoczesnego
cztowieka, prowadzgcego kretymi uliczkami Zurychu
czerwonego chryslera, rozwazajgcego problemy psyche w swym
surowo urzgdzonym, zastawionym rzedami ksigzek gabinecie



(...) — bylo tak az do chwili, gdy pewnego deszczowego letniego
dnia natknetam sie na Junga pierwotnego. Stato sie tow
miejscu, gdzie lubit wypoczywaé — ujrzatam wéwczas silnego,
muskularnego mezczyzne o Sredniowiecznej posturze, stojgcego
samotnie na uboczu, otoczonego gérami i wodg. Amerykanska
pisarka obserwowata Junga w stynnej wiezy w Bollingen, gdzie
czesto wypoczywat i pracowat. Kiedys$ byta swiadkiem, jak Jung
pierze z pelnym oddaniem swoje dzinsy. Ta scena ukazata go
jako zwyklego, archaicznego cztowieka, ktéry oddaje sie prostej
czynnosci, nieprzystajgcej do obrazu znanego profesora i
kierowcy ekstrawaganckiego samochodu. Elizabeth S. Seregeant
odkryta zupelnie inng nature Junga. Obserwacje te mozna
odnie$¢ do wspomnien Junga, w ktérych wyznaje, ze od
mtodosci dostrzegat w sobie dwie osobowos$ci: numer jeden -
racjonalng, i numer dwa - religijng.

Archaiczny, pierwotny Jung byt réwnoczes$nie Jungiem nowoczesnym,
sprawnie poruszajgcym sie w $wiecie nauki i techniki. Upodtoza tej
dwuznaczno$ci obrazu Junga mozemy sie doszukiwac opozycyjnej
natury jego duszy — pociggata go droga rozumu, pragnienie poznania
natury ludzkiej psychiki, ale byt w nim tez silny ped do §wiata
irracjonalnych doznan i tego, co niewidzialne, a co symbolizowala jego
matka, osoba niezwykle religijna, petlna przeczué i wizji.

Opozycje, ktore Jung odkrywat w ludzkiej psyche i ktére w efekcie
sprawily, ze tak gleboko zainspirowata go teoria nieSwiadomosci
Freuda, byly réwniez wyrdzniajgcg sie cechg jego osobowosci.
Rezultatem tego wewnetrznego ,,opozycyjnego napiecia” byta — jak
mozemy przypuszczac — nie tylko szczegélna tatwos¢ dostrzegania
przeciwienstw w ludzkim mys$leniu, dziataniu cztowieka i calej



kulturze, ale takze wyjgtkowa determinacja do podgzania niezalezng
drogg, pod prad niemal wszystkiemu — autorytetowi ojca, skostniatej
formie religii, uproszczonej formie nowozytnej nauki, zredukowanej do
empirycznego racjonalizmu i materializmu, jak tez przeciw
dogmatycznym obsesjom psychoseksualnej doktryny Freuda. Jung
stangl nawet w opozycji wobec wiasnych idei i interpretacji
psychologicznych, twierdzgc, Ze jego teorie stanowig osobistg
»subiektywng psychologie”, w ktérg inni majg prawo, a nawet powinni,
watpic¢. Podobnie subiektywne sg ,psychologie” Freuda, Adlera i
innych. Jung stangt tez przeciw ,,wielbicielom” jego spojrzenia na
psychologie, psychiatrie i kulture. Kiedy zawigzywat sie pierwszy Klub
im. Junga w Zurychu, ogtosil, Ze nie jest jungistg i Ze jest przeciwny
tworzeniu sie ,,jungizmu”. Wszelkie ,-izmy” — jak twierdzit Jung — niosg
ze sobg ryzyko opetania.

Wré¢émy do opowiesci E.S. Seregeant o Jungu. Zauwaza ona we wWspo-
mnieniach ze spotkan z Jungiem, Ze ,,zwyczajne ciato i duch stanowity
w nim jedno. Kiedy sztywno usiadt w fotelu na chwile i siorbnat
herbatke, nagle zamienit sie w niemieckiego profesora”. Dodaje dalej,
ze kiedy prébowano ,,otoczy¢ go aurg siwobrodego proroka Starego
Testamentu, bronit sie przed sztucznym uwielbieniem i méwit, ze
«WSZYSCY mezczyzni to oszusci (...). Kaze im siedzie¢ w tym fotelu i
pozwalam im ktama¢, az sie zmeczg. A wtedy zaczynajg mowic
prawde»”.

Powyzsza obserwacja pokazuje specyfike ,,drogi poznania”, charaktery-
styczng dla Junga. To droga odklamywania prawdy, ktéra jest
notorycznie i usilnie zastaniana, ukrywana, zasypywana wieloma
warstwami projekcji, fantazji i klamstw — to ktamstwo wszechobecne.
Kiedy cztowiek zaczyna wierzy¢, ze odkryt prawde, najpewniej ktamie —



powiedzialby Jung. A wiec na drodze poznania siebie i drugiego
cztowieka powinni$my by¢ czujnymi na ktamstwo, prawda to akt
odwagi i akt woli. Opozycje czyhajg na ludzkg swiadomos¢ na kazdym
kroku, iluzje kuszg jego chwiejng swiadomo$¢ za kazdym weglem,
kazdym zakretem, oferujgc droge na skréty. A horyzont prawdy ucieka
przed nami nieustannie. Juz witamy sie z prawdg, a ona nam umyka.
Jest to by¢ moze jeden z podstawowych wyznacznikéw rozumienia
Jungowskiej koncepcji nieSwiadomosci zbiorowej, kojarzgcej sie z hin-
duska przypowiescig o Slepcach, ktérzy za pomocg dotyku prébujg
opisac stonia: ,widzg” go jako co$ obtego i cienkiego (trgba), grubego i
solidnego (nogi), cienkiego i elastycznego (uszy). Zblizajg sie do
prawdy, ale ta daje sie poznawac tylko w jednym fragmencie, w innym
sie oddala.

W marzeniach sennych i Jedng z funkcji

snach na jawie oraz w myslenia

nowoczesnych ideach symbolicznego i

Y ligis .
dokonuje sie proces fe 1g%]nego jest
. . irracjonalne
demitologizacji i . : .
] o ) obejmowanie catosci
remitologizacji swiata, ktory zycia i catodei
stracit dusze i pogrzebat doséwiadezenia. To
ducha jest esencja teorii
archetypu jako
»substancji”
prawdziwej samej w
sobie (per se). Archetyp daje sie poznac¢ pod postacig symboli, ale jest

to poznanie paradoksalne, wymykajgce sie jednorazowemu ujeciu.



Doswiadczenie archetypowe dowodzi, Zze prawdziwe sg oba bieguny
przezycia i poznania — zmystowe i intuicyjne (wizyjne), projekcja i
ktamstwo, archaiczno$¢ i nowoczesnos$¢, subiektywnos¢ i obiektywizm,
perspektywa indywidualna i zbiorowa. Kiedy Jung méwi: ,,my,
mezczyzni, wszyscy jesteSmy klamcami”, jest krytyczny wobec siebie
jako osoby podatnej na zaklamanie, ale za chwile stawia sie w roli
demaskatora ktamstwa i pokazuje, ze pozwala mezczyznom ktamac w
analizie do woli, az przestang zajmowac sie tym, co iluzorycznie, i
zaczng méwic prawde. To paradoks Junga — my$lenie opozycjami i
przeskakiwanie z jednego bieguna na drugi. Przejscie od jednej opo-
zycji do innej pozwala uchwyci¢ cos waznego.

Jung nowoczesny? Mit jako przypomnienie

Podjecie tematu UFO przez Junga to proba przypomnienia
wspoélczesnym, Ze niewiele sie ré6znimy w swych potrzebach od
cztowieka archaicznego. Kieruje nami potrzeba religijna, albo méwigc
szerzej, potrzeba mitu. Z deficytu potrzeby mitu i potrzeby bohatera,
ktéra sktania do przekraczania widzialnych granic, nie tylko starozytni,
ale takze wspotczesni ludzie wyobrazajg sobie bogéw, czy tez samych
siebie postrzegajg jako istoty boskie. Jedni dali sie uwie$¢ idei nazizmu
jako wizji heroicznego ,nadcztowieka”, ktéry nie boi sie Boga, inni
wierzg w komunizm jako idee, ktéra zbawi Swiat i zastgpi mity, w tym
chrzescijanskie, a jeszcze inni widzg UFO i anioty. Sg to ,,wyobrazenia
religijne”, poszerzajgce nudng, zredukowang do zmystéw, techniki i
rozumu wizje $wiata. Historie o konotacjach mitologicznych wyrywajg
z odretwienia. Sny i irracjonalne fantazje stajg sie indywidualnymi
mitami, ktére mogg by¢ tworczg inspiracjg lub przybra¢ forme
zbiorowego opetania.



W marzeniach sennych i snach na jawie oraz w nowoczesnych ideach
dokonuje sie proces demitologizacji i remitologizacji §wiata, ktory
stracit dusze i pogrzebat ducha. Jednostka i cate masy przypominajg
sobie, ze istnieje mit, a nie tylko historia. Tego rodzaju mechanizm
mial zapewne na mysli Platon, kiedy méwit, ze nasza wiedza o tym, co
nieznane, i o transcendencji to jakby przypomnienie statusu boskiego.
Przypomnie¢ sobie o boskiej tozsamosci to znaczy obudzic¢ sie do
istnienia, ktére jest naszg najgtebszg naturg. Kazda tradycja zamiera
duchowo, gdy zapomina o swoich bogach. Ich miejsce zajmujg inni,
lepsi lub gorsi bogowie: prawdziwi, ktérzy niosg otrzezwienie i
poznanie, lub fatszywi, ktérzy wiodg w strone opetania. Aby rozpoznaé,
ktéry bog jest prawdziwy, a ktory fatszywy, trzeba pozna¢ samego
siebie, nawigzac kontakt z wlasng duszg w catej jej r6znorodnosci, a nie
w okrojonym fragmencie — w ciele, rozumie czy obrazie zmystowym,
jakim jest sen, utopia komunizmu czy wizja UFO. Wymownie ujmuje to
Jung w jednym ze swoich ostatnich wywiadéw, jakiego udzielit
Miguelowi Serrano 23 stycznia 1961 roku: ,,Loty kosmiczne to zaledwie
proba ucieczki przed samym sobg; przeciez znacznie tatwiej wylgdowac
na Marsie czy Ksiezycu, niZ poznac istote samego siebie”.

Ludzkos$¢ wielokrotnie ,,zapominata” o transcendencji i wielokrotnie
sobie o niej ,,przypominata”. Kiedy Grecy rozwineli racjonalng filozofie,
przestali wierzy¢ w Zeusa i innych bogéw na Olimpie. Ich wiare
przejeli, czy tez na nowo odkryli, Rzymianie. To byt dla Rzymian impuls
do rozwoiju, bo ich cywilizacja byta bardziej prymitywna,
techniczno-magiczna. Asymilujgc mity greckie, stworzyli kult ,wielkiej
trojcy”, Jowisza, Junony i Minerwy (odpowiedniki greckiego Zeusa,
Hery i Ateny) oraz pomniejszych bogéw. Kiedy kult Jowisza-Zeusa
wsréd Rzymian zamieral, energie boskiej mocy przejat ,,boski cesarz”.
Cezar stat sie najwiekszym kaptanem, pontifex maximus.



O prymat w roli najwiekszego kaptana, patrzac z perspektywy kulturo-
wej, walczy dzi§ w naszym kregu cywilizacyjnym zaréwno Bég
chrzescijan, jak tez bohaterowie UFO i pomniejsi bogowie: Harry
Potter, Coca-Cola, bog londynskiej gietdy, bogowie supermarketéw i
inni herosi i idole, stojacy na czele ruchéw budzgcych silne emocje i
noszgcych parareligijne tresci, jak ekologia, genderyzm czy feminizm.

Procesy desakralizacji i resakralizacji, demitologizacji i remitologizacji,
patrzgc na fenomen stricte psychologicznie, rozgrywaja sie nieustannie
w psyche indywidualnej. Cztowiek zapomina o transcendencji, watpi,
ze jest duchem, wierzgc jedynie w materie, i znow sobie o tym
przypomina, zauwazajgc wokoét siebie inspirujgce idee, odkrywajac
fascynujgcych go idoli, herosow i bogow. Deficyt ego, czy méwigc
bardziej precyzyjnie, deficyt duszy (psyche), uzupetniajg zachwyty nad
niezwyktymi talentami Cristiano Ronaldo, ,,boskim” Elvisem Presleyem
czy uwielbienie dla Madonny. Cztowiek potrzebuje tych doznan, bo
odczuwa potrzebe wkroczenia w obszar transcendencji.

Taki przypadkowy, emocjonalnie uwarunkowany idol, niczym UFO,
ktére przelatuje po niebie i znika, staje sie reprezentacjg numinalnej
postaci, mitycznym bohaterem, no$nikiem mitu. Latwiej ulec takiej
projekcji, kiedy rodzice i spoteczenistwo nie przekazujg dzieciom
wiedzy o ciggtosci tradycji symbolicznej i tradycji duchowej, ktére
wykraczajg poza zycie i $mier¢ jednostki. Zostawiajgc mtode pokolenia
zywiotowi nieSwiadomosci i przypadkowym skojarzeniom, stawiamy je
w sytuacji bezradnosci i niepewnosci, czy odpowiedZ na potrzebe ducha
nalezy rozstrzygng¢ w wymiarze fizycznym czy duchowym. Nie znajgc
glebszych potrzeb swego serca, mtodzi ludzie uwierzg ,nowoczesnym”
wcieleniom zbawcy, awatara, aniota lub politycznego maga. Wystarczy,



ze niewielki

Ci, ktérzy twierdza, ze obalajg fragment obrazu
mity, Swiadomie i z wskazujacy na
. mozliwos$¢
premedytacjg lub - _
. . .. doswiadczenia
nieswiadomie, naiwnie, ..
S transcendencji i
wprowadzajg mity wiasne lub

nieSmiertelnosci,
mieszane mitolo- pojedyncza cecha
giczno-poetyckie tresci, mity niezwyktosci
poronne i zdegenerowane, zapanuje w
zwykle bardziej utopijne $wiadomosci

cztowieka, aby ulegt

on irracjonalnej

fascynacji idolem.
Nawet dyskretna poetycka oferta nieSmiertelnosci moze uwies¢ ttumy.
Osoby stabo zakorzenione w §wiecie mitologicznym, oderwane od
wymiaru metafizycznego, zwtaszcza mtode, tatwo uwierzg w
mitologiczny obraz doskonato$ci i wiecznosci, zdolny pobudzi¢ swego
rodzaju ,,motyw zbawienia”. Przykladem tego rodzaju projekcji jest
slogan Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy, Ze bedzie grata ,,do
konca Swiata i jeden dzien dtuzej”. Fragment mitu nieSmiertelnosci
oderwany od kulturowego podtoza tatwo przejmuje kontrole nad
istotami, ktore nie majg zakorzenienia w sobie, wciggajgc je w
dionizyjski program naprawy swiata i odrodzenia sie po ciezkiej
chorobie, Smierci lub katastrofie kosmicznej.

Mityczny obraz zawsze ma moc oddziatywania, gdyz stanowi prawde
psychologiczng, ktéra nie musi sie zgadzac z prawdg spoteczng i
obiektywnag. Ludzie o ptytkiej Swiadomosci, niezakorzenieni w
mitycznej tradycji, doSwiadczajgcy wewnetrznego i/lub zewnetrznego
kryzysu godzg sie cierpie¢ w imie idei kosztem siebie i naprawiaé



najpierw §wiat, zanim poznajg swoje miejsce na ziemi i osobiste
zadanie do spelnienia. Mityczny obraz zastepuje im rzeczywistosc.
Wyreczajq innych w imie mitu, ktéry nimi wtada, a zaniedbujg siebie.
Jedynym lekarstwem na potrzebe mitu jest mit.

Ci, ktérzy twierdzg, ze obalajg mity, Swiadomie i z premedytacjg lub
nieSwiadomie, naiwnie, wprowadzajg mity wltasne lub mieszane
mitologiczno-poetyckie tresci, mity poronne i zdegenerowane, zwykle
bardziej utopijne. Mit prawdziwy to taki, ktory potrafi wytlumaczy¢
calg rzeczywisto$¢, a wiec historie i transcendencje, nature i kulture, to,
co jawi sie na powierzchni, i co jest tajemnicg. Pozwala nam poznac
siebie w catej ztozonosci natury i kultury. Taki mit powstaje w wyniku
usilnej pracy pokolen nad zrozumieniem tego, co — wedtug Junga — ma
nam do powiedzenia zaréwno §wiadomos¢ indywidualna i spoteczna,
jak tez nieSwiadomos¢ zbiorowa, skumulowana w archetypach wiedza
pokolen.

Pod kazdg szerokoscig geograficzng cztowiek potrzebuje zrozumiec sie-
bie. Zgltebia tajemnice w relacji miedzy tym, co jawi sie jako archaiczne,
i tym, co nowoczesne. Tworzy mity i demaskuje ich kuszgcg moc
uwiedzenia, oczarowania. Zjawisko desakralizacji i demitologizacji,
podobnie jak sakralizacji i mitologizacji do§wiadczenia, ma wiec
wymiar mikro i makro. W obu tych perspektywach usituje je zobaczyc¢ i
objasni¢ Jung. I jednostka, i kultura 1Igng ku transcendencji i mogg
,pomyli¢” UFO z Chrystusem. Bezkresna nieSwiadomos$¢ zwiedzie stabe
ego wizjg raju. Wtedy proces przebiega automatycznie. To, co jest
pragnieniem, materializuje sie w wizji szczes§liwego rozwigzania. Tak
dziata mechanizm projekcji.



Wiele potrzeb, zwlaszcza tych niewidzialnych, niematerialnych, jeste-
$my w stanie u§wiadomi¢ sobie jedynie drogg wyobrazni i intuicji,
ktéra transponuje potrzebe psychiczng w obiekt noszgcy cechy obrazu
zapisanego kodem zmystowym. Empiria psychiczna staje sie empirig
quasi-fizyczng. Empiria quasi-fizyczna, projekcja, w stanie gtodu
psychicznego (frustracji, leku) pod wpltywem niewielkiej sity,
niewidocznego poruszenia wiatru jest w stanie obezwladni¢ tak dalece,
Ze staje sie ona obiektem fizycznym.

Jung w swej interpretacji UFO zdaje sie dowodzi¢, Ze jedynie cztowiek,
ktéry przeszed! proces mitologizacji i poddat go racjonalnej krytyce,
nie bedzie ulegat projekcjom, mitom jako iluzji. Wyzwaniem dla
dorostego cztowieka jest zobaczy¢ UFO wewnatrz siebie. Rozpozna¢
wewnetrzny mit, ktérego bohaterem jest mityczny heros-kosmita,
wzlatujgcy ku transcendencji i potrafigcy z niej wylgdowa¢ wewnatrz
siebie. W doswiadczeniu UFO zawiera sie streszczenie mitologicznych
historii o Heliosie, Apollu, Hermesie, Ikarze i innych bogach i herosach,
ktérzy umieli wznosi¢ sie do nieba, mieli skrzydta jak aniotowie lub
latali na skrzydlatych smokach jak Medea. Cztowiek, ktory nie umie
rozpoznac rzeczywistosci mitycznej w sobie, bedgcej dziedzictwem
ostatnich dwu tysiecy lat oraz posiadajgcej swg kontynuacje wstecz, do
epoki starozytnych Grekéw, Rzymian i Zyddw z okresu sprzed
Chrystusa, jest podatny na iluzje. Widzi na niebie kosmitéw, wierzac
niejako, ze spotyka sie z Apollonem, Hermesem. Ulega iluzji, ze bez
zadnego wysitku, tylko z aktu swej woli, przezyje koniec swiata
przynajmniej ,,0 jeden dzien”.



Psychologia Junga, ktéra usituje zrozumie¢ zaréwno cztowieka ar-
chaicznego, totalnie zanurzonego w micie, jak tez poete, ktory w wi-
zjach aniotow tworzy mity ad hoc, oraz cztowieka nowoczesnego, ktory
,UCZY sie” na nowo ,widzie¢ mity” w projekcjach UFO, dostarcza narze-
dzi uwiarygodniajgcych egzystencjalng range przezy¢ religijnych i nar-
racji poetyckich. Potrzeba religii jest domeng cztowieka jako takiego, a
nie tylko cztowieka uznajgcego sie — czy uznawanego — za religijnego.
Spojrzenie psychologiczne na tego rodzaju fenomeny ma poznawczg i
moralng warto$¢, ktorg dostrzegt Luis Dupré:

idealy religijne czesto maskujg motywy, do ktérych cztowiek
sam nie chce sie przyznad. (...) w czasach, gdy rzeczywiste
znaczenie sacrum staje sie coraz bardziej ukryte, psychologia
moze odda¢ prawdziwg przystuge, demaskujgc oszukanczg
pseudoreligie.

Zenon W. Dudek

Artykut ukazat sie na famach czasopisma ,,ALBO albo”: , Jednos¢
przeciwienistw. Jung nieznany” 3-4/2011
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