W czerwcu pomagaj na sportowo! Mozesz
biegac, jezdzi¢ na rowerze lub maszerowac z
kijkami

Juz ponad 100 os6b zapisato sie na nasze wirtualne zawody
Niezapominajki. Do 15 czerwca pokonaj dystans 5 kilometréw podczas
biegu, marszu lub jazdy na rowerze. Kazda osoba, ktéra zarejestruje sie
na zawody, wezmie udziat w ogélnopolskiej zbiérce na rzecz pomocy
dzieciom z niezamoznych rodzin z Polski, z Mariupola na wschodzie
Ukrainy i z Aleppo w Syrii.

Wirtualne zawody Niezapominajki wystartowaty 15 maja i potrwajg do
15 czerwca. Na bieg zarejestrowaty sie dotychczas 82 osoby, 23 wybraty
marsz z kijkami, a na pokonanie dystansu rowerem zapisato sie 8 oséb.

Bieg Niezapominajki to doskonata okazja, aby potgczy¢ aktywnos¢
fizyczng z pomocg dzieciom w potrzebie. Caty dochéd z biegu
przeznaczymy na rzecz pomocy podopiecznych naszej fundacji: dzieci
w Polsce, w Mariupolu i w Aleppo. Dystans do pokonania to 5km. Jesli
zamiast biegania wolisz jazde na rowerze lub nordic walking — takze
serdecznie zapraszamy.

Koszt startu w zawodach wirtualnych: 10 z (tylko cel charytatywny),
17 zt (cel charytatywny + smycz), 35 zt (cel charytatywny ze smyczg,
medalem i wysytka listem nierejestrowanym), 37 zt (cel charytatywny
ze smyczg, medalem i wysytka listem rejestrowanym - poleconym), 44
zt (cel charytatywny ze smyczg, medalem i wysytka listem
rejestrowanym), 52 zt (cel charytatywny ze smyczg, medalem i wysytka
zagraniczna listem rejestrowanym).

Jak wzigé udziat w 1. Charytatywnym Biegu Niezapominajki:

1. zarejestruj sie na stronie www.virtualrace.com.pl

2. wptac optate startowg

3. wybierz odpowiedni dla Ciebie dzien, miejsce i godzine startu.


https://virtualrace.com.pl/zawody/info/1-charytatywny-bieg-niezapominajki-2021?fbclid=IwAR1EfywIWFo3ZNZJ4taM7zCAkcWMwPD5VvOU49N8E5e-uHJgr_22iBgMGiI

4. swoj rezultat podaj na stronie virtualrace.com.pl w zakladce Moje
Zawody

5. koniecznie zréb zdjecie z trasy i oznacz nas:
@fundacja_swietego mikolaja #BiegNiezapominajki



