Agnieszka Tarnowska: Uczyn serca nasze
wedlug serca Twego. Recenzja ,,Przez zastone
ciala” Izabeli Rutkowskiej

Autorka przypomina, Ze podstawowym zadaniem jest pamiec o
mitosnej adoracji i kontemplacji Jezusa, ktory porzadkuje nasze
spojrzenie i przywraca zdolno$¢ postrzegania ciata jako swigtyni ducha
Swietego — pisze Agnieszka Tarnowska w recenzji ksigzki ,,Przez
zastone ciata” Izabeli Rutkowskiej, wydanej przez Teologie Polityczng.

Ksigzka ,,Przez zastone ciata” Izabeli Rutkowskiej, doktor nauk
humanistycznych, autorki licznych artykutéw naukowych z zakresu
teolingwistyki, podzielona zostata na sze$¢ zasadniczych czesci
przyblizajgcych czytelnika do symboliki ciata Jezusa Chrystusa zawartej
w Dzienniczku $w. Faustyny Kowalskiej oraz w obrazie Bozego
Mitosierdzia, ktéry polska §wieta otrzymata polecenie namalowac.
Owych sze$¢ czesci to: zastony, pod ktorych postaciami Chrystus jest
obecny w liturgii posrod wspolnoty Kosciota, gtowa, ciato, intymnos¢,
serce i znajdujgcy sie nieprzypadkowo u stop Jezusa na obrazie, ktéry
wyszedt spod pedzla Eugeniusza Marcina Kazimirowskiego i Adolfa
Kazimierza Hyty, napis ,,Jezu, ufam Tobie”. Stowa bedgce
drogowskazem do podgzania za Tym, ktory o sobie powiedziat, ,Ja
jestem drogg, prawda, i zyciem. Nikt nie przychodzi do Ojca inaczej jak
tylko przeze Mnie” (J 14, 6).



Ludzkimi rekami pracowal, ludzkim umystem myslal, ludzkim
sercem kochal. O czlowieczenstwie Jezusa Chrystusa
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katolicyzm od nowa” Teologii Politycznej, w kontekscie ciata Chrystusa
nierzadko padato stowo naczynie. Autorka pisze o nim takze jako
zadaniu dla nas, wspétczesnych chrze$cijan zaaferowanych niekiedy
nadmiernie egoizmem, nadmierng troskg o wyglad i wtasng
cielesnos$cig, ktora pragngc by¢ przyjetg kotwice akceptacji zarzuca
gleboko i daleko na zewnatrz. Pisze, by przypomnie¢, ze podstawowym
zadaniem jest pamie¢ o mitosnej adoracji i kontemplacji Jezusa, ktory
porzadkuje nasze spojrzenie i przywraca zdolnos¢ postrzegania ciata
jako Swigtyni ducha swietego, ktére powinno sta¢ sie Srodkiem,
kanatem przeptywu mitosierdzia dla bliZnich, w nawigzaniu do stéw z
Listu $w. Pawta do Koryntian, Czyz nie wiecie, Ze ciato wasze jest
przybytkiem Ducha Swietego, ktéry w was jest, a ktérego macie od
Boga, i ze juz nie nalezycie do samych siebie? Za wielkg cene bowiem



zostaliscie nabyci. Chwalcie wiec Boga w waszym ciele. (1Kor 6, 18-20).
Jak ttumaczy Autorka, ,,Celem opracowania jest bowiem takie
odczytanie symboliki obrazu, aby stanowil wzorzec naszego
cztowieczenstwa i podpowiadat, jak mamy uzywaé naszych wiasnych
rgk, nodg, oczu”. Zmyst wzroku podkreslat w swej ,,Summie przeciw
poganom” Tomasz z Akwinu, ,Najwyzsze i doskonate szczes$cie natury
umystowej polega na oglgdaniu Boga”. Chrystus, prawdziwy Bég i
prawdziwy cztowiek, ktory zmazat wine Adama, owg ,szczesliwg wine”
(felix culpa) jak styszymy w Exsultecie, ,,objawia w peini cztowieka
samemu czlowiekowi i okazuje mu najwyzsze jego powotanie.
Albowiem On, Syn Bozy, przez wcielenie swoje zjednoczyt sie jako$ z
kazdym cztowiekiem. Ludzkimi rekoma pracowat, ludzkim myslat
umystem, ludzkg dziatat wolg, ludzkim sercem kochat, urodzony z
Maryi Dziewicy, stal sie prawdziwie jednym z nas, we wszystkim do nas
podobny oprocz grzechu”. Te stowa z dokumentu Gaudium et spes
Vaticanum II staly sie dla Izabeli Rutkowskiej jedng z inspiracji do
podjecia pracy nad ksigzka zblizajgcg cztowieka do tajemnicy Jezusa
Chrystusa, Syna Bozego, Wcielonego BozZego Mitosierdzia.
Doswiadczona cierpieniem za zycia Faustyna zapewniata w swoim
Dzienniczku, ze Bég jest Mitoscig, Zzrédtem wszelkiego zycia, ktore
najpetniej w kontekscie cielesnosci oddaje stowo tono, wigzgce sie z
bezpieczenstwem, cieptem i poczatkiem. ,,Dla mnie bowiem zy¢ - to
Chrystus, a umrze¢ - to zysk” (Flp 1, 21), te poniedziatkowe stowa sw.
Pawtla czytane w liturgii Mszy Swietej zgodne sg z widzeniem przez
Faustyne swojego postannictwa, ktérego petnie widziata dopiero w
zyciu po $Smierci (Dz. 281) i o czym obiecata przekonaé ludzkosé.

Prawo milosci i wladza serca



Piszgc o ciele Chrystusa i jego czlowieczenstwie, nie sposéb poming¢
boskiego Serca. Jemu to wtasnie autorka ksigzki poswiecita osobny
rozdzial, a zrozumiate staje sie to w relacji do Dzienniczka $w. Faustyny
Kowalskiej, gdzie stowo serce odnotowane zostato 333 razy. Jest to
miejsce majgce moc o$§wiecania, zapewniajgce bezpieczenstwo, spokéj,
rozwaj i oczyszczenie duszy. Serce Jezusa stanowi znany we wspdélnocie
Kos$ciota obiekt kultu. Warto przytoczy¢ w tym kontekscie chocby
pierwszopigtkowe nabozenstwa do Serca Jezusa, litanie (wezwanie w
niej zawarte stanowi tytut tego tekstu), zgromadzenie zakonne siostr
Sercanek i Sercanéw czy objawienia, ktérych adresatkg byta inna swieta
Kosciota katolickiego, francuska mistyczka, Matgorzata Maria
Alacoque. Juz w XVII wieku pisata, ,,To Boze Serce jest niezglebiong
otchtanig wszelkich débr, do ktérej ubodzy majg sie zwracac we
wszystkich swoich potrzebach. Ono jest otchtanig radosci, w ktorej
przepadajg wszystkie nasze smutki. Jest otchtanig pokory przeciwko
naszej pysze, jest otchtanig mitosierdzia dla nieszczesliwych, jest
wreszcie otchtanig mitosci, w ktérej powinnismy ukry¢ catg naszg
nedze”. Dodawata, ,W najswietszym sercu Jezusa odnajduje wszystko
to, czego brak mi w moim ubdstwie, gdyz jest ono peine mitosierdzia.
Nie znalaztam nigdy skuteczniejszego Srodka na moje strapienia niz
przenajswietsze serce mojego umitowanego Jezusa. W Nim zasypiam
bez zmartwien i wypoczywam bez niepokojow. Chorzy i grzesznicy
odnajdujg w Nim pewne schronienie i spokojnie odpoczywajq. Boskie i
umitowane serce jest catg mojg nadzieja: jest mojg ucieczkg. Jego
zastugi sg dla mnie zbawieniem, zyciem i zmartwychwstaniem”.
Zapewniata, ,,Boskie Serce wynagrodzi nie tylko duszom Jemu
poswieconym osobiscie, lecz takze ich najblizszym krewnym, na
ktérych Ono spoglada okiem Mitosierdzia, by im przyj$¢ z pomocg we
wszystkich ich potrzebach, byle oni zwracali sie do Niego z ufnoscig”. Z
ufnoscig. No witasnie, problem zaufania wzgledem objawient mistykow



jaki niewgtpliwie pomimo ich zatwierdzenia przez Ko$ciot wcigz
istnieje, wigze sie z trudnos$cig wytyczenia granicy miedzy mozliwymi
problemami psychicznymi na jakie li tylko cierpieli a rzeczywistym
objawianiem sie Boga (Alacoque miata trudnosci z zaakceptowaniem
brudu wokot siebie, walczyta z najmniejszymi wadami charakteru,
pokonywata z uporem te swoje cechy, ktore — wedtug niej samej — nie
mogty sie Jezusowi podobad. Brzydzita sie niedoktadnie umytymi
naczyniami, niestarannie oczyszczonymi warzywami, wstret budzit w
niej najmniejszy objaw braku higieny. Z pewnoscig czyta¢ mozna to
jako nieche¢ do grzechu, obawe przed nieczystos$cig, walke z poczuciem
winy, lecz mogliby$my takze w uprawniony sposéb po prostu
poszukiwac¢ w niej sktonnos$ci chorobliwych, takich jak nerwica
natrectw czy histeria). W zyciu $w. Faustyny réwniez istniato
podejrzenie o zaburzenia psychiczne, z tego powodu spowiednik
polecit jej wizyte u psychiatry, o czym wspomina w ksigzce takze
Rutkowska. W recenzowanej publikacji wspomnienie o tym fakcie
zabarwione jest nutg zyczliwosci i wspdtczucia, jednak nieco inaczej
opisujg ten moment biograficzny z zycia Kowalskiej, Artur Nowak i
Stanistaw Obirek w ,,Gomorze. Pienigdzach, wtadzy i strachu w polskim
Kosciele”, gdzie za Jerzym Strojnowskim, prezentujg nastepujgca
perspektywe, ,,To czego sie dowiedziatem z lektury, pozwala mi jako
psychiatrze stwierdzi¢, iz autorka ,,Dzienniczka” byla dotknieta
zaburzeniami psychicznymi. Najbardziej ewidentne objawy tych
zaburzen to omamy, czyli halucynacje wzrokowe i stuchowe o tresci
religijnej. Te omamy pojawiajg sie tutaj na tle cyklicznych zaburzen
nastroju, ktore okresowo wyrazajg sie w przezywaniu ,niepojetej
radosci”, poczuciu szczegdlnego wybrania”. Potrzeba serca skierowata
mnie w te strone, by pare stow na temat rozumianej przeze mnie
trudnosci z akceptacjg i wiarg wielu ludzi w perspektywe mistykow
(kwestia objawien prywatnych), tu umiesci¢. Wracajgc jednak do tego
osrodka chrystusowej tozsamosci, jak wydaje mi sie mozna, w sposéb
uprawniony nazwac jego Serce, warto zwroci¢ uwage na doniostos¢



tego organu w procesie przezywania wiary, wspotodczuwania z kazdym
cztowiekiem (by¢ moze tu znajduje sie klucz do zrozumienia
tajemniczych stéw o zlgczeniu sie Chrystusa ,,w jakis sposéb z kazdym
cztowiekiem”) i trafiania do najgtebszych poktadéw jestestwa, gdzie
sam rozum nie jest zdolny nas zaprowadzi¢. To w tym kontekscie
przytoczy¢ mozna stowa francuskiego filozofa, Blaise’a Pascala, ,,Serce
ma swoje racje, ktérych rozum nie zna; widzimy to z tysigca rzeczy.
Twierdze, iz serce kocha, z natury swojej, powszechng istote, i tez, z
natury swojej, siebie samo, wedle tego ku czemu sie zwrdci; i tepieje na
jedno lub drugie, zaleznie od wyboru. OdrzuciliScie jedno, a zachowali
drugie: czyz kochacie z racji rozumu? Boga czuje serce, nie rozum. Oto
co jest wiara: Bég dotykalny dla serca, nie dla rozumu. (...) I oto
dlaczego ci, ktéorym Bog dat religie z poczucia serca, bardzo sg
szczesliwi i bardzo stusznie przekonani. Ale tym, ktorzy jej nie maja,
mozemy jg da¢ jedynie rozumowaniem, w oczekiwaniu az B6g da im jg
przez poczucie serca, bez czego wiara jest jeno ludzka i bezuzyteczna
dla zbawienia”.

Radykalng zmiang jako$ciowg jakg przyniost ze sobg Chrystus byto
ofiarowanie przykazania mitosci, mitos$ci Boga i blizniego. Cho¢ juz w
Starym Testamencie serce stanowito osrodek decyzyjny, poréwnywalny
niekiedy do roli jakg w czasach nowozytnych pelni umyst, to wydaje sie,
ze Nowy Testament wyostrzyt znaczenie serca. Za krakowskim
biskupem Janem Pietraszko, gloszgcym medytacje pierwszopigtkowe w
Uniwersyteckiej Kolegiacie swietej Anny w latach 1959-1988 mozemy
opisa¢ go jako ,,Srodek porozumiewania sie bez stéw z ludZmi dobrej
woli, ludZmi nawet niespecjalnie wierzgcymi”.



Nie mial on wdzigku ani tez blasku, aby [chciano] na niego
popatrzec, ani wygladu, by sie nam podobal (Iz, 53, 2). Czyli o z-
mar-twych-wstaniu
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Rutkowska. Jest to
wizja ciata przebdstwionego. Byto jednak takze i ciato cierpigce,
przebite wtdcznig na krzyzu, z ktérego boku wyptynety krew i woda,
ciato nie majgce ,,dos¢ wygladu by sie nam podobac¢”, jak czytamy u
proroka Izajasza. Przedziwna jest z nim zwigzana wymiana, prawdziwie
boska wymiana. W kontekscie sensu niedawnych $wigt paschalnych
warto zaznaczy¢, ze odda¢ mozemy Bogu w ramach tej wymiany to, co
najmarniejsze, a nastepnie otworzy¢ swoje serce, by pozwolié¢
obdarowac sie tym, co najlepsze. Jak zwracat uwage Benedykt XVI,
teologia i duchowo$¢ Bozego Narodzenia méwig tu o ,admirabile
commercium”, czyli przedziwnej wymianie miedzy tym, co boskie, i
tym, co ludzkie. Leon Wielki podkreslat, «Jesli zwrdocimy sie do
niewystowionej taskawosci Bozego mitosierdzia, ktora sprawita, ze
Stworzyciel ludzi stat sie cztowiekiem, wywyzszy nas ona do natury



Tego, ktorego wielbimy w naszej naturze» (Sermo 8 In Nativitate
Domini: CCL 138, 139). Jak z kolei mawiat Sw. Augustyn,

LPanie, daj, czego zgdasz — potem z3adaj, czego chcesz”. Chrystus
rozdat sie w catosci, w mitosierdziu swoim nic nie zostawit dla siebie,
stawiajgc sie jako punkt odniesienia w poszukiwaniu mozliwej
odpowiedzi na pytanie, co to znaczy zy¢ do konca. Niezwykle
wymowne, uwiarygadniajgce i unaoczniajgce te perspektywe sg cho¢by
stowa i przyktad zycia Sw. Ignacego Antiochenskiego, ,Jestem Bozg
pszenicg. Zostane starty zebami dzikich zwierzat, aby sie sta¢ czystym
chlebem Chrystusa”. Czy nie swita tu blask prawdy, ze w jego ranach
zanurzone jest nasze zdrowie?

Agnieszka Tarnowska

Ksigzka Izabeli Rutkowskiej Przez zastone ciata dostepna jest w naszej
ksiegarni
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