Tomasz Rowinski: Kasjan, pustelnicy i mnisi

Kasjan nie przedstawitl w sensie $cistym syntezy doktrynalnej mnichéw
egipskich, wydaje sie takze, Zze nie w systematycznosci doktrynalnej
tkwi sita jego tworczosci, ale w charakterystycznym stylu rozmow z
doswiadczonymi mnichami, ktorzy przede wszystkim dzielili sie z
Kasjanem swoim codziennym doswiadczeniem duchowym a takze
licznymi historiami mnichéw, ktére podawano sobie ustnie, jako rodzaj
pouczenia - objasnia Tomasz Rowinski w , Teologii Politycznej Co
Tydzien”: Pustelnik. Samotno$¢ dla wspdlnoty.

Anachoretyzm, czyli pustelnictwo pojawia sie w okresie, ktéry mozna
nazwacd pierwszg dojrzatoscig chrzescijanstwa. W III i IV wieku wiara w
wypelnienie sie w Chrystusie obietnic danych przez Boga Izraelowi
rozszerzyla sie juz znacznie w basenie Morza Srédziemnego a
szczegoblnie na Bliskim Wschodzie oraz Egipcie. Tak jak pierwotne
gminy chrzescijan zyty w poczuciu oddzielenia od Swiata - i to zar6wno
poganskiego, ktéry miat do zaoferowania oprocz bogactwa kultury
przede wszystkim przesladowania, jak i zydowskiego, ktory z kolei
wypedzat chrzes$cijan z Synagogi - wczesna epoka konstantyniska to
okres umasowienia chrzescijaristwa. W ciggu kilku dziesiecioleci
okazalo sie, ze znany S§wiat stat sie w znacznej mierze chrzescijanski, a
zycie chrzescijanskie przestato sie, przynajmniej w swoich zarysach, az
tak bardzo rézni¢ od zycia pogan. Dotyczyto to zaréwno
oportunistycznych nawrdcen, jak i wynikajgcej z samej natury rozwoju
Kos$ciota zmiany sposobu funkcjonowania wspdlnoty. Przynaleznosé do
wyznawcoéw Chrystusa przestata sie tgczy¢ w praktykowang na co dzien



heroiczng odwagg. Znikneto niebezpieczenstwo, méwigc symbolicznie,
spotkania z lwami na arenie. Mozna powiedzie¢, Ze zgietk Swiata i jego
spraw znalaz! sie teraz w samym sercu KosSciota. Smutki i uciechy
Swiata ludzi swieckich staty sie jego udziatem.

Wczesny ruch monastyczny i pustelniczy — nie da sie tych zjawisk tak
zupelnie od siebie oddzieli¢ — byt reakcjg na zmieniajgcy sie charakter
zycia chrzescijanskiego i odpowiedzig na — z kolei — niezmieniajgca sie
potrzebe poszukiwania przez wierzgcych glebszego zwigzku z Bogiem i
wiekszej doskonatosci wtasnej duszy. Na Bliskim Wschodzie odejscie na
pustynie byto najbardziej oczywistym sposobem odtgczenia sie od
zgietku Swiata. Z czasem tych odejs¢ byto coraz wiecej, pustelnicy
zaczeli tworzy spotecznos$ci o charakterze pét pustelniczym, az w koricu
cze$¢ z nich przeksztatcata sie we wspdlnoty o charakterze cenobickim,
czyli prowadzace zycie wspdlne cho¢ dalej w pewnym odtgczeniu sie od
Swiata.

W przedmowie do pierwszego tomu ,Rozméw z Ojcami” Jana Kasjana
ks. Arkadiusz Nocon tak charakteryzowat sposéb zycia pustelniczego
tamtych czasow:

OczywiScie — co wiemy z literatury poswieconej zyciu pustelniczemu —
byli tez tacy, ktéry wybierali zycie zupelnie odosobnione. Trzeba jednak
pamietac, ze rodzito ono trudnosci szeroko rozumianej natury
duchowej. Samotne zycie na pustyni, zmaganie sie z gtlodem i brakiem
schronienia, prowadzito gorliwcéw niejednokrotnie w przeciwnym
kierunku, niz pierwotnie zamierzali. Zdarzato sie, ze znajdowano ich
oszalatych, nagich, brudnych, bez kontaktu z rzeczywistos$cig zamiast
kupionych na kontemplacji i pracy. Bardziej przypominajgcych



,We wszystkich tych
osrodkach [0 ktorych jeszcze
bedzie mowa], [...], mnisi
prowadzili zycie semi-
anachoreckie, polegajgce na
tym, ze mieszkali w odrebnych
celach, oddalonych od siebie
na tyle, aby jeden drugiego nie
mogt stysze¢, a czasem i
widzie¢. W celach tych modlili
sie i pracowali przez -caty
tydzien, w sobote zas i w
niedziele gromadzili sie w
kosciele, potozonym
zazwyczaj posrodku kolonii
pustelniczej, na  wspdOlng
modlitwe i Eucharystie, po
ktérej spozywali positek.

opetanych z kart
Ewangelii niz
Swietych. Mozna
oczywiscie snuc
rozwazania na temat
boskiego
pochodzenia
szalenstwa jednak
nie da sie o tym
mowic¢ w kontekscie
chrzescijanskiego
Zycia mniszego,
ktére za Sw. Pawlem
jest przede
wszystkim ,rozumna
stuzbg Bozg”. Te
dojrzatosé¢
znajdujemy juz w
drugim okresie
monastycyzmu
zachodniego, kiedy
na scene historii
wkracza $w.
Benedykt, ale tez i

inne, bardziej okrzepte instytuty zycia religijnego. Jednak od samego
poczatku — cho¢by w pismach Jana Kasjana — jest oczywiste, jak silny
komponent doswiadczenia pustelniczego stanowi duch grecko-rzymski,
ktéry niejako wspéipracuje z duchowymi dgzeniami chrzescijariskimi i
staje sie ich czeScig.



Znany dos¢ szeroko przyktad szalonej §wietosci ,jurodliwych”, czyli
tych, ktorzy postanowili zosta¢ ,,idiotami dla Chrystusa”, byt w r6znych
okresach kwestionowany, az do przesladowan na Rusi, gdy ten ruch w
okresie wczesnej nowoczesnos$ci Zachodu, na Wschodzie stawat sie
niemal masowy. Znamienne zresztg, ze u zrodet idei ,$wietego Idioty”
stato przekonanie, ze ten, kto sam dla Chrystusa stanie sie ,,glupkiem”,
bedzie potrafit obnazy¢ glupote madrosci Swiatowej. Zatem takze tu
wazny byt akt woli, a nie zwykle szalenstwo. Ten nurt poboznosci
wschodniej czerpigcy inspiracje z fragmentu 1 Kor 1,25, gdzie czytamy,
ze ,co jest glupstwem u Boga, przewyzsza madroscig ludzi”,
znajdujemy w komentarzu u $w. Jana Chryzostoma, ktéry pisat:
,Niechaj mnie zwg glupim w Chrystusie, bede z tego dumny... Ta
ghupota madrzejsza od wszelkiej madrosci... Czym jest glupota w
Chrystusie?” Wedlug Cezarego Wodzinskiego badajgcego historie
jurodliwych to wtasnie u Chryzostoma znajdujemy pierwszy raz uzyte
wyrazenie ,,glupia madros¢”.

Jak powazne nieporozumienia moze budzi¢ takie nowo ukute pojecie
Swiadczy wspomnienie Jana Kasjana, ktory w latach 400-404 przebywat
w Konstantynopolu. Przyjgt ich tam miejscowy biskup, czyli... Jan
Chryzostom. Po latach, osiadty w Marsylii Kasjan w swoim dziele
teologicznym, napisanym na prosbe przyjaciela archidiakona Leona
(pbézniejszego papieza Leona Wielkiego), o tytule ,,0 Wcieleniu
Panskim przeciw Nestoriuszowi”, wyznatl, ze Janowi Chryzostomowi
zawdziecza wszystko. Trudno jednoczesnie znaleZ¢ u Kasjana jakie$
tendencje pochwalajgce ,Swiete szalenstwo” — jego monastyczne pisma
charakteryzuje raczej surowos¢ i roztropnos¢, tak bliskie
monastycyzmowi zachodniemu. Zresztg Kasjan uformowat te tradycje
w stopniu trudnym do przecenienia. W konicu sw. Benedykt zaleca w



swojej regule codzienng lekture jego pism. Nalezatoby zatem
stwierdzi¢, ze tradycje mnichéw szalonych sg jakgs$ poboczng i
pomylong odnogg chrzesScijaniskiej duchowosci.

Jesli chodzi o rys teologiczny ruchu anachoretycznego, dzis bedziemy
sktania¢ sie ku przekonaniu, ze pustelnik nigdy nie jest sam, ale
odsuwa sie od Swiata by w glebszej modlitwie wspomagac¢ caty Kosciot.
Zatem mnich czy pustelnik jest stugg KoSciota w swoim poswieceniu
sie zyciu modlitwg i odosobnieniem. Indywidualne motywacje tak w
przesztosci, jak i dzisiaj zapewne bywaty i bywajg réznorodne. Mozna
bedzie wsréd nich znaleZ¢ takze obrzydzenie Swiatem, ale i samym
Kosciotem jako wspélnotg nie dos¢ radykalng, znajdg sie tez wsrdd nich
poszukiwacze przygdd zachwyceni estetykg zycia mniszego lub osoby
niedojrzate, nie potrafigce sobie wyobrazi¢ zmagania z trudno$ciami
zycia Swieckiego, wreszcie i ci, ktory wewnetrznie hotdujg btednemu
przekonaniu, ze nie mozna by¢ swietym, zyjgc z kobietg. Niewatpliwie
meskie srodowiska mnisze przyciggaty takze tych, ktérzy mieli
nadzieje, zZe zaspokojg tam swoje zgdze.

Bardzo dobrze dynamike wczesnego ruchu pustelniczego i mniszego
(III-V wiek) przybliza wspomniana juz przedmowa do ,,Rozméw z
Ojcami”, ktérych pierwszy tom w nowym ttumaczeniu kilka lat temu
ukazat sie nakltadem Wydawnictwa Benedyktynéw w Tyncu. Autor
wstepu, opisujgc zycie Jana Kasjana, przybliza takze cel i okolicznoSci
podrézy, jakie ten prowadzit w mtodym wieku.

Moglibysmy przytoczy¢ jeszcze krétko historie osrodka w Sketis
zatozonego przez Makarego Egipcjanina, ale tu sie zatrzymamy
zachecajgc czytelnika do samodzielnego zapoznania sie z dziejami i



~W Egipcie, w przeciwienstwie
do Syrii i Palestyny, gdzie
rozwijato sie zycie
cenobityczne, zylo bowiem
bardzo wielu anachoretow,
ktérzy obrali wyzszy poziom
doskonatosci i @ zyli w
samotnos$ci. To wiasnie ich

odwiedzali obydwaj
przyjaciele [Kasjan i
Germanus - przyp. TR] w

Egipcie, a efektem tych
spotkan bedzie najwazniejsze
dzielo Kasjana — ,Rozmowy z
Ojcami”.  Mnisi,  ktérych
spotkali, mimo Ze prowadzili
zycie anachoreckie, nalezeli
jednak do pewnych osrodkow,
skupisk mniszych, sposrod
ktérych najwazniejsze to:

a) Nitria. Wedlug zZrédet
wilasnie tutaj, w zachodniej
czesci delty Nilu, niedaleko
dzisiejszego El-Barnugi i 15
km na potudniowy zachéd od
miasta Damanhur, rozpoczeto

pismami Jana
Kasjana. Wr6¢my na
moment do
charakterystyki
wspolnoty w Nitrii.
To znamienne, ze
wewngtrz samej
spotecznosci mniszej
mozna byto
zauwazyC¢ podobne
mechanizmy, ktore
obejmowaly calg
spotecznos¢
chrzes$cijanskg
Egiptu. Potrzeba
wyjs$cia nie tylko z
doswiadczenia
Swiatowosci, ale i z
przeludnionej
wspolnoty mniszej,
ktora zapewne
bardziej
przypominata
owczesne miasto niz
klasztor.
Jednoczesnie ten
krétki szkic o
dziejach zycia
mniszego sprzed
ponad tysigca
pieciuset lat
przybliza nam



sie na poczgtku IV wieku zycie
monastyczne.  Zatozycielem
lub przynajmniej jednym z
pierwszych mnichéw, ktérzy
mieszkali w Nitrii, by} Ammun
(+ ok. 342 r.), uczen Sw.
Antoniego  (2507-356). W
szczytowym okresie rozwoju
tego osrodka, pod koniec IV
wieku, miato tutaj zy¢ nawet 5
tys. mnichow. Nazwa osrodka
— Nitria — pochodzita od z16z
y,hatronu” uzywanego do
balsamowania mumii i do
prania.

b) Cele. Gdy Nitria stawata
sie coraz bardziej zaludniona,
Ammun, za radg  S$w.
Antoniego, wyznaczyl nowe
miejsce do zycia
pustelniczego, przeznaczone
dla tych, ktérzy pragneli
wiekszej samotnosci. Byto ono
odlegle  ok. osiemnascie
kilometrow od Nitrii (na

teologiczny i zyciowy
sens kolejnych
stopni
zaangazowania
zakonnego, ktore
jest coraz dalszym
wychodzeniem ze
swojego Swiata na
pustynie i ktore
wyraza sie w
przyjmowaniu
wiekszych i bardziej
definitywnych
zobowigzan —
czasem tez wladzy i
odpowiedzialnosci.

Opisana przez Jana
Kasjana nauka o
doskonatosci stata
sie na ponad tysigc
lat wspolng drogg
poboznosci mniszej i
pustelniczej w
Swiecie zachodnim.
Po zachecie $w.
Benedykta byt
czytany powszechnie
w $wiecie katolickim.



potudniowy zachod) i
nazwane Celami. Nitria byla
wiec przygotowaniem
(nowicjatem) do zycia
pustelniczego w  Celach.
Palladiusz (+430), historyk
monastycyzmu egipskiego
(spedzit w Celach 9 Ilat),
podaje, ze u schytku IV wieku
zyto tam ok. 600 mnichéw”.

Wiemy, Ze znali jego
pisma $w. Dominik i
$w. Ignacy - dwaj
zatozyciele zakonow
zupelnie nowego
typu — odmiennych
od modelu
benedyktynskiego,
czy szerzej,
monastycyzmu
uksztattowanego w

pierwszych wiekach

Kosciota. Jana

Kasjana i jego pisma
przywotywali tez czesto §w. Tomasz z Akwinu i $w. Teresa z Avila.

Kasjan nie przedstawitl w sensie $cistym syntezy doktrynalnej mnichéw
egipskich, wydaje sie takze, Ze nie w systematycznosci doktrynalnej
tkwi sita jego tworczosci, ale w charakterystycznym stylu rozmow z
doswiadczonymi mnichami, ktorzy przede wszystkim dzielili sie z
Kasjanem swoim codziennym doswiadczeniem duchowym a takze
licznymi historiami mnichéw, ktére podawano sobie ustnie, jako rodzaj
pouczenia. Ten pozornie niefilozoficzny, ale mgdrosciowy charakter
tekstOow czyni je przystepnymi, a takze pozwala na nimi medytowac,
podobnie jak nad przypowiesciami ewangelicznymi. Ich glebia
diagnostyczna odnos$nie zupelnie nowoczesnych probleméw cztowieka
jest jednak niejednokrotnie wieksza od tej zawartej w opastych tomach
zawierajgcych rozwazania nowoczesnej filozofii. Lektura pism Jana
Kasjana dzisiaj, gdy nawet wsrod chrzescijan jest on do$¢ stabo znany,
stanowi powiew $wiezoS$ci dla kazdego, kto chce formowac swojg dusze.



Zakonczmy rozwazania nad sensem zycia mniszego i pustelniczego
krotkim fragmentem z ,Rozméw z Ojcami”. Mam bowiem przekonanie,
ze bardziej wartosciowe niz czytanie tego artykutu bedzie, jesli
czytelnik zwréci swojg mysl ku spusciznie §wietego. Wybratem
fragment, ktéry, jak sgdze, dobrze oddaje nacisk, jaki Kasjan ktad} na
roztropnosc.



Pewneon ra7zil. nomimn



