Tomasz Herbich Duchowos$¢ prawostawna w
~Wyspie” Pawla Lungina [ROSJA]

Modlitwa prowadzi do poznania Boga, co jest mozliwe do osiggniecia
jedynie, gdy sie jest z Nim we wspolnocie, ktdérg wytgcznie On sam
moze ustanowi¢ w swoim wyjsciu ku cztowiekowi
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Modlitwa prowadzi do poznania Boga, co jest mozliwe do osiggniecia
jedynie, gdy sie jest z Nim we wspdlnocie, ktérg wylgcznie On sam
moze ustanowi¢ w swoim wyjsciu ku cztowiekowi - przeczytaj tekst
Duchowos¢ prawostawna w ,,Wyspie” Pawia Lungina[l] opublikowany
pierwotnie w roczniku Stowo Krzyza
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,Glebokie religijne wyrzeczenie sie tego Swiata oraz wszystkiego, co z
tego swiata,

utrzymywane w codziennym zaparciu sie samego siebie, bytoby czyms
nie do pomyslenia

dla dzisiejszej miodziezy. Wszelako co drugi absolwent wydziatu
teologicznego mogiby

wykazac sie wirtuozerig w czyms znacznie bardziej cudownym. Mogtby
przedtozyc¢

projekt powotania do Zycia stowarzyszenia, ktorego celem bytoby ni
mniej, ni wiecej,

jak tylko zbawienie wszystkich zagubionych.”[2]

Stowa modlitwy Jezusowej (,,Panie Jezu Chryste, Synu Bozy, zmituj sie
nade mng grzesznym”) otwierajg film ,Wyspa” i wyznaczajg rytm zycia
gltownego bohatera. Wraz z nimi widz zostaje wprowadzony w $wiat
duchowosci prawostawnej, dla ktérej stowa te sg ,,jednym ze sposobdw
rozpoczecia duchowej podrézy”, ktéry ,poprzez cale pokolenia
wiernych byt jedyng drogg prowadzacg do wiecznego szczescia”[3]. W
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swojej prostocie stowa te kumulujg najistotniejsze tresci duchowosci
prawostawnej. Dlatego rezyser filmu, Pawel Lungin, uczynit z nich
punkt wyjscia dla tworzonego przez siebie modelu drogi duchowej tego
wyznania, ktéry w ,Wyspie” realizuje ojciec Anatol.

W niniejszym artykule zostanie podjeta proba wskazania i oméwienia
niektérych istotnych elementéw prawostawnej tradycji ascetycznej,
ktére zostalty wigczone do filmu. Pozwoli to na osiggniecie dwdéch
celow: 1. dzieki wskazaniu tych elementéw prezentowane studium
bedzie stanowito przyczynek do interpretacji dziela; 2. poprzez
wykazanie, Ze gléwny bohater filmu realizuje wilasciwy
chrze$cijaniskiemu Wschodowi ideal duchowy, ponizszy tekst
poprowadzi czytelnika do lepszego zrozumienia duchowosci
prawostawne;j.

I. Bag, ktory dziala

Probujgc zanalizowa¢ dowolny komunikat, nalezy zada¢ pytanie o
autora i adresata. W przypadku modlitwy stajg sie one (zwtaszcza jesli
chodzi o Adresata) jeszcze istotniejsze, a to za sprawg faktu, ze
modlitwa w znacznym stopniu odstepuje od regul znanych z
codziennej komunikacji miedzyludzkiej jako ,przestrzen” dziatania
Tego, ktéoremu jest komunikowane[4], ktéry dazy do ustanowienia
wspoélnoty z komunikujgcym[5]. Co wiecej, celem modlitwy jest, aby
ten, ktory sie modli, stal sie stuchajgcym. Oznacza to, ze
najdoskonalszg formg tego typu komunikacji jest milczenie modlgcego
sie podmiotu, ktéry sie wstuchuje[6].


https://teologiapolityczna.pl/tomasz-herbich-duchowosc-prawoslawna-w-wyspie-pawla-lungina-rosja-//Wydrukuj#_ftn4
https://teologiapolityczna.pl/tomasz-herbich-duchowosc-prawoslawna-w-wyspie-pawla-lungina-rosja-//Wydrukuj#_ftn5
https://teologiapolityczna.pl/tomasz-herbich-duchowosc-prawoslawna-w-wyspie-pawla-lungina-rosja-//Wydrukuj#_ftn6

Takie rozumienie modlitwy ma bezposSredni zwigzek z apofatyzmem
jako charakterystyczng cechg teologii prawostawnej[7]. Warto w tym
miejscu przywotac rozréznienie na dwa jego rodzaje, ktére w pracy o
Sw. Grzegorzu Palamasie podejmuje Yannis Spiteris: ,,Sg dwa rodzaje
apofatyzmu. Jeden 13gczy sie z ograniczeniami istoty stworzonej. Bég
jest niepojety, poniewaz czlowiek, bedgc bytem stworzonym i
zwigzanym z bytami, nie moze pojgé Boga. Wystarczy jednak, ze
«przewyzszy samego siebie», ze «oderwie sie od bytéw», ze dokona w
sobie operacji «zjednoczenia», by mégt pozna¢ Byt Bozy. Drugi rodzaj
apofatyzmu to ten, ktéry stwierdza, ze absolutna transcendencja Boga
jest wlasciwoscig istoty Bozej i dlatego zadna forma ogotocenia, zadne
przewyzszenie samego siebie nie s3 w stanie przezwyciezy¢
niepoznawalnos$ci Boga: Boég Biblii jest Bogiem «ukrytym», ktéry
objawia sie, kiedy chce i w warunkach przez siebie samego okre§lonych.
Palamas wyznaje te drugg forme apofatyzmu”[8]. Przy takim
rozumieniu poznania Boga, w ktérym uznaje sie absolutng zaleznos$¢
poznajgcego od Poznawanego, mozna szczegblnie podkresli¢
konstytutywny  charakter  dziatania Bozego dla  wszelkiej
chrzescijanskiej modlitwy. Tylko B6g moze wprowadzi¢ czlowieka we
wlasng Swieto$¢, czyli zrealizowaé¢ wiasciwy cel modlitwy, gdyz dla
prawostawia ,cel modlitwy (..) w mniejszym stopniu polega na
zachowaniu présb, a w wiekszym na tym, zeby czlowiek wszedt w
przestrzern Swietosci, w obecno$¢ Bozg i tam uczyl sie staé przed
Bogiem”[9].

Zauwazmy, ze glowny bohater ,Wyspy” zbliza sie do doskonatosci
duchowej nie wskutek skrupulatnego wypelniania mniszych
obowigzkéw. Ojciec Anatol ciggle znajduje sie na najnizszym szczeblu
zycia wspolnoty i nie chce zmienia¢ swojego statusu ani zewnetrznych
jego oznak (takich jak wykonywana praca i miejsce zamieszkania)
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pomimo namowy ze strony wspoOtbraci, ojca Filareta i ojca Jowa.
Zresztg, same jego relacje ze wspdlnotg, w ktdrej Zyje, sg napiete.
Okazuje sie jednak, ze w logice Bozego dzialania ofiara ojca Anatola,
podobnie jak ofiara Abla, jest milsza Bogu od ofiary ojca Jowa. Ojciec
Anatol wyraza zdziwienie, ze mimo ogromu jego grzechu to przez
niego Pan zechciat poucza¢ innych. Dziatanie Boze, ktére jako jedyne
moze wprowadzi¢ w przestrzen Swietosci, okazuje sie byé
nieuwarunkowane dziataniem cztowieka[10]. Korzenie tej idei odnaleZ¢
mozna juz w Starym Testamencie, w ktorym to do Boga nalezy
okreslenie, kto moze znaleZ¢ sie w Jego obecnosci. Jednak szczeglélnym
jej wyrazem jest nauka Sw. Pawla o usprawiedliwieniu przez wiare:
,haskg bowiem jesteScie zbawieni przez wiare. A to pochodzi nie od
was, lecz jest darem Boga; nie z uczynkdéw, aby sie nikt nie chlubit.
JesteSmy bowiem Jego dzielem, stworzeni w Chrystusie Jezusie do
dobrych czynoéw, ktére Bog z gory przygotowal, abySmy je petnili” (Ef
2,8-10). Fakt, ze zbawienie dostepne jest wylgcznie dzieki dziatajgcej
zyczliwosci[11] Boga, w filmie zostat podkreSlony przez grzech ojca
Anatola.

I1. Czlowiek, ktory potrzebuje Bozej zyczliwosci

Jezeli patrzylibySmy na losy filmowego bohatera przez pryzmat
»sadowniczej” sprawiedliwosci, ,Wyspa” powinna sie skonczy¢ w
okolicach dziesigtej minuty, w momencie, w ktorym wydaje sie, Ze ten,
ktéry zdradzit i zabil swojego towarzysza, sam zgingl. Potrzeba
sprawiedliwej odptaty, ktéra nie dba o los osoby w wiecznosci,
zawezajac perspektywe do granic doczesnosci, zostalaby tym samym
zaspokojona. Dzieje sie jednak inaczej — ojca Anatola ratujg mnisi, a w
dalszej czesci filmu gldwny bohater sam podejmuje mnisze zycie i kaja
sie za swoje grzechy.
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Pokajanie jest podstawowym tematem wschodniej tradycji
monastycznej. Nieslusznie bywa ono zawezane do polskiego stowa
»pokuta”, ,ktore wskazuje tylko na jeden z aspektéw tej bardzo bogatej
rzeczywistos$ci zwigzanej z nawrdceniem, przemiang umystu, zalem za
popelnione grzechy, czy praktykami pokutnymi”[12]. Stowo
»pokajanie” jako cerkiewnostowianiskie ttumaczenie greckiego wyrazu
meta,noia nalezy oddawaé raczej przez polskie ,nawrécenie”[13].
Wtasnie do pokajania odnosi sie §w. Marek Eremita, piszgc: ,,Nikt nie
jest tak dobry i litoSciwy jak Bdg. Ale i Stworca nie przebaczy
cztowiekowi, jesli ten sie nie nawrdci.”[14] Pokajanie jest wiec wlasciwg
droga wiary, do ktérej wzywatl juz sw. Piotr w dniu Piecdziesigtnicy:
»~Nawrdccie sie[15] — powiedzial do nich Piotr - i niech kazdy z was
przyjmie chrzest w imie Jezusa Chrystusa na odpuszczenie grzechéw
waszych, a otrzymacie w darze Ducha Swietego” (Dz 2,38). Sama
modlitwa Jezusowa ,jest szczeg6lng (chociaz nie wylgcznie) modlitwag
kajalng, szczegOlnie w swej rozwinietej formie”[16]. Postawa pokajania
przenika prawostawng liturgie, w ktérej wielokrotnie powtarzane sg
stowa: ,Panie, zmiluj sie”[17]. Sg one wypowiadane w obliczu chwaty
Bozego krolestwa[18], ktore wspomina sie juz na poczatku liturgii:
,Blogostawione krélestwo Ojca i Syna, i Swietego Ducha, teraz i
zawsze, i na wieki wiekow”[19].

Pokajanie jest stalg treScig zycia duchowego, a nie jednorazowym
aktem[20]. W prawostawiu jednorazowy, rozpoczynajgcy droge ku Bogu
akt konwersji ma mniejszg range niz w cze$ci wyznan protestanckich i
pozostajgcych pod ich wplywem niektérych ruchach w KosSciele
katolickim[21]. W ,Wyspie” nie ma ani jednej wzmianki o takim
momencie w zyciu ojca Anatola. Nie ma tez takiej potrzeby, bo
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pokajanie to jego stata postawa, a wiara jest ze swej istoty, a nie tylko w
momencie konwersji, egzystencjalnym zwrotem, zmiang Ww
myS$leniu[22].

Tak rozumiane pokajanie wigze sie z pokorg, ktéra wedtug sw. Marka
Eremity ,nie polega na tym, by wyda¢ zly sagd o sumieniu, ale by
rozpoznac taske Bozg i wspdlnie z nig dziata¢”[23]. W pokajaniu bardzo
wazng role odgrywa uznanie wtasnej grzesznosci, ale nigdy nie mozna
odrywa¢ go od pozytywnej tresci, stanowigcej jego istote. Jest nig
wiara, ze w Jezusie Chrystusie prawdziwie zostato ofiarowane ludziom
zbawienie[24]. Pokajanie jest zatem odpowiedzig na dzieto zbawcze
Chrystusa. Na pozytywny wymiar chrzes$cijaniskiej drogi do swietosci w
nastepujgcych stowach zwrdcit uwage bp Kallistos (Ware): ,,Jako «nowy
umyst», nawrdcenie, ponowne skupienie sie na Bogu, pokajanie ma
charakter pozytywny, a nie negatywny. Jak méwi $w. Jan Klimak:
«Pokajanie jest cérkg nadziei i odrzuceniem rozpaczy». Nie jest ono
zwatpieniem, lecz zarliwym oczekiwaniem; nie jest ono uczuciem
znajdowania sie w sytuacji bez wyjscia, lecz oznacza wychodzenie z
niej. Nie jest to nienawi$¢ do siebie, ale afirmacja — potwierdzenie
mego prawdziwego «ja» stworzonego na obraz Boga”[25]. Szczegdlne
znaczenie ma fakt, ze w akcie uznania wlasnej grzesznosci nie
dokonuje sie destrukcja osobowos$ci, ale jej odnalezienie poprzez
zakotwiczenie w Bogu. Skoro istotny nurt tradycji prawostawnej
rozumie upadek jako eksterioryzacje istnienia[26], to hezychia jest
zarazem rozumiana jako droga powrotu do samego siebie[27]: ,,Asceza
zyskuje catg swg wielko$¢, dgzgc do prawdziwej natury; nigdy nie
walczy przeciw ciatu, lecz przeciw jego wypaczeniom, a przede
wszystkim przeciw ich duchowej zasadzie. Dlatego nie tyle chodzi w
niej o uzyskanie przebaczenia i odnowienie taski, ile o przemiane
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powodujgcg catkowite uzdrowienie natury cztowieka”[28]. Przemiana
moze jednak dokonaé sie jedynie pod warunkiem uznania siebie za
tego, ktoremu potrzebna jest uzdrawiajgca zyczliwo$¢ Boga.

Karl Christian Felmy, idgc za biskupem Kallistosem (Ware), wyréznia
dwa szczegélnie czesto spotykane u prawostawnych Swietych dary:
uleczania i tez, dodajgc do nich trzeci — dar jasnowidzenia[29]. Nalezy
zauwazy¢, ze wszystkie trzy ujawniajg sie w zyciu gtéwnego bohatera
~Wyspy”. Szczegdlnie wyraznie zostal tu przedstawiony dar tez,
ktéremu wiele miejsca poswiecit juz Ewagriusz z Pontu w traktacie ,,0
modlitwie”. Ewagriusz rozpoczyna swoje uwagi od zachety do modlitwy
o ten dar: ,Nade wszystko mddl sie o dar tez, aby$ przez skruche
zniszczyt wlasciwg twej duszy zatwardziato$¢, a po wyznaniu — wbrew
sobie - nieprawosci przed Panem otrzymasz od Niego
przebaczenie”[30]. W filmie wielokrotnie widzimy ojca Anatola
optakujgcego grzech z przesztosci i modlgcego sie za zabitego
towarzysza. Z tym przede wszystkim zwigzane sg jego pobyty na
tytutowej wyspie, co dodatkowo wyréznia ten dar sposréd innych,
otrzymanych przez gléwnego bohatera. Optakujgcy swdj grzech ojciec
Anatol jest wiec tym, ktéry wyczekuje Bozego przebaczenia. W dalszych
fragmentach swego dzieta Ewagriusz stwierdza, ze modlitwa zanoszona
ze 1zami skruchy zawsze bedzie wystuchana[31]; Ze nie nalezy z jej
powodu wynosi¢ sie nad innych, gdyz tzy stanowig ,pomoc dla
modlitwy, aby$§ mogt gorliwie wyznaé¢ swoje grzechy i dzieki tzom
przypodoba¢ sie Panu”[32]. Na koncu tej czesci rozwazan Ewagriusz
zamieszcza nastepujgcg przestroge: ,Wielu, chociaz optakiwato
grzechy, zapominato o celu, w jakim }zy zostaly im dane, i tak w
szalenstwie zagubili sie”[33].
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Ponadto, ojciec Anatol ulecza oraz wie o wydarzeniach zaistniatych w
innym miejscu lub w przysztosci (w tym przewiduje moment wlasnej
Smierci)[34]. Jednym z najwazniejszych watkéw filmu jest uzdrowienie
opetanej, ktora okazuje sie by¢ corkg Tichona, dawnego towarzysza
ojca Anatola. Istnieje bezposredni zwigzek miedzy stwierdzeniem o
braku pokoju w swojej duszy, ktére kieruje gléwny bohater do ojca
Filareta, a slowami niewystowionej radosci, ktére wypowiada, gdy
orientuje sie, ze to jego dawny towarzysz przybyt do niego z opetang
cérka. Ascetyczna droga uzyskuje swoje spetnienie w pocieszeniu, ktore
jest dzielem Boga w Zyciu otwierajgcego sie na Jego taske cztowieka.
Wiasnie to pocieszenie jest wlasciwg trescig drogi pokajania, nadajacg
sens jej trudom i doswiadczanym tzom.

Nalezy wspomnie¢ o jeszcze jednym istotnym elemencie drogi do
Swietosci, ktorg realizuje gléwny bohater filmu. Bez watpienia ojciec
Anatol jest przedstawiony jako jurodiwy. Ta paradoksalna droga
Swietosci znana bylta juz w Cesarstwie Bizantyjskim, cho¢ jej szczegblny
rozw0j nastgpit na Rusi[35]. Gierogij Fiedotow wyrdznia trzy
zasadnicze elementy tej formy ascezy: 1. ,ascetyczne odrzucenie
wszelkich form czci”; 2. ,wyjawienie przeciwienstw miedzy gleboka
prawdg chrzeScijaniskg i powierzchownym «zdrowym rozsgdkiem» oraz
prawem moralnym, majgce na celu wywotanie u§miechu pogardy (por.
1 Kor 1-4)”; 3. ,postuge Swiatu poprzez swoiste kazanie, dokonywane
nie stowem i czynem, ale mocg Ducha, duchowg wtadzg osoby czesto
obdarzonej darem proroctwa”[36]. Ojciec Anatol podgza drogg
jurodztwa, o czym $wiadczy chocby to, ze: 1. we wspolnocie, w ktorej
zyje, stoi na najnizszym stopniu w hierarchii; 2. $pi na weglu; 3. nie
stosuje sie do niektorych regut obowigzujgcych we wspdlnocie, co jest
istotnym polem konfliktu pomiedzy nim a ojcem Jowem; 4. przewiduje
sploniecie celi ojca Filareta, nie ostrzegajac jednak o tym w sposéb


https://teologiapolityczna.pl/tomasz-herbich-duchowosc-prawoslawna-w-wyspie-pawla-lungina-rosja-//Wydrukuj#_ftn34
https://teologiapolityczna.pl/tomasz-herbich-duchowosc-prawoslawna-w-wyspie-pawla-lungina-rosja-//Wydrukuj#_ftn35
https://teologiapolityczna.pl/tomasz-herbich-duchowosc-prawoslawna-w-wyspie-pawla-lungina-rosja-//Wydrukuj#_ftn36

bezposredni, a poprzez rzucenie w Kierunku przelozonego zweglonej
gtowni; 5. gdy przetozony monasteru przychodzi do niego zamieszkac,
bezceremonialnie pozbawia go zbytku. Konflikt pomiedzy ojcem
Anatolem a ojcem Jowem ma znaczenie uniwersalne, jako spor
wynikajgcy z napiecia istniejgcego miedzy charyzmatem a instytucja.
W kontaktach z ludZmi przybywajagcymi po porady ojciec Anatol
okazuje daleko posunietg surowos$¢, ktora jednak nie wigze sie z
pogardg, ale ze zwrdceniem uwagi na konieczno$¢ podjecia wyrzeczen
w celu doswiadczenia zbawiajgcej taski Boga. Charakterystyczne jest to,
ze filmowy bohater nie chce ujawni¢ sie w tych kontaktach, odgrywajac
role posrednika pomiedzy przybywajgcymi ludZmi a ojcem Anatolem,
ktérym miatby by¢ kto$ inny. Wydaje sie, ze juz samo przychodzenie
ludzi do niego powinno by¢ odczytane jako szczegdlne potwierdzenie
faktu, iz w jego dzialaniu rzeczywiScie obecna jest moc Ducha
Swietego.

Zakonczenie

»Jesli jeste$ teologiem, bedziesz prawdziwie sie modlit, a jesli
prawdziwie sie modlisz, jestes teologiem”[37] — ta maksyma, autorstwa
Ewagriusza z Pontu, w teologii prawostawnej jest do dzisiaj uwazana za
klasyczng. Sformutlowana przez niego definicja modlitwy zostala juz
przytoczona powyzej[38]. W tym miejscu warto nawigza¢ do
rozumienia modlitwy, przekazanego przez $w. Jana Kasjana: ,Kiedy
wiec modlimy sie? Wtedy, gdy przyrzekamy wyrzec sie Swiata, zerwac z
nim wszelkie wiezy i z catym sercem pragniemy stuzy¢ Bogu. «Modlimy
sie» - gdy przyrzekamy gardzi¢ $wiatowymi zaszczytami, porzucic
ziemskie bogactwa, aby z najwiekszg skruchg serca i ubostwem ducha
przylgngé¢ do Boga”[39]. Gtéwny bohater ,,Wyspy” wybiera takg wtasnie
droge do $wietosci. Modlitwa prowadzi do poznania Boga, co jest
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mozliwe do osiggniecia jedynie, gdy sie jest z Nim we wspdlnocie, ktorg
wylgcznie On sam moze ustanowi¢ w swoim wyjsciu ku cztowiekowi.
Ten, kto podgza drogg modlitwy, prawdziwie jest teologiem. W tym
miejscu dochodzimy do jeszcze jednej istotnej cechy duchowosci
prawostawnej — jej relacji z teologig, w wyniku ktdrej sama teologia
ujawnia sie jako mistyczna ze swej istoty. Oznacza to, ze dla
prawostawia teologia duchowosci nie jest wylgcznie jedng z dyscyplin,
gdyz tylko taka teologia, za ktorg stoi doswiadczenie duchowe, moze
by¢ uznana za prawdziwg. Ojciec Anatol jest wiec prawdziwym
teologiem i wzorem teologa.

Tomasz Herbich

[1] Artykul jest nieznacznie zmieniong wersjg pracy zaliczeniowej,
ktérg przedstawilem na zajeciach z teologii duchowosci, prowadzonych
w roku akademickim 2009/2010 na Wydziale Teologicznym UKSW
przez ks. dr. Pawta Gwiazde.

[2] S. Kierkegaard, Recenzja literacka, thum. M. Domaradzki, Kety 2008,
s. 81.

[3] Obydwa powyzsze cytaty pochodzg z: metropolita Sawa
(Hrycuniak), ,Modlitwa Jezusowa”, [w:] K. Le$niewski, J. LeSniewska
(red.), Prawostawie — swiatto wiary i zdroj doswiadczenia, Lublin 1999,
S. 144-145.
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[4] Taka idea rozwijana jest juz w samej Biblii. Sw. Pawel naucza w
liScie do Rzymian: ,Albowiem wszyscy ci, ktérych prowadzi Duch Bozy,
sg synami Bozymi. Nie otrzymaliScie przeciez ducha niewoli, by sie
znowu pograzy¢ w bojazni, ale otrzymaliScie ducha przybrania za
synéw, w ktéorym mozemy wola¢: «Abba, Ojcze!»” (Rz 8,15-16;
wszystkie cytaty z Pisma Swietego podaje wedlug V wydania Biblii
Tysigclecia). Po tych stowach Apostot Narodow dodaje: ,,Gdy bowiem
nie umiemy sie modli¢ tak, jak trzeba, sam Duch przyczynia sie za nami
w blaganiach, ktérych nie mozna wyrazi¢ stowami. Ten za$, ktory
przenika serca, zna zamiar Ducha, [wie], Zze przyczynia sie za Swietymi
zgodnie z wolg Bozg” (Rz 8,26b-27). To biblijne przekonanie bedzie
nastepnie rozwijane w bliskiej prawostawiu tradycji hezychastycznej;
szczegOlnie warto zwrdci¢ uwage na stowa sw. Grzegorza z Synaju:
»~Modlitwg jest Bdg, sprawca wszystkiego we wszystkim. Jedno jest
bowiem dziatanie Ojca, Syna i Ducha Swietego, ktére dokonuje
wszystkiego w Chrystusie Jezusie” (Sw. Grzegorz z Synaju, ,Rozdziaty
bardzo pozyteczne”, 113, [w:] Filokalia. Teksty o modlitwie serca, ttum.
J. Naumowicz, Krakéw 2004, s. 295). Karl Christian Felmy, nawigzujac
do cytowanego fragmentu Listu do Rzymian, stwierdza: ,Duch Swiety
jest Duchem modlitwy, gdyz On sam w nas sie modli (Rz 8,26). Z
prawostawnego punktu widzenia modlitwa jest ukierunkowana na to,
zeby odstgpila indywidualno$¢ czlowieka i stat sie on «narzedziem
Ducha», ale przy tym nie powinna ucierpieé¢, ani tym bardziej ulec
zniszczeniu jego osoba, ktdra, przeciwnie, w «przyjeciu Ducha
Swietego» (2 Kor 13,13) «staje sie szlachetniejsza i wznosi sie» na
wyzszy stopien” (K.Ch. Felmy, Wspofczesna teologia prawostawna,
ttum. H. Paprocki, Biatystok 2005, s. 156).
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[5] Warto zacytowa¢ nastepujgcy fragment z pism Sw. Maksyma
Wyznawcy: ,Mys$li i pojecia dotyczg rzeczy, a te postrzegane s3
zmystami bgdZz umystem. Gdy umyst przebywa wsrod nich, wcigz
obraca sie w obrebie mysli o nich. Laska modlitwy tgczy natomiast
umyst z Bogiem, oddzielajgc go od wszelkich mysli i poje¢. Wowczas
nagi umyst rozmawia z Bogiem i do Niego sie upodabnia. Gdy juz to
uczyni, prosi tylko o rzeczy stosowne i jego modlitwa zawsze jest
wystuchana. Dlatego Apostot kaze nieustannie sie modli¢, abysSmy
umystem wcigz byli zlgczeni z Bogiem, stopniowo uwalniajgc sie od
wszelkich ziemskich przywigzan” (§w. Maksym Wyznawca, ,Dialog o
zyciu wewnetrznym”, 24, [w:] Filokalia..., s. 163-164). Powyzsza
wypowiedZ rozwija definicje modlitwy, klasyczng dla tradycji
hezychastycznej, sformutowang przez Ewagriusza z Pontu: ,Modlitwa
jest obcowaniem umystu z Bogiem” (Ewagriusz z Pontu, O modlitwie, 3,
Krakéw 2003, s. 25).

[6] Metropolita Sawa rozpoczyna swoj artykut o modlitwie Jezusowej od
zwrdcenia na to uwagi: ,Wydaje sie, ze najtrudniej jest osiggnac
milczenie podczas modlitwy, a to stanowi jej najistotniejszy element.
Milczenie jest zjawiskiem pozytywnym, jest to stan czasowej przerwy w
mowie, ukierunkowanie sie ku przysztosci, a przede wszystkim
stuchanie Kogo$. Hezychasta — cztowiek, ktory osiggngl wewnetrzne
milczenie — stawat sie tym, kto stuchat. Wstuchiwat sie w gtos modlitwy
swego serca, uSwiadamiat sobie, ze nie jest to jego wlasny glos, a glos
Kogo$§ Innego, kto do niego przemawial” (Metropolita Sawa
[Hrycuniak], ,Modlitwa Jezusowa...”, s. 143). Wynika to z samej
etymologii okreslenia ,, hezychazm”, ktére pochodzi od greckiego stowa
h'suci,a, odpowiadajgcego polskim wyrazom: ,milczenie”, ,cisza”. Z
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kolei sw. Jan Klimak naucza, ze ,ucho hezychii styszy nadzwyczajne
stowa od Boga” (§w. Jan Klimak, Drabina raju, ttum. W. Polanowski,
Kety 2011, s. 297).

[7] Apofatyzmowi teologii prawostawnej poswiecono wiele publikacji.
Sposrdd znanych mi opracowan szczegdlnie nalezy wspomnie¢: W.N.
Losski, Teologia mistyczna Kosciota Wschodniego, ttum. 1. Brzeska,
Krakéw 2007, s. 28-47; K.Ch. Felmy, Wspofczesna..., s. 41-58; J.
Meyendorff, Teologia bizantyjska. Historia i doktryna, ttum. ]J.
Prokopiuk, Krakéw 2007, s. XXI-XXIV; P. Evdokimov, Prawostawie,
ttum. J. Klinger, Warszawa 2003, s. 184-187. Przede wszystkim jednak
trzeba tu powiedzie¢ o dostepnych w jezyku polskim, klasycznych dla
teologii apofatycznej dzietach, w tym: $w. Grzegorz z Nyssy, O Zyciu
Mojzesza, thum. S. Kalinkowski, Krakéw 2009; Pseudo-Dionizy
Areopagita, ,Teologia mistyczna”, [w:] tenze, ,Pisma teologiczne”,
ttum. M. Dzielska, Krakéw 2005, s. 323-332.

[8] Y. Spiteris, Ostatni Ojcowie Kosciofa. Kabasilas. Palamas, ttum. B.
Widta, Warszawa 2006, s. 208-209. Obraz, nakreslony przez ten cytat,
mozna dopeli¢ poprzez przywotanie rozréznienia na ,niepojete dla

»

nas” i ,niepojete w sobie”, ktore pojawiajg sie w filozoficznych
rozwazaniach Siemiona Franka: ,Jednak owa niedostepnos$¢ dla
pojmowania lub poznania moze jako taka mie¢ dwojakie [znaczenie].
Po pierwsze, ukazujgc sie nam jako doswiadczalna realnos¢,
«niepojete» moze byé - i to jest bezposrednie i najprostsze
przypuszczenie — «ukryte» przed nami w swej tresci, czyli jego tres¢
moze by¢ albo w ogéle nieuchwytna, albo przynajmniej nieuchwytna
jasno, a zarazem ukazywac sie w sposOb samooczywisty wlasnie jako
«ukryte», «przystaniane», «mgliste» lub «oddalone» od nas. (...)

Jednakze mozliwe jest (tj. przynajmniej hipotetycznie mozna pomysle¢)


https://teologiapolityczna.pl/tomasz-herbich-duchowosc-prawoslawna-w-wyspie-pawla-lungina-rosja-//Wydrukuj#_ftnref7
https://teologiapolityczna.pl/tomasz-herbich-duchowosc-prawoslawna-w-wyspie-pawla-lungina-rosja-//Wydrukuj#_ftnref8

co$ innego. Mozna pomysle¢ cosS, co jest nam jawnie dane, lecz, ze
wzgledu na swag wlasng tres$¢ i nature, jest takie, iz byloby sprzeczne i
stad logicznie jest niemozliwe postrzegaé go jako «znajome»,
«jednoznacznie okreslone», «pojmowalne». «Niepojete» mogtoby by¢
nam dane pod postacig «niewypowiadalnego» — czegos, czego istota
jest taka, ze nie mozemy go «wyjasni¢» i logicznie zda¢ sprawe z jego
tre$ci. (...) Woéwczas moglibySmy rozréznia¢ dopiero co wspomniane
mozliwosci jako «niepojete dla nas» i «niepojete samo w sobie» (lub
«niepojete z istoty»). Oznaczaloby to, ze niedostepnos¢ dla
rozumiejgcego poznania w pierwszym wypadku bylaby okreslana przez
faktyczng stabos$¢ lub ograniczono$¢ naszej zdolnosci poznawczej, zas
w drugim wypadku — przez istote samej poznawanej realnosci” (S.L.
Frank, Niepojete. Ontologiczny wstep do filozofii religii, ttum. T.
Obolevitch, Tarnéw 2007, s. 25). Zauwazmy, zZe taki apofatyzm, ktéry
mowi o niepoznawalnosci przedmiotu poznania religijnego nie dlatego,
ze jest przekonany o niewspéimiernosci ludzkiego rozumu, lecz
dlatego, Ze uznaje niepoznawalno$¢ za nalezgcg do istoty Boga, nie ma
nic wspolnego z irracjonalizmem. W pewnym sensie mozna
powiedzied, ze jest on metaracjonalny, jednak tylko w takim, w ktérym
to okreslenie nie wyklucza zarazem nazywania go racjonalnym. Pojecie
»~metaracjonalnosci” jest wlasciwe tylko o tyle, o ile wyjasnia, w jaki
sposéb kategorie racjonalnosci stosuje sie do takiego poznania, jak
poznanie religijne, do ktérego istoty nalezy apofatyzm. Jezeli rozum
poznaje Boga, ktory ze swojej istoty jest niepojety, jako niepojetego, to
takiemu poznaniu przystuguje adekwatno$¢. Tym samym spelnia ono
kryterium klasycznej definicji prawdy.

[9] K.Ch. Felmy, Wspoitczesna...,s. 157-158.
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[10] Warto w tym miejscu przywotaé¢ opinie, ktérg John Meyendorff
wypowiada o §w. Maksymie Wyznawcy: ,Przebdstwienie jest dla Sw.
Maksyma  faktem  calkowicie  nadprzyrodzonym, dzialaniem
wszechmocnego Boga, ktére w sposdb niczym nieograniczony wyptywa
z Jego transcendencji” (J. Meyendorff, Swiety Grzegorz Palamas i
duchowos¢ prawostawna, thum. K. Lesniewski, Lublin 2005, s. 39).

[11] W teologii biblijnej pojecie taski wykazuje bliski zwigzek z ideg
zyczliwos$ci, dlatego uzywam w tym miejscu tego stowa. Na temat
biblijnej koncepcji taski zob. ]J.S. Kselman, ,,Grace. Old Testament”, [w:]
D.N. Freedman (red.), The Anchor Bible Dictionary, t. 2, New York 1992,
s. 1085-1086; G..S. Shogren, ,Grace. New Testament”, [w:] D.N.
Freedman (red.), The Anchor..., t. 2, s. 1086-1088.

[12] PowyzZszy cytat pochodzi z przypisu ttumacza, zamieszczonego w:
bp Kallistos (Ware), Krolestwo wnetrza, ttum. W. Misijuk, Lublin 2003,
s. 71.

[13] Biskup Kallistos nawigzuje do znaczenia greckiego odpowiednika
w celu wprowadzenia istotnych tresci kryjacych sie za stowem
,pokajanie”. Stwierdza, Ze meta,noia ,o0znacza «zmiane Sposobu
mys$lenia» — nie tylko zal za przesztos¢, ale gruntowng przemiane
naszego postrzegania Swiata, nowy sposob patrzenia na siebie samych,
na innych ludzi i na Boga” (tamze, s. 74).
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[14] Sw. Marek Eremita, ,O tych, ktorzy sadza, ze z uczynkéw moga by¢
usprawiedliwieni”, 71, [w:] Filokalia..., s. 121; por. bp Kallistos (Ware),
Krélestwo..., s. 72.

[15] Tekst grecki zawiera w tym miejscu czasownik metanoh,sate,
ktérego formg podstawowgq jest metanoe,w. W tlumaczeniu rosyjskim
(Russian Synodal Text) stowo to zostalo przettumaczone jako

MMOKAUTECH.

[16] Bp Kallistos (Ware), Krolestwo..., s. 73.

[17] Warto zwroci¢ uwage, Ze wezwanie: ,Panie, zmiluj sie”, obecne
zaréwno w liturgii obrzgdku greckiego, jak i tacinskiego, jest pierwotng
formg modlitwy Jezusowej (por. J. Meyendorff, Swiety Grzegorz
Palamas..., s. 27). Wiecej informacji na temat réznych formut, ktére
byly uzywane przed upowszechnieniem sie klasycznego wezwania
modlitwy Jezusowej, mozna znaleZz¢ w: J. Naumowicz, ,Wstep”, [w:]
Filokalia..., s. 26-28, zwlaszcza s. 26.

[18] Warto przytoczy¢ stowa troparionu poprzedzajgcego przyjecie
Ciata i Krwi Panskiej przez kaplana i diakona: ,Napelnitle§ mnie
mitoscig, Chryste/ i przemienite§ Boskim Twym zrzgdzeniem./ Spal
niematerialnym ogniem moje grzechy/ i uczyn godnym Twej stodyczy,/
abym radujgc sie wielbil/ oba Twoje przyjscia./ Do $wiattosci Twych
Swietych/ jakze wejde, niegodny?/ Gdy bowiem odwaze sie wejs¢ do
patacu,/ oskarza¢ mnie bedzie szata, bo nie jest weselna,/ i zwigzany
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wyrzucony zostane przez aniotéw./ Oczys¢, Panie, brud mojej duszy,/ i
zbaw mnie, Przyjacielu cztowieka.” (Liturgie Kosciola prawostawnego,
ttum. H. Paprocki, Krakéw 2003, s. 101).

[19] Tamze, s. 71. Sw. Mikolaj Kabasilas, ttumaczac, dlaczego na
wezwania prezbitera do modlitwy, dotyczacej réznych spraw, wierni
powtarzajg te samg odpowiedZ, wskazuje na $cisty zwigzek krdlestwa
Bozego i milosierdzia: ,(...) proszenie Boga o miltosierdzie oznacza
prosbe o Jego krolestwo, to krolestwo, ktore zostato obiecane przez
Chrystusa dla tych, ktérzy Go szukajg. Chrystus zapowiedziatl, iz
szukajgcym krolestwa zapewni wszystkie inne rzeczy, ktérych
potrzebujg. Z tego powodu, ta krotka modlitwa — Panie zmituj sie, jest
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