Doswiadczenie Boga. Rozmowa z Jarostawem
Kupczakiem OP

Teologia Jana od Krzyza byla zawsze bardzo droga tomistom, poniewaz
uzupelniata abstrakcyjny, metafizyczny sposéb myslenia §w. Tomasza z
Akwinu o wymiar egzystencjalny, aspekt doswiadczenia — mowi o. prof.
Jarostaw Kupczak OP w ,Teologii Politycznej Co Tydzie”: ,Sw. Jan od
Krzyza. Bosa wedréwka na Karmel”.

Hanna Nowak (Teologia Polityczna): Czy sw. Jan od Krzyza,
ktorego teologie badat Karol Wojtyla w swoim doktoracie,
wplynal na jego pontyfikat? Jesli tak, to w jaki sposob?

Jarostaw Kupczak OP (Dominikanin, wykladowca Angelicum):
Sadze, ze aby oceni¢ wptyw $§w. Jana od Krzyza na pontyfikat, a bardziej
jeszcze osobe Jana Pawtla II, trzeba wzig¢ pod uwage fakt, ze jego
osobowos¢ uksztattowatla sie i dojrzata bardzo wczesnie. Byt
cztowiekiem, ktéry konsekwentnie zmierzat do swietosci, co wiecej -
wiedziat jakg drogg do tej Swietosci podgzac. Mam tu na mysli przede
wszystkim droge modlitwy, ascezy, wewnetrznego doswiadczenia taski,
ale rowniez wyzszego poziomu, ktéry bez watpienia mozna nazwaé w
tym przypadku doswiadczeniem mistycznym.



Kiedy Karol Wojtyta pisat swéj doktorat o Janie od Krzyza na
Uniwersytecie Angelicum w Rzymie, byt mtodym kaptanem
prezbiterem, ale ascetyczno-duchowe cechy jego osobowosci byty juz
mocno uksztattowane. Kluczowg role odegral w tej formacji $w. Jan od
Krzyza oraz bardzo wczesne doswiadczenia wadowicko-krakowskie z
wieku mtodzienczego.

W jaki spos6b w mysli Jana Pawla II 13czg sie z pozoru tak odlegle
obszary — mistyka, poezja $w. Jana od Krzyza i Scista doktryna
Tomasza z Akwinu?

Wydaje mi sie, Ze w gruncie rzeczy, pomiedzy Janem od Krzyza a
Tomaszem z Akwinu, jest znacznie mniejszy dystans niz na ogét sobie
wyobrazamy. Karolowi Wojtyle zaproponowano teologie $w. Jana od
Krzyza jako przedmiot badan nie bez powodu. Zajmowat sie jego myslg
juz w seminarium przy Franciszkanskiej 3 podczas okupacji. Odbywaty
sie tam wowczas zajecia z teologii, poniewaz w obecnym budynku
seminarium diecezjalnego stacjonowato wojsko niemieckie.

Zarowno ks. prof. Rozycki w seminarium krakowskim, jak potem
Garrigou-Lagrange na Uniwersytecie Rzymskim sugerowali Wojtyle
studia nad Janem od Krzyza. Co ciekawe, obaj byli tomistami
wychowanymi w stylu mys$lenia §w. Tomasza z Akwinu, uprawiali
teologie ad mentem Sancti Thomae. Autor Nocy ciemneji duchowo$¢
karmelitaniska w srodowisku dominikaniskim tradycyjnie widziane sg
jako doswiadczalne uzupeinienie tego, o czym mowi teologia Sw.
Tomasza z Akwinu. Przypomnijmy, Ze Jan od Krzyza razem z Teresg
Wielkg nalezg do tego XVI-wiecznego ruchu odnowy zakonu



karmelitaniskiego w Hiszpanii, gdzie bardzo wazng role peknili réwniez
dominikanie. Jan od Krzyza i Teresa z Avila ksztalcili sie na
dominikanskich uniwersytetach, Teresa miata dominikanskich
spowiednikéw. W gruncie rzeczy, ta wielka teologia duchowosci, ktérg
proponujg, sformutowana jest w kategoriach tomistycznych.

Dzieta Jana od Krzyza to w pewnym sensie proby usystematyzowania
doswiadczenia. W ,,Drodze na gére Karmel” autor stara sie nawet
stworzy¢ pewng teorie doswiadczenia mistycznego. Teresa Wielka
rowniez, jednak ona postugiwata sie przede wszystkim metaforg
patacu. Traktowata indywidualne zycie mistyczne jako pewng catos¢ -
patac, w ktérym znajduje sie wiele komnat. Zycie mistyczne polega na
przechodzeniu od pokoju do pokoju.

Jan od Krzyza natomiast stworzyl teorie mistyczng zgodnie z kluczem
antropologicznym, postugujac sie klasyczng, arystotelesowsko-
tomistyczng antropologig. Opiera sie ona na przekonaniu, Ze kolejne
wiadze czlowieka i wladze duszy oczyszczane sg pod wptywem taski na
drodze doswiadczenia mistycznego. Teologia Jana od Krzyza byla
zawsze bardzo droga tomistom, poniewaz uzupelniata abstrakcyjny,
metafizyczny sposéb myslenia §w. Tomasza z Akwinu o wymiar
egzystencjalny, aspekt doswiadczenia. Owa sfera indywidualnego
przezywania w sobie Bozej taski i mozliwos¢ jego opisania byty
szczegOlnie wazne dla Karola Wojtyly. Pamietajmy, ze byt on, podobnie
jak $w. Jan od Krzyza, nie tylko myslicielem i mistykiem, ale rowniez
poetq.



Czasy, w ktorych zyl sw. Jan od Krzyza byly okresem wielkiego
rozkwitu ewangelizacyjnego. Przed Kosciolem stawalo jednak
rowniez sporo wyzwan, dochodzilo do wewnetrznych roztamow.
Jak sw. Jan od Krzyza sie do nich ustosunkowywal? Czy moze
inspirowa¢ w obliczu wspoétczesnych kryzysow?

To jest bardzo celne pytanie i moze stanowi¢ podstawe do szerokiej
dyskusji. Jan od Krzyza byt cztowiekiem, ktéry dokonat niestychanie
waznej reformy w zakonie karmelitariskim w XVI wieku. Ponidst za to
cene odrzucenia, cierpienia, byt wiele miesiecy trzymany w wiezieniu, z
ktérego w koncu uciekt dzieki przemyslnosci i sprytowi. Byt
cztowiekiem, ktérego idee spotkaty sie z wielkg opozycjg, badata go
Swieta Inkwizycja. Okazuje sie, ze jest jednym z mistrzéw duchowosci
zachodniego chrze$cijanstwa, wielkim nauczycielem teologii
mistycznej i jednym z najwazniejszych odnowicieli w historii
chrzeScijanstwa.

Mysle, ze Jan od Krzyza uczyl Jana Pawtla II relatywizowania aktualnych
sporéw historycznych. Ta relatywizacja aktualnych konfliktéw i
podzialéw w KosSciele moze polega¢ na gltebszym spojrzeniu — nie tylko
na to, co dzieje sie na powierzchni Kosciota. Tam, tak samo jak na
powierzchni morskich fal, mamy czesto do czynienia z bardzo duzg
iloscig piany, tego co napiera na nas codziennie poprzez ekrany
komputeréw, prase, telewizje. Owego nattoku informacji, nad ktérymi
juz nie panujemy, nie jesteSmy w stanie zweryfikowaé. I nierzadko one
ukazujg nam btedny obraz tego, co dzieje sie w Kosciele, moga
przesuwacé nas stopniowo w kierunku ztego rozumienia Kosciota.



Mam tu na mys$li popularne spory pomiedzy ko$ciotem liberalnym i
konserwatywnym. Dawniej w Polsce méwito sie réwniez o tzw. KoSciele
torunskim i KosSciele tagiewnickim. Teraz te rozrdznienia sg oczywiscie
Smieszne, ale przez dtugi czas na powaznie funkcjonowaty w prasie.
Podobna kategoria rozréznien to takie na Kosciot otwarty i Kosciot
zamkniety. Te podziaty, w gruncie rzeczy bardzo daleko odbiegajg od
tego, czym w istocie jest Ko$ci6l, gdzie naprawde bije gtéwny jego
gtowny nurt i dokgd zmierza.

Karol Wojtyta bardzo wczes$nie zbudowal swojg tozsamos¢ osobowg na
podstawie wzoréw takich jak Jan od Krzyza. Wptyw na to mieli rowniez
jego wielcy mistrzowie, przede wszystkim Jan Tyranowski, ktéry
podsungt mu ksigzke ,,Droga na gére Karmel”, prof. Ignacy Rézycki oraz
Garrigou-Lagrange, a takze wielu rozmodlonych teologéw, bardzo
modlitewnie przezywajgcych swoje zycie. O takich swoich bohaterach i
anonimowych $§wietych Jan Pawet Il bardzo chetnie méwi w ksigzkach
autobiograficznych. Mys$le, ze odwotywanie sie do karmelitaniskich
wzorow pozwolito Janowi Pawtowi II zupelnie inaczej przezywac
r6znego rodzaju konflikty, ktérych sporo przeciez doswiadczat w swoim
zyciu i podczas pontyfikatu — rowniez jako papiez odrzucony,
lekcewazony i ignorowany w wielu Srodowiskach.

Podobno, obok tajemnicy Tréjcy Swietej, bardzo istotng prawda w
zyciu duchowym Jana od Krzyza byla tajemnica czlowieczenstwa
Chrystusa. Wydaje sie, ze wspodlczesnie malo sie o tym méwi. Czy
widzi Ojciec w KoSciele potrzebe odrodzenia narracji na temat
czlowieczenstwa Boga?



To bardzo ciekawe pytanie, bo idzie wbrew standardowej narracji na
temat wspéiczesnego kryzysu chrzescijanstwa. Méwitaby raczej o
zaniku transcendencji. Skupiataby sie na tym, co wyttumaczyt Charles
Taylor w swojej ksigzce Secular Age. Dowodzi tam, ze sekularno$¢ w
nowozytno$ci polega na tym, iz wszelkie nasze formy odniesienia staty
sie wewnatrzswiatowe i w jaki$ sposéb wchlonety nawet
transcendencje, czynigc jg réwniez kategorig wewngtrzswiatows.
Zgodnie z tg teorig mozemy méwic o transcendencji ludzkiej
Swiadomosci czy wolnosci, transcendencji kosmosu i kolosalnych
odleglosciach, ktére znajdujg sie zaréwno w makro-, jak i
mikrokosmosie, wewngtrz atomu, ale tylko tyle. Ciggle jednak
pozostaje to transcendencja wewngtrz§wiatowa.

By¢ moze kluczem do odpowiedzi na Pani pytanie bylaby programowa
encyklika Jana Pawta II, pierwsza encyklika, ktérg napisat kilka
miesiecy po rozpoczeciu pontyfikatu. Jak zresztg sam méwit, przywiozt
jg z Krakowa — miat jg juz przemyslang. Chodzi oczywiscie o
»,Odkupiciela cztowieka”, Redemptor hominis. Znajdujemy tam zarys
chrystocentrycznej antropologii. Ma ona w dzisiejszym $wiecie
przypomnied, ze prawdziwe cztowieczenstwo, cztowieczenstwo
autentyczne mozemy poznac, jedynie patrzgc na Chrystusa, ktory byt
prawdziwym cztowiekiem dzieki temu, ze byt prawdziwym Bogiem. W
tej definicji, zwanej definicjg chalcedoniskg, spotyka sie prawda o petni
natury boskiej i wlasnie dlatego pelni natury ludzkiej w jednym
cztowieku — Jezusie z Nazaretu, ktéry byt przedwiecznym Stowem Ojca.
I rzeczywiscie, takie myslenie spotykamy w twérczosci Karola Wojtyty
od samego poczatku jego dziatalnosci intelektualnej.



Dla Woijtyly takie spojrzenie miato okazac sie lekarstwem na
wspotczesny kryzys humanizmu. W jednej ze swoich homilii z lat 60.
powiedzial, ze najwieksza wspdtczesna herezja, nie jest wcale herezjg
trynitarng ani chrystologiczng. Jest herezjg antropologiczng:
Zapomnieli$my o tym, jak zy¢, jak zy¢ prawdziwie. A stato sie tak
dlatego, ze zapomnieliSmy, kim jesteSmy. I ta chrystocentryczna
antropologia, ktérej uczymy sie przez spotkanie z Chrystusem, ma nam
przypomnie¢ o wtasciwych rozmiarach cztowieczenstwa, o tym, kim
naprawde jesteSmy.

Ostatnimi czasy rosnie popularnos¢ ré6znych form medytacji,
ludzie poszukujg spokoju w swiecie bombardujgcym bodZcami.
Czy przewiduje Ojciec rowniez wielki powréot kontemplacji
karmelitanskiej? W jaki sposdb medytacja Jana od Krzyza moze
by¢ dla nas pomocg w przezywaniu trudnych doswiadczen, w
cierpieniu, ale takze po prostu codziennosci?

Nie ulega watpliwosci, ze zyjemy w epoce post-sekularnej. Jeszcze 20,
30, 40 lat temu o koncu oswiecenia méwita garstka intelektualistow,
przede wszystkim uczniowie Fryderyka Nietzschego. Natomiast dzisiaj
jest to juz sprawa oczywista — czy nazwiemy to poczgtkiem ,ery
wodnika”, epokg post-sekularng lub postnowoczesnoscig czy koricem
oSwiecenia, to stwierdzi¢ musimy, ze niewgtpliwie mamy do czynienia
z powrotem réznych form religijnosSci. Przenikajg one naszego
oswieceniowego $wiata, ktoremu wydawalo sie, ze ,,medrca szkietko i
oko” jest w stanie ogarng¢ wszystko.



W Kosciele pewnym odblaskiem potrzeby jakich$ form duchowosci,
medytacji jest niebywata popularno$c¢ z jednej strony r6znego rodzaju
grup modlitewnych i wspolnot — prosze zwrdci¢ uwage, jak bardzo tego
rodzaju formy poboznosciowe sie rozwijajg. W Polsce i w gruncie rzeczy
na calym $wiecie mamy na przyktad do czynienia z ogromng
popularnos$cig tzw. grup uwielbienia. To jest zupetnie nowy fenomen —
jeszcze 10 lat temu byly one matymi wspélnotami, przede wszystkim
charyzmatycznymi. Dzisiaj modlitwy uwielbienia urzgdzane sg na
rynkach wielkich polskich miast i w parkach — najstynniejszy z nich jest
oczywiscie koncert uwielbieniowy w Rzeszowie, na ktory przychodzi 50
tysiecy osdb. To zupelnie nowy znak czasu w Kosciele katolickim.

Drugg formg, ktora rowniez odpowiada na potrzeby epoki post-
sekularnej, sg wszelkie rekolekcje zamkniete. W Polsce prym w tej
dziedzinie nalezy do zakonu jezuitéw i do ich rekolekcji Ignacjanskich.
Sq one bardzo dobrze ustrukturyzowane, przeprowadzajg adepta
duchowosci i medytacji przez cztery dobrze zaplanowane tygodnie
nauki modlitwy medytacyjnej. Do wszystkich miejsc, gdzie odbywajg
sie te rekolekcje, bardzo trudno sie dosta¢, miejsca zajete sg na dtugo
do przodu. Potrzeba miejsc, gdzie mozna by zorganizowac sobie takie
wiasnie rekolekcje medytacyjne, jest olbrzymia.

Na koniec warto zwrdci¢ uwage, ze pomiedzy ogdlng medytacjg i
medytacjg chrze$cijaniskg jest jedna nieprzekraczalna réznica. Odnosze
sie z szacunkiem do kazdej formy medytacji, bez wzgledu na to, czy
ktos uprawia jg poprzez joge czy inne praktyki wywodzgce sie z
buddyzmu - teraz jest wiele tego typu propozycji. Kazda forma
zatrzymania sie w ciggu dnia czy tygodnia i spedzenia kilkudziesieciu
minut w relatywnym bezruchu, zatrzymaniu, spowolnieniu swych



mysli, préobie refleksji, przyjrzeniu temu, co sie dzieje wokoto, jest
dobra. Niektorzy osiggajg to poprzez sztuke, malujg ikony. Szkoty
malarskie i medytacyjne cieszg sie dzi$ bardzo duzg popularnoscig.

Warto jednak przypomnie¢, ze pomiedzy tymi ré6znymi formami
medytacji i medytacjg chrzescijanska jest jedna nieprzekraczalna
roznica. W medytacji chrzes$cijaniskiej spotykamy sie z Chrystusem. To
Chrystus w swoim cztowieczenstwie i bostwie wprowadza
chrzescijanina w medytacje. On jest drogg, On jest Srodkiem medytacji,
ale on jest tez podstawowym celem medytacji. Przypomina nam o tym
wlasnie medytacja karmelitanska, a szczegOlnie Teresa z Avila, ktadgc
nacisk wlasnie na cztowieczenstwo Chrystusa. Mowita o tym, ze to
cztowiecze elementy zycia Chrystusa sg szczegélnym pokarmem
modlgcego sie cztowieka. I wlasnie ten chrystocentyczny wymiar
medytacji chrzescijanskiej jest papierkiem lakmusowym medytacji
chrzescijanskiej.

Zdarza sie, ze ksigdz, ktéry spowiada, przeprowadza nastepujgcg
rozmowe. Kiedy stawia pytanie o modlitwe, spotyka sie z odpowiedzig:
»Ja czesto mysle o Bogu”. I wtedy wlasciwg odpowiedzig ksiedza
powinny by¢ w gruncie rzeczy dwa punkty. Po pierwsze to, ze kto$ mysli
o Bogu, jest bardzo pozytywnym zjawiskiem. Oznacza to, Ze nie
wyrzucit Boga catkowicie ze swojego horyzontu poznawczego na wzor
radykalnych ateistéw. Dobrze wiec, jesli rzeczywistosc¢ i r6zne
wydarzenia dnia codziennego odsytajg kogo$ do Boga. Ale myslenie o
nim jeszcze nie jest proprium chrzescijanskim. I czesto wtasnie
chrzescijanie, ktérzy zaczynajg odptywac z Kosciota, traci¢ wiare,
mowig: ,,Ja sie nie modle, ale mysle o Bogu”.



Drugim punktem, ktory powinien zostac¢ przez spowiednika czy
przewodnika duchowego podkreslony jest to, ze samo myslenie dla
chrzescijanina nie wystarczy. Chrzescijanin przede wszystkim nie mysli
0 Bogu - chrze$cijanin przede wszystkim rozmawia z Bogiem.
Chrzescijanin mysli o Bogu nie w kategoriach ,,On”, ale w kategoriach
»,1y”, ale zeby méwié¢ do Boga ,, Ty”, trzeba rozmawia¢ z Chrystusem, bo
przede wszystkim przez Chrystusa, w Duchu Swietym, mozemy
powiedzie¢ do Boga ,,Ty”.I to jest niestychanie wazne proprium
medytacji chrzescijanskiej, ktére wspotczesnie nalezy bardzo mocno
podkreslac.

Z ojcem Jarostawem Kupczakiem rozmawiata Hanna Nowak



