Przelom ze strachu

Zastanawiam sig, czy nie jesteSmy $wiadkami apogeum wszechogarniajacego,
pustego strachu w §wiecie Zachodu, ktére musi doprowadzi¢ do jakiego$
wewngtrznego przetomu w naszej cywilizacji — pisze Marek A. Cichocki w

felietonie opublikowanym na tamach ,,Rzeczpospolite;j”.

Mowia stusznie, ze tylko ghupiec si¢ nie boi. Co jednak, jesli strach staje si¢
najwazniejsza spoleczna emocja, ktora zaczyna kierowac¢ naszymi
zachowaniami, kiedy okresla nasza tozsamos$¢ i decyduje o catym naszym
obrazie wspolczesnego 1 przysztego Swiata? Co jesli strach staje si¢ gtownym

sensem ludzkiego zycia?

Zastanawiam sig, czy wlasnie nie jestesmy §wiadkami apogeum takiego
zjawiska — wszechogarniajacego, pustego strachu w $wiecie Zachodu, ktore
musi doprowadzi¢ do jakiego§ wewnetrznego przetomu w naszej cywilizacji.
W latach 90. XX wieku Frank Furedi, brytyjski socjolog i psycholog
spoleczny wegierskiego pochodzenia, jako jeden z pierwszych wprowadzit
pojecie kultury strachu dla opisania dominujacego na Zachodzie obrazu
wspolczesnego Swiata 1 czlowieka. Dwa lata temu, odnoszac si¢ do swojej
pierwszej ksiazki na ten temat, opublikowal nowa pod tytutem ,,Jak dziata
strach — kultura strachu w XXI wieku”. Lektura tej ksiazki w kontekscie
ostatnich kilku tygodni powinna zmusza¢ do bardzo glebokiej refleksji nad
nasza przysztoscia i nad obecnym stanem wspotczesnych, europejskich

spoteczenstw.



Wspdtczesny zachodni cziowiek Furedi stawia tezg, ze

wierzy juz tylko w to, co ma, wszechogarniajacy

. . S strach nie jest
natomiast zupeltnie utracit wiare

. ) ) ., spowodowany tym, ze
w siebie, w to, ze moze poradzic¢ _ ,
b tied obiektywnie
sobie w sytuaciji, kiedy jego , .,
yeuag VJes wspoétczesna ludzkos¢

bezpieczny, wygodny swiat stanie jest narazona na wiecej

w obliczu realnego zagrozenia zagrozef, niz to byto w
przesztosci. To, co
zmienito si¢

radykalnie, to nasze oczekiwania wobec bezpiecznego §wiata 1 wyobrazenia o
tym, jak powinno wyglada¢ ludzkie Zzycie. Sa to wyobrazenia nierealne,
szczegolnie w kontekscie globalizacji, ktore w zderzeniu z rzeczywistoscia
wywotuja paniczny lgk i1 poczucie totalnego zagrozenia. Gléwna przyczyna
lezy w tym, ze wspotczesny zachodni cztowiek wierzy juz tylko w to, co ma,
natomiast zupetnie utracit wiar¢ w siebie, w to, ze moze poradzi¢ sobie w
sytuacji, kiedy jego bezpieczny, wygodny $wiat stanie w obliczu realnego
zagrozenia. To wlasnie poczucie catkowitej bezradnos$ci wobec kruchej natury
naszych wszystkich dotychczasowych osiagniec 1 sukcesow sprawia zdaniem
Furediego, ze w sytuacji kryzysu che¢tniej widzimy samych siebie w roli ofiary
niz sprawczej istoty ludzkiej, ktora wceiaz od nowa podejmuje odwazny

wysitek ustanawiania sensu wlasnego zycia.

Tak — tylko glupiec sig nie boi i tylko glupiec pozwoli na to, aby strach stat si¢

gldéwnym sensem naszego zycia.

Marek A. Cichocki
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