
Pornografia niszczy życie. Nowy raport

Stowarzyszenia Twoja Sprawa

Stowarzyszenie Twoja Sprawa opublikowało nową edycję raportu,

dotyczącego negatywnych skutków konsumpcji pornografii. W

stosunku do poprzedniego wydania, najnowsza edycja wzbogacona jest

o wnioski płynące z badań przeprowadzonych w latach 2018-19.

Przedstawia on zatrważające skutki masowego dostępu do treści

pornograficznych w internecie oraz skalę uzależnienia od nich wśród

dzieci i młodzieży.

Autorzy raportu, zatytułowanego „Podsumowanie literatury i badań

naukowych wskazujących na negatywne konsekwencje korzystania z

pornografii w kontekście ochrony dzieci i młodzieży” podkreślają, że

oglądanie treści pornograficznych wpływa negatywnie na kluczowe

obszary życia człowieka: pornografia działa szkodliwie na relacje

społeczne, osobiste i zawodowe, powoduje zaburzenia zdrowia

seksualnego, może stać się przyczyną głębokiej traumy

psychologicznej. Jest również silnie uzależniająca: kompulsywne

korzystanie z internetowej pornografii przypomina uzależnienie od

alkoholu czy narkotyków – twierdzą specjaliści.

Nowe badania, przeprowadzone między innymi wśród polskich

studentów oraz mężczyzn zmagających się z kompulsywnymi

zachowaniami seksualnymi dowodzą, że związek między nałogowym

korzystaniem z pornografii a podejmowaniem ryzykownych zachowań
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Związek między nałogowym

korzystaniem z pornografii a

podejmowaniem ryzykownych

zachowań seksualnych jest

trudny do podważenia

seksualnych jest trudny do podważenia. Nieograniczony dostęp do

internetowej pornografii zwiększa ryzyko uzależnienia od

najmłodszych lat – jak wskazują badania, ponad 11 proc. chłopców w

wieku 14-17 lat ogląda filmy pornograficzne każdego dnia. Darmowa,

łatwo dostępna i coraz bardziej brutalna pornografia stanowi jedno z

najpoważniejszych zagrożeń, czyhających na polską młodzież. 

Stowarzyszenie

Twoja Sprawa zwraca

również uwagę na

niedostateczną

ochronę osób

nieletnich przed

pornografią. W

Polsce jednym z

najczęściej popełnianych przestępstw jest rozpowszechnianie

pornografii umożliwiające zapoznanie się z nią osobom poniżej 15.

roku życia (czego zabrania art. 200 § 3 k.k). Nadal więc konieczne jest

pogłębianie świadomości o szkodliwości pornografii i zwrócenie uwagi

na bagatelizowanie wciąż zbyt łatwego dostępu do niej dla dzieci i

młodzieży. Dlatego jeszcze w tym roku podsumowanie zostanie

rozesłane przez Stowarzyszenie do prokuratur, komend policji i

sądów w całej Polsce – deklarują przedstawiciele Stowarzyszenia.

– Przemysł pornograficzny sprzedaje szalenie niebezpieczny produkt.

Argumentacja, że może to być źródło wiedzy, narzędzie edukacji jest

całkowicie błędna. Pornografia nie pokazuje, czym jest seksualność

człowieka i nie stanowi rzetelnego obrazu nawet samego aktu

seksualnego. Szybkie przyzwyczajanie się do obejrzanych treści, wiąże

się ze spadkiem odczuwanego podczas oglądania podniecenia i pojawia



się potrzeba szukania treści coraz bardziej intensywnych, po to, żeby

przeżyć pobudzenie, tak silne, jak za pierwszym razem. Mówimy tu o

zjawisku eskalacji i ekskluzywności bodźca, a to jest elementem typowy

dla utrwalania się mechanizmu uzależnienia – powiedziała w

niedawnym wywiadzie dla Teologii Politycznej Izabela Karska,

rzeczniczka prasowa Stowarzyszenia Twoja Sprawa.

Autorzy raportu uważają, że przedstawione w nim badania i płynące z

nich wnioski uzasadniają podjęcie zdecydowanych, systemowych

kroków przeciwko dostępności pornografii w imię ochrony młodzieży,

dla której staje się ona codziennością. Oprócz działań, mających na

celu lepsze egzekwowanie istniejącego prawa, konieczne jest również

zwiększenie świadomości o zgubnym wpływie pornografii na zdrowie i

życie człowieka. Kampanie informacyjne, warsztaty i szkolenia dla

rodziców to istotna część działalności Stowarzyszenia Twoja Sprawa

(dowiedz się więcej).

Zapraszamy do udostępniania raportu oraz publikowanych na

portalu oPornografii.pl informacji, wywiadów i porad. Państwa

wsparcie pomoże dotrzeć z tymi informacjami do możliwie dużej grupy

rodziców i specjalistów. Stowarzyszenie Twoja Sprawa wierzy, że dla

zmiany rzeczywistości, w której nawet kilkuletnie dzieci mogą oglądać

brutalną pornografię i są zagrożone uzależnieniem, konieczna jest

zmiana społecznej (naszej) świadomości.

Wszystkich, którzy chcieliby wspomóc te działania finansowo,

zachęcamy do stałych, choćby niewielkich comiesięcznych wpłat na

działalność statutową Stowarzyszenia Twoja Sprawa. Wszelkie dane

znajdą Państwo TUTAJ.
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Pełna treść raportu
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