Polskie badania ukazujg skale brutalnosci
wspolczesnej pornografii. STS proponuje
rozwigzanie problemu

Jak wskazuje najnowszy raport opublikowany przez Stowarzyszenie
Twoja Sprawa, na przestrzeni ostatnich dwudziestu pieciu lat znaczgco
wzrosta ilos¢ zachowan agresywnych prezentowanych w filmach
pornograficznych. Zjawisku temu towarzyszy masowa konsumpcja
pornografii przez dzieci i mtodziez w wieku ponizej 18 roku zycia. STS
proponuje, jak rozwigzac narastajgcy spoteczny problem.

Badania dotyczgce obecnos$ci zachowan agresywnych w filmach
pornograficznych przeprowadzit zespét kierowany przez dr. hab.
Mateusza Gole z Pracowni Neuronauki Klinicznej Instytutu Psychologii
Polskiej Akademii Nauk. Zlecone przez Stowarzyszenie Twoja Sprawa
analizy uwzglednity tresci pornograficzne z trzech okresow — lat 1995-
1998, 2005-2008 oraz 2015-2018 — i miaty na celu poréwnanie skali
agresji, uprzedmiatawiania i upokarzania postaci odgrywanych przez
najpopularniejszych aktorow zwigzanych z tg branzg.

Jakie wnioski ptyng z raportu? Biorgcy udziat w badaniu przeszkoleni
uczestnicy nie majg watpliwosci, ze w obecnej pornografii internetowej
jest wiecej dziatan przedstawiajgcych przemoc i upokorzenie, niz w
przesztosci. Szczego6lnie wyrazny skok brutalizacji pornografii nastgpit
w latach 2005-2008 — w okresie, kiedy w sieci na state zagos$city
platformy video umozliwiajgce oglagdanie pornografii za darmo i bez
ograniczen.

Jak wyjasnia autor badan dr hab. Mateusz Gola: — Dzieki

analizom widzimy zmiany na skali brutalnych zachowan seksualnych.
Wiele z tych, ktore obecnie czy nawet od wczesnych lat dwutysiecznych
wystepujg w filmach na porzgdku dziennym, nie pojawiaty sie na
przyktad w materiatach produkowanych w latach 90. Mamy obecnie
wiecej scen mocniej naruszajgcych podmiotowosc partnerow



seksualnych. Biorgc pod uwage charakter agresji fizycznej, nastgpit
wzrost wystepowania np. takich zachowan, jak popychanie, uderzanie
reka czy dtawienie.

Nastapit wzrost wystepowania Badanie

np. takich zachowar, jak uwzgledniato tak

popychanie, uderzanie rekg szczegotowe aspekty

czy dlawienie brutalizacji tresci
pornograficznych,
jak czestotliwos¢
konkretnych
zachowan przemocowych: np. szturchania, duszenia, uderzania reka.
Jednym z niepokojgcych aspektow brutalizacji, jest wyrazny wzrost
przemocy werbalnej, ktéry przejawia sie w uzywaniu obelzywego
stownictwa pomiedzy uczestnikami aktu seksualnego przedstawianego

w filmie.

— Wyniki badan przedstawione w opracowaniu nie zaskakujg. Branza
pornograficzna podaza za potrzebami klientow, a ci potrzebujg coraz
bardziej ekstremalnych tresci. Obserwuje to w moim gabinecie. Pacjenci
wprost deklarujg, zZe korzystajg z materiatow pornograficznych, ktorych
jeszcze jakis czas temu nie ogladaliby, bo bytyby one dla nich zbyt
obsceniczne. Taki stan rzeczy jest charakterystyczny dla mechanizmu
uzaleznienia, o czym mowi sie juz wprost w badaniach zarowno w
Polsce i za granicg — komentuje seksuolog dr n. med. Bogdan

Stelmach.

STS od lat podejmuje dziatania na rzecz upowszechniania wiedzy na
temat szkodliwosci konsumpcji pornografii w kontekscie dzieci i
mtodziezy. Latwy dostep do takich materiatéw stwarza realne
zagrozenie dla stanu zdrowia tysiecy matoletnich, ktérzy mogg stac sie
ofiarami uzaleznienia od tego typu tresci. Zgodnie z badaniami
przeprowadzonymi w latach 2014-2017 przez Instytut Profilaktyki
Zintegrowanej, az 60% chlopcéw w wieku 14-16 lat oglagda pornografie
przynajmniej raz w miesigcu, a ponad 10% robi to przynajmniej raz
dziennie. Co jednak najbardziej przeraza to fakt, ze az 53% chtopcéw i
33% dziewczat miato kontakt z pornografig jeszcze przed 12. rokiem
zycia.



Az 53% chiopcéw i 33% Odpowiedzig

dziewczgt miato kontakt z Stowarzyszenia

pornografia jeszcze przed 12. Twoja Sprawa na

rokiem zycia wzrast.ajqc-?/.problem
brutalizacji i
masowej konsumpcji
pornografii przez
nieletnich jest projekt przepiséw dotyczgcych ochrony przed
pornografig. Jego centralnym zalozeniem jest natozenie na dostawcéw
pornografii obowigzku wprowadzenia skutecznych narzedzi weryfikacji
wieku osOb, ktére odwiedzajg ich strony internetowe. Projekt przepisow
jest wynikiem prac specjalnej grupy roboczej, w ktérej brali udziat
przedstawiciele najwazniejszych instytucji rzgdowych i organizacji
pozarzgdowych. WSréd nich znalazt sie: Instytut Wymiaru
Sprawiedliwosci, Rzecznik Praw Obywatelskich, Rzecznik Praw Dziecka,
Ministerstwo Cyfryzacji, Krajowa Rada Radiofonii i Telewizji, Polska
Izba Informatyki i Telekomunikacji, IAB Polska, Fundacja Panoptykon,

NASK oraz Zwigzek Duzych Rodzin 3+.

Przeczytaj pelny raport dot. brutalizacji pornografii w internecie.

Dowiedz sie wiecej o projekcie przepiséw dot. ochrony dzieci przed
pornografig.


https://www.twojasprawa.org.pl/wp-content/uploads/2019/12/STS_RAPORT_Z_BADAN.pdf
https://www.twojasprawa.org.pl/slide-view/sts-prezentuje-projekt-przepisow-chroniac-dzieci-przed-pornografia/#.Xfo8H0dKi70

