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Najwieksze znaczenie doktryny Trojcy polega na tym, by ludzie
przyswajali sobie praktyke kontemplacji, stanowigcg ¢wiczenie
duchowe, przez ktore zostajemy odciggnieci od bozkéw, a jednoczymy
sie w Chrystusie z prawdziwym Bogiem w przyjaZni. To tu spotykajg sie
biblijny i metafizyczny sposéb nauczania. Wyklad doktryny Tréjcy
wymaga (nawet w PiSmie Swietym) metafizycznej ascezy, by mozna
byto praktykowac ¢wiczenie duchowe kontemplacji, dzieki ktoremu
cztowiek skupiony na sobie staje sie skupiony na Bogu.
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Zgadzajgc sie z Karlem Rahnerem, ze w zyciu wiekszosci chrzes$cijan
doktryna trynitarna przestala sie liczy¢, wielu teologow starato sie
wykazaé¢, ze jest ona czym$ istotnym. Jednak najwieksze znaczenie
doktryny Troéjcy polega na tym, by ludzie przyswajali sobie praktyke
kontemplacji, stanowigcg ¢wiczenie duchowe, przez ktére zostajemy
odciggnieci od bozkéw, a jednoczymy sie w Chrystusie z prawdziwym
Bogiem w przyjazni. To tu spotykajg sie biblijny i metafizyczny sposdb
nauczania. Wyktad doktryny Tréjcy wymaga (nawet w Pi$mie Swietym)
metafizycznej ascezy, by mozna bylo praktykowa¢ ¢wiczenie duchowe
kontemplacji, dzieki ktéremu cztowiek skupiony na sobie staje sie



skupiony na Bogu. Praktyki kontemplacyjne nie tylko nie sprzyjajg
kwietyzmowi ani rozchodzeniu sie zycia czynnego i kontemplacyjnego,
ale odrywajg cztowieka od dobr stworzonych i glebiej otwierajg go na
radykalny dar z siebie ze wzgledu na krolestwo Boze, ktéry cechuje
chrze$cijanina. Poznajgc i kochajgc imie Boga dla Niego samego,
wprowadzamy wiasciwy porzadek w swojg mitosé: ,Bedziecie wiec
przestrzega¢ mego zarzgdzenia, abyscie nie dopuszczali sie zadnego z
obrzydliwych obyczajow, ktorymi sie rzgdzono przed wami, aby$cie nie
splugawili sie przez nie. Ja jestem Pan, Bog wasz!” (Kpt 18,30). Ludzie
osiggajg cel kontemplacyjnego objecia, kiedy wypelnieni mitoscig
(caritas) przez bedaca owocem taski imitatio Christi, znajdujg
odpoczynek w Bogu, nawet w samym S§rodku swoich trudéw
podejmowanych w Swiecie dla Boga. Celem jest =znalezienie
odpoczynku w Bogu ze wzgledu na Niego samego; kiedy realizujemy
ten cel, w cudowny sposob osiggamy cele praktyczne.



