Pawel Rzewuski: Niepiekna idea naprawy
Swiata

W dwudziestoleciu miedzywojennym zobaczono szanse dla
realizowania eugenicznych postulatow. Postep miat odbywac sie nie
tylko w dziedzinie techniki, sztuki czy architektury, ale tez w dziedzinie
spoteczenstwa. Miato by¢ ono coraz doskonalsze i coraz zdrowsze.
Przeczytaj tekst Pawla Rzewuskiego z najnowszego wydania ,, Teologia
Polityczna Co Tydzien”: Eugenika — wczoraj i dzis.

Dwa terminy, dwa prady intelektualne z dwudziestolecia
miedzywojennego w trakcie wydarzen II wojny §wiatowej staty sie
synonimem tragicznosci postepu — faszyzm i eugenika. W
dwudziestoleciu miedzywojennym, szczegblnie w latach trzydziestych,
oba terminy nie mialy jednoznacznie ztych konotacji. Faszyzm
oznaczal postep, site i hardos¢. Eugenika — pragnienie dobra i zdrowia
ludzkosci. Lata wojny, doswiadczenie totalitaryzmow gruntownie
zmienity znaczenie tych stow. Faszyzm utozsamiono z ustrojem
zbrodniczym, wymagajgcym od obywateli pelnego podporzgdkowania.
Eugenika zyskata twarz doktora Mengele. Szybko zapragnieto
zapomniec, ze oczarowaniu temu pradowi ulegto wielu wybitnych
intelektualistéw. Tym bardziej w Polsce, ktéra stata sie jednym z
silniejszy o$rodkow mysli.



Polscy intelektuali$ci, wychowani w nurcie pozytywistycznym,
kierujgcy sie imperatywem postepu w 1918 roku staneli przed nie lada
wyzwaniem. Kraj potgczony po trzech zaborach, biedny i zacofany,
wzbudzat w nich potrzebe walki. Lekarze, higienisci, obeznani z
najnowszg literaturg medyczng z konsekwencjami niedozywienia i
braku higieny za oknami swoich mieszkan widzieli nedze i brad.
Problem tak bardzo wyrazny, ze docieral nawet do zaangazowanych
poetéw z warszawskich kawiarni. Jaki pisat Tuwim:

»~Miedzy murami
Szare kolisko:
Przyziemne, szczurze,
Ciemne podwoérze.”

Widziano niedozywione dzieci, gruzlikow i rozsiewajgce choroby
weneryczne prostytutki. Po dtugich latach niepodlegto$ci w 1938 Jerzy
Michatowski w ,Wiadomosciach literackich” wyliczat: 54% doméw
warszawskich nie posiadato kanalizacji, 36, 9% rodzin mieszato w
jednoizbowych lokalach. Czytano statystyki, zgodnie z ktorymi
mieszkancy Warszawy co sobote upijali sie. A wszystko to miato
miejsce w stolicy, wizytéwce Polski. Prowincja II RP az do 1939 roku
uznawana byta za miejsce zacofane, skrajnie biedne, niekiedy wrecz
dzikie. O zwyczajach panujgcych na kresach wschodnich pisat Sergiusz
Piasecki w Kochanku wielkiej niedZwiedzicy:

»,Nad placem mozna by zawiesi¢ olbrzymig chorggiew Bachusa. Pili
wszyscy. Pili wszedzie. Pili stojac, lezgc, siedzgc. Pili na wozach, miedzy
wozami i pod wozami. Pili mezczyzni i kobiety. Matki poity mate dzieci,



zeby i one sie zabawity na kiermaszu, poity i niemowleta, aby nie
ptakaty. Widzialem nawet, jak pijany chtop zadart koniowi pysk i
wlewat mu do gardta wodke z butelki. Chciat wraca¢ do domu i
zamierzal popisac sie przed ,$wiatem” szybkg jazdg”.

Polsce lekarze stali wobec wielkiego wyzwania i jeszcze wiekszej
odpowiedzialno$ci za przysztos$¢é kraju. Zeby Polska byta potegs,
nalezato uzdrowi¢ spoteczenstwo. Eugenika, teoria stawiajgca sobie za
cel stworzenie zdrowych, silnych a w konsekwencji niezaleznych ras,
wydawala sie idealnym rozwigzaniem.

Polska eugenika

W dwudziestoleciu miedzywojennym kilka sposréd europejskich krajow
zafascynowato sie eugenika. Forpoczte stanowity Niemcy i Szwecja, za
oceanem triumfy swiecita w Stanach Zjednoczonych. Eugenika
prezentowana przez polskich naukowcow réznita sie w znaczgcy sposob
od koncepcji znanych z III Rzeszy. W wiekszosci wypadkow jej celem
nie byto stworzenie fikcyjnego spoteczenstwa ztozonego tylko z ludzi
zdrowych, ale raczej wyleczenie choréb obecnych w spoteczenstwie.
Sktaniano sie nie ku eugenice negatywnej, majgcej na celu eliminacje
ze spoteczenistwa chorych jednostek (czy to przez segregacje rasowa,
sterylizacje albo nawet eksterminacje), a na pozytywnej, czyli
zapobieganiu wystepowania chordb. Réznica istotna, chociaz, co nalezy
podkresli¢, i polska eugenika miata czarne karty.



Jako ojca i propagatora tego nurtu w Polsce nalezy wskazaé
warszawskiego lekarza Leona Wernica i tworzone wokoét niego
srodowisko ,,Czystosci”. Wernic zafascynowany byt teorig Galtona,
zywit bowiem przekonanie, ze Polska jest ,najwyzszym hodowcg”
zdrowej tkanki spotecznej i jako taka ma prawo ingerowac¢ w zdrowie
obywateli. Przekonanie to brato sie z przeswiadczenia o nadrzednym
stosunku panstwa w stosunku do obywatela. Stad nalezato niekiedy sitg
walczy¢ o zdrowie.

Idee zapoczgtkowane w latach nastych XX wieku znalazty swoich
kontynuatoréw w latach dwudziestych i trzydziestych. Wielu z
wybitnych psychiatréw, spotecznikdw czynnie zaangazowanych w
polityke byto gorgcymi zwolennikami eugeniki. Wystarczy wymieni¢
kilku najwazniejszych: Witold Chodzko — minister zdrowia, dziatacz
ligi narodéw, Oskara Bilewski, kapitan rezerwy sanitarnej Wojsko
Polskiego, putkownik i psychoanalityk Jan Nekel, generat brygady
Stefan Hubicki, minister zdrowia Janiszewski. W wiekszo$ci wchodzili
oni w sktad Polskiego Towarzystwa Eugenicznego oraz blisko z nim
zwigzanego czasopisma ,,Zagadnienie rasy”. Wtasnie na jego tamach
Henryk Nausbaum rozwingt kredo catego srodowiska mens sana in
corpore sano. Postep nauki wywiera pozytywny wpltyw zaréwno na
sfere etyki, jak i moralnosci. Troska o rase jest jednym z kolejnych
etapOw postepu.

Istotng réznicg miedzy polskg a niemiecky eugenikg byto nie
zamykanie sie w obrebie kategorii rasy. Eugenika miata by¢ ideologig
wzmacniajgcg site danej grupy, nie koniecznie musiata by¢ to dana rasa,
mogt by¢ to tez nardéd. W 1918 roku Polacy zdawali sobie sprawe ze
stabos$ci swojego panistwa i jego mieszkancéw, idea obiecujgca



wzmocnienie go byta niezwykle pociggajgca. Stad tez wysoka liczba
wsrod polskich eugenikéw pochodzenia zydowskiego a nawet
ukrainskiego. Z wyjgtkiem Karola Stajonowskiego poszukujgcego
roznic rasowych prézno szukacd idei jawnie rasistowskich. Eugenicy
pragneli likwidowa¢ choroby, ale nie utozsamiali ich z zadng rasg. Co
nie znaczy, ze nie dgzyli do wykluczenia pewnych grup ze
spoleczenstwa.

Eugenika cieszyla sie przychylnym stosunkiem ,Wiadomosci
Literackich” i piszgcych na jej tamach intelektualistow. L.aczyta sie
bowiem z teoriami, ktore zyskiwaty poklask wsrdd literatow i
publicystéw. I tak na przyktad Boy-Zeleriski, deklarujacy sie jako
zwolennik maltuzjanizmu, zblizal sie wielokrotnie do idei
proponowanych przez eugenikéw.

W dwudziestoleciu miedzywojennym zobaczono szanse dla
realizowania eugenicznych postulatow. Postep miat odbywac sie nie
tylko w dziedzinie techniki, sztuki czy architektury, ale tez w dziedzinie
spoteczenstwa. Miato by¢ ono coraz doskonalsze i coraz zdrowsze.

Przeciwko chorobom spolecznym

Elity IT RP zdawaty sobie sprawe z zagrozen, jakie dla narodu wynikajg
z nadmiernego naduzywania alkoholu. Idea walki z nazbyt czestym
uzywaniem pochodnych spirytusu a nawet zakazem sprzedazy tgczyta
rézne Srodowiska. Sprzeciwiat sie PPS, kosciot a zwigzana z nim



postanka Narodowego Zjednoczenia Ludowego, Maria Moczydtowska,
chciata wprowadzenia w Polsce prohibicji. Te walke toczyli réwniez
eugenicy.

Plaszczyzng, gdzie spotykali sie dziatacze katoliccy i eugenicy byto
(wychodzgce dosy¢ nieregularnie) czasopismo ,,Trzezwos¢”. Cel
czasopisma byt jasny: wskazac¢ zagrozenia wynikajgce z alkoholizmu i
przedstawi¢ metody walki przede wszystkim z uzaleznieniem od
alkoholu, cho¢ pojawiaty sie takze artykuty o zagrozeniach, jakie niosg
narkotyki czy nawet nikotyna. W , Trzezwosci” popularyzowano
postawy abstynenckie, w tym bezalkoholowe wesela. Na jego tamach
pojawiaty sie miedzy innymi artykuty Witolda ChodZki oraz
prowadzone przez Srodowisko eugenikdéw odczyty o zagrozeniu jakie
nidst ze sobg alkoholizm.

Réwnie waznym aspektem, czesto poruszanym na tamach
specjalistycznej prasy srodowisk eugenicznej, byta walka o czysto$¢, w
tym najbardziej podstawowym poziomie. Sposréd catej dziatalnosci
ruchu eugenicznego zagadnienie higieny byto chyba najwazniejszym, a
na pewno najbardziej pozytywnym aspektem ich dziatalnosci. W
trudnych realiach przedwojennej polski, braku dostepu do wody,
nieSwiadomosci spotecznej i czesto karygodnym warunkom pracy
lekarze i spotecznicy walczyli o poprawe bytu nizszych warstw
spoteczenstwa. Zabiegali o modernizacje zaktadow pracy, wygtaszali
pogadanki o koniecznos$ci dbania o higiene. Angazowali sie w projekty
majgce na celu zapewnienie wyzszego standardu zycia robotnikom -
przyktadem tego sg chociazby osiedla robotnicze na warszawskim Kole.
Zapewnienie godnych warunkéw byto tylko wstepem, higienisci
zastanawiali sie rowniez w jaki sposob robotnikom zorganizowac czas



wolny. Biblioteki, czytelnie, kursy mialy pomagac¢ w leczeniu duszy
narodu. By¢ moze gdyby polscy eugenicy skupili sie gléwnie na
sprawach higieny, nie cigzytoby na nich odium.

Ustawa Eugeniczna

O tym jak wielkie znaczenie dla eugenikow miata seksualno$¢ swiadczy
fakt, ze Polskie Towarzystwo Eugeniczne do roku 1922 nosito miano
Towarzystwa do Walki z Chorobami Wenerycznymi.

Najwiekszym zagrozeniem, z punktu widzenia zdrowia narodu, byt brak
kontroli urodzen. Najwiekszym problemem byto dziedziczenie,
negatywnych ze wzgledéw spotecznych cech. Stad tez idee aby
ograniczac¢ odsetek ludzi stabych w spoteczenistwie. Byli nimi wszyscy
ci, ktérzy znajdywali sie na marginesie. UpoSledzeni intelektualnie,
alkoholicy, przestepcy, prostytutki, niezaradni zyciowo. Wszyscy oni
przekazywali swojemu potomstwu zte geny. Corka prostytutki mita
wiekszg szanse na zostanie prostytutkg nie tylko ze wzgledu na
srodowisko, w ktorym wzrastata, ale rowniez ze wzgledu na cechy
przekazane jej przez matke.

Chorzy rodzice przekazujgc dzieciom zte geny tworzg spoteczenstwo
chore i stabe. Pewien obraz tego, w jaki sposéb probowano temu
zaradzi¢ pokazujg wskazowki z tabelki zamieszonej w ,,Przegladzie
higienicznym lwowskim” z 1908 roku. Wymieniono w niej kilkanascie
roznych czynnikéw, ktére nalezy bra¢ pod uwage w przypadku
odradzania pacjentom posiadania dzieci, wsréd ktoérych wymieniono
miedzy innymi: choroby weneryczne, bliskie pokrewienistwo, zwigzki



zbyt odlegte rasowo ,biaty+ Murzyn”, cukrzyce, gruzlice, alkoholizm i
morfinizm. Kontrola urodzen wydawata sie, z punktu widzenia
eugenikow, konieczno$cig. Wprowadzi¢ jg mozna byto na kilka r6znych
Sposobow.

Przede wszystkim starano sie wprowadzi¢ edukacje seksualng do szkét
jako obowigzkowy przedmiot. Poznanie wtasnego ciata, zachodzgcych
w nim procesow byto podstawg do Swiadomego zycia ptciowego.
Drugim etapem byto popularyzowanie antykoncepcji. Przed wojng
znano juz szereg réoznych srodkéw od prezerwatyw po preparaty
chemiczne, byty jednak dosy¢ czesto trudnodostepne.

Palgcym tematem, o ktoéry toczyly sie zazarte spory, byta aborcja.
Srodowiska konserwatywne stanowczo sprzeciwiaty sie mozliwosci jej
wprowadzenia, eugenicy i sympatyzujgcy z nimi liberatowie
przeprowadzali akcje na rzecz zdjecia sankcji za tego typu zabiegi.
Jednym z argumentow byto istnienie olbrzymiego podziemia
aborcyjnego w postaci ,fabrykantek aniotkéw”. Potajemne zabiegi
bardzo czesto doprowadzaty réwniez do zgonu matki. Dla wielu
eugenikéw srodki te byly niewystarczajgce.

Stad tez pomysty wprowadzenia w Polsce ustawy sterylizacyjnej, na
mocy ktorej wszyscy, ktorzy mogli by¢ zagrozeniem dla tkanki
spotecznej kraju powinni by¢ pozbawiani mozliwosci posiadania
potomkéw. Polacy brali przyklad z krajow zachodnich, stosowne ustawy
byly znane nie tylko z III Rzeszy, wprowadzono je takze w Stanach
Zjednoczonych, Norwegii czy Finlandii. Poddawano tam sterylizacji
osoby uposledzone. Sterylizacji jawila sie jako trend postepowy.
Dlatego nie dziwi fakt, Ze w potowie lat trzydziestych na tamach



»Zagadnienia rasy” przedstawiono propozycje ,,polskiej ustawy
eugenicznej”. Jak podkreslata Magdalena Gawin, w zatozeniu
sterylizacji miaty podlega¢ osoby uposledzone zaréwno eugenicznie,
jak i spotecznie (czyli po prostu biedne). Sama wizja wprowadzenia w
Polsce ustawy spotkata sie gwattowng krytykg ze strony srodowisk
lekarskich i politycznych (glownie konserwatywnych). Szczesliwie nie
znalazta réwniez aprobaty wsréd rzadzgcego BBWR.

Na marginesie

Eugenes —nauka o dobrym urodzeniu, nigdy nie zyskata powszechnej
aprobaty wsrdd politykéw miedzywojennej Polski. Ani Narodowa
Demokracja, ani Polska Partia Socjalistyczna, ani BBWR nie
zdecydowaty sie jednoznacznie na poparcie metod eugenicznych.
Rézne byly pobudki takiego dziatania. Chrzescijanie i konserwatysci
uwazali te metody za niezgodne z naukg Kos$ciota, zas lewicowcy nie
byli pewni czy sg one do pogodzenia z ideologig kazgcg otaczac opieka
stabszych. Z taw poselskich nigdy nie zyskaty one poklasku. O stosunku
do eugenikow i ich pracy dobrze $§wiadczy krotka historia ministerstwa
zdrowia publicznego. Co prawda wiekszo$¢ z ministrow wywodzita sie
ze Srodowiska eugenicznego, ale jak zauwazyta prof. Magdalena Gawin,
ich glos zostal zupelnie zignorowany podczas likwidowania
ministerstwa.

Dla wielu §rodowisk, szczegélnie dla elit rzgdzgcych, eugenicy
wydawali sie Srodowiskiem niegodnym zaufania. Z jednej strony
proponowali konkretne rozwigzania, ktore mogty przynie$¢ obiecujgce
efekty, dla czesci ludzi stanowili wrecz synonim postepu. Z drugiej



gloszone przez nich teorie niepokoity. Wyczuwano groze i
konsekwencje kryjgce sie za ich potencjalnie obiecujgcymi poglagdami.
Historia pokazatla, ze krytycy mieli racje.



