0. Placyd Galinski OSB: duchowos¢
monastyczna - znak dla swiata

Mnich ma obowigzek broni¢ sie ze wszystkich sit przed naporem
pragnien zepsutej woli ludzkiej, czasami wiec, w niektorych
przypadkach, jego walka bedzie przybierata formy nawet ,ucieczki” od
Swiata. Preczytaj fragment artykutu O. Placyda Galinskiego OSB w
»leologia Polityczna Co Tydziern””: Pustelnik. Samotno$¢ dla wspélnoty.

Przyjat sie poglad, Ze nie mozna jednoznacznie okresli¢ ,,duchowosci
monastycznej”. Jest to stuszne tylko czesciowo. Jesli bowiem pod
mianem ,,duchowos$ci” pojmuje sie bardzo wyraznie skonstruowany
system, to trzeba stwierdzi¢, ze istotnie monachizm (zycie mnisze —
red.) takiego systemu nie wytworzyt. Jezeliby jednak jako wyswietlenie
problemu mozna przyjgé opis duchowosci monastycznej, zawarty w
zrodtach literackich oraz komentarzu tradycji, to nalezy uznacd istnienie
takiej duchowosci, i to bardzo wyraznej. Dla jej zrozumienia nalezy
poczyni¢ kilka uwag.

Duchowo$¢ monastyczna jest tylko jedng z wielu, bedgcych
urzeczywistnieniem powszechnej duchowosci Ewangelii. R6znice
miedzy nimi wyptywaja z rozmaito$ci powotan osobistych oraz ich
miejsca w KoSciele; cel jednak zawsze jest ten sam: BYC z Bogiem w
Jego krélestwie obejmujgcym juz doczesnos$¢, cho¢ wypetniajgcym sie



ostatecznie w wiecznos$ci. Rozmaito$¢ powotan wptywa jednak bardzo
silnie na ludzka wizje celu, a przez to takze na dobér srodkéw
pomocnych w dgzeniu do niego.

Nim zajmiemy sie analizg elementéw duchowos$ci monastycznej,
przyjrzyjmy sie miejscu i roli monachizmu w Kosciele. Cokolwiek
mozna by powiedzie¢ o przed- i pozachrzescijanskich poczgtkach i
praktykach monachizmu (szczegdlnie na Wschodzie), trzeba stwierdzic,
ze pojawit sie on w Kosciele jako bardzo swoiste przygotowanie do
meczenstwa lub jego forma ,,zastepcza” od chwili ustania
przesladowan. W pierwszych trzech wiekach chrzes$cijanstwa Smier¢
meczenska mogla stac sie udziatem kazdego wiernego, jednakze
niektérzy otrzymywali specjalne powotanie do dania zywotnego
przyktadu opuszczenia wszystkiego dla Chrystusa, aby z tym wiekszg
mocg ztozy¢ ostatnie §wiadectwo wiary przez Smier¢ meznie przyjeta z
powodu Boga. Chodzi tu o wyznanie Boga jako najwyzszej wartosci
(jesli tak godzi sie o Nim powiedzie¢), o ukazanie zyciem i Smiercig
absolutu Boga. Spotykamy tu przedziwny splot powotania osobistego z
powotaniem ,charyzmatycznym”, to znaczy danym ze wzgledu na
innych, czyli ze wzgledu na Kosciot.

Oto jest zasadnicze miejsce monachizmu w Ko$ciele. Takie byty jego
poczatki chrzescijaniskie i tak to ujgt II Sobor Watykanski, podkreslajgc
z najwiekszg mocg role zycia monastycznego jako ZNAKU. Znaku
absolutu Boga dla catosci Kosciota i dla wszystkich ludzi. Dla Boga
najwyzszego, przerastajgcego wszelkie wartosci, nalezy nie tylko odda¢
zycie w meczenstwie, ale poswieci¢ Mu cato$¢ egzystencji w
najdalszych granicach mozliwosci ludzkich. Stagd wynika potrzeba
doboru srodkéw pomocniczych, ktorych istotne elementy znajdujg sie
w Ewangelii jako ,rady”.



Na zakoniczenie uwag ogoélnych o roli monachizmu w Kosciele trzeba
jeszcze stwierdzi¢, ze mnichéw nie mozna wttoczy¢ w jakikolwiek
»stan”. Na pewno nie nalezg oni do ,,stanu duchownego”, nie sg takze
cztonkami ,stanu $wieckiego”, cho¢ z oboma majg niektore cechy
wspodlne i z obu mogg sie rekrutowac; jednakze, ze wzgledu na bardzo
specjalne powotanie, tworzg ,,stan” zupeinie osobny.

Opiszemy teraz poszczegdlne elementy zycia i wyplywajgcej z niego
duchowos$ci monastycznej, zaznaczajgc jednak, ze te sktadniki moga
by¢ uszeregowane inaczej.

Absolut Boga

Przede wszystkim nalezy z mocg podkres$li¢ prawde naczelng,
warunkujgcg sens powotania monastycznego i Srodki jego realizacji.
Chodzi o wymieniony juz absolut Boga, czyli transcendencje Boga w
stosunku do jakichkolwiek wartos$ci. Zrozumienie tej prawdy nie jest
jedynie dziataniem intelektu, ale catej istoty cztowieka, co pocigga za
sobg konieczno$¢ dania Swiadectwa swej wiary przez praktyczne
podporzgdkowanie zycia Bogu najwyzszemu. Na pewno odnosi sie to
do kazdego chrzescijanina, jednakze w przypadku mnicha musi
przybrac istote i forme wylgcznej przynaleznosci do Boga.

Metanoja



Czlowiek, ktéry wchiongt prawde o transcendencji Boga, pragnie da¢
konkretng odpowiedz przez podporzgdkowanie jej catego zycia. Stad
potrzeba dostosowania swej istoty i egzystencji do obecnosci Boga i
Jego wymogéw. Juz na poczgtku monachizmu nazwano to metanojg,
czyli przemiang lub moze lepiej - powrotem. Pierwszym warunkiem
jakiegokolwiek swiadomego kontaktu z Bogiem jest zerwanie z
grzechem. Do tego, procz laski Bozej, stuzg rozmaite ,,sposoby” czy
»~Cwiczenia” ascetyczne, majgce na celu oczyszczenie i okietznanie
cztowieka. Jednakze aspekt pokutny czy ascetyczny nie stanowi sam w
sobie istoty metanoi, ktorej zadaniem jest wprowadzenie cztowieka na
droge poszukiwania Boga. Jest to wiec state i rzeczywiste
podporzadkowanie sie woli Bozej. Trzeba bardzo uwazaé, by nie stawiac
znaku réwnos$ci miedzy metanojg a pokutg. Ta pierwsza ma by¢ w
praktyce wyrazem mitosci; druga, cho¢ wazna, ma wartos¢ tylko
narzedzia.

Sluby

Natura ludzka domaga sie znakéw konkretnych, ,,namacalnych”,
wyrazajgcych idee, pragnienia i dgzenia. Mnich pragnie da¢ Bogu i
ludziom Swiadectwo swojej wiary idgce dalej w swoim wyrazie
zewnetrznym niz S$wiadectwo innych chrzescijan. Wszyscy oni sg
powotani do wiernosci radom ewangelicznym, ale nie wszyscy do tego
samego stopnia realizacji, ktory jest okreslony jako ,,stan” w Kosciele.
Odrebnos$¢ ,,stanu mniszego” charakteryzuje sie dgzeniem do mozliwie
bezkompromisowej realizacji rad ewangelicznych, tak w sensie
duchowym, jak i materialnym.



Chociaz forma $lubow monastycznych jest nieco rézna od ogdlnie
przyjetej przez innych zakonnikdéw, to tres¢ jest ta sama. Jest to
zobowigzanie sie do stuzenia Bogu przez nasladowanie Chrystusa
postusznego, czystego i ubogiego.

Sluby, mimo swojej wielkiej warto$ci i godnosci, nie stanowig celu same
w sobie, sg sposobami urzeczywistniania najglebszego pragnienia
BYCIA z Bogiem. Nalezy tez zauwazy¢ ich podobienstwo do
sakramentu. Ich tres¢ jest zawarta w konkretnym i namacalnym znaku.
Sg tez bardzo wyraZnym wyznaniem wiary w absolut Bozy, wobec
ktérego nic i nikt nie jest rownie wielki. Sg tez i przede wszystkim
wyrazem mitosci cztowieka ku Bogu; wyrazem przynaleznosci
cztowieka do Boga.

Stosunek do "swiata"

Problem stale aktualny i zazwyczaj Zle rozumiany ze wzgledu na
wadliwe pojmowanie stowa ,$wiat”. Tak w monachizmie, jak w calym
chrzeScijanistwie sg dwa pojecia ,,Swiata”. Pierwsze to ,Swiat stworzony
przez Boga”, natura, materia. W tym przypadku nie ma mowy ani o
pogardzie, ani o ucieczce. Poza pewnymi, dos¢ péznymi
wynaturzeniami manichejskimi, monachizm miat do tego Swiata
stosunek bardzo realistyczny, zdrowy i pozytywny jako do dzieta
Bozego. Owszem, zachodzi potrzeba podporzgdkowania §wiata
materialnego i dokonywania wyboru pewnych jego wartosci, ale to
pochodzi z drugiego sposobu pojmowania Swiata.



Drugie pojecie ,,Swiata” wywodzi sie z Ewangelii §w. Jana. Jest to Swiat
ztej woli ludzkiej. Nie chodzi tu jedynie o grzech, lecz takze o
powierzchownos¢, niestato$¢, préznosé i zaklamanie. Mozna by
powiedzied, ze ostatecznie taki ,Swiat” jest zaprzeczeniem prawdy i
majestatu Bozego. Ma on by¢ catkowicie obcy dla kazdego
chrzescijanina, a tym bardziej dla mnicha bedgcego znakiem
widocznym przynaleznos$ci do krélestwa Bozego.

Mnich ma obowigzek bronic sie ze wszystkich sit przed naporem
pragnien zepsutej woli ludzkiej, czasami wiec, w niektorych
przypadkach, jego walka bedzie przybierata formy nawet ,ucieczki” od
Swiata. Co to moze znaczy¢ w czasach obecnych? Nie chodzi tu o
materialne odlgczenie sie od spotecznosci ludzkiej, lecz o
bezkompromisowe dokonanie wyboru wartosci, takze w zyciu
praktycznym czy zewnetrznym. A wiec: wyraZzne ograniczenie potrzeb
materialnych do koniecznego i rozsgdnego minimum. Obowigzuje to
tak indywidualnie, jak i zbiorowo, to znaczy calg wspolnote
monastyczng. Tego rodzaju wyrzeczenie jest konsekwencjg péjscia za
Chrystusem ubogim, co przynosi wielkie dobro wolnosci wewnetrznej.
Trzeba tez zauwazy¢, ze materia, cho¢ jako stworzenie Boze jest dobra
sama w sobie, moze sie sta¢ putapka przez wadliwe jej uzytkowanie.

Innym rzeczywistym ograniczeniem jest dystans w stosunku do
pewnych fenomendw zycia spotecznego i nawet kulturalnego,
fenomendéw do ktorych nie kazdy musi sie nagina¢ (np. aktywna
polityka, rozmaite imprezy artystyczne — szczeg0lnie czysto
rozrywkowe — lub ozywione zycie ,,towarzyskie”). Mnich jest powotany
do czynienia najwyzszego dobra swoim bliznim przez wyrazny przyktad
zycia ukierunkowanego wytgcznie na Boga.



Nalezy tu takze wspomnie¢ o wspaniatej tradycji ,,pustyni”, ktéra
zresztg historycznie byta miejscem narodzin monachizmu. Byto to
materialne odseparowanie sie od zbiorowiska ludzkiego, szczegdlnie
miejskiego, ktore swoim gwarem, mnostwem zaangazowan
nieistotnych stanowito przeszkode w maksymalnie pojetym zyciu
modlitwy. Niejako symbolem tej dawnej pustyni jest obecna ,,klauzura”
stanowigca rzeczywiste zabezpieczenie samotnos$ci niezbednej dla
rozwoju wewnetrznego.

Nie zapominajmy takze o wielkiej biblijnej symbolice ,,pustyni” jako
uprzywilejowanego miejsca spotkania z Bogiem.

W konkluzji powiedzmy, Ze dystans do ,Swiata”, do przemijajgcej
materii, nie jest jakimkolwiek gardzeniem dobrami stworzonymi przez
Boga, lecz ma sie wyrazac¢ przez madrg selekcje, ktéra doprowadza do
bardziej obiektywnej i rzeczowej oceny tegoz ,,Swiata”. Natomiast
~Swiat” zdeprawowanej woli staje sie przedmiotem zdecydowanej walki
i odrzucenia.

O. Placyd Galiriski OSB

Powyzszy tekst jest czescig artykutu, jaki ukazal sie w ksigzce
»Duchowos$¢ zakonna” (praca zbiorowa pod redakcjg Jerzego
Kloczowskiego, Krakow 1994).



