0. Jacek Salij OP: Zeby nie cierpieé¢
bezuzytecznie

Trzeba naprawde uwaznie wpatrywac sie w postawe duchowg, w jakiej
Jezus przeszedt przez swojg Swietg meke, bo nierozpoznanie prawdy
Jego meki albo jej falszywe rozpoznanie uczyni nas niezdolnymi do
nasladowania Go, do przemieniania swoich cierpien w ofiare i
zyciodajny krzyz — pisat o. Jacek Salij OP.

Najpierw moze przypomnijmy sobie ogdlnie Bozg nauke, jak zachowac¢
sie wobec cierpienia. Otéz cierpienie samo z siebie nie jest niczym
dobrym. Totez podawanie pomocnej reki ludziom cierpigcym jest jedng
z najwazniejszych naszych powinnosci na tej ziemi. ,,Bytem glodny, a
daliscie Mi jes¢... bylem chory, a odwiedziliScie Mnie; bytem w
wiezieniu, a przyszliScie do Mnie” (Mt 25,35n) — powie do zbawionych
Boski Sedzia. Chodzi zresztg nie tylko o okazywanie bezposredniej
pomocy cierpigcym, ale rowniez o wysuszanie Zrddet cierpienia. W
Kazaniu na Gorze Pan Jezus powiedziat nie tylko: ,blogostawieni
milosierni”, ale rowniez: ,blogostawieni pokdj czynigcy”.

Od razu wyraznie dopowiedzmy: Je$li cierpienie samo z siebie nie jest
niczym dobrym, to kazdemu z nas wolno zabiega¢ o usuniecie lub
przynajmniej o zmniejszenie nie tylko cudzych cierpien, ale réwniez
swoich wtasnych. W Ewangeliach r6zni chorzy i kalecy szukajg u Jezusa
uzdrowienia i nikt im tego nie poczytuje za niedoskonatos¢. O



usuniecie trapigcej go niedogodnosci modlit sie Apostot Pawel (2 Kor
12,7-9). Zresztg sam Jezus, czyz — pocgc sie krwig — nie btagat swojego
Ojca o odsuniecie kielicha (kk 22,41-44)?

Do tajemnicy cierpien Jezusa jeszcze wrocimy, na razie przejdzmy do
drugiej wytycznej, jakg da sie wyczyta¢ z Ewangelii na temat cierpienia.
Pan Jezus, ktory tak usilnie wzywal nas do ujmowania ludziom
cierpienia, nigdy nie obiecywal, Ze tym sposobem usuniemy cierpienie
z oblicza ziemi. Wrecz przeciwnie: wyraznie mowit, ze ludzkiej biedy
nigdy na tej ziemi nie zabraknie (Mt 26,11). Obiecywal natomiast dwie
rzeczy. Po pierwsze, Ze cierpienie nie zniszczy nikogo, kto naprawde
bedzie sie Go trzymat i w Nim szukat Zrédta mocy: ,,Przyjdzcie do Mnie
wszyscy ktorzy utrudzeni i obcigzeni jestescie, a Ja was pokrzepie” (Mt
11,28). Pamietajgc o tej obietnicy, Apostot Pawel napisat pamietne
stowa, ktore tysigce ludzi uratowaly od rozpaczy: ,,Wierny jest Bég i nie
dozwoli was kusi¢ ponad to, co potraficie znie$¢, lecz zsytajgc probe,
rownoczes$nie wskaze sposob jej pokonania, abyscie mogli przetrwac”
(1 Kor 10,13).

Mowigc inaczej, cierpienie Druga obietnica
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tylko nie niszczy ono naszej duchowej struktury, ale przyczynia sie do
jej rozwoju. ,Zaprawde, zaprawde powiadam wam — méwit Pan Jezus —
jezeli ziarno pszenicy wpadiszy w ziemie nie obumrze, zostanie tylko
samo, ale jezeli obumrze, przynosi plon obfity” (J 12,24). Mowigc
inaczej, cierpienie mozna przemieni¢ w krzyz i jednym z powodow, dla
ktérych podjat On straszliwg meke, byto to, ze chciat nauczy¢ nas, jak
sie to robi: ,,Jesli kto chce p6j$¢ za Mng, niech sie zaprze samego siebie,
niech weZmie krzyz swoéj i niech Mnie nasladuje” (Mt 16,24).

Totez trzeba naprawde uwaznie wpatrywac sie w postawe duchowg, w
jakiej Jezus przeszed? przez swojg Swietg meke, bo nierozpoznanie
prawdy Jego meki albo jej fatszywe rozpoznanie uczyni nas
niezdolnymi do nasladowania Go, do przemieniania swoich cierpien w
ofiare i zyciodajny krzyz. Jak pamietamy, Jezus modlit sie o oddalenie
kielicha swojej meki. Wielka to dla nas pociecha. Bo nawet jesli
woleliby$my unikng¢ jakiegos$ cierpienia i aktywnie staramy sie o jego
odsuniecie, nie zamyka to przed nami mozliwos$ci przemienienia go w
krzyz, w razie gdy to cierpienie w konicu jednak na nas przyjdzie.

Jednak bardzo btadzg ci wszyscy, ktérzy z modlitwy Jezusa o oddalenie
kielicha meki wyciggajg wniosek, ze to Przedwieczny Ojciec wystat Go
na krzyz, Jemu zas nie pozostato juz nic innego, jak podporzgdkowac
sie woli Ojca. Myslenie takie jest nie tylko bluZniercze wobec naszego
Niebieskiego Ojca, gdyz ukrywa w sobie oskarzenie o nieczuto$¢ i
okrucienstwo wobec wlasnego Syna. Jest to myslenie zaréwno
niezgodne z wyraznymi wypowiedziami Pana Jezusa na temat swojej
meKki, jak utrudniajgce nam nasladowanie Go w Jego cierpieniu — bo
jakzez nasladowac to, o czym sie ma wypaczone pojecie?



A przeciez Pan Jezus wyraznie moéwil, ze podejmuje swojg Smier¢ z
pelng dobrowolnos$cig: ,,Nikt Mi zycia nie zabiera, lecz Ja od siebie je
oddaje. Mam moc je odda¢ i mam moc je znéw odzyskac” (J 10,18).
Gdyby tylko zewnetrzne postuszenstwo sktonito Go do podjecia meki,
nieprawdziwe bytyby Jego stowa: ,Nikt nie ma wiekszej mitosci od tej,
gdy ktos zycie swoje oddaje za przyjaciot swoich” (J 15,13).

Zatem nie mozna mie¢ watpliwosci, ze mito$¢ Ojca, ktory tak bardzo
nas kocha, iz dal nam wtasnego Syna, abySmy mieli Zycie wieczne (J
3,16), jest doskonale i w petni zgodna z mitoscig Syna, ktory
dobrowolnie chcial dla naszego zbawienia przejs$¢ przez straszng meke.
Modlitwa Syna Bozego o oddalenie kielicha meki — oprocz pouczenia,
ze rowniez nam wolno w ten sposob sie modli¢ — byta ciezkg praca
Kogo$ Bardzo Kochajgcego, aby nawet w warunkach maksymalnie
niekorzystnych zespoli¢ sie bez reszty i z catg ufnoscig z wolg
Kochajgcego Ojca. A my, zamiast to zauwazy¢ i prébowac to
nasladowac, szukamy niekiedy w tej modlitwie okazji do wypowiadania
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nasladowac¢ w naszych wiasnych cierpieniach. Mianowicie straszne
meki nie tylko nie zniszczylty w Nim mitosci do Ojca ani do ludzi (nawet
do tych, ktérzy Go krzyzowali), ale On je przemienit w szczytowy czyn
mitosci, jaki w ogdle na tej ziemi zostal przez Niego wypelniony. Totez
Jan Pawet IT moégt napisa¢ w swoim liscie apostolskim Salvifici doloris o
sensie cierpienia: ,,Cierpienie ludzkie osiggneto swdj zenit w mece
Chrystusa. Rdwnoczes$nie zas weszto ono w catkowicie nowy wymiar i w
nowy porzadek: zostato zwigzane z mitoscig... Mitos¢ tez jest
najpetniejszym zrédtem odpowiedzi na pytanie o sens cierpienia.
Odpowiedzi tej udzielit Bog cztowiekowi w Krzyzu Jezusa Chrystusa”
(nr 181 13).

Ojciec Swiety wktada wiele trudu w przetoZenie tej prawdy na jezyk
codziennego zycia wiarg. Mianowicie wcigz na nowo prosi chorych i
cierpigcych, aby swoje utrapienia starali sie przemienia¢ w czyn
mitos$ci. ,Najdrozsi Bracia i Siostry — mowit na przyktad podczas
audiencji Srodowej 17 stycznia 1979 — zycze Wam z serca ulgi w
cierpieniach, a nade wszystko upodobnienia Waszego bdlu do bélu
Jezusa Chrystusa, ktory wiasnie przez Meke stat sie naszym
btogostawionym Zbawicielem”. Niecaty miesigc péZniej papiez mowit w
bazylice $wietego Piotra: ,Jezus pragnie, aby z cierpienia i wokét
cierpienia rosta mitos¢, solidarno$¢ mitosci, to znaczy suma catego
dobra, jakie jest mozliwe w naszym ludzkim swiecie. Dobra, ktére nigdy
nie ginie”. ,Idgc za przyktadem Chrystusa — kontynuowat te mysl

4 kwietnia 1979 - uzyskacie, ze Wasza udreka zmieni sie w ukojenie,
trwoga w nadzieje, smutek w rado$¢, Wasze zas cierpienie stanie sie
oczyszczeniem i zastugg dla Waszych dusz, a ponadto jakze cennym
wkladem do duchowego skarbca Kosciota”. Tego rodzaju wypowiedzi
obecnego papieza mozna cytowac niemal bez konca.



Jaki jest teoretyczny, dogmatyczny podkiad tego myslenia? Rzecz jasna,
wynika ono z wezwan Chrystusa Pana, zeby nasladowa¢ Go w Jego
krzyzu. To naprawde co$ niezwyklego, ze nasze cierpienia i utrapienia
mozemy za taskg Bozg przemieniaé¢ w czyn mitosci! A z mitoScig jest juz
tak jakos dziwnie, ze jesli poglebia sie ona w moim sercu, to cho¢bym
nie zdazyt tego jeszcze albo nie potrafit wyrazi¢ czynem zewnetrznym,
juz caty Swiat zmienia sie dzieki temu troche na lepsze.

Na te dziwng wtasciwos¢ cierpienia, ktére mozna przemienié¢ w czyn
mitosci i w dar dla dobra innych, zwracat uwage juz Apostot Pawel:
»leraz raduje sie w cierpieniach za was i ze swej strony w moim ciele
dopelniam braki udrek Chrystusa dla dobra Jego Ciata, ktérym jest
Kosciol” (Kol 1,24). ,Rados¢ Apostota pochodzi z odkrycia sensu
cierpienia” — komentuje te stowa wspomniany juz list

apostolski Salvifici doloris.

[ rowniez o tym pierwszy duszpasterz Kosciota méwi bardzo czesto. ,,Z
pewnoscig powinniscie mie¢ nadzieje na wyzdrowienie — méwit do
chorych 26 wrzesnia 1979 — i uzywac wszystkich sposobow,
dostarczonych przez medycyne i farmacje, aby odzyska¢ zdrowie ciata i
ulge na duchu. Ale kiedy, niestety, choroba dalej dreczy ciato,
spogladajmy na Ukrzyzowanego! Przeciez Bog naprawde chciat zbawi¢
ludzkos$¢ poprzez boél. Postarajcie sie takze Wy cierpie¢ dla zbawienia
Swiata!”

»,Prosze Was zatem: — mowit trzy tygodnie wczes$niej — Pomagajcie
nadal Kosciotowi, budujcie Kosciot poprzez Wasze ukryte ofiary,
poprzez Wasze wspotdziatanie mistyczne i bolesne. Pomagaijcie



ludzkosci, aby osiggneta to zdrowie wewnetrzne, ktore jest
rownoznaczne z pogodg i pokojem duszy, a bez ktérego zdrowie
fizyczne i wszelkie inne zdrowie ziemskie nic nie jest warte”. ,Wy stabi,
fizycznie stabi, poddani cierpieniom — méwit to samo do chorych
podczas pierwszej pielgrzymki do Polski — jeste$cie rownoczes$nie, w
kazdym razie mozecie by¢, Zzrédtem mocy dla innych, dla zdrowych,
czasem dla tych, ktérzy swoje zdrowie zZle wykorzystujg, ktérzy
obrazajg Boga, postugujgc sie swoim zdrowiem i swoimi sitami”.

Rozumie sie samo przez sie, Ze pouczenia te — chociaz bezposrednio
skierowane do chorych - dotyczg wszelkiego rodzaju utrapien, jakie

mogq spas¢ na cztowieka. Kazde bowiem utrapienie, jesli otworzy¢ je
na moc i obecno$¢ Bozg, da sie przemieni¢ w zyciodajny krzyz.

W tym miejscu powinienem skonczy¢. Nie moge jednak sie
powstrzymacd przed przypomnieniem stéw, dotyczgcych naszego
tematu, ktore poruszyly mnie szczegblnie. Mianowicie papiez je
wypowiedziat w niespelna dwa tygodnie po zamachu na swoje zycie,
jako czlowiek ciezko cierpigcy. Powiedzial wtedy tak: ,,Kiedy nazajutrz
po wyborze na stolice Piotrowg przybytem z wizytg do polikliniki
Gemelli, powiedziatem, Ze pragne oprze¢ moje papieskie postugiwanie
na tych, ktérzy cierpig. Opatrzno$¢ zrzadzita, bym powrdcit tu jako
chory. Potwierdzam dzisiaj przekonanie wypowiedziane wtedy:
cierpienie przyjete w zjednoczeniu z cierpigcym Chrystusem ma
nieporéwnywalng z niczym skuteczno$¢é w urzeczywistnianiu Bozego
planu zbawienia. Powtarzam za §w. Pawlem: <Teraz raduje sie w
cierpieniach za was i ze swej strony w moim ciele dopelniam braki
udrek Chrystusa dla dobra Jego Ciata, ktérym jest KoScidt>. Zapraszam
wszystkich chorych, by potgczyli sie ze mng w ofiarowaniu Chrystusowi
swoich cierpien dla dobra Kosciota i ludzko$ci”.
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