Mirostaw Kiwka: Mistyczne odkrywanie Boga w
Itinerarium mentis in Deum sw. Bonawentury

Wspotczesnemu cztowiekowi, ktérego myslenie paralizuje gteboki
sceptycyzm, $w. Bonawentura pozostawia w ,,Itinerarium mentis in
Deum” niezmienne od ponad siedmiu stuleci przestanie: ,Ty sam
mozesz ogladac te prawde, ale pod warunkiem, ze nie bedg ci
przeszkadzaty pozadliwosci i ziemskie wyobrazenia, i Ze nie potozg sie
jak chmura na niebieskiej drodze, po ktérej podgza do ciebie promien
prawdy” — pisze ks. Mirostaw Kiwka w tekscie, ktory publikujemu w
,Teologii Politycznej co Tydzien\”: ,,Sw. Bonawentura. Itinerarium
zbawienia”.

Sq daty w biografiach wielkich ludzi, ktore nalezy uznaé za przelomowe
lub przynajmniej za znaczgce dla ich loséw. Takg datg w zyciorysie $w.
Bonawentury byt zapewne 2 lutego 1257 roku, kiedy to obradujgca w
Rzymie kapituta generalna zakonu Braci Mniejszych wybrata go swoim
generatem. Fakt ten dla $wietnie zapowiadajgcego sie mistrza teologii
na Uniwersytecie Paryskim oznaczat koniec kariery akademickiej i
przerwanie pracy naukowej lub, w najlepszym wypadku, jej znaczgcg
reorientacje. Jako przetlozony generalny liczgcej wowczas prawie 30 tys.
cztonkow rodziny zakonnej $w. Bonawentura, obok sprawnego rzadcy,
stal sie rowniez, wlasnie dzieki swoim pismom, wybitnym architektem
duchowosci franciszkanskiej, ttumaczgc na jezyk filozoficzno-
teologiczny duchowe intuicje $w. Franciszka z Asyzu. Swiadczg o tym
nie tylko rozwigzywane na biezgco spory teologiczne, ale nade
wszystko jego dzieta poswiecone zyciu wewnetrznemu. W tej materii



do prac niemal kanonicznych, jakie wyszty spod piéra Doktora
Serafickiego po 1257 roku, nalezg ponad wszelkg watpliwos¢ dwa
zywoty $w. Franciszka (Legenda maior, Legenda minor) oraz niezwykle
popularna Droga duszy do Boga (Itinerarium mentis in Deum), jak
rowniez Trzy drogi (De triplici via), Rozmowa z samym soba o czterech
rodzajach modlitwy mysinej (Solilo-quium de quatuor mentalibus
exercitiis), Mistyczny krzew winny, czyli traktat o mece Panskiej (Vitis
mistica seu tractatus de passione Domini) oraz liczne kazania. Sposréd
wymienionych traktatow mistycznych poczesne miejsce zajmuje
Itinerarium mentis in Deum. Jego powstanie wigze sie z pobytem sw.
Bonawentury na uswieconej Franciszkowymi stygmatami gorze
Alwernii, jaki prawdopodobnie mial miejsce w 1259 roku. Tres¢
Itinerarium nie zwiera jednakze opisu expressis verbis doswiadczen
duchowych autora, lecz jest swego rodzaju instruktazem, referujgcym
rézne sposoby odkrywania Boga w miare postepéw na drodze
duchowego rozwoju. Sw. Bonawentura postugujac sie miedzy innymi
dos¢ ztozonym instrumentarium filozoficznym, prowadzi czytelnika
przez kolejne etapy duchowej i intelektualnej wedréwki.

Celem niniejszego artykutu jest omowienie zasadniczych warunkow
oraz etapow owego mistycznego itinerarium. W potocznym rozumieniu
przymiotnik ,,mistyczny” oznacza zwykle to, co ,tajemnicze”, ,zakryte”,
»duchowe”, oznacza takze 6w zmudny proces odkrywania takiej wtasnie
rzeczywistosci: ,tajemniczej”, ,zakrytej”, ,duchowej”. Jednakze w
[tinerarium §w. Bonawentury przymiotnik ,,mistyczny” znaczy réwniez,
a moze przede wszystkim, ekstatyczne poznanie Boga, ktére jawi sie
jako punkt docelowy drogi duchowego rozwoju cztowieka. Chodzi o
poznanie, ktére — zakorzenione w naturze — wykracza daleko poza jej
granice. Zanim jednak przyjdzie nam wspig¢ sie na te duchowe szczyty,
przyjrzyjmy sie najpierw perspektywie, w jakiej franciszkanski Mistrz



umieszcza swoje itinerarium, po to, by pdzniej wraz z nim przejs¢ jego
kolejne etapy, ktoérych wspélnym mianownikiem jest stopniowe
odkrywanie tajemnicy Boga.

1. Bonawenturianskie rozumienie rzeczywistosci

Osnowg rozwazan teologicznych $w. Bonawentury jest doglebne, a wiec
metafizyczne, spojrzenie na rzeczywistos¢. Refleksja metafizyczna,
zdaniem Doktora Serafickiego, stanowi namyst nad rzeczywistoscig z
punktu widzenia zasad, Srodkéw i celu. Jako taka usituje sprowadzic¢
doswiadczang wielo$¢ bytéw przygodnych do jednos$ci pierwszej zasady.
To za§ wymaga okre$lenia prapoczatku, wzorca i ostatecznego celu
wszystkiego, co istnieje. W tym kontekscie Bonawenturianskie
rozumienie $wiata opiera sie na trzech dynamicznych zasadach:
emanatio, exemplatio, consummatio (reductio). One to wtasnie
stanowig swoisty klucz do rozumienia mysli $w. Bonawentury.
Omoéwienie tak szerokiej perspektywy ma na celu ukazanie miejsca,
jakie w catosci zapatrywan Mistrza Franciszkanskiego zajmuje problem
powrotu cztowieka do Boga, wyrazajgcy sie w nakreslonym przez niego
itinerarium.

1.1 Emanatio

Za pomocg tej kategorii Doktor Seraficki opisuje dziatanie Boga jako
Pierwszej Zasady, ktorg okresla mianem ,,Zrédtowej petni” (fontalis
plenitudo). Z jednej strony miano to przystuguje Bogu Ojcu, ktory jest
zrodtem wszelkiego powstawania, rodzgc odwiecznie Syna i Ducha
Swietego, a z drugiej okre$la ono dziatanie stworcze catej Tréjcy



Swietej jako przyczyny wszystkiego, co istnieje. Poglad ten
Bonawentura wywodzi z Liber de causis, ktora glosi, Ze im zasada jest
pierwotniejsza, tym potezniej dziata i stanowi pierwszg regute dla
wszystkich pozostatych. Stad tez Ojciec, bedgc ,,niezrodzonym”
(innascible), jest ,,Zzr6dlem” istnienia dla pozostatych Oséb Troéjcy
Swietej, podobnie jak Tréjca stanowi ,,zrédlo” istnienia dla wszystkich
bytow. Aczkolwiek sw. Bonawentura wiele zawdziecza §w. Augustynowi,
to jednak zasadniczy schemat jego metafizyki trynitarnej czerpie
inspiracje z greckiego modelu ojcéw Kapadockich, w ktérym
poszczegblne Osoby réznicuje ich pochodzenie. Opiera jg rowniez na
neoplatonskiej zasadzie, ktorg znajdujemy u Pseudo-Dionizego
Areopagity: bonum est diffusivum sui. Pryncypium to uzupetnia myslg
Ryszarda od sw. Wiktora o utozsamieniu najwyzszego dobra z mitoscig.
Utozsamienie to z kolei zaktada istnienie swoistej interpersonalnosci.
Nie mozna bowiem moéwi¢ o mitosci, gdy nie istnieje wiez
miedzyosobowa. W ten sposéb najwyzsze Dobro najpelniej udziela sie i
realizuje w relacjach miedzyosobowych, z ktérych pierwszymi i
absolutnie wzorczymi sg dynamiczne odniesienia Oséb w Trojcy
Swietej rozumiane w sposob wykraczajacy daleko poza interpretacje
czysto patriarchalne i biologistyczne.

[..]

3. Etapy itinerarium

Droga, ktéra jest stopniowym wznoszeniem umystu ku Bogu, sktada sie
z poszczegblnych etapow lub szczebli, jezeli przyjmiemy optyke
wertykalng. Wiedzie ona poprzez ten swiat, ktory dla Doktora
Serafickiego jest ,,zwierciadtem” (speculum) lub ,drabing” (scala). Byty



tego Swiata stanowig ,,$lad” (vestigium) lub ,,obraz” (imago) stwérczego
przyczynowania Boga. K. Ruh zwraca uwage, zZe §w. Bonawentura w
swoim postrzeganiu $wiata jest swego rodzaju ,,symbolistg”, ale nie w
sensie tradycyjnego symbolizmu $redniowiecznego, lecz nowego
symbolizmu franciszkanskiego, w ktorym swiatu przypisana jest zywa
moc oznaczania, dzieki ktérej cztowiek ma mozliwos¢ postrzegania
Swiata na powr6t w Bozym $wietle. Etapy owej wspinaczki ku szczytom
kontemplacji Sw. Bonawentura przedstawia juz na poczgtku swojego
dziela, w nastepujgcym fragmencie: ,Zeby doj$¢ do rozwazania
pierwszej zasady, ktora jest najbardziej duchowa i wieczna oraz istnieje
ponad nami, nalezy rozpoczynac od $ladu, ktory jest cielesny,
uwarunkowany czasem oraz poza nami (...), wej$¢ nastepnie do wnetrza
swojego ducha, ktory jest odwiecznym obrazem Boga, duchowym, a
zarazem wewnatrz nas (...), wreszcie trzeba przekroczy¢ samego siebie i
wspinac sie ku temu, co wieczne, absolutnie duchowe i ponad nami,
kierujgc wzrok ku pierwszej zasadzie”. Tak zarysowany plan duchowego
wedrowania Autor powtarza raz jeszcze na poczgtku rozdziatu Vi VII:
»,Boga mozemy odkrywac nie tylko poza nami i w nas, ale takze ponad
nami; poza nami przez $lad, w nas przez obraz, ponad nami przez
Swiatlo zapalone nad naszym umystem, ktére jest Swiatlem wiecznej
Prawdy”. ,Nasz duch kontemplowat Boga w Swiecie zewnetrznym,
poprzez $lady i w §ladach, i w sobie, poprzez obraz i w obrazie, i ponad
sobg, dzieki podobienstwu $wiatta, ktére jasnieje nad nami, oraz w
samymze $wietle, o ile to mozliwe za zycia dla naszego umystu. W
koncu (...) cztowiek widzi takg rzeczywistos¢, ktérej podobienistwa
zadng miarg nie znajduje w stworzeniach i do ktérej siega poznawcza
zdolnos$¢ ludzkiego umystu. C6z wiec pozostaje? Cztowiek swoim
umystem musi przekroczy¢ samego siebie; musi wznie$¢ sie ponad ten
swiat, ktory zmysty jeszcze poznawczo ujmujg; co wiecej, winien
wznies¢ sie ponad siebie”.



[...]

4. Podsumowanie

Sw. Bonawentura umie$cit swoje rozwazania zawarte w Itinerarium
mentis in Deumw do$¢ precyzyjnym kontekscie okreslonego
rozumienia $wiata. Wizja powrotu do Boga wpisana zostata w
metafizyczng triade emanatio-exemplatio-reductio i jako taka stata sie
kluczem do rozumienia dziejow Swiata i cztowieka. W zarysowanym
przez siebie itinerarium franciszkanski Mistrz zawart swego rodzaju
ideal ludzkiej egzystencji rozumianej jako powr6t do Zrédta wszelkiego
istnienia. Swoje rozwazania Doktor Seraficki osadzit rowniez w
szerokim kontekscie antropologicznym, epistemologicznym i
teologicznym. Z kazdego z tych kontekstow czerpig swoje uzasadnienie
poczynione przez niego rozrdznienia i podziaty.

Celem niniejszego przedtozenia byto opisanie zasadniczych warunkow
oraz etapOw mistycznej drogi, na ktérej umyst poprzez medytacje
stopniowo odkrywat tajemniczg obecnos¢ Boga. Prowadzony Bozym
Swiatlem, przekraczajgc ograniczenia natury, przemierzat swg droge
najpierw przez §wiat wobec siebie zewnetrzny (ad extra), by nastepnie
zaglebic sie w samym sobie (ad intra) i zwieficzy¢ swoj trud w
mistycznej ekstazie zjednoczenia (ad supra).

Koncepcja mistyki zaproponowana przez $w. Bonawenture w
Itinerarium mentis in Deum zwraca uwage swoim dowarto$ciowaniem
znaczenia wszystkich rzeczy stworzonych. Kultywuje ona



zainteresowanie roznorodnymi aspektami tak Swiata zewnetrznego, jak
i ludzkiego wnetrza. Kazde stworzenie i cate wyposaZenie cztowieczego
ducha moze przybliza¢ do celu mistycznego wedrowania, czyli do
zjednoczenia z Bogiem.

Bbég w mistyce Bonawenturianskiej jest pojmowany jako catkowicie
transcendentny zaréwno wobec ludzkiej sSwiadomosci, jak i Swiata
stworzonego w kazdym jego wymiarze. Stad tez mistyka Bonawentury
wykracza poza Swiat stworzen, ktory pozostaje w ontycznej zaleznosci
od Stworcy. Jednoczesnie cechuje jg iScie franciszkanska afirmacja
istnienia i zadziwienie cudem natury. W takiej perspektywie swiat w
swoim istnieniu wykracza poza poznajgcg go Swiadomos¢ cztowieka,
transcendentny Stwérca bowiem jest gwarantem substancjalnej
bytowosSci kazdego bytu stworzonego. Zmystowe przedmioty dostepne
W poznaniu sg autonomiczne w swoim istnieniu i wewnetrznej
celowosci. To nie cztowiek nadaje im znaczenie, ale jest ono wpisane w
ich nature na mocy aktu stworzenia.

Droga do kontemplacji i zjednoczenia z Bogiem wiedzie przez
stopniowg przemiane czlowieka. Przemiana ta nastepuje w miare
odkrywania sposobow Bozej obecno$ci w makro- i mikrokosmosie.
Mistyka Bonawenturianska jest racjonalna, polega bowiem w duzej
cze$ci na intelektualnym poszukiwaniu prawdy wpisanej w cztowieka i
otaczajgcy go $wiat. Chociaz na kazdym odcinku drogi jest jaka$
prawda do zglebienia, to jednak u kresu wedrowania, wraz z mistyczng
przemiang ludzkiej natury, droga intelektu zostaje przekroczona i
zamieniona w droge serca, czyli w ekstatyczng synteze mitosci i
poznania. Trzeba przyznad, ze Itinerarium mentis in Deum nie jest
ostatecznym stowem $w. Bonawentury o mistycznych szczytach



kontemplacji. Petniejszego rozumienia istoty do§wiadczenia
mistycznego trzeba szuka¢ w innych pismach i w kontekscie catej jego
tworczosci.

Mistyka §w. Bonawentury nie jest jednakze samodyscyplinujgcym
treningiem umystu, gdyz osiggniecie celu, do ktérego prowadzi, lezy
poza zasiegiem cztowieka i jest dzietem duchowego ,namaszczenia”,
ktére pochodzi z zewnatrz, cho¢, z drugiej strony, wymaga pelnego
zaangazowania catego cztowieczenstwa. Nie jest ona rOwniez rodzajem
solipsystycznego zapadania sie w siebie, ale wedréwka, w ktérej
cztowiek najpierw wychodzi poza siebie ku $wiatu, péZniej wraca do
siebie na krotkg chwile po to, by siebie przekroczy¢ i wyjs¢ na
ostateczne spotkanie Tego, ktory nieustannie towarzyszyt mu w
drodze.

Wspotczesnemu cztowiekowi, ktérego myslenie paralizuje gteboki
sceptycyzm, $w. Bonawentura pozostawia w Itinerarium mentis in
Deum niezmienne od ponad siedmiu stuleci przestanie: ,,Ty sam
mozesz ogladac te prawde (...), ale pod warunkiem, Ze nie bedg ci
przeszkadzaty pozadliwosci i ziemskie wyobrazenia, i Ze nie potozg sie
jak chmura na niebieskiej drodze, po ktdrej podgza do ciebie promien
prawdy”.

ks. dr Mirostaw Kiwka

[1] Tekst zaprezentowany ponizej jest skrocong i pozbawiong aparatu
naukowego wersjg artykutu ks. dr Mirostawa Kiwki opublikowanego
pod tym samym tytulem w czasopismie Studia Philosophiae



Christianae (Kiwka, M. (2018). Mistyczne odkrywanie Boga w
»Itinerarium mentis in Deum” sw. Bonawentury. ,Studia Philosophiae
Christianae”, 53(2), 77-121). Tekst dostepny jest w formacie pdf w
pelnej wersji pod adresem:
https://czasopisma.uksw.edu.pl/index.php/spch/article/view/2201 .
Publikujemy za zyczliwg zgodg autora. Wybor prezentowanych
fragmentow pochodzi od redakcji ,,Teologii Politycznej Co Tydzien”.



