Ministerstwo samotnosci

Obawiam sie, ze samotno$¢ wspoétczesnego cztowieka Zachodu nie jest
btedem, ale skutkiem istniejgcego porzadku. To raczej wynik, niz
patologiczna mutacja indywidualistycznej antropologii, raczej efekt niz
manowce liberalnej polityki i kultury — pisze Dariusz Kartowicz w
felietonie na tfamach tygodnika ,,Sieci”.

Decyzjg premier Teresy May w Wielkiej Brytanii powotano
ministerstwo ds. zwalczania samotno$ci. Wedtug raportu
opublikowanego w ubiegltym roku przez komisje badajgcg skale tego
problemu az 9 mln Brytyjczykéw (14%) czuje sie samotnymi ,,czesto lub
zawsze”, 5 milionéw dorostych nie ma bliskich przyjacioét, a 200 tysiecy
ludzi starszych nie rozmawiato z nikim w ciggu ostatniego miesigca.
Sprawa nie jest nowa. Juz 2014 roku brytyjski urzad statystyczny
ostrzegat, ze WB zastuguje na niechlubne miano ,,europejskiej stolicy
samotnos$ci”. Oczywiscie zjawisko nie dotyczy wytgcznie wysp. Jesli
zaufa¢ podawanym przez Forbesa szacunkom od lat 80. liczba os6b
cierpigcych na samotnos$¢ w USA wzrosta ponad dwukrotnie. Zbierajac
wyniki rozmaitych badan widaé, ze choroba zerwanych wiezi toczy
rowniez Francje, Niemcy czy kraje skandynawskie. Czy mamy do
czynienia z epidemig? Jaka jest jej natura i przyczyna? Dlaczego
wybuchta wlasnie teraz? Czy mozna jg zwalczac?
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chorych i umierajgcych Dziwnych Krokéw ze
stawnego skeczu
Monty Pythona -
trudniej zignorowac rosngcy dramat samotnosci. Samotnos$¢ - i nie
mowie tu o stanie przejSciowym czy dobrowolnym, ale o izolacji
niechcianej i trwalej - to niewatpliwie jedna z najtrudniejszych sytuacji
w jakich znalez¢ sie moze cztowiek. Wielu powie, ze najtrudniejsza.
Cicely Saunders, zatozycielka ruchu hospicyjnego, oparta sie na
przekonaniu, ze to wlasnie samotno$¢ — bardziej nawet niz bél fizyczny
— stanowi zasadnicze Zrédto cierpien terminalnie chorych i
umierajgcych. Praktyka hospicjow domowych pozwala wierzy¢, ze
towarzyszenie, obecno$¢ bliskiego cztowieka okazuje sie lekarstwem,
ktérego nie potrafi zapewni¢ najnowoczes$niejsza nawet farmakologia.
Bez drugiego cztowieka po ludzku nie mozna ani umrze¢ ani zy¢. Tego
braku niepodobna znieczuli¢. Nie bez przyczyny izolacja, wiezienie,
wygnanie nalezg do najbardziej dotkliwych kar jakie wymyslita
niezwykle pomystowa pod tym wzgledem ludzko$¢. I co? Czy tak
wygladalby kres nowoczesnego spoteczenstwa dobrobytu? Tym dla
blisko 15 procent z nas bylyby zdobycze rewolucyjnych zmian
kulturowych ostatnich dekad? Odpowiednikiem wieziennej izolatki?

Waznym bodZcem dziatania brytyjskiego rzgdu sg rosngce koszty
obecnego stanu rzeczy. Wptyw samotnosci na stan zdrowia
poréwnywany bywa do skutkéw zycia w nedzy, natlogowego palenia



papierosow, a nawet choréb nowotworowych. Dane sg nieubtagane —
liczne choroby, przedwczesna $mier¢, to skutki rejestrowane juz na
poziomie statystyki. A przeciez choroby to nie jedyny skutek
samotnosci, ktéra nie wybiera wylgcznie ludzi starszych, ale — jak
pokazujg badania - dotyka réwniez dzieci, matek, opiekunéw, ludzi
niepelnosprawnych, imigrantow, nie pomijajgc tych, ktérzy pozostajg w
statych zwigzkach. Straty tatwe do przeliczenia na konkretne budzety
to nie wszystko. Drugg, spoteczng strong tego zjawiska jest
nieobecno$¢ ludzi samotnych. A méwimy o blisko 15% populacji. Czy to
nie rodzaj samookaleczenia?
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wyciggnie z tego
wiasciwe wnioski? Watpie. Styczniowa nominacja Tracey Crouch nie
bez racji uchodzgcej za przedstawicielke progresywnego skrzydta partii
Konserwatywnej karze powgtpiewa¢ w szanse na postawienie wtasciwej
diagnozy przyczyn katastrofy. Wyjgtkowg naiwnos$cig bytoby sgdzi¢, ze
liberalno-demokratyczny porzgdek wspotczesnej polityki nie zaktada
zadnej wizji ludzkiej natury i ludzkiego szcze$cia. Zeby odpowiedzieé
sobie na pytanie o Zrddta zjawiska samotnosci trzeba by¢ zdolnym
spojrze¢ na te zatozenia krytycznie. Jesli sprawa jest powazna — a nie
watpie, ze tak jest w istocie — nalezy mie¢ odwage zada¢ pytania
podstawowe, nie obawiajgc sie przy tym oskarzen o herezje czy
polityczng niepoprawnos$¢. Puder ministerialnego PR-u, czy pomysty na



niewgtpliwie mite socjalne eventy, organizowane przez witadze, to
zdecydowanie zbyt mato. Konieczny jest kopernikanski zwrot. Powrot
do pytan o ludzkg nature, o jej polityczny charakter, o konsekwencje
redukowania wiezi do kategorii kontraktu i o to wreszcie czy Zrédtem
choroby nie jest koncepcja cztowieka widzianego poza kontekstem
rodziny, kultury, wspdlnoty aksjologicznej, politycznej i religijnej.

Obawiam sie, ze samotno$¢ wspoétczesnego cztowieka Zachodu nie jest
btedem, ale skutkiem istniejgcego porzgdku. To raczej wynik, niz
patologiczna mutacja indywidualistycznej antropologii, raczej efekt niz
manowce liberalnej polityki i kultury. Dlatego - jak sgdze - nic mozemy
liczy¢ nawet na to, iz 15% cierpigcych samotnos¢, to rodzaj statego
kosztu zycia w $wiecie, ktérego zasadami sg samorealizacja, brak
odpowiedzialnosci za bliskich i wspdlnote oraz praktyka wolnosci
negatywnej. Jak dtugo porzadek polityczny realizowat bedzie przyjete
zalozenia - procent ludzi samotnych bedzie rést i nie zmienig tego
zadne ministerstwa. Az do czasu powaznej korekty do kazdego
liberalno-demokratycznego panstwa tworzgcego program walki z
samotnos$cig stosowac sie bedzie to, co o wtadzy mowit w czasach
Peerelu Stefan Kisielewski, ze, mianowicie: ,,bohatersko walczy z
problemami nieznanymi w zadnym innym ustroju”.

Felieton ukazat sie w tygodniku ,,Sieci” nr 20/2018
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