Mikolaj Rej: Proemium, to jest krotki wywad,
co ty ksiegi w sobie zamykaja

Bo jako inszy narodowie o nas, o Polakoch, piszg, iz trudno ma by¢
ktéry nardd tak z przyrodzenia do kazdego obaczenia tak przykionny,
jako jest nardd nasz polski, na ktorgkolwiek strone staranie a ¢wiczenie
swe bedzie obrdci¢ chcial - pisal Mikotaj Rej w ,,Proemium” do ,Zywota
cztowieka poczciwego”.

Starzy oni filozofowie zacni poganscy, nie wiedzgc nic ani o Bogu, ani o
wolej bozej, ani o zakonie Jego, tylko sie tak przyrodzonymi cnotami
sprawujac, kto czytat ich sprawy, moze sie iScie podziwowad,
pomysliwszy sobie, co to byli za ludzie, a jako cnotliwych, poboznych a
poczciwych obyczajéw i uzywali, i w nich sie zachowywali. Ale iz §wiat
jako jest odmienny i z dziwnymi sprawami swymi, to juz jawnie a
prawie na oko widzimy, ze za odmiennos$cig czaséw jego i dziwniejszy
ludzie nastawajg, i dziwnie sie mieszajg z obyczajmi swymi. A ma li sie
prawda rzec, za taskq bozg, acz i prawa Panskie, i prawa wedle biegu
Swiata tego stusznie postanowione a znacznie objasnione mamy,
przedsie co dalej, to w gorsze a w zawiklanisze sie sprawy i wdawamy, i
bezpiecznie ich uzywamy, a trudno sie juz ty kota leda jako zahamowac
majg; a to nam wszytko rozumki nasze nowo wymyslne, omylne
postawki, pycha a stéwka przekesowane czynig. Czego nie tak
przodkowie naszy uzywali, co sie i z starego pisma ich ukazuje, iz po
prostu mowili, ale statecznie przy tym, co ich poczciwemu stanowi
nalezato, i stali, i mocno tego uzywali. A iz wszyscy narodowie jezyki
swymi sprawy, cnoty i poczciwe obyczaje dla pohamowania
swowolnego przyrodzenia ludzkiego i pisali, i na pi$miech potomkom
swym zostawiali, jednochmy my, Polacy, w swym jezyku prawie
zadrzemali, a mato pisma mamy, ktore by nas wzdy tez czasem
pohamowa¢ mogto, jako bychmy wzdy w roztropnej stusznosci spraw,
zwyczajow i postepkoéw swych poczciwie uzywac mogli.



Bo jako inszy narodowie o nas, o Polakoch, piszg, iz trudno ma by¢
ktéry nardd tak z przyrodzenia do kazdego obaczenia tak przykionny,
jako jest nardd nasz polski, na ktorgkolwiek strone staranie a ¢wiczenie
swe bedzie obrdcic¢ chciat. A gdyz o to nic nie dbajg ci, ktére Pan Bog i
naukami ozdobi¢ i ublogostawic¢ raczyt, aby pisaniem swym albo
rozwaznym upominaniem swym ludzi przestrzegali z ich powinnosci,
tedy wzdy niech kamienie wota. Tedy mi sie z tej przyczyny zdato, acz
prostakowi a nieuczonemu, przypatrujgc sie sprawom a obyczajom
ludzkim, nastuchawajgc sie tez czestokro¢, co poczciwi miedzy sobg
ganig, a przy czym tez stusznie przestawajg, a co stusznie pochwalono i
poganiono by¢ moze, aby sie tez wzdy co o tym napisato, jako by tez
wzdy poczciwy Polak, gdyz to kazdy stusznie zeznaé¢ musi, iz jest z
przyrodzenia cnotliwy, swe sprawy a swe poczciwe postepki stanowic i
ku jakiemu by je koricowi rozwazeniem rozumu przywodzi¢ miat, i jako
jest powinien w nich sie i zachowad, i stanowi¢, aby umiat. A tak to mate
napisanie, ktore sie zamyka w tych to ksiegach o poczciwym
zachowaniu, o cnotliwym stanowieniu zywota cztowieka poczciwego,
podawam ci przed oczy twoje, méj mity, Slachetny Polaku, acz prostym
szyrmem, ale da li B6g zyczliwym, od prostego napisane.

Ale gdyz cie Pan Bog obdarzy¢ raczyt z przyrodzenia roztropnym
baczeniem, tak jako to i ini narodowie zeznawajg, tak rozumiem, ze
sobie ostatka z swego uwazonego rozmystu dotozy¢ bedziesz umiat i
stawe, i mysl spokojng, i Zzywot poczciwy, i Panu Bogu wdzieczng ofiare,
jako ze$ sie o to stara¢ powinien, okazac i uczynic bedziesz umiat. Co
inaczej by¢ nie moze, jedno iz musisz temu swowolnemu ostowi, a
temu tepemu ciatu swemu ujg¢ obroku, a dodawaé mu ostrog i
przypatrowaé¢ mu czesto munsztuku, aby swowolnie nie bujato. A tak,
gdy bedziesz ty ksiegi czedl, tedy wiedz, iz sg na trzy czesci rozdzielone.
Pirwsza cze$¢ jest od urodzenia cztowieka, jakie sg przypadki jego i jakie
ma by¢ ¢wiczenie i wychowanie jego az do lat Srzednich jego. Druga
czes¢ jest od Srzednich lat jego, jaka ma by¢ sprawa okoto niego i jakie
majq by¢ postepki jego i stanowienie poczciwego zywota jego. Trzecia
czesé jest, gdy juz przydzie do wieku ostateczniejszego a do poczciwych
a szedziwych lat swoich, jako tez tam juz ma w rozmys$lnym Zzywocie
swoim, a w poczciwej powinnosci swojej, a w bojazni bozej stanowic
ony wdzieczne, spokojne a szedziwe czasy swoje, a jako sie nie ma leka¢
ani przypadkéw zadnych tego Swiata, ani szedziwo$ci swej, ani onego
ostateczniejszego strachu, ktory nas juz ma doprowadzi¢ do inszego



krélestwa a do inszych rozkoszy, nizli sg Swiata tego. Co tak rozumiem,
iz cztgc powoli, lepiej to bedziesz umiat rozwazy¢, nizli jako¢ tu jest
krétko wywiedziono. Vale.
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