Marek Krawczyk: Maria Sklodowska-Curie i jej
wklad w medycyne

Geniusz Marii Sktodowskiej-Curie nie ograniczat sie jedynie do
radioizotopéw. Odegrata szczego6lng role w organizacji stuzb
radiologicznych na froncie podczas I wojny Swiatowej. Jej dziatania
byty szczegdlnie zauwazalne na froncie francusko-belgijskim, gdzie
zorganizowata przyfrontowg sie¢ ambulanséw, w ktorych znajdowaty
sie przewozne aparaty rentgenograficzne - pisze Marek Krawczyk w
»Teologii Politycznej Co Tydzien”: ,Epoka Marii Sktodowskiej-Curie”.

Maria Sktodowska-Curie, polska uczona, jest jedyng kobietg, ktéra
Nagrode Nobla otrzymata dwukrotnie. Opracowata ona teorie
promieniotworczosci i technike rozdzielania izotopow
promieniotworczych i to dzieki jej odkryciom powstata nowa gatgz
chemii — radiochemia. Maria Sklodowska-Curie kierowata tez
pierwszymi badaniami nad leczeniem raka za pomocg promieniowania
jonizujgcego. W 2009 r. przez brytyjski magazyn ,,New Scientist”
zostata uznana za najwiekszg kobiete-naukowca wszech czasow.

Wspdlna praca Marii i Piotra doprowadzita do wykrycia w rudzie
radioaktywnego polonu, a nastepnie radu. Odkrycia Marie
Sktodowskiej-Curie i Piotra Curie stanowity punkt wyjscia do
zrozumienia budowy materii i odkrycia energii jagdrowej, daty
podwaliny pod rozwdj fizyki nuklearnej i radiochemii, doprowadzity do
przetomowych dziatain w medycynie i powstania dziedziny, tak waznej



w leczeniu chorych na nowotwory jak radioterapia onkologiczna i w
pOZniejszych latach medycyna nuklearna. Pozwolity rowniez na
ogromny postep w diagnostyce choréb nowotworowych, jak rowniez w
produkcji radioizotopow.

Bez wsparcia ludzi takich jak Ty, nie mogibys czytac tego artykutu.
Prosimy, kliknij tutaj i przekaz darowizne w dowolnej wysokosci.

Wykrycie radu i skutecznosci jego dziatania leczniczego
zrewolucjonizowato leczenie wielu nowotworéw. Uzywano do tego celu
bardzo réznych aplikatoréw (Ryc. 1 i Ryc. 2).

Ryc. 1. Kotnierz radowy
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Ryc. 2. Igly radowe w masce

Pierwszymi nowotworami, ktore zaczeto leczy¢, byty guzy potozone
powierzchownie. Napromieniowanie pochodzito z tzw. bomb radowych,
we wnetrzu ktorych znajdowat sie radioizotop radu. Do leczenia
nowotwordw stosowano réznorodne instrumentarium. Leczenie
nowotwordéw szyjki i trzonu macicy odbywato sie za pomocg tzw.
korkéw radowych (Ryc. 3), raka odbytnicy poprzez wprowadzenie zrodia
promieniowania do jamy chorego narzadu.



Ryc. 3. Korki radowe stosowane w terapii raka szyjki macicy

U chorych na raka prostaty czy pecherza moczowego Zrédto
promieniowania - czyli igly radowe byly wprowadzane do pecherza
moczowego przez przetoke nadtonowg, bagdz do gruczotu krokowego
przez odbytnice. Odkrycie zrewolucjonizowato rowniez leczenie raka
piersi — terapie stosowano za pomocg §rodmigzszowych igiet radowych.
Tak wiec, nie byloby wspdtczesnej terapii napromienianiem i rozwoju
medycyny nuklearnej bez pionierskich odkry¢ Marii i Piotra. Ich
badania byly w pdZniejszych latach kontynuowane przez Marie, az do
jej Smierci w 1934 roku.
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Ryc. 4. Dyplom nagrody Nobla w dziedzinie chemii (1911 r.)

W 1911 r. Maria Sktodowska-Curie (Ryc. 4), otrzymata, juz
indywidualnie, drugg Nagrode Nobla — w dziedzinie chemii. Richard F.
Mould (1) napisat ,Radioterapia ani medycyna nuklearna nie mogtyby
zaistnie¢ bez pionierskich prac Marii i Piotra, prowadzonych wspélnie
do jego $mierci w 1906 r., kontynuowanych samotnie przez Marie.
Odkrycia Marii Sktodowskiej-Curie wykorzystywane sg dzisiaj
(wymienione przeze mnie sg tylko przyktadami) jako mini Zrédta
promieniowania w brachyterapii (iryd-192) lub w badaniach
diagnostycznych z izotopami o krotkim okresie rozpadu (technet-99).

Radioizotopy wykorzystuje sie obecnie, miedzy innymi w diagnostyce
wydolnos$ci uktadu oddechowego, czy tzw. rzutu serca. Do
wspoétczesnych technik diagnostycznych, u podtoza ktorych byty
odkrycia Marii, nalezy obecnie chociazby bardzo specjalistyczne



badanie, tzw. pozytonowa tomografia emisyjna (ang. Positron emission
tomography, PET). PET stosuje sie w medycynie nuklearnej gtéwnie
przy badaniach mozgu, serca, stanéw zapalnych niejasnego
pochodzenia oraz nowotwordéw. Geniusz Marii Sktodowskiej-Curie i
wplyw jej odkry¢ na medycyne nie ograniczat sie jedynie do
radioizotopéw. Byta miedzy innymi autorkg pracy pt. ,,La Radiologie et
La Guerre”, wydanej w 1921 r., a ponadto odegrata szczegblng role w
organizacji stuzb radiologicznych na froncie podczas I wojny §wiatowe;j.
Jej dziatlania byty szczegolnie zauwazalne na froncie francusko-
belgijskim, gdzie zorganizowata przyfrontowg sie¢ ambulanséw,
zwanych ,matymi curie”, w ktérych znajdowaty sie przewozne aparaty

rentgenograficzne (Ryc. 5).

Ryc. 5. Maria za kierownicg ambulansu



Oblicza sie, ze w tych polowych stacjach radiologicznych badania
wykonano u ok. 3 mln francuskich zotnierzy, co powodowato wymierny
efekt medyczny dla rannych z obrazeniami doznanymi w czasie walk.

Trzecig, niezwyklg rolg, jakg Maria odegrata w rozwoju medycyny byto
stworzenie tzw. instytutéw radowych, czesto znanych jako Instytuty
Curie. Gdy w 1911 r. Maria otrzymata drugg Nagrode Nobla, przekonata
rzad Francji do przeznaczenia §rodkéw na budowe Instytutu Radowego
— Institut du Radium (obecnie znanego jako Institut Curie) (Ryc. 6).
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Ryc. 6. Instytut Curie w Paryzu

Powstat on w 1914 r. i prowadzono w nim badania z zakresu chemii,
fizyki i medycyny. Stat sie tez kuZznig noblistow — bowiem wyszto z
niego czterech laureatéw tej nagrody, m.in. cérka Marii — Irena i jej zie¢
Fryderyk Joliot, ktérzy w 1935 r. odebrali nagrode za badania nad
sztuczng promieniotwdrczoscig.



Po I wojnie §wiatowej noblistka poprzez swojg fundacje pomagata
zaklada¢ medyczne instytuty leczenia choréb nowotworowych. Jej
najgoretszym zyczeniem byto powstanie Instytutu Radowego w
Warszawie. Pozycja w $wiecie nauki i dziatania Marii byty tak
skuteczne, ze przekonata wladze w Polsce o konieczno$ci powstania
takiej jednostki w Warszawie. W 1925 r. Maria Sktodowska-Curie
przybyta do Warszawy na uroczysto$¢ wmurowania kamienia
wegielnego pod Instytut Radowy. 29 maja 1932 r. odbyla sie na
uroczystos¢ otwarcia Instytutu Radowego przy ul. Wawelskiej (Ryc. 7).
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Ryc. 7. Maria sadzi drzewo pamieci po otwarciu Instytutu Radowego w
Warszawie (1932 r.)



Marii Sktodowskiej-Curie towarzyszyt Prezydent Ignacy Moscicki i
Claudius Regaud, dyrektor Instytutu Curie w Paryzu. Maria
Sktodowska-Curie ofiarowata placowce jeden gram radu. Byt on
podstawg dziatalnosci Instytutu. Pienigdze na ten dar (80 000 $)
uzyskata ze zbiorki publicznej wsréd kobiet amerykanskiej Polonii. Jak
na tamte lata warunki do rozwoju nauki i warunki do leczenia chorych
na nowotwory byty bardzo dobre. Dzi$ przed budynkiem na ul.
Wawelskiej znajduje sie pomnik Marii Sktodowskiej- Curie autorstwa
Ludwiki Nitschowej (Ryc. 8), natomiast wewngtrz budynku popiersie
wykonane przez Xawerego Dunikowskiego (Ryc. 9).




Ryc. 8. Pomnik Marii Sktodowskiej-Curie autorstwa Ludwiki
Nitschowej

Ryc. 9. Popiersie Noblistki dtuta Xawerego Dunikowskiego

Instytuty radowe, jako centra leczenia chorych na nowotwory powstaty
w 30. latach nie tylko w Europie. Dowodem na to jest powstaty w 1923 r.
Institut Curie de I’'Indochine w Hanoi. Instytut ten istnieje do dzisiaj,
jako Narodowy Instytut Raka.



W 1922 r. 35 cztonkéw paryskiej Akademii Medycznej ztamato tradycje
niedopuszczania kobiet do swego grona i rekomendowata kandydature
Marii za odkrycie radu i wktad w rozwoj curieterapii. 2 lutego 1922 r.
wybrano jg na cztonka Akademii Medycznej. Profesor Maria
Sktodowska-Curie zostata uhonorowana francuska Legig Honorowa.
Wielokrotnie otrzymata tytut doktora honoris causa uczelni polskich i
amerykanskich.

Maria Sktodowska-Curie zmarla 4 lipca 1934 r. w alpejskiej klinice
Sancellemoz w Passy najprawdopodobniej na biataczke, spowodowang
wysokimi dawkami promieniowania pochtonietymi podczas badan nad
promieniotworczoscia.

Rok 2011 we Francji i Polsce byl po§wiecony uroczystym obchodom ku
czci Marii Sktodowskiej-Curie. Artykut zostal przygotowany na
podstawie wyktadu autora wygltoszonego w dniu 29 stycznia 2011 r. na
paryskiej Sorbonie (Ryc. 10).



Ryc. 10. Autor artykutu podczas wystgpienia na paryskiej Sorbonie — 29
stycznia 2011 r.

Prof. Marek Krawczyk byt rektorem Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego. Prezes Towarzystwa Chirurgow Polskich, wyktadowca,
autor wielu ksigzek i artykutéow naukowych.
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