Malgorzata Terlikowska: Pieklo na ziemi i
uderzenie w godnos¢ kobiety

Mozna oczywiscie przekonywac, ze aborcja to zwykly zabieg, to
likwidacja problemu, usuniecie tkanki, ktora nic nie czuje. Mozna
uzywac rozmaitych eufemizméw, mozna szukac usprawiedliwien i
wymowek. Trzeba sobie jednak uswiadomic, ze aborcja godzi w
kobiecos$¢, dotyka najskrytszych zakatkéw jej duszy — pisze Matgorzata
Terlikowska w ,,Teologii Politycznej Co Tydzien”: ,Nieplanowane”.

»,Czutam, jak wyciggali czeSci z mojego ciata. Od dwudziestu lat prébuje
o tym zapomnie¢, ale wcigz pamietam” - to stowa Judy, jednej z
bohaterek filmu Pfacz pod sercem. Do$wiadczenie aborcji i zwigzany z
nig syndrom poaborcyjny naznaczajg kobiete na cate zycie, pozbawiajg
jg radosci, wpedzajg w poczucie winy i depresje. Jesli uswiadomimy
sobie skale przemystu aborcyjnego, nie sposdb zadac¢ pytania, co dzieje
sie z naszg kobiecos$cig? Czy dzi$ godnos¢ kobiety, tak bardzo zbrukana
przez aborcje, to przezytek, czy jednak istotna wartos¢, o ktérg trzeba
znéw zawalczyc?

JesteSmy na froncie, a walka dopiero sie zaczyna. Cho¢ nie jestem fankg
batalistycznych poréwnan, w tym przypadku jestem sktonna sie do nich
uciec. Stawkg w tej walce jest obrona godnosSci kobiety. Tej, ktora daje
zycie. Swiat, w ktérym Zyjemy, sprawy nam nie utatwia. Kryteria, ktére
powinny przesgdzac o uznaniu godnosci osoby ludzkiej, czyli szacunek,
bezinteresowno$¢ i stuzba, dawno utracily swoje znaczenie. Zostaty



zastgpione, jak

Dziecko niegdys uznawane za wskazuje Jan Pawet

dar, za wyraz Bozego IT' w encyklice

. . ,Evangelium vitae”,
btogostawienstwa stato sie g

. »przez kryterium
wrogiem wydajnosci,
funkcjonalnosci i
przydatnosci: drugi
cztowiek jest ceniony nie za to, kim ,jest”, ale za to, co ,posiada, czego
dokonuje i jakie przynosi korzysci”. Oznacza to panowanie silniejszego
nad stabszym” (EV 23). Ten silniejszy staje sie sedzig, Bogiem, on
decyduje o tym, czy drugi cztowiek ma prawo do zycia, czy nie. Dziecko
niegdys$ uznawane za dar, za wyraz Bozego blogostawienistwa stato sie
wrogiem. ,W rezultacie, stajgc w obliczu zycia, ktore sie rodzi (...)
cztowiek nie potrafi juz sobie zada¢ pytania o najbardziej autentyczny
sens swego istnienia (...) Interesuje go tylko «dziatanie» i dlatego stara
sie wykorzystywac wszelkie zdobycze techniki, aby programowac i
kontrolowac¢ narodziny i $mier¢, rozciggajac nad nimi swoje panowanie.
Te pierwotne doswiadczenia, ktére powinny by¢ «przezywane», stajg sie
wowczas rzeczami, cztowiek za$ rosci sobie prawo do ich «posiadania»
lub «odrzucenia»” — pisze Jan Pawel II. Ofiarami takiego mys$lenia, tej
walki miedzy dobrem a zlem, padajg nie tylko abortowane dzieci, ale
takze kobiety, mezczyzZni, ktérzy w zdecydowanej wiekszosci
przypadkéw stojg za aborcjg swoich Zon czy partnerek, rodziny, a w
koncu cate spoteczenstwa.

Bez wsparcia ludzi takich jak Ty, nie méglbys czytac tego
artykutu.
Prosimy, kliknij tutaj i przekaz darowizne w dowolnej wysokosci.
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Kobieta, ktéra wedtug Bozego zamystu, zostata powotana do tego, by
by¢ matka, zabija w imie wynaturzonej wolnosci swoje dziecko. Uderza
w kobiecg godno$¢, w samg istote macierzynstwa. Ono bowiem
»Zawiera w sobie szczegdlne obcowanie z tajemnicg zycia, ktore
dojrzewa w tonie kobiety. Matka podziwia te tajemnice, ze szczeg6lng
intuicjg «pojmuje» to, co sie w niej dzieje. W swietle «poczgtku» matka
przyjmuje i kocha dziecko, ktore nosi w tonie jako osobe. Ten jedyny
sposOb obcowania z nowym, ksztattujgcym sie cztowiekiem stwarza z
kolei takie odniesienie do cztowieka — nie tylko do wtasnego dziecka,
ale do cztowieka w ogdle — ktore gleboko charakteryzuje catg
osobowo$¢ kobiety” — przypomina te jakze oczywistg prawde Jan Pawet
IT w liscie apostolskim Mulieris Dignitatem. Jak istotne jest to
doswiadczenie, wie kazda matka, a juz szczegdlnie ta, ktéra stracita
swoje dziecko przed urodzeniem.

15 pazdziernika — to data bardzo bolesna dla bardzo wielu kobiet. Tego
dnia portale spotecznosSciowe wypelniajg sie zdjeciami aniotkéw, zniczy
i Swiadectwami, ktorych nie da sie czytac bez SciSnietego gardta. Tego
dnia matki optakujg swoje utracone dzieci. Nie ptody, nie tkanki, tylko
dzieci. Nawet jesli do poronienia doszto na bardzo wczesnym etapie
cigzy, to dzieci te nie sg w zaden sposob mniej wazne od innych.
Kobiety doswiadczajg realnego bélu zwigzanego z tg stratg,
uswiadamiajg sobie, ze gdyby te dzieci zyly, ich rodziny wygladatyby
zupeinie inaczej. Poronienie zostawia swoje pietno na zyciu kobiety. O
ilez bardziej pietno takie zostawia aborcja. Dziatanie, na ktore zgode
wydata matka. I wbrew proaborcyjnym aktywistom nie jest to
zazwyczaj zgoda wolna i Swiadoma, tylko podjeta pod wptywem silnych
emocji, czesto pod presjg najblizszych, w osamotnieniu. Kiedy do
kobiety dociera prawda, kiedy zaczyna rozumie¢, co tak naprawde sie
wydarzylo, jej zycie zmienia sie w piekto. Dzieje sie tak, kiedy kobieta



uswiadomi sobie, Ze to ona, jej decyzje i dziatania odpowiadajg za
Smier¢ dziecka. ,Uswiadamiamy sobie, Ze bylySmy matkami i zabitySmy
swoje dzieci” — mowi jedna z bohaterek filmu Pfacz pod sercem. A inna
dodaje: ,Zamiast dziewieciu miesiecy kryzysowej cigzy, przesztam
dwadziescia lat piekta na ziemi”.

Aborcja godzi w kobiecosc, Mozna oczywiscie
dotyka najskrytszych przekonywac, ze
aborcja to zwykty

zakgtkow jej duszy. Jej skutki
zabieg, to likwidacja

racjonalizowane, spychane w o
.. .. A problemu, usuniecie
podswiadomosc wczesniej czy e
tkanki, ktéra nic nie

pozniej dadzg o sobie znac czuje. Mozna uzywaé
rozmaitych
eufemizmow, mozna
szuka¢ usprawiedliwien i wymowek. I od lat robig to organizacje
pokroju Planned Parenthood, ktore na aborcji i na nieszczeSciu kobiet
zarabiajg ogromne pienigdze. Trzeba sobie jednak uswiadomié, ze
aborcja godzi w kobiecos¢, dotyka najskrytszych zakatkéw jej duszy. Jej
skutki racjonalizowane, spychane w pod$swiadomos$¢ wczesniej czy
pdzniej dadzg o sobie znac. ,,Znam wiele kobiet cierpigcych z powodu
koszmardw, styszgcych nocq ptacz i niezdolnych do tworzenia relacji ze
swoimi dzie¢mi” — méwi Lisa Dudley Adams z organizacji ,,My voice for
Life”. Z kolei Benedetta Foa, autorka ksigzki Imie cierpienia. Zatoba po
aborcji dziecka zwraca uwage na fakt, ze zaraz po aborcji, wiele kobiet
doswiadcza poczucia ulgi, ale to jest ztudne: ,,Aborcja, zwlaszcza jesli
zostala wykonana na zyczenie, wywotuje silng reakcje mechanizméw
obronnych, typowych dla nerwicy: wyparcia, racjonalizacji.
Mechanizmy te sg potrzebne kobiecie do usprawiedliwienia przed samg
sobg tego, co zrobita. W poczgtkowym okresie dominuje poczucie ulgi:
miatam problem i nie wiedziatam, jak go rozwigzac, a teraz juz go nie



mam. U wielu kobiet negacja faktu, ze wyeliminowanym problemem
byto ich dziecko, moze trwa¢ nawet przez wiele lat. Ale niektore
kobiety czujg sie Zle od razu po usunieciu cigzy; to tak jakby §mier¢
dziecka otworzyta im oczy na fakt, ze ono wcze$niej zylo, a teraz, z ich
winy, juz nie zyje. Bol fizyczny, odczuwany po tak inwazyjnej operacji,
jakg jest aborcja, przechodzi w bdl psychiczny i duchowy, a wtedy
samopoczucie kobiety staje sie naprawde zle”. Aborcji nie da sie
wymazac z psychiki kobiety. Nic takiego, jak ,gumka terapeutyczna”
nie istnieje. Stowa te potwierdza osoba, ktéra na co dzien pracuje z
kobietami po aborcjach. Siostra Maksymiliana Kaminska, misjonarka
krwi Chrystusa, od kilku lat prowadzi w Chicago poradnie dla kobiet. Jej
Swiadectwo znajduje sie w ksigzce Dzieki Bogu jestem zakonnicg:
»,Bardzo duzo przychodzi kobiet, ktére aborcji dokonaty dwadzieScia,
trzydzies$ci lat temu, jeszcze w Polsce. To najczesSciej sg kobiety w
okresie klimakterium. Pamietam pewng panig, kiedy jg poznatam,
miata osiemdziesigt piec lat. I ona mi méwi: «Siostro, piecioro dzieci
wychowatam, piecioro zabitam... Ja juz odpokutowatam, ja juz tyle
pielgrzymek podjetam, ekspiacji za to, co zrobitam i dostatam
rozgrzeszenie, i ja sobie wybaczytam, ale ja nie moge jednej rzeczy... Ja
nie moge... Ja sie boje Smierci, bo ja nie wiem, co z tymi dzie¢mi jest.
Jestem o nie tak niespokojna, ja nie wiem, czy one cierpig, gdzie one sg,
co one robig?». A ja méwie: «Kochana, twoje dzieci sg szczesliwe,
spotkasz sie z nimi w niebie, one ci wybaczyly. Trzeba, zeby$ nadata im
imiona». Ko$ciét ma wypracowane procedury. Kiedy ona sie spowiadata,
po raz pierwszy od bardzo wielu lat, ja modlitam sie w tym samym
kosciele o dobrg spowiedz dla niej. Po wszystkim ona podeszta do mnie
i powiedziata: «Teraz moge umiera¢, nie boje sie Smierci». I takie tzy jej
ptynely” - méwita mi siostra.



Syndrom postaborcyjny, Te subiektywne

wbrew temu, co twierdzg odczucia oddaja
statystyki.

zwolennicy aborcji, nie jest
»,Naukowcy, ktérzy

wymystem prolajterow _ .
analizowali

zachowanie kobiet

po uplywie 8
miesiecy od dokonania aborcji, stwierdzili, ze 44% z nich narzekato na
zaburzenia nerwowe, 36% przezywalo doswiadczenia zwigzane z
zaburzaniem snu, 31% zatowato podjetej decyzji, a 11% dostato leki od
lekarzy pierwszego kontaktu (...) U kobiet, ktore poddaty sie aborcji,
istnieje znacznie wieksze prawdopodobienstwo hospitalizacji
psychiatrycznej niz w innych przypadkach” - takie dane przytacza
wspomniana juz Benedetta Foa. Syndrom postaborcyjny, wbrew temu,
co twierdzg zwolennicy aborcji, nie jest wymystem prolajferéw, dotyka
nie tylko katoliczki. Dotyka te kobiety, ktore unicestwilty swoje dziecko.

I wlasnie dlatego walka o zycie dzieci, walka z aborcjg, z wielkim
aborcyjnym przemystem nie jest tylko walkg o tych najmniejszych, ale
takze walka o naszg kobiecos¢, o naszg godnos¢, o to, co nas ustanawia.
Dawanie zycia to najpiekniejsze i najwazniejsze powotanie kobiety, a
aborcja jest uderzeniem w to, co jest istotg naszej egzystencji. Musimy
o tym moéwié, ale musimy takze pomagac kobietom, ktére skrzywdzono,
zmuszajac je czy przekonujgc do aborcji. To nasze kobiece, a szerzej
chrzeScijanskie zadanie.

Matgorzata Terlikowska, ur. 1976, etyk, redaktor, absolwentka Wydziatu
Filozofii UKSW, wspotautorka ksigzki Zycie dla Zycia



Zdjecie: Jakub Szymczuk, Gos¢ Niedzielny
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