Ks. Tomasz Nawracala: Pokuta. Miedzy
grzechem a przebaczeniem

Wspoiczesne poczucie grzechu zanika i wielu ludzi nie korzysta z
sakramentu pojednania lub korzysta niewtasciwie. Powdd jest prosty:
oceny wlasnego postepowania dokonuje sie nie w swietle Ewangelii
Chrystusa lub Dekalogu, lecz w swietle tego, co mi odpowiada — pisze
ks. dr Tomasz Nawracata w ,Teologii Politycznej Co Tydzien” nr 98:
,Praxis Pietatis”

Istnieje w Ewangelii wedtug sw. Lukasza taka scena, ktorg warto
przytoczy¢ w kontekscie refleksji nad sakramentem pokuty. Ot6z
ewangelista mowi, ze pewnego dnia Jezus wszed} do domu blizej
nieokreslonego faryzeusza. Zostat tam zaproszony na positek. Jeszcze
przed jego rozpoczeciem, kiedy Jezus zajgt miejsce przy stole, pojawita
sie rowniez kobieta. Jej tozsamos¢ zostala zatajona, ale jej zycie
scharakteryzowane dosadnie: prowadzita zycie grzeszne (Lk 7, 37). To,
co zrobita zaskoczyto wszystkich, szczegblnie samego gospodarza.
Jednak sam Jezus nie okazuje zdziwienia i wykorzystuje calg sytuacje
do wygloszenia przypowiesci. Cata scena konczy sie stowami Jezusa
skierowanymi do gtéwnych bohateréw: faryzeusza: Odpuszczone sg jej
liczne grzechy, poniewaz bardzo umitowata. A ten, komu mato sie
odpuszcza, mato mituje (Lk 7,47) oraz kobiety: Twoje grzechy sg
odpuszczone (Lk 7, 48). Kobieta uzyskuje to, po co przyszia, to znaczy
przebaczenie. Faryzeusz oraz inni zaproszeni goscie otrzymuja gteboka
lekcje: grzech i mito$¢, cho¢ nie idg w parze, to czesto sg (zbyt) mocno
ze sobg ztgczone i niestety zaslepiajg cztowieka.



Czym jest grzech? Pytanie wrecz banalne, dla kazdego wierzgcego.
Jednak wcale nie takie oczywiste. Wiekszo$¢ uwaza, ze grzech jest
obrazg Boga i ztamaniem Jego przykazan. To prawda, ale jest takze:
,~Wykroczeniem przeciw rozumowi, prawdzie, prawemu sumieniu; jest
brakiem prawdziwej mitosci wzgledem Boga i bliZniego z powodu
niewlasciwego przywigzania do pewnych dobr” (Katechizm Kos$ciota
katolickiego 1849 i 1850). Taka definicja jest juz bardziej precyzyjna.
Grzech jest sprzeciwieniem sie prawdzie i naruszeniem relacji
osobowej jaka istnieje miedzy Bogiem a cztowiekiem. Ostatecznie
odrzuca sie i Boga i te dary, ktore od Niego pochodzg, jak choéby

prawde.
Grzech jest sprzeciwieniem Wspotczesne
sie prawdzie i naruszeniem poczucie grzechu

relacji osobowej jaka istnieje zanika i wielu ludzi

miedzy Bogiem a cztowiekiem nie korzysta z
sakramentu
pojednania lub
korzysta
niewlasciwie. Powdd jest prosty: oceny wiasnego postepowania
dokonuje sie nie w $wietle Ewangelii Chrystusa lub Dekalogu, lecz w
Swietle tego, co mi odpowiada. W ten sposob to cztowiek staje sie
kryterium prawdy, a ona sama traci swojg obiektywno$¢. Dzis§ wielu
zyje i dziala tak, jakby mieli wytgczno$é na prawde. Moja prawda, moje
Zycie, moje prawa i... moje grzechy. Nie tylko w sensie moich
niedoskonatych czynoéw, lecz takze wedtug mnie ujetych i
scharakteryzowanych. Prawda stata sie subiektywna lub przynajmniej
mocno subiektywnie interpretowana. To, co jedni nazywajg grzechem,
inni nazywajg staboscia. To, z czego jedni sie spowiadajg, inni
przemilczajg pod hastem ,takie jest zycie”.



Rozeznanie grzechu to nie sprawa indywidualnego podejscia lub oceny,
lecz odniesienia sie pojedynczej osoby do Boga, jako zrddia prawdy. W
Jego Swietle patrzy cztowiek na swoje zycie i jesli nie wpada w rozpacz,
to dlatego, ze mimo swoich wad i grzechow, pozostaje wcigz kochany
przez Boga.

Przygotowanie do sakramentu pokuty powinno stanowi¢ dla cztowieka
matg rewizje zycia. Jednak nie chodzi w nim wylgcznie skupianie sie na
tym, czego nie udato sie zrobi¢. Duzo wazniejsze jest pytanie w ogole o
powdd grzechu. Dlaczego zgrzeszytem?
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Dziatanie cztowieka
nie jest splotem przypadkéw lub nieprzewidzianych okolicznosci. Jako
istoty rozumne mozemy dokonywa¢ wyboréw i dziata¢ w okreslonym
celu. Celowo$¢ ludzkiego dziatania zawarta jest w woli, ktora dgzy do
tego, co sprawia jej przyjemnos$c¢. Najwiekszg warto$cig okazuje sie tu
dobro: wola zawsze pragnie dla siebie dobra. A poniewaz nie potrafi
tego dobra oceni¢, dlatego czesto dokonuje niewtasciwych wyboréw i
skupia sie na czyms co albo dobrem nie jest, albo nie jest najlepszym z
mozliwych débr. Kiedy cztowiek grzeszy nie zawsze musi wybiera¢ zto;

czesto wybiera dobro, ktére jest dobrem obiektywnie, lecz



subiektywnie nie stuzy cztowiekowi. W tym wyborze trzeba zauwazy¢
spontaniczno$¢ dziatania woli, ktdra nie jest stata w pragnieniu
jednego dobra; inaczej méwigc wola chce wielu rzeczy na raz, bo
wszystko wydaje jej sie dobre i pozgdane. Do tego dochodzi zas jeszcze
jedna rzecz: pragnienie woli jest silnie wybidrcze, to znaczy wybor
jednego dobra oznacza odrzucenie innego. Przenoszgc to na jezyk
teologiczny nalezy zauwazy¢, ze w grzechu istnieje zawsze zwrdcenie
ku czemus$ oraz odwrdcenie od czegos, a bardziej precyzyjne:
odwodnienie do kogos$ i zwrdcenie do czego$ lub kogos. Jesli dla
cztowieka dobrem najwyzszym i najbardziej upragnionym jest Bog, to
grzech oznacza odwrocenie sie od Boga i zwrdcenie sie do czego$
innego. Bog przestaje sie liczy¢ dla grzesznika do tego stopnia, ze
przestaje by¢ przez niego kochany. Wtasnie grzech uzmystawia
cztowiekowi, ze kocha siebie az do pogardy Bogiem. Jednakze Bog nie
przestaje kocha¢ cztowieka!

Grzesznik odkrywa mito$¢ Boga w momencie najdalszego od Niego
oddalenia. Samo odkrycie i (roz)poznanie grzechu jest juz wynikiem
dziatania tej mitosci, ktéra staje sie taska. Pod jej wptywem odkrywa sie
ponownie Boga jako dobro najwyzsze i podejmuje kroki przyblizajgce
do Niego. Nawrdcenie, ktére dokonuje sie pod wptywem taski, jest
ruchem przeciwnym do grzechu. Jesli grzech odwracat od Boga w
kierunku czegos, to nawrdcenie jest odwroceniem od czegos, a
zwrdceniem do Boga. Nie jest to jednak decyzji mechaniczna, ale
egzystencjalna. Czesto skutkow grzechow nie mozna odwrdci¢ lub
zmieni¢. One juz pozostang wpisane w zycie takich czy innych ludzi.
Ten, ktéry sie nawraca, rozpoczyna ponownie zycie w §wietosci, bedac
,ubogaconym” o okreslone doswiadczenie. Na podstawie tej wiedzy
moze unika¢ w przysztosci grzechu lub skutecznie mu sie
przeciwstawiac.
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czesto jest traktowany bardzo lekkomyslnie. Tymczasem obok taski, to
on stanowi jeden z gtdwnych elementéw przebaczenia. Kiedy w
grzeszniku pojawia sie zal za popelnione czyny, to opiera sie on na
doswiadczeniu mito$ci Boga. On przeciez kocha niezaleznie od ludzkiej
wiernosci i ludzkiej mitoSci. Dlatego w skutej tej trwatej mitosci Boga,
ktérg odkrywa cztowiek rodzi sie zal za popelnione grzechy. Jesli
wynika on z zalu za obrazenie Boga, za zerwanie z Nim relacji, za
wzgardzenie Jego mitoscig i je§li wyraza sie w pragnieniu mitowania
Boga, to mamy do czynienia z zalem doskonatym. Czasem jednak zal za
grzechy opiera sie na leku o ujawnieniu grzechu lub jego skutkows;
czasem wynika z obawy o utrate dobrego imienia; czasem z poczucia
wstydu. Taki zal nazywany jest zalem niedoskonatym. Nie jest on
nieprawidtowy lub nieodpowiedni. Ma swoje zadanie do spetniania, bo
zmusza cztowieka do zastanowienia nad tym co czyni. Sakrament
pojednania, w ktorym pojawia sie pouczenie ze strony kaptana,
powinno doprowadzi¢ grzesznika do aktu zalu doskonatego. Innymi
stowy mozna spowiadac sie posiadajgc tylko zal niedoskonaty, ale
zadaniem spowiednika jest sprawi¢, by stat sie on doskonaty.



Problem zalu za grzechy wynika czesto z dobrych skutkéw grzechu.
Przyktad: jak mozna zatowac za $cigganie na egzaminie, skoro sie go
zdato i uzyskato dobrg ocene? Jak mozna Zatowac poczecia dziecka,
ktére wprowadza tyle radosci w zycie mtodych rodzicéw? W takich
sytuacjach czesto pada stwierdzenie: ja tego nie zatuje, bo co tu jest do
zalowania. Zal nie musi dotyczy¢ skutkéw grzechéw, ale réwniez
samych przyczyn. Zaluje, Ze sie nie uczytem, cho¢ mogtem. Co zrobitem
Z czasem przeznaczonym na nauke? Zaluje, ze nie okazatem sie
bardziej powsciggliwy w mojej relacji do dziewczyny? A moze jg
namawiatem lub zmusitem? Co z szacunkiem wobec pogladéw,
przekonan tudziez wiary osoby, ktérg kocham? Warto zapyta¢ samego
siebie z jakim zalem przystepuje do sakramentu pokuty.

Na koniec wr6¢émy do Ewangelii. Grzesznica bardzo umitowata,
poniewaz otrzymata wpierw przebaczenie. Mitos¢ rodzi sie z
przebaczenia, a nie warunkuje przebaczenia. Gdyby tak byto, to potowa
ludzi nie mogtaby nigdy uzyskaé przebaczenia grzechéw. Tymczasem
Bég udziela go jako swego daru i to daru catkowicie darmowego.
Przyjawszy ten dar, cztowiek odczuwa wdzieczno$¢ i mitos¢, i rados¢ i
pokdj. Dzieki przebaczeniu ponownie odkrywa piekno
chrzescijanskiego zycia. Tomasz z Akwinu, w Catena aurea, przytacza
taki komentarz Teofilakta: ,,Chrystus nie ogranicza sie do odpuszczenia
grzechéw, ale nakazuje takze czyni¢ dobrze. Dlatego jest dodane: idZ w
pokoju, to znaczy w sprawiedliwo$ci. Sprawiedliwo$¢ bowiem to pokdj
miedzy cztowiekiem i Bogiem, tak jak grzech jest nieprzyjaznig miedzy
Bogiem i cztowiekiem. Jakby méwit: Czyn wszystko, co bedzie cie
prowadzi¢ do pokoju Bozego” (Zfoty faricuch, Krakéw - Debogéra 2010,
S. 462).
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