Ks. Jacek Grzybowski: Szkola Eucharystii siostry
Faustyny Kowalskiej

Nie ma wiary bez realnego zaangazowania. Stad uczestniczenie w
Eucharystii powinno angazowac¢ w takim wymiarze, w jakim mozliwe
jest dla zwyklego cztowieka budowanie Swiata wolnego od
niesprawiedliwos$ci i przemocy — pisze ks. Jacek Grzybowski w , Teologii
Politycznej Co Tydzien”: Rzeczywiscie Obecny.

Ktaniam sie Tobie, anielski Chlebie,
Z glebokg wiarg, nadzieja, mitoscig
I z glebi duszy uwielbiam Ciebie,
Choc jestem nicoscig.

Sw. s. Faustyna

Przestanie $w. s. Faustyny o mitosiernej mitosci Jezusa do ludzkosci
nalezy — jak wiemy - do jednego z najwazniejszych religijnych,
mistycznych i spotecznych wydarzen z zycia KoSciota katolickiego.
Czytajac Dzienniczek odkrywamy prostote, a jednocze$nie
niepojmowalng glebie zjednoczenia, jakie nastepuje pomiedzy zwyklg
polska zakonnicg a Chrystusem. Intensywnos¢ tej oblubieniczej mitosci
fascynuje i porywa. Jednak uwazna lektura Dzienniczka uzmystawia
nam, ze owo mistyczne spotkanie dokonuje sie zawsze w perspektywie
wspolnoty Kosciota, wspdlnoty sakramentow i zakonnego



postuszenstwa. Nie powinno zatem dziwic, Ze wiele miejsca w opisach
duchowych doswiadczen Faustyny zajmuje kult Eucharystii —
szczegOlne nabozenstwo do Najswietszego Sakramentu:

Hostio swieta, w ktorej zawarty jest ogien najczystszej mitosci, ktory
plonie z tona Ojca Przedwiecznego, jako z przepasci nieskoriczonego
mitosierdzia dla nas, a szczegolnie dla biednych grzesznikow. Hostio
Swieta, w ktorej zawarte jest lekarstwo na wszystkie niemoce nasze,
lekarstwo ptyngce z nieskoriczonego mitosierdzia, jako z krynicy, dla
nas, a szczegolnie dla biednych grzesznikow (Dzienniczek, nr 356).

Jesli bowiem s. Faustyna spotykata, rozmawiata i do§wiadczata
obecnosci Chrystusa, ktory przychodzit do niej, méwit i przebywat z
nig, to w sposodb oczywisty przezycia te przenosity sie na doznawanie
trwatej i realnej obecnosci Jezusa w Swietej Hostii.

Podczas Mszy Swietej, ktorg odprawiat ojciec Andrasz, widziatam mate
Dziecie Jezus, ktére siedziato w kielichu Mszy $wietej, z wyciggnietymi
rgczkami ku nam. Po glebokim spojrzeniu — powiedziato mi te stowa:
Tak mieszkam w sercu twoim, jako Mnie widzisz w tym kielichu
(Dzienniczek, nr 1346).

Dzienniczek uczy wiec nas, ze prawdziwymi chrze$cijanami stajemy sie
wtedy, gdy pozwalamy formowac sie w szkole Eucharystii. Tylko dzieki
temu razem tworzymy Kos$ciot przepetniony stuzebng mitoscia
wynikajgcg z Sakramentu Mito$ci. W tak uksztaltowanej wspolnocie
wiary, nawet w wielkim bélu, jaki niesie ze sobg zycie zaréwno
pojedynczego czlowieka, jak i catej ludzkosci — nedza, choroby,



samotnos$¢, przemoc i gtéd — mozliwe bedzie realizowanie Bozych
przykazan i kroczenie drogg nadziei. Co wiecej — wytaniajgca sie z kart
Dzienniczka istota tego sakramentu ma charakter spoteczny polegajgcy
na wyraznym wezwaniu do budowania pos$réd ludzi i r6znorakich
wspolnot prawdziwego pokoju poprzez zabieganie o sprawiedliwos¢,
pojednanie i przebaczenie, tak by zawsze mie¢ w sobie szacunek dla
godnosci kazdego cztowieka. Tylko dzieki temu Eucharystia moze stac
sie w zyciu tym, co sama oznacza w swej celebracji — nieustanng probg
wytrwatego budowania cywilizacji mitosci. W naszej trudnej epoce
wielkich przeobrazen i wyzwan Faustyna pokazuje nam jak podjg¢
odpowiedzialno$¢ za realizacje postannictwa Eucharystii we
wspotczesnym swiecie. Kto dziata wedlug ewangelicznej i
eucharystycznej logiki, przezywa wiare jako przyjazn z Bogiem i tak jak
On bierze na siebie ciezar materialnych i duchowych potrzeb blizniego.
Nie ma bowiem wiary bez realnego zaangazowania. Stad uczestniczenie
w Eucharystii powinno angazowa¢ w takim wymiarze, w jakim mozliwe
jest dla zwyklego cztowieka budowanie $wiata wolnego od
niesprawiedliwosci i przemocy.

Wszystko, co we mnie dobrego jest — sprawita to Komunia swieta, jej
wszystko zawdzieczam. Czuje, Ze ten Swiety ogien przemienit mnie
catkowicie. O, jak sie ciesze, ze jestem mieszkaniem dla Ciebie, Panie;
serce moje jest swigtynig, w ktorej ustawicznie przebywasz...
(Dzienniczek, nr 1392)

Staje sie to jednak mozliwe tylko wtedy, gdy jak Faustyna widzimy w
Eucharystii prawdziwg — rzeczywistg, realng i trwatg — obecnos$¢ Jezusa.
Opisy zawarte w jej notatkach nie tylko wzruszajg, ale budzg wrecz
zdziwienie co do mocy zjednoczenia Boga i cztowieka.



Dzis zrozumiatam wiele tajemnic Bozych. Poznatam, ze Komunia
Swieta trwa we mnie do nastepnej Komunii swietej. Zywa i odczuwalna
obecnos¢ Boza trwa w duszy, ta swiadomosc¢ pograza mnie w gtebokim
skupieniu, bez Zadnego z mej strony wysitku... Serce moje jest Zywym
tabernakulum, w ktérym sie przechowuje Zzywa Hostia. Nigdy nie
szukatam Boga gdzies daleko, ale we wiasnym wnetrzu; w gtebokosci
wiasnego jestestwa obcuje z Bogiem swoim (Dzienniczek, nr 1302).

Jesli jest tak, jak opisuje Faustyna, to kazda msza Swieta jest
niewyobrazalnym spotkaniem (przeniknieciem wrecz) tego, co Boskie z
tym, co ludzkie.

Jezus podaje jej swa dton i pozwala [duszy, przyp. ]G] taskawie zasigsc¢
obok siebie. — Uspokaja ja: Widzisz, opuscitem tron nieba, aby sie z
toba potaczyc. To, co widzisz, jest rgbek dopiero, a juz dusza twoja
omdlewa z mitosci, lecz jak sie serce twoje zdumieje, gdy Mnie ujrzysz
w catej chwale! Lecz chce ci powiedziec, Ze to Zycie wiekuiste musi sie
juz tu na ziemi zapoczgtkowac przez Komunie swietg. Kazda Komunia
Swieta czyni cie zdolniejszg do obcowania przez catg wiecznosc z
Bogiem ($w. s. Faustyna, Moje przygotowanie do Komunii swietej, nr
1810).

Polska mistyczka w swych eucharystycznych wyznaniach pokazuje, ze
msza $wieta najbardziej przybliza nam sakramentalne rozumienie
Kosciota, ktory w Chrystusie jest — jak pieknie moéwi IT Sobor
Watykanski — niejako sakramentem, czyli znakiem i narzedziem
wewnetrznego zjednoczenia z Bogiem i jednosci catego rodzaju
ludzkiego. Sakramentalne za$ spojrzenie na Kosciot prowadzi do



rozumienia postugi kaptana i hierarchii jako stuzby swietemu znakowi
Boga a celebracji eucharystycznej jako rzeczywistego uobecniania Boga
w Swiecie. Eucharystia wskazuje na odmiennos$¢é Kosciota od struktur
Swiata a w szczegdlnosci na obecno$¢ zywego Boga w tym KoSciele.
Kazda celebracja eucharystyczna — uczy nas zakonnica z Gtogowca —
uobecnia i przybliza wiernym dar, jaki Jezus Chrystus uczynit z
wlasnego zycia przez Smier¢ na Krzyzu.

Hostio Zywa, Sito jedyna moja, Zdroju mitosci i mitosierdzia, ogarnij
Swiat caty, zasilaj dusze mdlejgce. O btogostawiona chwilo i momencie,
w ktorym Jezus swoje najmitosierniejsze Serce zostawit (Dzienniczek,
nr 223).

Czytajgc wiec eucharystyczne fragmenty Dzienniczka rozumiemy, ze
sakrament ten przezyty autentycznie jest stuzbg duchowg i
realizowaniem w dziataniu aktu mitosci. Tylko bowiem dzieki temu
Eucharystia uczyni z nas swiadkow mitosiernej i wspétczujgcej mitosci
Boga, wobec kazdego brata i kazdej siostry. Tylko to moze sprawic, ze
wokot tajemnicy Mszy Swietej zrodzi sie stuzba mitosci ofiarowywanej
kazdemu bliZniemu a polegajgca na tym, iz kocham Boga i z Bogiem
kazdego cztowieka — nawet takiego, ktérego nie znam lub do ktérego
nie czuje sympatii. Eucharystia uzdalnia nas bowiem do realizowania w
codziennym zyciu sakramentu mitosci.

Widze sie tak staba, ze gdyby nie Komunia swieta, upadatabym
ustawicznie; jedno mnie tylko trzyma, to jest Komunia Swieta, z niej
czerpie site, w niej moja moc. Lekam sie zZycia, [jesli] w ktorym dniu nie
mam Komunii swietej. Sama siebie sie lekam. Jezus utajony w Hostii



jest mi wszystkim. Z tabernakulum czerpie site, moc, odwage, Swiatto;
tu w chwilach udreki szukam ukojenia. Nie umiatabym oddac¢ chwaty
Bogu, gdybym nie miata w sercu Eucharystii (Dzienniczek, nr 1037).

Nie ma zatem prawdziwego spotkania z Bogiem bez Ko$ciota i
Eucharystii — méwi nam najwieksza mistyczka XX wieku. To w
tajemnicy konsekrowanej Hostii Syn wspétistotny Ojcu, Ten, ktérego
tylko Ojciec sam zna, sktada temuz Ojcu siebie samego w ofierze za
ludzkos¢ i cate stworzenie. W Eucharystii Chrystus oddaje Ojcu
wszystko to, co od Niego pochodzi. Tu w czasie kazdej mszy Swietej
realizuje sie jakie$ doglebne misterium sprawiedliwos$ci stworzenia
wobec Stworcy. Trzeba bowiem, azeby cztowiek oddawal Stworcy czes¢
z wdzieczno$cig i uwielbieniem za wszystko, co od Niego otrzymat.
Cztowiek nie moze straci¢ poczucia tego dtugu, ktory tylko on jeden
sposréd ziemskich istot moze rozpoznac i sptacac jako stworzenie
uczynione na obraz i podobienistwo Boga. Jednocze$nie jednak biorgc
pod uwage ograniczonos¢ cztowieka jako stworzenia oraz fakt, ze
naznaczony jest grzechem, nie bytby on zdolny do tego aktu
sprawiedliwosci wobec Stwércy, gdyby sam Chrystus, wspotistotny Ojcu
Syn i prawdziwy Czlowiek, nie stal sie eucharystycznym pokarmem.
Dlatego w katolicyzmie kaptanstwo jest u samych korzeni kaptanstwem
Chrystusa. To On sktada w ofierze Bogu siebie samego, swoje Ciato i
Krew, a tg wlasng Ofiarg dokonuje usprawiedliwienia catej ludzkosci, a
posrednio catego stworzenia, w oczach Ojca[1]. Codzienna msza Swieta
to zstepowanie do glebi tego misterium. Dlatego uczestniczenie w
Eucharystii, szczeg6lnie sprawowanej w Dzien Panski, powinno by¢ dla
nas najwazniejszym i Swietym wydarzeniem zycia.


https://teologiapolityczna.pl/ks-prof-jacek-grzybowski-szkola-eucharystii-siostry-faustyny-kowalskiej//Wydrukuj#_ftn1

Najuroczystsza chwila w Zyciu moim to chwila, w ktorej przyjmuje
Komunie swietg. Do kazdej Komunii swietej tesknie i za kazdg Komunie
Swietg dziekuje Trojcy Przenajswietszej. Aniotowie, gdyby zazdrosci¢
mogli, to by nam dwoch rzeczy zazdroscili: pierwszej — to jest
przyjmowania Komunii swietej, a drugiej — to jest cierpienia (Sw. s.
Faustyna, Moje przygotowanie do Komunii swietej, nr 1804).

Ks. Jacek Grzybowski

[1] Zob. Benedykt XVI, Posynodalna adhortacja apostolska
Sacramentum caritatis, nr 80-85.
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