Ks. Henryk Paprocki: Z dala od zgielku swiata
pustelnicy nieustannie stuzg Kosciolowi

Pustelnicy nieustannie stuzg KoSciotowi modlitwa. Jesli kto$ decyduje
sie na odejscie na pustynie, to nie po to, zeby siedzie¢ w grocie i nic nie
robi¢. Taki kto$ tgczy, w sposéb bardzo umiejetny, prace z
poswieceniem zycia modlitwie. Bardzo czesto anachoreci modlg sie
nieustannie — mowi ks. Henryk Paprocki w rozmowie z Janem Maleszg.
Przeczytaj wywiad w ,,Teologii Politycznej Co Tydzien”.

Jan Malesza (Teologia Polityczna): Anachoretyzm jest najstarszg
formg zycia zakonnego, czy maglby ojciec opowiedziec¢ o
okolicznosciach jego powstania?

Ks. Prof. Henryk Paprocki: - Trzeba najpierw sprecyzowac, ze
anachoretyzm oznacza zycie w samotnosci, bez zadnego kontaktu z
innymi ludZzmi. To oznacza, Ze jesli kto$ zostaje duchownym i mieszka
na parafii, czy zostaje nawet zakonnikiem, np. Franciszkaninem i
mieszka we wspolnocie, to nie jest anachoretg, chociaz mieszka sam w
celi. Jedynie takie formy jak np. Kameduli sg anachoretami i oni
faktycznie nawigzujq do najstarszej praktyki. Otdz najstarszg praktyka
monastycyzmu byta wlasnie ucieczka na pustynie, jak to wtedy
nazywano.



To jest bardzo skomplikowane do wyjasnienia historycznego, poniewaz
istnieje szereg interpretacji co do tego, co spowodowato powstanie
ruchu pustelniczego. Mamy interpretacje, Ze byt to wptyw poboznosci
chrzescijanskiej, poboznos$ci nowej religii, a na drugim kraricu mamy
bardziej dramatyczng odpowiedz, ze bylta to ucieczka przed panstwem i
Kos$ciotem, ktore potgczyty sie w osobie Konstantyna Wielkiego i jego
edyktu. Trudne jest do stwierdzenia, co byto gtlébwnym czynnikiem,
prawdopodobnie obie powyzsze tendencje miaty w tym swdj udziat. W
kazdym razie byta grupa ludzi, ktérzy poszukiwali tego, co Ewangelia
nazywa doskonatoscig. Pan Jezus méwi wyraznie: ,,bgdZzcie
doskonatymi”. Pytanie tylko, jak w Swiecie chrzes$cijariskim mozna te
doskonato$¢ osiggnac. Z jednej strony cztowiek jest niewatpliwie istotg
wspoélnotowy i Adam ustyszat w raju, ze niedobrze mu zy¢ samemu i
przydataby sie jakas towarzyszka, ale z drugiej strony cztowiek jest
istotg, ktora potrzebuje wyciszenia, samotnosci i oddalenia sie od
szumu i zgietku Swiata. Sg ludzie, ktorzy preferujg taka forme
poboznosci.

Anachoretyzm przeszed} ogromng ewolucje, kiedys byt niezwykle
popularny, zresztg on bardzo szybko przeksztatcat sie w monastycyzm
o charakterze cenobitycznym, gdyz koto kazdego stynnego anachorety
gromadzili sie uczniowie i on musiat przed nimi ucieka¢, a oni
rozchodzili sie po pustyni. Potem tak samo dziato sie z nastepng grupg
i tak to funkcjonowato. Byt to ruch w ramach KoSciota, ale poza
mozliwoscig oddziatywania ze strony hierarchii i stagd Kosci6t
postanowit to uporzgdkowac i wtedy pojawia sie monastycyzm w
formie klasztoréw, ktore poczatkowo tez wolaty by¢ poza miastami i
wsiami, gdzies z dala od osad ludzkich, ale pézniej pojawity sie nawet
na terenie Rzymu czy Konstantynopola, zresztg do dzi$ tam pozostajgc.



Te formy ulegaty zmianie w historii. Od okresu ,,euforii” IV iV wieku
liczba anachoretéw sie zmniejsza, na korzy$¢ mnichéw zyjgcych
wspolnotowo. W catej historii chrzescijaiistwa anachoreci jednak sg
obecni, takze dzisiaj — mieszkajg np. na Athosie w odlegtych celach, do
ktérych turysta w ogéle nie ma dostepu, mieszkajg w Ziemi Swietej, sa
pustelnie na Pustyni Jordanskiej, czy w Syrii. Nie jest tak, ze
anachoretyzm catkowicie ulegt likwidacji, ale mozna powiedzie¢, ze
stat sie dos¢ elitarng formg praktykowania zycia monastycznego, tzn.
anachoretow jest z pewnos$cig mniej, niz zakonnikow zyjacych w
klasztorach. Monastycyzm tez zresztg przechodzi ewolucje, od reguty
Scistego niekontaktowania sie z ludZmi, zgodnie z definicjg Sw.
Benedykta — ,,mddl sie i pracuj” w formy, ktore angazujg sie w zycie
Swiata, stad jest ten podziat, w ktérym mowi sie o mnichach i
zakonnikach - jedni sg zupeinie poza, drudzy angazujq sie w zycie
Swiata.

Czy moglby ojciec przyblizy¢ teologiczne uzasadnienie Zzycia
pustelniczego?

- Uzasadnienie jest w PiSmie Swietym. W Ewangelii jest wezwanie do
doskonatosci, a oprocz tego sg stowa Pana Jezusa, ktéry mowi
wyraznie: ,kto kocha matke lub ojca bardziej niz mnie, nie jest mnie
godzien”. Te stowa mogg poczgtkowo brzmie¢ ostro, wrecz brutalnie,
ale mowig one o catkowitym poswieceniu sie stuzbie Ewangelii. Pan
Jezus powiedziat takze: ,kto straci swoje zycie z powodu Mnie i
Ewangelii, ten je zachowa”.



Monastycyzm i anachoretyzm majg wiec uzasadnienie w tekscie
Ewangelii, w stowach samego Chrystusa, dlatego tez rozrézniono w
chrzeS$cijanstwie miedzy przykazaniami i zaleceniami, radami — nie
kazdy musi zosta¢ anachoretg, ale jest takie zalecenie, Ze mozna
wybra¢ forme bardziej surowg, bardziej wymagajgcg, szczegllnie w tej
pierwotnej formie — w Polsce to nawet trudno sobie wyobrazi¢, co to
znaczy mieszkac na pustyni. Mozemy sobie wyobraza¢, ze to jakas
sielanka, ze pustelnik sobie sam mieszka, gotuje jakgs zupe i ma Swiety
spokdj. Tymczasem w lecie oznacza to straszliwy upat, w zimie zdarza
sie, ze temperatura spada ponizej zera, dzikie zwierzeta, trudnosci ze
znalezieniem pozywienia — to jest naprawde bardzo ciezka forma zycia,
wymagajgca od cztowieka takze olbrzymiej pracy i wysitku, zeby w
ogole mogt funkcjonowad. To sg ludzie, ktérzy dostownie rozumiejg
stowa Jezusa Chrystusa, Ze nalezy za Nim p6js¢. Oni idg za Chrystusem
w takiej wlasnie formie — zaréwno mezczyzni, jak i kobiety, gdyz w
Izraelu na pustyni judzkiej jest obecnie kilka anachoretek.

Kosciol jest wspolnotg wiernych. Jak stuzg jej pustelnicy?

- Pustelnicy nieustannie stuzg kosciotowi modlitwa. Jesli kto$ decyduje
sie na odejscie na pustynie, to nie po to, zeby siedzie¢ w grocie i nic nie
robi¢. Taki kto$ tgczy, w sposéb bardzo umiejetny, prace — musi sie
jako$ na tej pustyni utrzymac, z poswieceniem zycia modlitwie —
bardzo czesto anachoreci modlg sie nieustannie. Nieprzypadkowo to
wiasnie w Srodowisku pustelniczym powstata modlitwa, ktéra jest
nazywana Modlitwg Jezusowg, tzn. nieustanne powtarzanie pewnej
frazy w intencji catego KosSciota. Anachoreci nie wylgczajg sie z
Kos$ciota. Moze to by¢ trudne do zrozumienia dla cztowieka, ktéry stoi
daleko od Kosciota, ale w rozumieniu chrzes$cijariskim modlitwa jest



czyms$ niezwykle waznym w zyciu kazdego cztowieka, a modlgc sie
pustelnik bardzo aktywnie wigcza sie w zycie duchowe Kosciota. Poza
tym, zywoty anachoretdw, czesto zresztg kanonizowanych, pokazujg, ze
ci ludzie, dzieki poswieceniu swojego zycia modlitwie, wspinali sie na
wyzyny kontemplacji, czasami uzyskiwali dar jasnowidzenia itp. Wtedy
mogli jeszcze bardziej stuzy¢ KoSciotowi widzgc jego potrzeby i intencje
w ktorych nalezy sie modlic.

Czego moze sie o wartosci samotnosci nauczy¢ czlowiek
wspolczesny z nauk anachoretéw?

- Bardzo duzo. Przekonatem sie o tym, kiedy bytem na gorze Athos. Nie
poznatem co prawda anachoretéw, bo jakkolwiek oni tam sg, to raczej
unikajg kontaktow nawet z duchownymi, ograniczajgc sie do przyjscia
na niedzielng liturgie. Poznatem jednak mnichow, zyjgcych w
znacznym odosobnieniu, ktérzy zajmowali niegdy$ bardzo powazne
stanowiska — sg tam byli dyrektorzy bankoéw, czy profesorowie
wyzszych uczelni, ktorzy uznali, Ze majg dos¢ dotychczasowych
obowigzkéw, nerwowego trybu zycia. Czesto byt to przypadek — ludzie
tacy szukali cichego miejsca na urlop i ktos polecit im Athos — oni
przyjezdzali i juz nie wracali, tak silne bylo to przezycie. Nie byli to
tylko prawostawni, ale réwniez protestanci, ktérzy przezyli szok w
kontakcie z tg forma zycia i tam zamieszkali.

Wspotczes$nie nasze zycie rozni sie oczywiscie od zycia chrze$cijanina w
IV czy V wieku, ale trudno stwierdzi¢, czy na korzys$¢ czy na niekorzysc.
Z jednej strony zyjemy wygodniej, ale z drugiej strony jesteSmy bez
przerwy atakowani przez rézne formy nacisku, np. reklamy, czy
koniecznos$¢ bardzo nerwowej pracy, wymagajgcej szybkich decyzji.



Odejscie od tego trybu zycia i wej$cie w tryb zycia anachorety, nawet na
tydzien lub dwa jest czyms$ bardzo pozytywnym, bo cztowiek odzyskuje
wtedy sity. Stad wlasnie w calym chrzescijanstwie ogromng
popularnos$cig cieszg sie rekolekcje zamkniete - ludzie przyjezdzaja,
zeby sie odcig¢ od $§wiata, zastanowi¢ sie nad samym sobg, ale jest to
rowniez szkota modlitwy, szkota udziatu w zyciu KoSciota, itd.

Anachoretyzm towarzyszy Kosciolowi od bardzo dawna. Czy
przewiduje ojciec, ze forma ta bedzie trwala i rozwijala sie w
przyszlosci?

- Anachoretyzm oczywiscie jest i trwa obecnie. Nikt nie prowadzi
badan statystycznych, co do tego, ilu jest pustelnikéw i gdzie jest ich
najwiecej, tym niemniej pustelnicy istniejg. Sg wsrdd nich réwniez
bardzo mtodzi ludzie. W Izraelu spotkatem dwudziestokilkuletnich,
ktérzy znalezli sobie oddzielne groty na Gérze Kuszenia i postanowili
tam zostac jako pustelnicy. Mysle, ze ta droga bedzie istniala nadal nie
tylko w chrzeS$cijanstwie. Zawsze bedg ludzie, ktorzy bedg poszukiwali
samotnos$ci, mozliwosci refleksji nad sobg, a przede wszystkim
modlitwy.

Rozmawiat Jan Malesza



