Ks. Piotr Mazurkiewicz: ,Humanae vitae” w
nauczaniu Sw. Jana Pawla II

Pod adresem ,,Humanae vitae” kierowano zarzut, ze jest to tekst nazbyt
»techniczny”, nie ttumaczgcy wystarczajgco glteboko stanowiska
papieza i jego sprzeciwu wobec antykoncepcji. Jan Pawet II za$
szczegoOlny nacisk kladzie na wyjasnianie tej normy etycznej w
kontekscie teologii ciata i duchowos$ci malzenskiej — pisze ks. Piotr
Mazurkiewicz w ,,Teologii Politycznej Co Tydzien”: ,Boza koncepcja. O
«Humanae vitae»”.

Sw. Jan Pawel I méwit o profetycznym charakterze zawartych w
Humanae vitae wypowiedzi Pawla VI na temat matzenstwa i
przekazywania zycia ludzkiego (por. FC, 29). Dat wyraz temu
przekonaniu poswiecajgc duzo miejsca w swoich wypowiedziach
analizie tekstu encykliki. Mamy wiele istotnych odwotan do Humanae
vitae, gtdbwnie w Familiaris consortio, ale takze w Evangelium vitae,
Veritatis splendor oraz takze caty cykl katechez srodowych
wygloszonych miedzy lipcem a listopadem 1984 r. Jan Pawet II miat
swiadomos¢ glebokiej sprzecznosci tkwigcej w zachodniej cywilizacji
odnosnie do stosunku do ludzkiej seksualno$ci. Powtarza za Pawtem VI
optymistyczng teze, ze w naszej najbardziej humanistycznej w dziejach
epoce, ludzie, tak spragnieni autentycznosci przezy¢, ,,sg szczeg0lnie
przygotowani do zrozumienia, jak bardzo nauka ta jest zgodna z
ludzkim rozumem” (HV, 12). Zarazem jest to czas upowszechnia sie
przeciwnych zyciu ideologii (anti-life mentality), a takze politycznych
naciskow ze strony wtadz panstwowych czy instytucji



miedzynarodowych na rzecz stosowania srodkéw antykoncepcyjnych,
przymusowej sterylizacji czy aborcji. Papiez méwi wrecz o swoistym
globalnym spisku przeciwko zyciu (por. EV, 12). ,W stosunkach
miedzynarodowych pomoc gospodarcza udzielana na rzecz rozwoju
ludow jest uzalezniana od programéw antykoncepcji, sterylizacji czy
spedzania ptodu” (por. FC, 30).

Pod adresem Humanae vitae kierowano zarzut, zZe jest to tekst nazbyt
»techniczny”, nie ttumaczgcy wystarczajgco gteboko stanowiska
papieza i jego sprzeciwu wobec antykoncepcji. Jan Pawet II za$
szczegblny nacisk ktadzie na wyjasnianie tej normy etycznej w
kontekscie teologii ciata i duchowos$ci matzenskiej. ,Kos$cié? (...)
naucza, ze konieczng jest rzeczg, aby kazdy akt matzenski zachowat
swoje wewnetrzne przeznaczenie do przekazywania zycia ludzkiego”
(HV, 11) — wielokrotnie przypomina Jan Pawetl II. Papiez podkres$la
podwoijng funkcje znaku w akcie matzeniskim oraz jej wewnetrzng
nierozerwalno$¢. Stosunek matzenski tgczy najscislejszg wiezig meza i
zone, i rownoczes$nie czyni ich zdolnymi do zrodzenia nowego zycia
(por. Jan Pawet 11, 11.07.1984). MeZczyzna i kobieta prowadzg dialog w
jezyku ,,mowy ciata”.

Aby 6w dialog byt szczery, musi szanowac obiektywng prawde ciata.
»~Wedle kryterium (...) prawdy, jaka winna wyrazac sie «mowie ciata»,
akt matzenski, ktory oznacza nie tylko mitos¢, ale takze potencjalng
ptodnosé, nie moze by¢ drogg sztucznych zabiegéw pozbawiony swego
pelnego i adekwatnego znaczenia. Nie mozna w nim sztucznie odrywac
znaczenia mitosci od znaczenia potencjalnego rodzicielstwa. (...) Akt
matzenski wyzuty ze swoje wewnetrznej prawdy, pozbawiony sztucznie
znaczenia potencjalnego rodzicielstwa, przestaje rowniez by¢ aktem
mitosci” (Jan Pawel II, 22.08.1984). Antykoncepcja narzuca ciatu
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falszowaniem wewnetrznej prawdy mitosci matzenskiej (por. FC, 32).
Wykluczajgc potencjalnos¢ ptodnosci, ,,mowa ciata” rozmija sie z
obiektywng prawdg o ludzkim ciele.

Dwie gltowne trudnosci, z jakimi nauczanie katolickie o czystosSci
matzeniskiej spotyka sie we wspétczesnym $wiecie — zdaniem Jana
Pawta II - ulokowane sg w samym Kosciele. Chodzi, po pierwsze, o
podwazanie przez niektorych teologéw przestania zawartego w
Humanae vitae, Familiaris consortio czy instrukcji Donum vitae. ,,Ci,
ktérzy zajmujg stanowisko otwarcie sprzeczne z prawem Bozym
autentycznie nauczanym przez Ko$ciét — pisze Jan Pawet II — prowadzg
matzonkow na btedng droge. To, czego uczy Kosciét na temat
antykoncepcji nie stanowi przedmiotu swobodnej dyskusji miedzy
teologami. Nauczanie czego$ przeciwnego jest rOwnoznaczne z
wprowadzaniem w btgd sumien matzonkow” (Jan Pawet II, 05.07.1987).
W Veritatis splendor antykoncepcja nazwana zostata czynem
wewnetrznie ztym, tzn. niegodziwym niezaleznie od okolicznosci (por.
VS, 80). Teologowie nie majg zatem swobody w zakresie formutowania



swoich sgdow na ten temat. Papiez wyraznie apeluje o zgodny wysitek
teologéw w wyjasnianiu nauki Kosciota na temat seksualnosci tak, aby
nie dochodzito do zaciemniania catej prawdy o cztowieku (por. FC, 35).

Drugg trudnos$¢ stwarzajg ci, ktérzy wprawdzie gtoszg, ze nauczanie
Kosciota jest prawdziwe, ale — w ich opinii - w pewnych sytuacjach
niewykonalne (por. Jan Pawet I, 05.07.1987). Pawet VI byt Swiadom
wszystkich trudnos$ci, jakie mogg mie¢ matzonkowie z zachowaniem
czystosci wzajemnych relacji. Stawia w zwigzku z tym pytanie: ,,Czy,
biorgc pod uwage zaréwno warunki wspotczesnego zycia, jak i
znaczenie stosunkéw matzenskich dla harmonii i wzajemnej wiernosci
miedzy matzonkami, nie nalezatoby podda¢ rewizji obowigzujgcych
dotad zasad moralnych, szczegdlnie jezeli sie zwazy, ze mozna je
zachowac tylko za cene wielkich, niekiedy heroicznych poswiecen?”
(HV, 3).1 odpowiada: ,Nauka KoSciota o nalezytej regulacji poczec,
bedgca promulgacjg samego prawa Bozego, wyda sie niewgtpliwie dla
wielu trudna; wiecej nawet zupeinie niemozliwa do zachowania. Bo
rzeczywiscie, jak wszystkie rzeczy szlachetne i pozyteczne, tak i to
prawo wymaga mocnych decyzji i wielu wysitkéw od poszczegdlnych
ludzi, od rodzin i spotecznosci ludzkiej. Co wiecej, zachowac je mozna
tylko z pomocg taski Bozej, ktora wspiera i umacnia dobrg wole ludzi.
Kto jednak uwazniej sie nad tym zastanowi, dostrzeze, ze owe wysitki
naprawde podnoszg godnos$¢ cztowieka i przysparzajg dobra catej
ludzkos$ci” (HV, 20). Warto przy okazji zapyta¢ o wiarygodnos$¢
duchownych, ktorzy twierdzg, ze zycie we wstrzemieZliwosci seksualnej
nawet okresowo jest niewykonalne.

Prawo winno by¢ ,mozliwe” do wykonania (Jan Pawet II, 25.07.1984).
Papiez zwraca uwage na to, ze ten aspekt praktycznej wykonalnosci jest
szeroko rozwiniety w Humanae vitae. Prawo jest wykonalne z pomocg



taski Bozej, ale
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ulokowane sg w samym osoby, stanowiacego
Kosciele o sobie podmiotu, a
nie do metod, ktére
go depersonalizuja,
czynigc go
przedmiotem manipulacji (por. Jan Pawet II, 31.10.1984). Ludzkiej
ptodnosci nie mozna powierzy¢ technice czy technologii. Metody sg
yhaturalne”, ale nie tylko w tym znaczeniu, ze cztowiek musi zna¢
naturalny rytm ptodnosci. Nie chodzi o naturalno$¢ w znaczeniu
jedynie biologicznym, lecz na poziomie osoby. Naturalne za$ dla
cztowieka jest kierowanie swojg cielesnoscig. Jednak dokonuje sie to
nie w taki sposdb, jak sie ,,panuje nad Swiatem”, ale poprzez
»samoopanowanie”. Pomytka w tym zakresie jest charakterystyczna dla
wielu ludzi, ktérzy postep chcg mierzy¢ miarg ,,techniki”, a nie miarg
,0s0by” (Jan Pawel II, 28.11.1984). ,Czlowiek dokonat tak
zdumiewajgcego postepu w opanowaniu i racjonalnym wykorzystaniu
sit przyrody, Ze usituje, rozszerzy¢ to panowanie na cate swoje zycie, a
wiec na swoj organizm, na swe duchowe uzdolnienia, na zycie
spoleczne, wreszcie na same prawa, rzgdzgce przekazywaniem zycia”
(HV, 2) — pisze Pawel VI. Tymczasem etycznie poprawna regulacja
pocze¢ wymaga od matzonkéw znajomosci nazw pigutek i pory ich
stosowania, aby nauczyli sie doskonale panowa¢ nad sobg i swymi
popedami (por. HV, 21). Tylko dojrzate posiadanie wtasnego ,,ja”
umozliwia dawanie siebie drugiemu ,ja” (por. Jan Pawel II, 07.11.1984).
Trzeba by¢ wolnym od wewnetrznego przymusu pozadliwosci, aby moc



ofiarowac siebie i przyjgc¢ drugiego cztowieka jako dar (por. Jan Pawetl
I1,21.11.1984). W przeciwnym wypadku, przestrzegal Pawet VI,
»~Mezczyzni, przyzwyczaiwszy sie do stosowania praktyk
antykoncepcyjnych, zatracg szacunek dla kobiet i lekcewazgc ich
psychofizyczng réwnowage, sprowadzg je do roli narzedzia, stuzgcego
zaspokajaniu swojej egoistycznej zgdzy, a w konsekwencji przestang je
uwazac za godne szacunku i mitosci towarzyszki zycia” (HV, 17).

Cwiczenie sie we Jan Pawet II rozwija
wstrzemiezliwosci jest w tym kontekscie
calg teologie

zdobywaniem wewnetrznej
wstrzemiezliwosci.

wolnosci
Odréznia w niej dwa
elementy:
podniecenie i
wzruszenie. Pierwsze jest nade wszystko reakcjg cielesng na drugiego
cztowieka, drugie — odnosi sie do catego drugiego czlowieka. Jest to
wzruszenie sie drugg osobg. Ponadto we wstrzemiezliwosci wyrdznia
aspekt negatywny - zdolno$¢ powstrzymywania sie, i aspekt
pozytywny — umiejetnos¢ sterowania reakcjami pod katem ich tresci i
charakteru. Podniecenie — w opinii Jana Pawta II - dgzy do spelnienia
sie w akcie seksualnym. Wzruszenie samo z siebie nie zmierza do aktu
matzeniskiego, lecz zatrzymuje sie przy innych znakach mitosci, w
ktérych wyraza sie oblubiencze znaczenie ciata (por. Jan Pawel II,
31.10.1984). Cnota wstrzemiezliwosci zatem to nie tylko sprawnos¢
powstrzymywania reakcji cielesno-zmystowych, ale takze umiejetnos$¢
sterowania wlasng sferg zmystowo-emocjonalng. Cwiczenie sie we
wstrzemiezliwosci jest zdobywaniem wewnetrznej wolnosci. ,Sama
znajomos¢ cykléw ptodnosci — chociaz nieodzowna — nie stwarza



jeszcze owej wewnetrznej wolnos$ci daru, ktéra jest $cisle duchowej
natury i zalezy od dojrzatosci cztowieka wewnetrznego” (Jan Pawet II,
07.11.1984).

Na zakonczenie warto zwrdci¢ uwage na zawartg w Familiaris consortio
zachete do prowadzenia badan naukowych pozwalajgcych doktadniej
okresli¢ rytm ptodnosci kobiety (FC, 35). Z powodéw ideologicznych
takie badania do niedawna byty wyraznie zaniedbywane. Jednak nawet
najbardziej szczegbétowa wiedza w tym zakresie niewiele pomoze, jeSli
nie bedzie przyswojona przez konkretne osoby zyjgce w matzenstwie.
Nie pracuje w szkole sredniej i nie znam zadnych wynikéw badan na
ten temat, ale mam wrazenie, ze — mimo iz mlodziez przechodzi dzis
inicjacje seksualng znacznie wczes$niej niz drzewiej bywato —
mentalno$¢ antykoncepcyjna sprawia, ze dzisiejsza przecietna
maturzystka w Europie o wtasnej ptodnosci wie niewiele wiecej niz jej
prababcia.



