Ks. Krzysztof Porosto: Triduum Paschalne to
jedna Liturgia

Liturgia bardzo mocno podkres$la prawde, Ze celebrujemy jedng
tajemnice Chrystusa Ukrzyzowanego i Zmartwychwstatego, aczkolwiek
rozktada sie ona na trzy dni. Mozna zatem powiedzie¢, Zze sprawujemy
jedng liturgie rozciggajgcg sie na trzy dni - mowil w wywiadzie dla
»leologii Politycznej” ks. Krzysztof Porosto wspéipracujacy z
Dominikanskim Os$rodkiem Liturgicznym

Michal Kmie¢ (Teologia Polityczna): Triduum znaczy dokladnie
trzy dni. Od czwartku do niedzieli dni jest cztery. Skad nazwa
Triduum?

Ks. Krzysztof Porosto: Z tymi dniami Triduum Paschalnego ciggle
mamy sporo trudnos$ci: w prostym liczeniu od czwartku do niedzieli
»trzy dni” (tri-duum) okazuja sie by¢ czterema. Trudnos$¢ bierze sie
stad, ze kalendarz stoneczny spotyka sie tu z ksiezycowym, a w praktyce
duszpasterskiej, co innego méwig ksiegi liturgiczne, co innego
ogloszenia duszpasterskie, a jeszcze co innego liturgisci. Sprébujmy
jednak to troszke usystematyzowaé. W swiadomos$ci wiekszos$ci z nas w
sktad Triduum wchodzi czwartek, pigtek i sobota. Niektorzy dodajg
jeszcze niedziele, ale wtedy wkrada sie nam wtasnie problem czwartego
dnia. W poszukiwaniu rozwigzania dla tego problemu warto siegng¢ do
Ojcéw Kosciota. Swiety Augustyn pisal, ze celebrujemy Swiete Triduum
Chrystusa Ukrzyzowanego, Pogrzebanego i Zmartwychwstatego, jasno
wskazujac, ze na Triduum sktadajg sie Wielki Pigtek, Sobota i Niedziela
Zmartwychwstania. Wielki Czwartek nie jest dniem Triduum! Dlaczego
zatem rozpoczynamy Triduum w czwartek wieczorem? Poniewaz
musimy zastosowac hebrajski sposdb liczenia czasu, gdzie dzien
rozpoczyna sie po zachodzie stofica, a nie o poranku. Zydzi liczg w ten
sposdb, poniewaz przy stworzeniu $wiata wpierw byta ciemnos¢, a
dopiero pézniej Bég stworzyl swiattos¢. Zatem gdy Triduum
rozpoczniemy zachodem storica w czwartek to trzy dni uptyng w
niedziele wiecz6r, dlatego Triduum zamykamy nieszporami
zmartwychwstania. Triduum trzeba liczy¢ od Mszy Wieczerzy Panskiej



do Nieszporéw chrzcielnych — w ten sposéb wychodzg pelne trzy dni. A
rownoczeS$nie trzeba pamietac o tym, ze liturgia bardzo mocno
podkres$la prawde, Ze celebrujemy jedng tajemnice Chrystusa
Ukrzyzowanego i Zmartwychwstatego, aczkolwiek rozktada sie ona na
trzy dni. Mozna zatem powiedzie¢, ze sprawujemy jedng liturgie
rozciggajgcg sie na trzy dni.

Jaka jest gl6wna wymowa Mszy Wieczerzy Panskiej?

Pewnie najtatwiej bytoby udzieli¢ odpowiedzi, ze w czasie tej Mszy
wspominamy ustanowienie Eucharystii i sakramentu §wiecen. Mysle, ze
prawie w kazdej parafii wierni ustyszg albo we wprowadzeniu do liturgii,
albo w homilii takg mysl. I ona oczywiscie jest stuszna, ale ja wolatbym
popatrzed na te celebracje w Swietle tego, co powiedziatem w
odpowiedzi na wczesniejsze pytanie. Po pierwsze, w czasie tej Mszy nie
tylko wspominamy moment ustanowienia Eucharystii, ale my
uczestniczymy w Eucharystii, a wiec w uobecnieniu ofiary Pana i Jego
zmartwychwstania. W kazdej konkretnej celebracji Triduum juz
dokonuje sig, uobecnia sie cata tre§¢ misteriéw paschalnych, bo
Eucharystia jest i celebracjg $mierci Pana i Jego zmartwychwstania. Po
drugie za$ —idgc za Sw. Augustynem — w Mszy Wieczerzy Paniskiej widze
przede wszystkim poczatek pasji Jezusa: to celebracja nade wszystko
Chrystusa Ukrzyzowanego. Tu juz sie rozpoczyna — zgodnie z
hebrajskim liczeniem czasu - tajemnica Wielkiego Pigtku. Czytamy
wtedy 13 rozdzial Ewangelii §w. Jana, ktory zawiera opis umycia nég
przez Jezusa swoim uczniom (coraz czesciej i w coraz wiekszej iloSci
parafii nie tylko czytamy ten opis, ale réwniez i celebrujemy obrzed
umycia n6g - mandatum). Charakterystyczne jest to, ze $w. Jan
poswieca Ostatniej Wieczerzy prawie jedng czwartg swojej Ewangelii i
rOwnoczes$nie nie zamieszcza opisu ustanowienia Eucharystii. Mowi za$
o tym, jak Chrystus wstat od stotu, przepasat sie i zrobit rzecz
absolutnie bulwersujgcg dla tamtejszych realiow — przyjat postac stugi,
ostatniego niewolnika, i zaczgt umywacé nogi swoim uczniom. Ten
obrzed obmycia n6g mowi o catkowitym wydaniu sie, ofiarowaniu
Jezusa dla naszego zbawienia. Zeby przezy¢ Msze Wieczerzy Paniskiej
trzeba sobie pozwoli¢ umy¢ nogi. Nawet jak nie dokona sie to w sposob
celebracyjny, to trzeba to przezy¢ duchowo. W tym ge$cie Jezusa wyraza
sie istota Eucharystii i Krzyza: mito$¢ az do konca, ktéra prowadzi do
naszego zjednoczenia z Bogiem.

Liturgia Meki Panskiej zdaje sie by¢ zlozona z elementéw do



siebie nie pasujgcych. Obok ciszy, milczenia, Pasji Spiewanej na
kilku tonach gregorianskich, mamy adoracj¢ Krzyza pelng
Spiewu. Dlaczego liturgia wielkopigtkowa przybrala takg forme?

Liturgia Meki Pariskie wyrosta Tak, to prawda, ze w
ze spotkania tradycji liturgii tej mieszajg
rzymskiej z jerozolimskg sig dwie tradycje i
zarazem dwie formy
wyrazu, zeby nie
powiedzie¢ dwie
duchowo$ci. Jedna znacznie bardziej pasyjna, skupiona na stowie, ciszy i
medytacji meki Pana. Druga pelna ekspresji, rados$ci, procesji i adoracji
krzyza. Nie wiem na ile wierni wychwytujg dzisiaj te dwa ,style”, te dwa
»jezyki”, ktérymi mowi liturgia Meki Paniskiej. A skad sie to wzieto? Ze
spotkania liturgii rzymskiej z liturgiami wschodnimi. To jedyna liturgia
uprzednio konsekrowanych daréw w ciggu roku liturgicznego rytu
rzymskiego, ktéra to liturgia jest charakterystyczna dla wschodnich
tradycji w ciggu calego Wielkiego Postu. Ponadto pierwsza czes¢ tej
liturgii ma swoje korzenie rzymskie, druga za$ (adoracja krzyza i obrzed
Komunii $w.) ma swoje zrédto w liturgii jerozolimskiej. Pierwsza czes¢
liturgii charakteryzuje sie olbrzymig prostotg, i chociaz obrzedy i gesty
sg bardzo proste to jednak bardzo wymowne. Jest tu przede wszystkim
cisza, bo w ciszy procesja wej$cia zmierza do ottarza, w ciszy celebrans
wraz z diakonem w geScie prostracji, czyli w geScie lezenia krzyzem,
modlg sie do Boga, aby przebtaga¢ Go za grzechy. Potem jest liturgia
stowa — znOw schemat bardzo prosty — pierwsze czytanie, psalm, drugie
czytanie i Ewangelia. Natomiast druga cze$¢ liturgii, ta cze$¢ wschodnia,
ktéra ma swoje korzenie w liturgii jerozolimskiej, charakteryzuje sie
olbrzymig ekspresyjnoscig, duzym dynamizmem, znacznie wiekszym
naciskiem na nasze emocje. Dotyczy to szczeg6lnie adoracji krzyza i
liturgii uprzednio konsekrowanych daréw. Zresztg sam krzyz i obrzed
jego odstoniecia i adoracji pokazuje te dwa wymiary liturgii: prawde o
Smierci Pana i Jego zmartwychwstaniu odkrywanego w adoracji, oraz
radosci z faktu bycia odkupionymi przez Krola, ktory zakrolowat na
swoim tronie. Kiedy $§piewamy ,,Oto drzewo krzyza, na ktérym zawisto
zbawienie Swiata” i odpowiadamy: ,,p6jdzmy z poklonem”, to nie jest to
tylko §piew rozpaczy i smutku z powodu cierpienia Pana, ale rowniez
$piew tryumfu, poniewaz oto naszym oczom ukazuje sie Krol - Jezus
Chrystus Ukrzyzowany, ktérego ide ucatowaé, aby podziekowaé¢ Mu za



Jego mitosé. Krzyz jest znakiem meki, ale jest przede wszystkim
znakiem tryumfu i mitos$ci. Dla chrzes$cijaniskiego Wschodu krzyz jest
przede wszystkim drzewem zycia.

Na zakonczenie Liturgii Meki Panskiej kaplan zanosi Hostie
konsekrowang podczas Mszy Wieczerzy Panskiej, symbol
Chrystusa Zmartwychwstalego, w zastonietej welonem
monstrancji przy Spiewie o $mierci Chrystusa do Grobu Bozego.
Te zapetlenie wszystkich ,momentéw” paschalnych w jedno jest
celowe?

Jak juz wcze$niej mowitem, liturgii Triduum Paschalnego nie mozna
sztucznie po¢wiartowaé na kolejne oddzielone od siebie wydarzenia,
cho¢ czesto w praktyce pastoralnej sie to robi: Msza Wieczerzy Panskiej
— ustanowienie Eucharystii; Wielki Pigtek — Smier¢ Pana; Wielka Sobota
—zlozenie do grobu; Niedziela — Zmartwychwstanie. Ale takie
precyzyjne podziaty zubazajg sens liturgii. Liturgia postuguje sie
zupelnie inng logikg. Ona nie odtwarza wydarzen historycznych w
sensie ich dokladne powtdrzenia, nie probuje ich nawet odegraé, jak w
teatralnym przedstawieniu, ktore nazywamy misteriami meki Panskiej.
Cho¢ réwnoczes$nie liturgia tych dni bardzo mocno positkuje sie
formami dramatycznymi dla celebrowania tych wydarzen, a moze
najlepiej bytoby powiedzie¢, dla celebrowania Osoby Jezusa Chrystusa,
ktéry w sobie nosi wszystkie wydarzenia swojego zycia: On jest
Ukrzyzowany, Pogrzebany i Zmartwychwstaty. W Liturgii Meki Paniskiej
adorujemy krzyz i czytamy ewangeliczny opis Pasji Jezusa, ale
rownocze$nie przyjmujemy w Komunii $w. chwalebne,
zmartwychwstate Cialo Pana. W noc z Wielkiego Pigtku na Wielkg
Sobote az do Wigilii Paschalnej adorujemy Najswietszy Sakrament w
grobie, gdzie rozwazamy tajemnice zstgpienia Jezusa do otchtani a
rownoczes$nie wpatrujemy sie w Zmartwychwstatego Pana. I nawet w
noc Wigilii Paschalnej zapalajgc paschat, Spiewajgc Exsultet, stuchajgc
czytan, uczestniczgc w liturgii chrztu $w. i sprawujgc Eucharystie nie
tylko celebrujemy Zmartwychwstanie Jezusa, ale w kazdym z tych
obrzedow liturgia bedzie nam mowita réwniez o zbawczej §mierci Syna
Bozego.

Liturgia Swiatla rozpoczynajaca Wigilie Paschalng traci swoja
symbolike nie bedac sprawowana w ciemnosciach zmroku. Jaka
jest tradycja tych obrzed6w? Dlaczego Kosciol wlgczyl w te jedng
jedyng noc piesn Exsultet — Oredzie Wielkanocne?



Temat symboliki $wiatta i ciemnos$ci w noc paschalng wraca kazdego
roku niczym bumerang w internetowych debatach liturgicznych, czy
coraz czesciej nawet memach wySmiewajgcych sytuacje, w ktérej kaptan
przy zupetnie jasnym dniu modli si¢, aby Pan rozproszyt mrok tej nocy.
Wydaje mi sie jednak, ze z roku na roku sytuacja sie poprawia.
OczywiScie — niestety - wcigz jest wiele parafii, w ktérych trzeba udawac,
ze ciemnos¢ jest ciemnoscig, bo do zmroku daleko, i ze paschat jest
woskowg kolumnag, bo tak naprawde jest plastikowg rurg z wktadem
olejowym. Jednak obserwuje pewng tendencje do tego, aby rozpoczynaé
celebracje Wigilii Paschalnej pdZniej (np. koto godz. 20:00), zeby symbol
Swiatta pokonujgcego ciemnos$¢ byt doswiadczalny, a nie jedynie
wyobrazalny. OsobiScie jestem przekonany, Ze bardzo czesto tracimy
owocnos$¢ udziatu w celebracji liturgii wlasnie ze wzgledu na to, ze
bardzo duzo musimy sobie w niej wyobrazac¢ na poziomie
symbolicznym i rytualnym, poniewaz stowa nie pokrywajg sie z
rzeczywistoscig. Bardzo trudno potem jest wiernym wierzy¢é w moc
liturgii, w jej skutecznos¢, jesli pewne rzeczy muszg sobie tylko
wyobrazi¢, bo rytuat nie odpowiada temu, czym powinien by¢. Dla
rOwnowagi trzeba tez z przykros$cig dodaé, ze wcigz Wigilia Paschalna ze
wszystkich trzech celebracji Triduum gromadzi najmniej wiernych:
wiecej ich przychodzi na Msze Krzyzma czy Liturgie Meki Paniskiej. To
tylko wzmacnia u proboszczéw ich tak zwane ,,argumenty
duszpasterskie” (z ktorymi w ogodle sie nie zgadzam), Ze jak Wigilia
Paschalna bedzie sprawowana zbyt pdzno i bedzie zbyt rozbudowana
(np. wszystkie czytania) wtedy przyjdzie jeszcze mniej wiernych.

W noc paschalng symbolika Bardzo trudno

Swiat{a nabiera szczegdlnego jednoznacznie

znaczenia, bo staje sie bardzo stwierdzi¢ od kiedy w

klarownym obrazem liturgil W1g.;1.111 o
Paschalnej istnieje

zwyciestwa Chrystusa- .
rozZpoczynajacy jg

Swiattosci nad mrokiem obrzed $wiatta.

grzechu i Smierci Wydaje sie jednak, ze
jest to tradycja wrecz
pierwotna
(najstarsze zrodta poswiadczajg IVw.). Zresztg na chrzescijariskim
wschodzie praktycznie wszystkie wieczorne i nocne czuwania
modlitewne (wigilie) byly zwigzane z uroczystym zapalaniem Swiecy i



Spiewem hymnu dziekczynienia, nie tyle za §wiatto naturalne, ale
przede wszystkim ze wzgledu na §wiatlos¢ Swiata, ktérg jest Jezus
Chrystus (J 8, 12). W noc paschalng ta symbolika §wiatta nabiera
szczegllnego znaczenia, bo staje sie bardzo klarownym obrazem
zwyciestwa Chrystusa-Swiatto$ci nad mrokiem grzechu i $mierci.
OczywiScie ta symbolika nawigzuje réwniez do wyprowadzenia przez
Mojzesza Narodu Wybranego z niewoli egipskiej, gdzie Izrael byt
prowadzony nocg przez stugi ognia.

Uroczystemu zapaleniu §wiecy praktycznie od poczgtku towarzyszyta
modlitwa czy hymn dziekczynienia za Swiatlo, czyli za
Zmartwychwstanie Pana. Jednym z takich hymnéw jest §piewany do
dzisiaj Exsultet czyli Oredzie paschalne. Znany nam dzisiaj hymn
pojawia sie w ksiegach liturgicznych tradycji gallikaniskiej z VII i VIII w.,
aczkolwiek tradycja — gtdownie ze wzgledu na olbrzymi autorytet tych
Ojcow Kosciota — przypisuje jego autorstwo albo §w. Ambrozemu albo
Sw. Augustynowi. Do liturgii rzymskiej ten hymn btogostawienia swiecy
paschalnej, ktéry z punktu widzenia teologii jest genialng syntezg
wszystkich tematow i tresci uroczystosci Paschy — zostal wigczony na
poczgtku IX w.

Podczas pierwszego czytania o Stworzeniu swiata po drugim dniu
mowigcym o oddzieleniu wéd od sklepienia Bog nie moéwi, ze
widzial, Ze jest to dobre. Co to symbolizuje? Czy przypadkiem
uroczyste blogoslawienstwo wody chrzcielnej, ktére nastepuje
podczas tej liturgii nie jest odpowiedzig na te zagadke? Dlaczego
podczas Wigilii Paschalnej Koscidl troszczy sie o chrzest
dorostych?

Zapewne innej odpowiedzi na to pytanie udzielitby biblista a innej
teolog liturgii. Biblisci raczej widzg tutaj btgd kopisty, a wiec pominiecie
w drugim dniu tego refrenu ,, I widziat Bog, ze byto to dobre”, ktory to
btad nastepnie byt pdzniej powielany przez kolejnych kopistéw. Ojcowie
Kos$ciota dostrzegali jednak w tym pominieciu co$ wiecej, wskazujgc na
pewng dychotomie zwigzang z symbolikg wody, ktéra stoi w centrum
drugiego dnia stworzenia. Z jednej strony woda daje zycie, z niej w duzej
mierze jesteSmy zbudowani, ona jest konieczna do zycia, z drugiej
jednak czesto w Biblii bedzie ona narzedziem $mierci i zniszczenia ze
wzgledu na swojg potege i zywiot. Dla jednych bedzie znakiem ocalenia
i wolnoSci, dla innych rzeczywisto$cig §mierci: potop czy Morze
Czerwone. I w tym sensie sie zgadzam, ze obrzed blogostawienia wody
w Wigilie Paschalng jest swoistg odpowiedzig na ten dylemat:



odpowiedzig sakramentalng, gdzie przywotujemy BozZego
blogostawienistwa dla uswiecenia tej wody, aby przez nig dokonato sie
oczyszczenie z grzechu, pokonanie zta i narodzenie do nowego zycia dla
katechumenow, ktorzy w noc paschalng stang sie chrze$cijanami przez
przyjecie sakramentéw inicjacji.

Od samego poczatku Kosciét rozumiatl, Ze nie ma lepszego dnia, a $cisle
mowigc nocy, na to, aby celebrowac sakrament chrztu i rodzi¢ wtedy
chrzescijan w basenach chrzcielnych, uwazanych przez Ojcéw za tono
Matki-KoSciota. Juz §w. Pawel tlumaczyt w LiScie do Rzymian, Ze
chrzest jest zanurzeniem w $mierci i zmartwychwstaniu Chrystusa, jest
obumarciem dla starego grzesznego zycia i narodzinami dla zycia
nowego, w tasce. Stad tez oczywisty wybér nocy paschalnej na
celebracje tego sakramentu: wtedy nie tylko wspominamy symbolicznie
zwyciestwo Chrystusa nad $miercig i grzechem, ale uczestniczymy w
rzeczywistos$ci, ktora dokonuje sie w nowoochrzczonych.

Swiete Triduum Paschalne konczy sie II Nieszporami Niedzieli
Zmartwychwstania Panskiego. Od czaséow sw. Ambrozego
nazywane sg one nieszporami chrzcielnymi. Skad wzie¢la sie ich
nazwa i jakie szczegdlne znaki tej liturgii towarzyszg?

Sw. Pawel tlumaczyt w Liscie Ogodlne
do Rzymian, Ze chrzest jest Wprowadzenie do
zanurzeniem w Smierci i Liturgii Godzin w

zmartwychwstaniu Chrystusa, anleSIenlu do
Wielkanocy w

jest obumarciem dla starego numerze 213 podaje

grzesznego zycia i tak: ,Wypada

narodzinami dla zycia uroczyécie odprawié

nowego, w fasce Nieszpory dla
uczczenia wieczornej
pory tego Swietego

dnia i wspomnienia
ukazania sie Pana uczniom. Nalezy zachowaé¢ miejscowy zwyczaj, tam
gdzie on istnieje, odprawiania w Wielkanoc tzw. Nieszporéw
chrzcielnych, w czasie ktérych uczestnicy udajg sie procesjonalnie przy
$piewie psalmoéw do chrzcielnicy”. Z przykros$cig musze jednak
stwierdzi¢, ze znam bardzo niewiele parafii, gdzie celebruje sie
wspolnotowo nieszpory w Wielkanoc, a juz prawie w ogole, gdzie w
trakcie $piewu psalméw ma miejsce procesja do chrzcielnicy, gdzie



przez dotyk czy pocatunek jej wierni dziekujg Bogu za swoj wlasny
chrzest. W liturgii Wigilii paschalnej odnawiamy przymierze chrzcielne,
wracamy do taski chrztu, a katechumeni przez przyjecie sakramentow
inicjacji stajg sie chrzescijanami. W nieszporach chrzcielnych
wyspiewujemy Bogu piesn dziekczynienia za chrzest przez ktory w
nasze zycie weszta §wiatltos¢ zmartwychwstania i wyzwolenie z
ciemnosci grzechu.

Takim nieszporom towarzyszg dwie procesje: procesja wejscia w ktorej
wnosi sie zapalony paschatl, od ktoérego wierni odpalajg swoje Swiece,
oraz procesja do chrzcielnicy w trakcie §piewu psalmow, gdzie ma
miejsce pokropienie pobtogostawiong wods.

Obrzed ten wyrdst rowniez z bardzo dawnej tradycji, bo juz w Zrédtach
IV w. spotykamy opisy wieczornych celebracji liturgicznych ze Spiewem
psalmow w Wielkanoc. Jednak w liturgii rzymskiej dopiero w VII-VIII w.
pojawiajg sie obrzedy zwigzane z dziekczynieniem za chrzest iz
procesjonalnym podejsciem do chrzcielnicy.

Rozmawiat Michat Kmiec¢
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