Ks. Jan Sochon: Dobrze jest odczuwac, ze sie
istnieje

JesteSmy otoczeni — w sposob zupelnie naturalny — bogactwem
dookolnego swiata. To relacja z jego wizualnoscig, zapachami,
materialno$cig buduje poezje. Poezje tworzg takze wspomnienia,
usmiechy ludzi znanych i nieznanych. A takze wiez z Bogiem — mowi
ks. Jan Sochon w rozmowie z Jakubem Pydg dla ,Teologii Politycznej Co
Tydzien”: ,,Sochon. Wyrazanie rzeczywistosci”.

Jakub Pyda: Rok 2015 - Sandaly i pierscien, 2016 — Potmrok, 2017
— Strzatka czasu. Teraz Modlitwa do ciszy i dostownie za tydzien
czy dwa tygodnie Brewiarz celnika. Skad to przyspieszenie
wydawnicze?

Ks. Jan Sochon: Ono dzieje sie niezaleznie ode mnie. Wiadomo
przeciez, ze w literaturze niczego nie mozna przyspieszy¢. By¢ moze
inaczej powiedzieliby prozaicy — u nich cykliczno$¢ to sprawa
zawodowa. Prawdopodobnie pisanie powiesci nie obesztoby sie bez
planu, bez odpowiedniego przygotowania lekturowego i roztozenia w
czasie. Tymczasem ja pisze poezje, na ktérg czekam, az zechce sie
pojawic, ale kiedy to nastepuje zalezy tylko i wytgcznie od niej samej.

I naprawde nie ma tu zadnej reguly?



Nie, przynajmniej w moim przypadku. Nie sposdb zaplanowac
napisania wiersza. Powiedzialbym nawet, Ze jest on zawsze
egzystencjalng niespodziankg.

Pamieta Ksigdz swojg pierwszg egzystencjalng niespodzianke?

Tak. To byto jeszcze w czasach licealnych, jako$ okoto matur. Juz wtedy
prowadzitem dziennik, w ktérym notowatem najrozmaitsze rzeczy.
Pamietam, ze natrafilem na fragment Ewangelii, w ktérym Jezus w
czasie wedréwki do Jerozolimy zapowiadat uczniom wtasng Smieré¢. A
oni pytali go z oburzeniem: jaka $mier¢? co to ma znaczy¢? Ta
ewangeliczna scena byta dla mnie pierwszym, juz poetyckim impulsem.

Ma Ksigdz ten wiersz przy sobie?

Pozostat gdzie§ w odmetach starych zapiskéw. Nigdzie go nie
opublikowatem, ale nie szkodzi. Bo on byt po to, bym sobie uswiadomit,
Ze wreszcie napisatem co$ innego, niz to, co znajdowato sie w
dzienniku. Zaczeto sie od sktadania stowa do stowa, pomystu do
pomystu i niespodziewanego odkrycia, Ze jezyk ma takg moc, Ze
wlasciwie staje sie wspotautorem kazdego kolejnego wiersza.

Ale debiut nie nastgpil od razu.



To prawda. Z czasem gromadzitem coraz wiecej tekstéw, ktore
zaczatem uznawac za poetyckie. Debiut przyszedt dopiero w latach
siedemdziesigtych. Mam na mys$li dwa wiersze wydrukowane w
»Tygodniku Powszechnym”. Wcze$niej publikowatem jeszcze w
Srodowisku pisarzy biatostockich, ale dopiero druk w krakowskim
piSmie nadal mojemu pisaniu rozpedu.

Odtad pisze Ksigdz regularnie?

Trudno méwic tu o regularnosci. Bo kazdy raz jest niepodobny do
innego. Wiersze co jaki$ czas po prostu mnie nawiedzajg. Nie spisuje
ich codziennie, cho¢ czesto przebywam w ich obecnosci. A kiedy nie
jestem poetycko naswietlony, to robie inne rzeczy.

Jakie?

Pisze artykuly naukowe, spaceruje, modle sie, odprawiam msze Swiete,
poswiecam sie sprawom KoSciota, spotykam z ludZmi, ucze studentow.
Czyli zajmuje sie wszystkim tym, co moge nazwaé¢ moim zyciem. Az
wreszcie przychodzi moment, gdy uderza w mojg Swiadomos¢ tajemny
btysk, pojedyncza mysl lub skrawek emocji. Czasem zdarza sie, ze
wiersz zaczyna sie od podrozy tramwajem.

I co si¢ dzieje potem?



Staram sie szybko te — jak mowita Julia Hartwig — ,,btyski” zanotowac.
Jezeli tego nie zrobie, szybko ulatujg i zazwyczaj nie wracajg. Dlatego
zawsze nosze ze sobg notes i otowek.

To jak stan cigglej gotowosci.

Styl zycia. Albo lepiej — styl bycia, sposéb istnienia. Miatem tak nie raz,
ze wysiadatem na przystanku, glosSno powtarzajgc zdanie, ktére dopiero
co mi sie przytrafito. A potem zwawo, szybko przez bielanski las, byle
tego zdania nie wypuscic z garsci. Az stawatem w furtce, tuz koto domu
i raptem zapominatem.

A sg momenty milczenia?

Nie momenty, ale wrecz okresy. Bywa, Ze przez dwa, trzy miesigce nie
powstaje zaden nowy utwor. Dla niektérych taki stan bywa bardzo
trudny. Wspominam przy tej okazji ksiedza Janusza Pasierba, ktory
czasem dzwonil do mnie czas zaniepokojony. ,Jasiu, nie wiem, co sie
dzieje; od p6t roku nie napisatem zadnego wiersza” — zwierzat sie.

To moze stac sie obsesjg.

U jednych traumg, u innych pasjg. Bo - tak jak méwitem - bycie poeta
to nie tylko pisanie wierszy. To sposdb obecno$ci wsréd ludzi.



No wlasnie, moze zechce Ksigdz to rozwing¢? A wiec: co to znaczy
by¢ poetg?

Na pewno nie oznacza tego, co podpowiada nam $mieszny stereotyp —
poetg wcale nie jest ktos, kto chodzi w ptaszczu Konrada. Poeta to ktos,
to poddaje sie w zywiotowi spotkan — z ludzmi, ze Swiatem, z Bogiem.
Poeta to ktos, kto prébuje wydobywac¢ piekno z r6znych miejsc, r6znych
zdarzen. To takze ten, kto opiewa rzeczywistos¢. Owszem, bywa, ze
niekiedy bardziej niz inni dostrzega zto, bdl, cierpienie, grzech. Ale nie
powinien sie im poddawac. Poezja powinna stuzy¢ raczej tadowi, niz
chaosowi. Wierszami mozna przywroci¢ wiasciwe widzenie Swiata —
Swiata, w ktorym chce sie zy¢.

To znaczy, Ze poezja to blogostawienie? Méwienie dobrze o
Swiecie, w ktorym jestesmy?

Pamieta pan, Ze na to taciniskie stowo sktadajg sie dwie czeSci: bene
(dobrze méwic) i dictio (chwali¢ kogos). A wiec ,benedykcja” to
moéwienie o kim$ dobrze, rzadka posrdod nas cnota. Nie chodzi tutaj o
to, ze w poetyckiej stylistyce kogo$ chwalimy, uznajemy, choc¢ i to sie
zdarza; raczej o to, ze dostrzegamy cztowieka w catym jego uwiktaniu w
swiat, biorgc pod uwage fakt, Ze jest on przed Bogiem zawsze
umitowany. Dlatego blogostawienistwo Boze i blogostawienstwo ludzkie
utrzymujg rzeczywisto$¢ w duchowym balansie.

Bo chyba slowami czesciej ranimy, niz blogostawimy.



Niestety, to prawda. Dzisiejszy Swiat stracit wiele z tej taski, wtasciwie
porzucit jg, stajgc sie obojetnym na tradycje chrzescijaniskie. Az strach
pomysled, co sie stanie z Europg, ktérej mieszkancy sfere duchowg
ograniczg do hedonistycznych btyskotek. My, Polacy, wcigz nie umiemy
sie pogodzié, polityczna pogarda sprawia, ze niektérzy sugerujg wrecz
koniec polskiej kultury. Na szczescie, tego rodzaju podszepty nie mowig
catej prawdy o nas, prawdy, dzieki ktérej jesteSmy w stanie cokolwiek
zmieni¢ w zyciu, takze tym spotecznym. Prawdg o nas jest to, Ze
jesteSmy btogostawieni. Poezja potrafi to doswiadczenie uwypuklic,
wiaczy¢ w rytm codziennosci.

Jak czesto zachwyt rodzil sie w zetknieciu z jakims zupelnie
zwyczajnym przedmiotem? Lézkiem, lisciem klonu, dziadkiem do
orzechow?

Zbyt wiele razy, bym potrafil spamietac. JesteSmy otoczeni — w sposib
zupeinie naturalny — bogactwem dookolnego swiata. To relacja z jego
wizualnosScig, zapachami, materialno$cig buduje poezje. Poezje tworzg
tez wspomnienia, uSmiechy ludzi znanych i nieznanych. A takze wiez z
Bogiem. Jestem przekonany, Ze poezja wyrasta gtownie z
doswiadczenia.

Zeby pisa¢ dobra poezje, najpierw trzeba dobrze zy¢?

Chciatbym, by tak byto. Co do mnie, wierze w to, ze jesli nie zaglebimy
sie w naszg relacje ze stworzeniem, wiele stracimy. Bo najpierw jest
doswiadczenie, z ktérego wyrasta nasza wrazliwos¢ i sposdb myslenia,



a dopiero pdzniej z tego wszystkiego tka sie twérczos¢. Dobrze jest
odczuwac, ze sie istnieje.

Mowi Ksigdz o sSwiadomym zyciu?

Tak, poniewaz zycie jest zbyt cenne, aby nie przyktada¢ do niego wagi.
Nie nalezy traktowac¢ wlasnego zycie i tego, co nas otacza byle jak.
Dlatego przyznam, ze lubie piekne przedmioty. Lubie piekne dziela
sztuki i w ogdle wszystko, co zaswiadcza o pieknie.

Rzeczywiscie, w Ksiedza domu jest wiele wspanialych
przedmiotow.

Dziekuje! One sg powodem mojej radosci, wprowadzajg do zycia wiele
Swiatla. Przypomina mi sie teraz jeden z moich wierszy, ktérego
konkluzja brzmi mniej wiecej tak: przedmioty Swiadczg o tych, ktérych
spotkaty. Piekne rzeczy zawsze sg blisko szlachetnych, duchowo
pieknych ludzi. A takim cztowiekiem, bez niepotrzebnej skromnosci,
staram sie by¢.

Czy to znaczy, ze zly czlowiek nie wybiera piekna?

Sadze, ze taki cztowiek, nie moze sie na nie w pelni otworzy¢. Trzeba
czystego serca, aby nie bac sie je szeroko rozpostrzec. Ludzie
przepeknieni niedobrymi myslami czy emocjami, popadajgcy w
toksyczne relacje, tkwigcy w grzechu przyjmujq raczej postawe



zamknietg. Nie pozwalajg sie obdarowac. A piekno jest darem. Nalezy je
przyja¢ w gescie pokory, jak prezent od Boga. Wtedy sie szlachetnieje,
nabiera blasku.

Co piekno robi z czlowiekiem?

Porusza go do trzewi. Ja, gdy odczuwam piekno, to zazwyczaj ptacze.

A co piekno i poezja majg wspolnego z cielesnoscig? Cialo to
wazny bohater Ksiedza wierszy.

Ogromnie duzo. Cialo jest jednocze$nie podmiotem i przedmiotem
doswiadczenia. Moze dlatego interesowato ono nie tylko mnie, lecz
takze najdawniejszych myslicieli. Poganscy i chrzescijanscy filozofowie
musieli sie jako$ z tym problemem upora¢. Co prawda Platon sadzit, ze
ciato jest godne pozatowania, poniewaz jest przeszkodg na drodze
prowadzgcej do Swiata idei. Jego zwolennicy byli sktonni kwestionowac
wszystko, co dotyczyto sfery cielesnej. Lacznie z codzienng higieng. Ale
czy stusznie? Czlowiek jest przeciez jednoscig psychofizyczng — osobg
obdarzong i ciatem, i duszg. A ciato, jak mowit ksigdz Janusz Pasierb, to
teren zbawienia.

Z drugiej zas strony — przyjemnosci.

OczywiScie. To swojg drogg takze temat eksploatowany przez Grekéw. I
cho¢ wiele po nich przejeliSmy, ciato nas wcigz uwiera. Troche nie
wiemy, co z nim zrobi¢. To zaréwno no$nik seksualnej radosci, jak i



zrodto nieustannej troski. To takze teren walki — o panowanie nad
doswiadczeniem erotycznym, ktore niejako domaga sie spetnienia. O
panowanie nad tym, co nie do konca znajduje sie w moim wtadaniu. Bo
zdrowie, ciato, biologicznos¢ to jakos$¢ fizyczna i metafizyczna zarazem.
Moje wiersze sg tego wyrazem. Cho¢ to wszystko bywa Zrédtem
trudnosci i wstydu, ma jaka$ boskg sankcje. Tak przeciez uksztattowat
nas Stworca.

Moze po prostu nie umiemy zintegrowac ciala oraz tego, co
duchowe?

Tak wtasnie mi sie zdaje. Bo nie jest tak, ze myslimy w sposob
pozacielesny. Wrecz przeciwnie. DoSwiadczenie intelektualne, a takze
duchowe jest zawsze zaposredniczone przez element materialny,
cielesny. Nie mamy bezposredniego doswiadczenia siebie. Cztowieka
nie mozna rozrywac na dwa porzadki. Kazda taka préba konczy sie
zamachem na ludzkg godnos¢.

W jakim sensie cialo jest jakoscig duchowg?

W takim, Ze zostalo wywyzszone przez Boga Wcielonego. Jezus,
przyjmujgc nasze ciato, uswiecit je. Dlatego — jak wierzymy - czeka nas
zmartwychwstanie nie tylko dusz, lecz takze ciat. Nie umiemy sobie
tego wyobrazié, ale to bedzie moment idealnej harmonii. Pragne tej
harmonii, dlatego wiele moich wierszy staje sie dialogiem z wlasnym
cialem. Abym nie zamykat sie na przyjazn, na mitosc.

Nie obawa sie Ksigdz méwic¢ takich rzeczy?



By¢ moze moje niektére wiersze mogg wydawac sie czytelnikowi
dziwne. Ale dojmujgce doswiadczenie mitos$ci Boga sprawia, ze
podporzgdkowuje jezyk poetycki wyrazeniu tego niezwyklego stanu
kochania i bycia kochanym. Staram sie ukocha¢ Chrystusa poezja.
Modlac sie do Niego, czesto uzywam jezyka mitosci, a jezyk mitosci jest
zakorzeniony w cielesnych doswiadczeniach. Mozna zatem powiedzie¢,
ze tworze religijng poezje erotyczng. To uciele$niona mito$¢ Boga do
cztowieka i cztowieka do Boga.

Brzmi jak laska milosci, ktéra rozsadza ramy pruderii.

Z drugiej strony nie chodzi przeciez o to, aby erotyka epatowac.
Zmystowe przezycie nie wskazuje na siebie samo, ale na istote wiezi z
Bogiem. Wiersze pozwalajg mi te wiez wyrazi¢ w formie, ktorg kazdy
czytelnik odczyta na swoéj sposob. Znajdzie tam doswiadczenie Boga,
cho¢ odkryje je zgodnie z logikg wtasnych przezy¢. Na tym wiasnie
polega dar poez;ji.

Dar?

Dar polegajgcy na tym, Ze mozliwosci tworcze i interpretacyjne sg
nieograniczone. Kazdy predzej czy pdzniej odnajdzie w niej przestrzen
dla siebie. Dlatego poezja bedzie istniata tak dtugo, jak istnie¢ bedzie
Swiat. Bo §wiat teskni do Stworcy. A z tej tesknoty rodzi sie pragnienie
wejscia w relacje. A stad juz o krok od poezji.



Czyli poezja bierze sie z odczuwania jakiego$ fundamentalnego
braku.

Troche tak, jest niejako reakcjg na radykalne zto, na jakgs$ kosmiczng
skaze. Ale przede wszystkim poezja zdaje sie by¢ cudowng
umiejetnoscig opisania tajemnicy §wiata. Bierze sie, po trosze jak
filozofia, ze zdziwienia, ze Swiat istnieje, ze domaga sie ostatecznych
racji, ze, jak powiedzieliby starozytni Grecy, wymaga
usprawiedliwienia. I Ze mozna probowac go oswoic¢, gdyz daje sie
ogarngc¢ i wyrazi€ tak, jak to po ludzku mozliwe.

Pozwoli Ksigdz, Ze na koniec nieco zmienimy temat. Ale tylko
pozornie.

Dobrze. O czym pan mysli?

0 Jacku Solinskim i Janie Kaji, ktorych prace towarzysza od lat
Ksiedza twdrczosci.

Tak, rzeczywis$cie. Oni sg moimi towarzyszami nie tylko ze wzgledu na
naszg wieloletnig przyjazn. Jest jakas szczegdlna bliskos¢ naszego
Swiatoodczucia. Dzieta Jacka i Janka sg gorejgce; nie poddajg sie
opisowi. Sg widzialnos$cig jakiego$ znaczenia, czego$, co porusza moje
serce. Swojg drogg — od dziecka intrygowato mnie to, Ze mozna
namalowac to, czego w istocie nie da sie namalowac; ze widzialne staje
sie reprezentacjg niewidzialnego. Za barwami i ksztattami zawsze kryjg
sie dla mnie konkretne doswiadczenia — emocje, wspomnienia,



najprzedziwniejsze wrazenia. A poniewaz nie postuguje sie pedzlem ani
farbg, staram sie odmalowywac to wszystko poezjq. Wierze, Ze sztuka i
poezja spotykajg sie na dnie ludzkiego doswiadczenia.

Wierzy Ksigdz w synestezje.

I to jeszcze jak. Wierze, Ze dobra poezja wywotuje doznania wizualne,
zapachowe, a nawet budzi reakcje cielesne. Gdy tworczo$¢ zaczyna
dotyka¢ tajemnicy, cztowiek reaguje na nig catoscig swojego bytu. Jest
to mozliwe dzieki — jak sadzili fenomenologowie — bezpoSredniemu
wgladowi w istote rzeczy, ktérg sie spostrzega.

Czyli sztuka to fenomenologia w praktyce.

Jestem co do tego przekonany. Przeciez te wszystkie wiersze wynikajg z
mojego doswiadczenia $wiata, z historii znajomosci, z lektur, ktore
czytam. Pisanie wierszy nie polega na ich wymys$laniu. To zapis pewnej
obserwacji, pewnego odczucia. Zawsze podkreslam, ze moja poezja jest
zakorzeniona w realnym zyciu, w istnieniu dlatego, ze istnienie jest
czyms$ najbardziej tajemniczym i intymnym w catym kosmosie. To
troche tak, jak mowit §wiety Tomasz z Akwinu, moj filozoficzny
przewodnik. Ze woli najmniejszy pytek, ale istniejgcy, niz najbardziej
wysublimowang formg piekna, ktéra nie istnieje. Ide tu za Akwinatg. Bo
tylko to, co realne, styka mnie z tajemnicg rzeczywistoscig.

A rzeczywistos$¢ wirtualna?



Nie ufam jej. Jest bowiem pozbawiona cielesnosci, o ktérej dopiero co
rozmawiali$my. A ciato — powtérze raz jeszcze stowa ksiedza Janusza
Pasierba — to teren zbawienia. Dlatego nie ufam kulturze, ktéra od
cielesnosci prébuje abstrahowaé, na jakg$ manichejskg modte.
Owszem, to, co wirtualne, moze upodobniac sie do materialnej
rzeczywistos$ci. Bywa wrecz, Ze nadaje jej jakis hiperrealistyczny
wymiar. Ale to nigdy nie bedzie to samo. VR nie zastgpi naturalnego
doswiadczenia, cho¢by nie wiem jak wiele wzruszen potrafit wywotac.
Dla mnie taka kultura jest nie tylko nieszczera, jest po prostu
antypoetycka.

Dzigkuje za rozmowe.

Z ks. Janem Sochoniem rozmawiat Jakub Pyda



