Ks. Arkadiusz Kruk: Swieta Teresa od
Dziecigtka Jezus jako kierownik dusz

Tym, co wyrdznia $w. Terese od Dziecigtka Jezus jako mistrzynie
nowicjatu, a co za tym idzie, kierowniczke dusz, jest niezwykta, wrecz
nadprzyrodzona biegto$¢ w sprawach zycia duchowego. Cierpliwosé,
Swieta nieustepliwo$¢, heroiczne mestwo, duch wyrzeczenia,
ptomienna mito$¢ do Boga i powierzonych jej dusz, wprawne
postugiwanie sie ,mieczem stowa Bozego” — oto przymioty $w. Teresy
jako mistrzyni uczgcej sztuki zycia poswieconego Bogu - pisze ks.
Arkadiusz Kruk w publikowanym przez nas fragmencie ,, Studiéw
Wioctawskich” w ramach ,, Teologii Politycznej Co Tydzien””: ,Teresa z
Lisieux. Fenomen matej drogi”.

Zrédtem duchowej madrosci jest Duch Swiety. To on jest Swiattem i
Kierownikiem tych, ktérych nazywamy kierownikami dusz. W $cistym
tego stowa znaczeniu jest On pierwszym i jedynym Kierownikiem
duchowym|[1]. Poniewaz §wieci wspotpracujg z Nim, poddajgc sie Jego
dziatlaniu, charakteryzuje ich niezwykla przenikliwo$¢ w sprawach
duchowych. Sg oni narzedziami w rekach Boga, ktérymi postuguje sie
On zgodnie ze swojg wolg. Ze wzgledu na ulegto$¢ Duchowi Swietemu,
Swieci widzg wiecej i patrzg dalej, zas ich wskazania posiadajg walor
nadprzyrodzony.

Bez watpienia nadprzyrodzony charakter posiadajg wskazania duchowe
tej, ktorg sw. Jan Pawet Il nazywa ,,Mistrzynig zycia duchowego”[2] -
Sw. Teresy od Dziecigtka Jezus i NajsSwietszego Oblicza. Jak zauwaza
sama Sw. Teresa, jej nauka duchowa jest ,wiedzg Mitosci” (Rps M 11)[3].
Warto zatem przyjrzec sie z bliska, w jaki sposob §wieta z Lisieux —
jeden z najmtodszych Doktoréw Ko$ciota — aplikowata te duchowg
wiedze swoim nowicjuszkom[4].

1. Mistrzyni nowicjatu



Gdy 20 lutego 1893 r. przeoryszg Karmelu w Lisieux zostata wybrana
matka Agnieszka od Jezusa, rodzona siostra sw. Teresy od Dziecigtka
Jezus, swojg poprzedniczke na urzedzie przeoryszy — matke Marie
Gonzage ustanowita mistrzynig nowicjatu. Wkrétce po tych
wydarzeniach matka Agnieszka zwrdcita sie do Teresy z prosbg, ,,aby
zajela sie dyskretnie swymi wspétsiostrami z nowicjatu, przyjmowata
ich zwierzenia i ksztatltowata do zycia zakonnego”. Jak zauwaza s.
Genowefa od Najswietszego Oblicza (Celina, rodzona siostra §w. Teresy)
- matka Agnieszka jak nikt inny znatla ,inteligencje i cnoty majgcej
wtedy zaledwie 20 lat Teresy od Dziecigtka Jezus”[5]. Opiece Teresy
zostato wowczas powierzonych pie¢ siostr: s. Magdalena od
Najswietszego Sakramentu i s. Marta od Jezusa, a takze s. Maria od
Trojcy oraz rodzona siostra Teresy — s. Genowefa od Najswietszego
Oblicza i jej kuzynka s. Maria od Eucharystii[6].

Gdy 21 marca 1896 r. na przeorysze Karmelu w Lisieux zostala
ponownie wybrana matka Maria Gonzaga, za namowg matki Agnieszki
od Jezusa opieke nad nowicjuszkami[7] powierzyta Teresie od
Dziecigtka Jezus. Formalnie to matka Gonzaga petnita urzgd mistrzyni,
za$ Teresa byla jej asystentkg[8].

Nawigzujgc do tego wydarzenia, jej siostra Celina (s. Genowefa od
Najswietszego Oblicza) w zebranych przez siebie Radach i
wspomnieniach zauwaza: ,,21 marca 1896, Matka Maria od $w. Gonzagi
zostata ponownie wybrana Przeoryszg i zdecydowata sie potgczy¢ ten
urzad z obowigzkami Mistrzyni nowicjatu. Wielebna Matka Agnieszka
od Jezusa poradzita jej, by pozwolita pomaga¢ sobie mozliwie najwiecej
siostrze Teresie, ktora doskonale wywigzata sie z zadania powierzonego
jej juz przed trzema laty. Matka Maria od sw. Gonzagi zgodzita sie tatwo
na ten projekt i zostawita — praktycznie - cate kierownictwo nowicjatu
siostrze Teresie, ktora byta mistrzynig, nie uzywajac jednak tytutu, az
do swej Smierci, 30 wrze$nia 1897”[9].

Poczawszy od marca 1896 r., Teresa kazdego dnia spotykata sie ze
swoimi nowicjuszkami po nieszporach (od godz. 14.30 do 15.00) na tzw.
pouczenia. Jedna z nowicjuszek — jej rodzona siostra Celina — opisuje
spotkania ze swojg ,Mistrzynig” w nastepujgcych stowach: , Nie byly to
konferencje w $cistym tego stowa znaczeniu. Jej pouczenia nie byty



systematyczne. Czytata sama lub polecata przeczytac kilka fragmentéw
z Reguty, Konstytucji lub Ceremoniatu zwanego Zeszytem doktadnosci
(Papier d'exaction), dawata kilka wyjasnien lub szczegétowych uwag,
jesli uwazatla je za konieczne, albo odpowiadata na pytania stawiane jej
przez mtode siostry; nastepnie zwracata im uwage na ich btedy, jezeli
takie byly, i rozmawiata poufnie o tym, co mogto je aktualnie
interesowac, tak z rzeczy duchowych, jak i z biezgcych spraw”[10].

Swieta Teresa spotykala sie takze ze swoimi nowicjuszkami na
osobistych rozmowach. Powierzonym jej opiece siostrom udzielata rad,
ktére byty ,,doskonale indywidualnie przystosowane do kazdej z nich”.
Siostra Genowefa od Najswietszego Oblicza wspomina, iz ich duchowa
Mistrzyni ,rozjasniata przypadki sumienia i trudnosci zewnetrzne
nowicjuszek, uwzgledniajgc ich osobiste sktonnosci, ich witasne
potrzeby, doswiadczenia lub aktualne radosci”. Kazdg z powierzonych
jej opiece nowicjuszek traktowata indywidualnie. Zdawata sobie sprawe
z tego, ze wskazania udzielone jednej z siostr ,,nie mogg odnosic sie do
drugiej”. Zdaniem Celiny oraz pozostatych nowicjuszek, sw. Teresa
posiadata ,nadprzyrodzony dar psychologii”, ujawniajgcy sie w ,,jej
postepowaniu z nowicjuszkami”[11].

2. Nadzwyczajna umiejetno$¢ kierowania dusz

Bez watpienia Teresa posiadata nadzwyczajng umiejetnos¢ kierowania
dusz, o czym sama wspomina w Rekopisie autobiograficznym
zadedykowanym matce Marii Gonzadze. Swieta zauwaza, iz ,, pouczajgc
innych, duzo sie nauczyta”. Jak zauwaza, co prawda ,,wszystkie dusze
przechodzg prawie takie same walki, ale z drugiej strony sg tak ré6zne, ze
nietrudno jest [...] zrozumiec to, o czym mowit [Teresie] Ojciec Pichon:
«Dusze rd6znig sie miedzy sobg o wiele wiecej niz twarze»”. Nastepnie
Swieta dodaje: ,, Dlatego tez postepowanie z wszystkimi duszami w taki
sam sposoOb jest niemozliwe” (Rps G 23v). Podczas gdy wobec
niektorych dusz postepowata z niezwyklg delikatnoscig i tagodnoscig,
inne traktowata z wielkg stanowczos$cig.

Objasniajac swojg duchowg strategie wzgledem nowicjuszek Swieta
stwierdza: ,Wobec niektérych dusz czuje, Ze powinnam umniejszac sie,
nie obawiac sie wcale upokorzenia, przyznajac sie do moich walk i



porazek; widzgc, ze mam takie same stabe strony, jak one, moje
siostrzyczki wyznajg mi z kolei btedy, ktore sobie zarzucajg, i cieszg sie,
ze rozumiem je z do§wiadczenia” (Rps G 23v).

Sw. Teresa jest jednak $wiadoma, iz wobec niektérych dusz nalezy
»postepowac z duzg stanowczos$cig i nigdy nie zmieniac raz
wypowiedzianego zdania”. Sg dusze wzgledem ktérych ,,unizy¢ sie nie
byloby wtedy wcale pokorg, tylko staboscig” (Rps G 23v).

Natomiast w innym miejscu Doktor KoS$ciota stwierdza: ,,Ach! Ilez dusz
doszloby do swietosci, gdyby byty dobrze pokierowane!... Dobry Bog,
wiem o tym, nie potrzebuje nikogo, zeby dokonac¢ swojego dzieta, ale
tak samo jak pozwala zrecznemu ogrodnikowi hodowac rzadkie i
delikatne rosliny i w tym celu daje mu konieczng wiedze, zastrzegajac
sobie samemu troske o owocowanie, tak samo Jezus chce, aby mu
pomagano w jego Bozej uprawie dusz”. Nastepnie sw. Teresa dodaje:
,»,COZ by sie stato, gdyby niezreczny ogrodnik nie zaszczepit dobrze
swoich krzewow? Gdyby nie umiat rozpoznac¢ gatunku kazdego z nich i
chciat, by r6ze rozkwitty na moreli?... USmiercitby drzewo, ktore
przeciez byto dobre i zdolne do rodzenia owocow. To w ten sposéb
trzeba umiec¢ rozpoznac [...], czego Bog zgda od dusz i wspotpracowac z
dzialaniem taski, nigdy go nie wyprzedzajgc, ani tez nie
powstrzymujac” (Rps A 53r)[12].

Teresa zdawata sobie sprawe z tego, ze to sam Bog kieruje duszami jej
nowicjuszek, za$ jej zadaniem jest pozwoli¢, aby przez nig B6g mogt te
prace w duszach wykonac (por. Rps G 22r). Gdy dany mi zostat
przywilej, aby ,wnikng¢ w sanktuarium dusz” - jak zauwaza — ,,od razu
zobaczylam, ze zadanie byto ponad moje sity, wiec schronitam sie w
ramionach dobrego Boga jak mate dziecko i chowajgc twarz w jego
wlosach, powiedziatam do Niego: Panie, jestem za mata, zeby zywi¢
twoje dzieci; jesli chcesz da¢ im przeze mnie to, co jest dla kazdej
odpowiednie, napetnij mojg rgczke i nie opuszczajgc twoich ramion, nie
odwracajgc glowy, dam twoje skarby duszy, ktéra przyjdzie prosi¢ mnie
o pokarm. Jezeli uzna, ze jej smakuje, bede wiedziata, ze to nie mnie,
tylko tobie go zawdziecza; natomiast jesli bedzie sie uzala¢ i uwazac, ze
to, co jej podaje, jest gorzkie, moj spokdj nie zostanie zaktdcony;,



postaram sie wyttumaczyc¢ jej, ze ten pokarm pochodzi od ciebie i
bardzo bede sie strzegla, by nie szukac dla niej czego$ innego” (Rps G
22r-22v).

Bbg dat poznac Teresie prawde, iz w dziele kierowania dusz jest
niemozliwe, aby ,,cokolwiek zrobita sama z siebie”. Wéwczas w jej duszy
zapanowat pokéj. Misja kierowania dusz nie wydawata sie jej zbyt
trudna, poniewaz wiedziata, iz ,jedyne, co potrzeba, to 1gczy¢ sie coraz
bardziej z Jezusem?”, za$ , reszta bedzie jej dana w nadmiarze”. Swieta
wspomina, iZ w rzeczy samej ,jej nadzieja nigdy nie zostata
zawiedziona”. Chociaz rece Teresy byty puste, jak zauwaza ona sama
,Dobry Bég zechcial napehnic jej ragczke tyle razy, ile byto konieczne,
aby karmita dusze swoich sidstr”. Gdyby Teresa ,,opierata sie cho¢by
troszke na swoich wiasnych sitach, szybko ztozytaby bron” (Rps G 22v).

Dzielo kierowania dusz Swieta Teresa traktowata niezwykle powaznie.
Ile trudu kosztowato jg to zadanie, oddajg jej wtasne stowa: ,,z daleka
wydaje sie to takie r6zowe, §wiadczy¢ duszom dobro, sprawiac, by
bardziej kochaty Boga, wreszcie ksztattowac je wedtug swoich
zapatrywan i wiasnych mysli. Z bliska jest zupelnie inaczej, r6zowy
kolor znika... czuje sie, Ze Swiadczenie dobra bez pomocy dobrego Boga
jest rownie niemozliwe, jak spowodowanie, by stonce $wiecito w nocy...
Czuje, Ze trzeba catkowicie zapomnie¢ o swoich upodobaniach,
osobistych koncepcjach, a prowadzi¢ dusze drogg, ktérg wyznaczyt
Jezus, nie probujgc kaza¢ im chodzi¢ swoim wtasnym szlakiem” (Rps G
22v-23r).

Tym, co w postudze mistrzyni nowicjatu byto dla §w. Teresy od
Dziecigtka Jezus najtrudniejsze, to ,zauwazanie btedéw” i
,hajmniejszych niedoskonato$ci” powierzonych jej opiece nowicjuszek,
a nastepnie bezkompromisowe wypowiedzenie ,,im $§miertelnej walki”.
Dzieki swojemu zjednoczeniu z Jezusem, zadanie to wypetniata w
sposob nadprzyrodzony. Doktor Karmelu wspomina, iz , kiedy zajeta
miejsce w ramionach Jezusa”, byta ,jak straznik obserwujgcy
nieprzyjaciela z najwyzszej wiezyczki warownego zamku”. Nic nie
mogto ,,umkngé przed jej spojrzeniem”. Sama czesto byta zdumiona
tym, ,Ze widzi tak jasno”. Jednakze Swieta ,,tysigc razy wolataby
wystuchiwac¢ uwag, niz robic je” swoim nowicjuszkom. Wiedziata
jednak, ze dla dobra ich dusz jest to nieodzowne (Rps G 23r).



3. Roztropna milos¢ pasterska

Mito$¢ do Jezusa i do powierzonych jej opiece sidstr byta motorem
napedowym dziatania Sw. Teresy od Dziecigtka Jezus. Byta to mitos¢
prawdziwa, gdyz zarazem czuta i wymagajgca. Kochata swoje
nowicjuszki niczym rodzona matka, jednakze jej mito$¢ byta takze
przesigknieta mito$cig Chrystusa Dobrego Pasterza. Swietg zawsze
kierowata mitos¢, takze wtedy, gdy stawiata swoim nowicjuszkom cele i
wyznaczata zadania. Nawigzujgc do owej pasterskiej mitosci, Sw. Teresa
w Rekopisie autobiograficznym wspomina: ,,Dobrze wiem, ze twoje
mate jagnieta uwazajg, ze jestem surowa. Gdyby czytaty te stowa,
powiedziatyby, ze nie wyglada na to, aby mnie cokolwiek kosztowato
bieganie za nimi, mowienie surowym tonem, pokazywanie im pieknego
runa ubrudzonego lub tez przynoszenie im lekkiego kosmka weiny,
ktéry pozwolity sobie wyrwac przez przydrozne kolce. Mate jagnieta
mogq méwic wszystko, co zechcg; w glebi czujg, ze kocham je mitoscig
prawdziwg, Ze nigdy nie bede nasladowac «najemnika, ktéry widzac
nadchodzgcego wilka, porzuca stado i ucieka» (J 10, 10-15). Jestem
gotowa oddac za nie zycie, ale moje uczucie jest tak czyste, ze nie
pragne, aby o nim wiedziaty. Nigdy, dzieki tasce Jezusa, nie prébowatam
przyciggnac do siebie ich serc, zrozumiatam, ze moja misja to
prowadzic¢ je do Boga” (Rps G 23r-v).

Znamienne jest Swiadectwo jednej z nowicjuszek, jakie data o swojej
mistrzyni. Siostra Genowefa od Najswietszego Oblicza wspomina:
»Nasza Swieta Mistrzyni byta ogromnej dobroci, ale rownocze$nie
wielkiej stanowczosci i absolutnie w niczym nam nie pobtazata. Jezeli
spostrzegta jaka$ niedoskonatos¢, natychmiast szukata winnej i chociaz
jg to bardzo kosztowato, nic nie mogto stac sie dla niej przeszkodg w
wypeknieniu obowigzku”[13].

Nieco dalej siostra Genowefa przytacza nastepujgce stowa sw. Teresy od
Dziecigtka Jezus: ,Czas, ktéry spedzitam na zajmowaniu sie
nowicjuszkami, byt dla mnie zyciem walki, zapaséw. Pan B6g pracowat
dla mnie..., ja pracowatam dla Niego i nigdy dusza moja nie postgpita
tak bardzo naprzéd”. Swieta Karmelitanka nigdy nie zabiegata o to, aby
,byC kochang”. Nigdy nie dbata o to, co o niej ,,inni mowili lub mysleli”.
Chciata ,,jedynie zadowoli¢ Pana Boga, nie pragngc, aby jej wysitki



przyniosty owoce”. Jak sama stwierdza: ,wokot siebie trzeba sia¢ dobro,
nie niepokojgc sie o jego wzejscie. Dla mnie praca, dla Jezusa sukces. Nie
bac sie walki, gdy chodzi o dobro bliZniego, podejmowac jg na nowo,
nawet ze szkodg swojego osobistego spokoju, i nie dlatego, by otworzy¢
nowicjuszce oczy na jej btedy, jak raczej w tym celu, by dobrze stuzy¢
Panu Bogu. Azeby upomnienie przyniosto owoc, trzeba, by kosztowato i
by w sercu nie bylo cienia namietnos$ci”[14]. Zatem mitosne
zjednoczenie duszy $w. Teresy z Bogiem owocowato jej mitoscig
pasterska wzgledem powierzonych jej nowicjuszek.

Siostra Genowefa od Najswietszego Oblicza wspomina, iz w pelnieniu
funkcji mistrzyni nowicjatu cechowato sw. Terese od Dziecigtka Jezus
~wielkie wyrzeczenie” oraz , cierpliwos¢ w stuchaniu siéstr”, cierpliwos¢
»,W nhauczaniu”, a wszystko to kosztem szukania wtasnej ,radosci i
rozrywki”. Jak zauwaza wspomniana siostra: ,widziatam réwniez jej
bezinteresowno$¢ i gorliwos$¢, z jakg zajmowata sie nowicjuszkami
mniej zdolnymi, okazujgc im zawsze najwiekszg zyczliwos¢. Miata
szacunek dla kazdej duszy, jakgkolwiek by ona byta”[15].

Ich zdaniem Teresa ,,posiadata Wsrod cech
bystros¢ catkiem wyrozniajgcych
nadprzyrodzong do tego SWOjq mistrzynig

.y e . . nowicjuszki
stopnia”, iz siostry niekiedy ] o .
byly " . wspominajg fakt, iz
rzekonane, ze czyta w , .

iy p ’ yi Sw. Teresa ,miala

ich myslach zawsze odpowiedz
na wszystko”, co
siostry do niej
mowity. Swieta, ,,aby by¢ dobrze zrozumiang, cytowata teksty z Pisma
Swietego lub przytaczata opowiadania, ktére pomagaty [siostrom]

zapamietac te prawdy, ktére chciata w nie wpoic¢”[16].

Nowicjuszki podziwiaty ,,jej wielkg przenikliwo$¢, z jakg umiata
wysledzi¢ podstepy natury, rozmaite poruszenia duszy”. Ich zdaniem
Teresa ,,posiadata bystros¢ catkiem nadprzyrodzong do tego stopnia”,
iz siostry niekiedy byty przekonane, Ze czyta w ich myslach. Jak
wspominajg — w tym wszystkim mozna byto odczud, iz ,,dziata
prawdziwie pod natchnieniem”. Siostry ,,radzgc sie jej”, byty



przekonane, iz ,,nie moze sie myli¢”, gdyz sam ,,Duch Swiety przemawia
przez jej usta, cho¢ moéwita zupelnie zwyczajnie”. Mozna byto odnies¢
wrazenie, ze Swieta ,domyslata sie taski, ktéra przez nig dziatata”[17].

Niekiedy nowicjuszki przychodzity do swojej mistrzyni ,,nie w pore”,
przeszkadzajgc jej w pisaniu Rekopiséw autobiograficznych bgdz listow
do misjonarzy i duchowych braci. Mimo ich niedyskrecji $w. Teresa od
Dziecigtka Jezus nigdy nie okazata ,,swym corkom” zniecierpliwienia
badz rozdraznienia. Wrecz przeciwnie — ,,zawsze byta spokojna i
tagodna”[18].

Sw. Terese od Dziecigtka Jezus — jako mistrzynie nowicjuszek —
cechowato nadprzyrodzone mestwo w dziedzinie kierowania dusz.
Swieta nie lekata sie stang¢ do walki o u§wiecenie dusz. Powierzone jej
opiece nowicjuszki wspominajg, ze w sytuacji ,,gdy chodzito o
powiedzenie prawdy” — $w. Teresa — ,,nigdy nie cofneta sie przed
niczym ani nie lekata sie walki. Gdy musiata nas upomnie¢, nie liczyta
sie ze swoimi sitami”. Siostra Genowefa od Najswietszego Oblicza
zauwaza, iz takze w czasie choroby, Teresa ,,drzgca od gorgczki, z
rozpalonym gardtem, w ostatnich miesigcach zycia, odnajdywata catg
swg energie, by napietnowac niedoskonatos¢ lub poprawic
nowicjuszke”. Swieta miata wéwczas powiedzie¢: ,, Trzeba, bym umarta
z bronig w reku, majgc w ustach «miecz Ducha, to jest stowo Boze» (Ef
6,17)”[19].

4. ,Calkowite zaparcie si¢ siebie”[20]

Swieta Teresa jako mistrzyni nowicjatu, wchodzgc w interakcje z
nowicjuszkami ,,Swiadczyta im dobro”, a jednoczesnie ,,nie szukata
siebie w czymkolwiek ani nie starata sie o pocieche dla [swego] serca”.
Swieta Karmelitanka nigdy nie opowiadata nowicjuszkom ,,0 swoich
troskach”, ani ,nie pozwalata sobie na zwierzenia, ktore jej osobiscie
dotyczyty”. Ta postawa wyptywala z jej gtebokiego przekonania, iz jako
ich ,,zwierzchniczka” powinna ,,catkowicie zapomnie¢ o sobie”, a takze
iz ,nie powinna skarzy¢ sie w cierpieniu lub chorobie”[21].



Obejmujac opieke nad nowicjuszkami §w. Teresa modlita sie do Boga,
aby ,,nigdy nie byta [przez swoje nowicjuszki] kochana «po ludzku»”, i
jak sama zauwaza, jej modlitwa ,,zostata wystuchana”[22]. Matka
Agnieszka od Jezusa — rodzona siostra Teresy — w Zeznaniach do
procesu kanonizacyjnego data nastepujgce Swiadectwo: ,Jest rzeczg
godng uwagi, ze w prowadzeniu nowicjuszek nigdy nie starata sie, by
zdoby¢ ich uczucia przez ustepstwa, wedtug ludzkiej roztropnosci.
Interesowata jg tylko ich doskonato$¢ zakonna i strzegta sie bardzo, by
nie ubiegac sie z jej szkodg o wtasng popularno$¢. Bytam setki razy
Swiadkiem wiernosci, z jakg postepowata zawsze w zgodzie ze swym
sumieniem”[23].

Siostra Genowefa od Najswietszego Oblicza wspomina, iz niektore ze
»starszych siéstr” dostrzegly ,nadprzyrodzong roztropnos$¢” sw. Teresy
od Dziecigtka Jezus. Owe siostry przychodzity do Swietej, aby ,w
sekrecie” szukac¢ jej rady. Wspomniany wielki ,wptyw”, jaki Swieta
wywierata na wspotsiostry, ,,pochodzit z jej cnoty, z pragnienia
pociggniecia dusz do Boga”. Zdaniem siostry Genowefy ,Srodkiem do
tego bylo catkowite zaparcie sie siebie [Teresy]” i jej ptfomienna
»milos¢”. Wspomniana siostra Genowefa zauwaza, iz podczas jej
rozmow ze Swietg, ta ,,czesto wznosita swoje serce do Boga” i czesto
byta §wiadkiem ,,jej wewnetrznego poruszenia”[24].

5. ,Miecz Ducha, to jest stowo Boze” (Ef 6, 17)[25]

Niezwykle cenne sg wskazowki §w. Teresy w kwestii napominania
formowanych przez nig nowicjuszek. Swieta zauwaza, iz ,,dobro¢” nigdy
nie moze ,,przeradzac sie w stabo$¢”. Jak zauwaza — ,kiedy sie kogo$
stusznie upomni” - nie powinno sie wraca¢ do sprawy, smucac sie z
tego powodu ,,ze sprawito sie przykro$¢”. Zdaniem jednego z
najmtodszych Doktoréw KoSciota ,,biec za zasmucong [siostrg], by ja
pocieszy¢, to znaczy zrobi¢ jej wiecej ztego niz dobrego”. Jest w tym
pewna Boza strategia, ktorg Swieta wyjas$nia w nastepujacy sposéb:
»Zostawic jg samej sobie, to zmusi¢ jg, by nie oczekiwata niczego od
ludzi”, ale raczej aby ,,zwrdcita sie do Boga”, ,upokorzyta sie” i ,uznata
swojg wine”. W przeciwnym razie, gdy mistrzyni spieszy, aby pocieszy¢
skarcong nowicjuszke, ta mogtaby ,,przyzwyczaié sie do tego, ze po



zastuzonej naganie jest pocieszana, i zacznie postepowac jak
rozpieszczone dziecko, ktore krzyczgc i tupigc nogami, zmusza matke
do powrotu i osuszenia jego tez”[26].

Niezwyklg bronig, jakg w walce duchowej postugiwata sie §w. Teresa od
Dziecigtka Jezus, byt ,miecz stowa Bozego”. Doktor Karmelu
podpowiada, aby w kazdej sytuacji zycia ,,miecz ducha, ktérym jest
stowo Boze trwat w ustach i sercach naszych”. Odnosi sie to szczeg6lnie
do sytuacji, gdy z racji urzedu nalezy napomnie¢ podopieczng, lub gdy
spotyka sie ,,0sobe niemitg” w sposobie swego zachowania. Gdy spotyka
sie takg dusze — zauwaza Swieta — ,wowczas nie zrazajmy sie do niej,
nie opuszczajmy jej”. Swieta Teresa radzi, aby wowczas ,mie¢ zawsze
«miecz ducha», by jg zganic¢ za niestuszne postepowanie”. Nie mozna
by¢ biernym wobec zta, ,,pozwalajgc, by sprawy szty same przez sie”,
tylko w tym celu, aby mie¢ ,spokéj”. W takiej sytuacji Swieta, niczym
najznakomitszy wojownik radzi, aby ,,walczy¢ bez wytchnienia”,
walczy¢ mieczem stowa Bozego ,,nawet nie majgc nadziei na wygranie
bitwy. Mniejsza o wynik walki!”. Jak zauwaza Swieta Karmelitanka -
»postepujmy tak zawsze, jakikolwiek bytby trud walki”. Nie wolno
odpuszczac, mowigc ,,to sie tej duszy na nic nie przyda, ona tego nie
zrozumie, ona juz jest stracona. To byloby tchorzostwem! Trzeba
spekic¢ swoj obowigzek do konca”[27].

6. ,,Duch wiary w stosunku do przelozonych”[28]

Tym, co fascynowato powierzone $w. Teresie nowicjuszki, byt jej ,,duch
wiary w stosunku do przetozonych”. Swieta z wielkim szacunkiem
wypowiadala sie na temat przelozonych, odnoszgc sie do nich ,jakby
do samego Boga”. Czesto pouczata swoje nowicjuszki: ,Jesli bedziemy
miaty wobec przetozonych ducha nadprzyrodzonego — méwita — wtedy
Pan Bog nie dopusci, bySmy zostaly wprowadzone w btgd”. W takiej
sytuacji przetozeni ,nawet nie wiedzgc o tym, dadzg nam zawsze Bozg
odpowiedz”[29].

Przekonanie $w. Teresy o prawdzie, iz Bég postuguje sie i dziata przez
przetozonych — wybrzmiato takze w sytuacji, gdy pewnego razu
napotkata jedng z nowicjuszek udajgca sie do przeoryszy ,,na rozmowe
duchowg”. Swieta zadatla jej wowczas pytanie: ,,Czy pomyslatas o tym,



by te rozmowe poleci¢ Bogu? To jest bardzo wazne, jesli chcesz, by
stowa Matki Przeoryszy staly sie dla ciebie wyrazem woli Bozej; inaczej
bedzie to strata czasu”[30].

7. Wdziecznos¢

Swieta Teresa od Dziecigtka Jezus uwrazliwiata swoje nowicjuszki, aby
zawsze okazywaty swojg wdziecznosé. Jedna z sidéstr wspomina, iz gdy
wstgpita do Karmelu w Lisieux, prosita Sw. Terese od Dziecigtka Jezus,
aby ,,zwracata jej uwage na to wszystko, co widziata w niej nagannego”.
Jak zauwaza — §w. Teresa oddata jej w tym wzgledzie ,wiele przystug,
ktérymi byta wewnetrznie wzruszona”. Jednakze na zewnatrz nie
okazywata Swietej ,,zadnej wdziecznos$ci”. Chcgc wyjasni¢ wspomnianej
siostrze, jak wazng w zyciu wspélnoty jest cnota wdziecznosci, Sw.
Teresa zauwazyla, iz nalezy stale ,,przyzwyczajac sie”, by ,,okazywac
swg wdziecznos$¢” i ,,dziekowacd z calego serca” nawet ,,za najmniejszg
rzecz”. Doktor Karmelu zauwaza, iz w tym wtasnie wyraza sie ,,mitos¢
blizniego”. Gdy w zyciu wspélnotowym zabraknie okazywania na
zewnagtrz wdziecznosci — ,nawet jesli obojetnos¢ jest tylko
zewnetrzna” — taka postawa ,,mrozi serca i niszczy serdecznos¢ tak
bardzo konieczng w zgromadzeniu”[31].

8. Postawa na modlitwie

Siostra Genowefa od Najswietszego Oblicza wspomina, iZ postawa Sw.
Teresy od Dziecigtka Jezus bedacej ,w chorze” byta ,,tak skromna” i ,tak
skupiona”, iZ w najwyzszym stopniu budowala jg. Sw. Teresa zapytana
kiedys, ,,0 czym mysli podczas odmawiania Oficjum $wietego”
(odmawianego wéwczas po tacinie), Swieta odpowiedziata, ze ,nie ma
statej metody, ale czesto w wyobrazZni widziala sie na pustej skale,
wobec bezmiaru, i tam, sama z Jezusem, majgc ziemie pod stopami,
zapominata o calym stworzeniu i wyrazata Panu swojg mito$¢ w
stowach, ktérych wprawdzie nie rozumiata”, jednakze Teresie
wystarczata §wiadomos¢, ze ,,swojg mitoscig sprawia Mu rado$¢”[32].



Dajgc swym nowicjuszkom wskazania, czesto zalecata im, aby przed
udaniem sie na modlitwy ,,nie méwic czegos$ zabawnego lub
zajmujacego dla danej siostry”. Swieta radzita, aby ,o0dtozy¢ to na
potem”, gdyz byloby to ,,0kazjg do rozproszenia uwagi”[33].

O skupieniu $w. Teresy na modlitwie §wiadczy fakt, iz jak sama
wspomina, niekiedy w czasie modlitwy odczuwata pragnienie zerkniecia
na zegar znajdujacy sie w chérze. Swieta za kazdym razem zwyciezala
te pokuse, ,,czekajgc cierpliwie wybicia godziny”. Mawiata: ,, To prawda,
ze mi sie spieszy, ale to mnie nie posunie naprzod, gdy bede wiedzie¢,
czy jest jeszcze piec czy dziesie¢ minut”[34]. W innym miejscu jedna z
nowicjuszek wspomina, iz Swieta ,, miata wielka cze$¢ dla Oficjum
Panskiego (brewiarza). Podczas odmawiania go byta tak skupiona, Ze jak
mowita, czesto byto jej tatwiej modli¢ sie w czasie Oficjum” — cho¢ byto
ono recytowane po tacinie — ,,niz podczas rozmyslania”. Wspomniana
nowicjuszka daje Swiadectwo, iz na modlitwie postawa sw. Teresy od
Dziecigtka Jezus , byla bez zarzutu”. Swieta z Lisieux przywigzywata
wielkg wage do tej kwestii, dlatego czesto dawata swym siostrom
wskazowki: ,, Gdybys byta na audiencji na dworze ziemskiego kréla,
twoje utozenie i postawa bylyby bez zarzutu, wszystkie twoje ruchy
bytyby wyuczone. O ilez bardziej powinna$ uwazac na siebie w
obecnosci Kréla kr6léw i Dworu niebieskiego, ktory stanowi Jego
orszak? Powstrzymac sie ze wzgledu na te Boskg Obecnos¢ od
poruszania sie, dotykania swej twarzy lub swych szat, to sprawia¢
najwiekszg przyjemnos¢ Panu Bogu, poniewaz On widzi, Ze robimy to
ze wzgledu na Niego i ze Go kochamy”[35].

Tym, co wyrdznia $w. Terese od Dziecigtka Jezus jako mistrzynie
nowicjatu, a co za tym idzie, kierowniczke dusz, jest niezwykta, wrecz
nadprzyrodzona biegto$¢ w sprawach zycia duchowego. Cierpliwos¢,
Swieta nieustepliwos$¢, heroiczne mestwo, duch wyrzeczenia,
ptomienna mitos¢ do Boga i powierzonych jej dusz, wprawne
postugiwanie sie ,,mieczem stowa Bozego” — oto przymioty Sw. Teresy
jako mistrzyni uczgcej sztuki zycia poswieconego Bogu. Czysta
»>macierzynska mito$¢” oraz ,macierzynstwo duchowe” sw. Teresy
objawia sie poprzez mitos¢ ,silng, czuly, bardzo wymagajgcg”, nie



pragnacg dla swych corek ,,niczego innego, jak tylko duchowego
wzrostu [...], az do osiggniecia Swietosci”. Mitos¢ Teresy jest ,,mitoscig
ofiarng”, ktérej pragnieniem jest ,,pociggac dusze do Jezusa, a nigdy do
siebie”. Swieta Karmelitanka — jako matka duchowa w catej pelni
ukazuje ,,piekno prawdziwego macierzyfistwa” oraz ,, prawdziwej
macierzynskiej mitosci”[36].

Wskazania, ktérych udziela, sg nadal aktualne i mogg postuzy¢ jako
pomoc w drodze do §wieto$ci zarGwno osobom zakonnym, jak i
wszystkim tym osobom, ktorym nieobca jest droga dzieciectwa
duchowego $w. Teresy od Dziecigtka Jezus. Chociaz w niniejszej
rozprawie przytoczone zostaty tylko niektore z bardzo wielu refleksji
oraz wskazan Doktora Matej Drogi[37], mozna powiedzie¢ z catg
pewnoscia, iz wskazania i rady duchowe Swietej Karmelu sg jednym z
najpiekniejszych komentarzy do przykazania mitosci Boga i bliZniego.
Swieta Teresa od Dziecigtka Jezus i Naj$wietszego Oblicza uczy jak w
praktyce wypetnia¢ przykazanie mitosci, za$ wiedza, ktérg przekazuje,
to ,wiedza Mitosci” (Rps M 1r).

Ks. Arkadiusz Kruk

Fragment pochodzi z czasopisma Studia Wtoctawskie nr 20(2018), s.
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