Kobiecy glos reformowany w epoce
potrydenckiej

Klasztory zenskie na przelomie wiekéw XVI i XVII odegraty wazng role
nie tylko w ksztattowaniu duchowosci i religijno$ci polskiej, ale takze
kultury umystowej. Dodajmy, iz reforma bendyktynek chelminskich
dalece wyprzedzata w tym wzgledzie meskg gatgZ zgromadzenia.
Najwybitniejsze z siéstr tworczo wspdttworzyly rekopiSmienny obieg
literacki, niemal paralelny do $wieckich salonéw literackich i jego
instytucji — pisze Adam Tomasz dla Teologii Polityczne;.

»10 byla naprawde zdumiewajgca osoba, dziewczynka z dworku
nauczona tylko szycia i organizacji pracy domowej, a jednoczes$nie
potrafita wywalczy¢ swe powotanie. Byly akurat takie czasy, ze
zosta¢ mniszka bytlo wstydem, to byt taki $mie¢, ktoérego nikt nie
chciat. Magdalena Morteska mimo to zdotata wywalczy¢ u swojego
ojca zgode na realizacje wtasnego powotania. Wstgpita do klasztoru
opustoszatego, do niej przytgczyta sie gromadka siostr, w ¢wier¢
wieku pézniej powstato kilka klasztoréw zatozonych przez te
rosngcg gromade. W sumie do korica wieku XVII byto ich ponad 20.
W tamtych czasach wsréd mtodych dziewczyn byta wielka che¢
wstgpienia na droge benedyktyniskg, ale nie miaty gdzie... dopiero
po Chelmnie ruszyta lawina wspélnot” [1].

Sobo6r w Trydencie (1545-1563), cho¢ dat solidny projekt odnowy zZycia
duchowego, nie mégt juz ocali¢ jednosci chrzescijanstwa. Po
zakonczeniu jego obrad nie byto juz ztudzen, iz podzial posréd wyznan
reformowanych i tradycyjng wiarg katolickg pozostanie stanem
trwalym, za$ jednostkowy wyboér bedzie nosit na sobie znamie
wiecznych konsekwencji [2]. Rozbicie jedno$ci doktryny poglebia
poczucie niepewnosci i sceptycyzm [3]. Kryzys instytucji ze swej istoty
posredniczgcej w zyciu religijnym otwiera na nowe formy duchowosci,
zindywidualizowanej i pogtebionej. W tym samym czasie kiedy nauki
Lutra i Kalwina kwestionujg sens idei monastycznych, Ko$ciét katolicki
w czasie kryzysu czerpie z nich site do odrodzenia. Formujg sie szkoty



mistyki narodowej z ich doglebnie osobowym i indywidualnym

doswiadczeniem Boga. Najbardziej obiecujgca, tchngca zywiotowoscig,

wydaje sie szkota hiszpanska reformatora zakonu benedyktynskiego i

tworcy Towarzystwa Jezusowego —Ignacego Loyoli i p6zniejszych,

potrydenckich jego nastepcow: Jana od Krzyza i Teresy z Avili. Ich

dzieta szybko rozprzestrzeniajg sie po Europie, docierajg takze do

Rzeczpospolitej [4].

W tym samym czasie kiedy
nauki Lutra i Kalwina
kwestionujg sens idei
monastycznych, Kosciot
katolicki w czasie kryzysu
czerpie z nich site do
odrodzenia. Formuja sie
szkoty mistyki narodowej z
ich dogtebnie osobowym i
indywidualnym
doswiadczeniem Boga

Jan i Teresa, ze swg
radykalng koncepcja
zycia ascetycznego,
pograzonego w
modlitwie
potaczonej z
aktywng pracg
misjonarska,
dostarczajg nowych i
jasno
sprecyzowanych
projektow zycia
kontemplacyjnego.
Nie piszgc o niczym,
czego by uprzednio

nie do$wiadczyli, stajg sie pewnymi przewodnikami na duchowych

drogach (i bezdrozach). Ich dzieto, podobnie jak prace Soboru, wyrasta

z gleby renesansu z jego ufno$cig w mozliwosci nauki i metody. Silnemu

pragnieniu zycia kontemplacyjnego towarzyszy potrzeba wypracowania
przejrzystej reguty oraz czytelnych zasad dla osiggniecia zatozonych
celéw poznawczych i duchowych oraz dostgpienia taski zycia

wiecznego.

Ducha reformy potrydenckiej znamionujg nie tylko zmiany w sferze

modlitwy, klauzury czy nowicjatu, ale potozenie akcentu na rozwoj

intelektualny mniszek. Do zakonéw zenskich zostaje wprowadzona

modlitwa zmetodyzowana (na wzor Cwiczeri duchowych Ignacego

Loyoli). Mniszki miaty obowigzek nie tylko rozmys$lania nad Stowem,

ale takze spisywania swych refleksji. Kultura piSmienna (a pézniej



literacka) otwiera wiele obiecujgcych perspektyw w dziedzinie zycia
umystowego klasztorow, a w zasadzie dopiero je umozliwia, i to w skali
dotad nieznanej. Zakonnice nie tylko rozwazajg tajemnice wiary,
kontemplujg i modlg sie, ale wspdttworzg zycie intelektualne epoki, na
ktérej odciska sie wyraZnie religijny wzorzec [5]. Zanurzone w zywiole
mowy wypelniajgcym klasztorng egzystencje, tworzg kroniki,
autobiografie duchowe, modlitwy mys$lne, wygtaszajg konferencje i
komponujg pie$ni. Zyskujg podmiotowos$¢ i okre$lajg na nowo swoje
miejsce w spoteczenstwie. Przypomnijmy, iz Teresa z Avila — a pdzniej
jej duchowe corki — pomimo, iz pisata na wyrazne polecenie
przetozonych, ksztatcita sie catkiem swiadomie i z uporem,
samodzielnie, w jej pismach pobrzmiewajg reminiscencje wielu lektur.
Ksiege zycia, Twierdze wewnetrzng, Droge doskonatosci oraz Ksiege
fundacjimozna czytac jako synteze przyswojonej tradycji oraz wielu
wpltywow czerpanych z nurtéw myslowych wiasciwych epoce
zakonnicy. Karmelitanka z rozmystem otacza sie ludZmi o wysokiej
kulturze intelektualnej, utrzymuje szerokie kontakty, a brak
wyksztatcenia uwaza wrecz za skaze na zyciu duchowym kobiet.
Pozostawia po sobie ponad trzysta listéw. Dzieto reformy zenskiej
galezi Karmelu to précz wielu innych gigantyczna praca nad tekstem
jako wstep do praktyki ascetycznej i do§wiadczen mistycznych — juz w
catkiem jednostkowym, egzystencjalnym sensie. Teresa doglebnie
przyswoila tradycje zawartg w pierwotnej regule Karmelu, jak tez
wnikliwie czytata dzieta Franciszka z Osuny (popularne wéwczas
Trzecie abecadto duchowe oraz Prawa swietej mitosci), ktére otworzyty
przed nig perspektywe teorii modlitwy, zainspirowanej teologig
mistyczng: Ryszarda od §w. Wiktora, Pseudo-Dionizego Areopagity
oraz $w. Bonawentury [6].

Dbatos¢ o rozwdj duchowy w Dbatos¢ o rozwoj

powigzaniu z solidng formacjg duchowy w

umystows, okreslg charakter powigzaniu z solidng

duchowosci potrydenckiej, formacja umystowag

o . . (szeroka lekturg),
stworzg jej nowg jakosc podobnie jak zwrot
ku pierwotnej regule
i préba odczytania jej
w mozliwie pelny sposéb w kontekscie wspotczesnosci, okreslg
charakter duchowosci potrydenckiej, stworzg jej nowg jakos¢. Tg droga

pojda takze polskie zakonnice: benedyktynki, karmelitanki, wizytki i



norbertanki. Najznakomitsze z nich — benedyktynka Magdalena
Morteska (1554-1631) oraz karmelitanka Marianna Marchocka (1603-
1652) — podejmg twodrczo (kazda na swoj sposdb) trud reformy zakonow
zenskich. Marchocka rozpoznawana w coraz szerszych kregach
szczegllnie za sprawg Zywota (autobiografii mistycznej) — pierwszej
autobiografii w jezyku polskim, jak i pierwszej literackiej proby kobiecej
introspekcji oraz narastajgcej liczby publikacji wokét tego dos¢
unikalnego w skali europejskiej tekstu [7]. Morteska, inicjatorka
przeprowadzonej wzorcowo reformy zycia zakonnego, ksieni klasztoru
benedyktynek w Chelmie i zalozycielka Kongregacji chelminskiej
(jedynej kongregacji, jakg mogta poszczyci¢ sie reforma katolicka na
ziemiach polskich), autorka Rozmyslan o Mece Paniskiej (medytacji
pisanych na wzér Cwiczeri duchowych Ignacego Loyoli) oraz Nauk
duchownych; coraz lepiej znana i doceniana dzieki uwadze, jakg
poswiecili jej dzietu Karol Gorski i Matgorzata Borkowska (wspétczesna
benedyktynka i historyk) oraz — na gruncie historii literatury — Antoni
Czyz [8]. Obydwie zakonnice wspottworzg — wedle terminologii
zaproponowanej przez tego ostatniego — polski barok niesarmacki.
Otwarty na chrzeS$cijanstwo pojete egzystencjalnie, wysnute z
doswiadczenia, wrazliwe na mowe symboli, budowe nowych,
ozywionych znaczen wokot projektu przemiany wewnetrznej.

Dzisiaj wyglada to nieco paradoksalnie, lecz na przetomie XVIi XVII w.,
na granicy gasngcego renesansu i rodzgcego sie baroku, tworczos¢
kobiet zyjgcych za klauzurg urasta w wymiarze jako$ciowym i
ilosciowym do niebotycznych rozmiaréw - spuscizna piSmienna
Swieckich dam prezentuje sie na tym tle nader skromnie; szczegolnie w
Rzeczypospolitej, gdzie twbrczos¢ kobiet nie doczekatla sie jeszcze w
XVII w. form zinstytucjonalizowanych (salonéw literackich), a ledwie
pierwocin zycia literackiego za sprawg dwdéch krélowych francuskich na
tronie polskim: Ludwiki Marii Gonzagi oraz Marii Kazimiery

d’Arquien [9]. (OczywiScie nie znaczy to, iz w Rzeczypospolitej nie byto
dam piszgcych) [10]. To raczej kultura zakonow zenskich z jej
szczegbdlnego rodzaju intelektualizmem (w kontekscie polskim
szczegblnie tu myslimy o benedyktynkach Kongregacji chelminskiej),
praktycznie niedostepna poza murami klasztorow dla ptci pieknej,
promieniowata na kulture §wiecka i mogta onieSmiela¢ ,wysoko
urodzone” panny i matki. MozZe czasem byta nawet powodem zazdrosci,



motywowata... W epoce potrydenckiej w spoteczenstwie stopniowo
utwierdza sie przekonanie, iz zakonnice majg prawo do gruntowniejszej
edukacji niz kobiety zyjace ,,w Swiecie” [11]. Przypomnijmy, iz wiek XVII
nie dawat przedstawicielkom ptci pieknej ,,przywileju” swobodnej
wypowiedzi, nie moéwigc juz o prawach do jej publikowania.
Reformowane zgromadzenia zakonne stanowity niematg szanse —
jakkolwiek niefortunnie to zabrzmi — dla umystéw niezaleznych i
niepokornych, ale takze osobowosci silnych — radykalnych na drodze
realizacji raz obranych celéw i nie mniej zarliwych. Karmel nie tylko
szczycit wieloma przedstawicielami éwczesnej elity intelektualnej,
podobnie styngt z twérczosci literackiej kobiet, lecz takze znany byt z
,hieludzkiej” reguty. Powrot do pierwotnego ideatu wiodt przez
radykalne wyrzeczenie, surowe ubdstwo, catkowite ukierunkowanie na
modlitwe oraz wielkoduszne praktykowanie pokuty [12]. Innymi stowy,
przez zycie ,,0 gltodzie i chtodzie”. Niemato trudu musiato kosztowacé
»,Wysoko urodzone” kandydatki odrzucenie systemu warto$ci opartego
na hierarchii spotecznej i zamoznosci (szczeg6lnie kiedy sie byto
beneficjentem tegoz) na korzys¢ zycia podporzgdkowanego hierarchii
cnot... i to zanim jeszcze opuscity dom rodzinny. Takie stany duszy
malowniczo mogtyby wygladad tylko w hagiografii. Marchocka nie sili
sie na subtelnosci:

Tu za$ opusci¢ wszystko, powinnych, rodzice, patrzgc na ich
utrapienie takie i lamenty etc., a im czas blizej przystepowat, to
mnie strach wiekszy zejmowat: ,Ach, juz giniesz, juz wszystko

»
!

opuszczasz!”. Pomagato tez do tego patrzenie na utrapienie
rodzicOw we dnie i w nocy; nie raz mie matka obudzita swoimi
lamentami przerazliwymi. Ociec byl tak strapiony, ze do
politowania nie wiem komu by nie by}, patrzac nan, az sie na
gorgczke rozniemégt. Powiadat mi, ze nie mogt czué, wystawujac
sobie wszystkie ciezko$ci, nic ciezszego w naturze swojej nad to, i
kiedy by mnie umartg na marach widzial, niemiatby takie[go] zalu i
ciezkosci, bo by juz widziat koniec méj, ale jako on méwiet: ,Dawac
mie jako na ustawiczne umieranie, wiedzie¢, zem jest, a nie mie¢
mie, ciezsza mu to byla [rzecz]”. Jako sie na Boga oS§wiadczal,
mowigc do Niego: ,,Nie moge nic wiekszego uczynic dla Ciebie,
Panie, jako czynie, i wielkg rzec[z] czynie!” [13].

O zyciu Swieckim:



Obmierzt mi $§wiat ze wszystkimi pr6znosciami jego mizernymi,
zem sie jako w piekle czuta. Kiedy by mi sie byto jako od wszystkich
pod ziemie przy Bogu zakry¢, folga by moja byto i ulzeniem
ciezkos$ci i utrapienia mego [...], ktéregom peina na duszy byta. [...]
Do zakonu pragnienie wielkie byto i do Boga. Podobno z tych
wszystkich nawainos$ci moich wnetrznych wpadtam w febre i w
gorgczke ciezky. Folgg mojg byto, Zem ong chorobg mogta by¢
wolna od zabaw, mizeryjej Swiata i ludzi [14].

Rozsiane tu i 6wdzie fragmenty w Autobiogratii, odnoszgce sie do
»Swiata” — w odczytaniu Wojciecha Grupinskiego — §wiadczg dos¢
dobitnie o niecheci zakonnicy do wszystkiego co §wieckie, z
obyczajowoscig szlacheckg wigcznie, co miatoby kardynalne znaczenie
dla decyzji wstgpienia do klasztoru. Rownocze$nie Marchockg cechowat
do$¢ duzy witalizm, ,,wesotos$¢ natury” i otwartosé, daleka bytaby zatem
od postawy aspotecznej; choé nie zawsze sama zakonnica przypisuje
tym cechom w pewnych sytuacjach walor pozytywny, tylko o tyle, o ile
nie ostabiajg wiezi z Bogiem [15].

Wyktad Morteskiej Cho¢ motywacje

zbudowany na mowie wyksztatconych

symbolicznej, wieloznacznej, kobiet siggajacych po
pioéro bywaty

angazujgcg wyobraznie, peten M
.. . . , oczywiscle rozne, to
aluzji, wtracen, nawigzan do ) ,,
twoérczosc¢ zakonna

tematow biblijnych, stuzyt do wynikata wprost z

ciggle ponawianego, polecenia

poszerzonego odczytania, przelozonych i

zgtebienia, pracy wewnetrznej stanowila tylko maty
wycinek aktywnosSci

mniszek. Stad

trudno jg
rozpatrywa¢ w oderwaniu od powotania do zycia monastycznego z
wszelkimi jego atrybutami. Niewiele miata wspdlnego z
»samorealizacjg”, nade wszystko z wypelnianiem Bozej woli, cow
praktyce oznaczato postuszenstwo przetozonym i wiernos¢ regule.
Morteska tak opowie o wolnosci:



[...] Do wolnos$ci ducha przychodziem przez postuszenstwo;iten
jest prawdziwie wolnego ducha, kto prawdziwie postuszny; a ten,
ktéry jest postuszny, ciezaru nie czuje w tych wiezach, ale stodkosé¢,
gdy to czyni, co kazg: z ochotg, z wesotoscig, przez co przychodzi do
wolnosci i ztgczenia z Bogiem, do pogardy wszystkich rzeczy
doczesnych. [...] Awolno$¢ ducha jest to, Ze go ani szczeScie
najwietsze weseli¢ nie moze, ani utrapic¢ najwieksza przeciwnos¢,
ani podwyzszyé¢, ani ponizy¢, ani wzbogacic¢, ani zubozy¢ — bo on w
Bogu ma wszystko. Taki duch, by go kto i najbarziej ponizatl, nie
obleci go to, gdyz on sie jeszcze nizej poniza. Daj mu wszystek
dostatek — nie takomi sie na to, bo wszystko porzuciut; podwyzszaj
go — nie podniesie sie, bo tym wszystkim wzgardziut;[16]

Nauki duchowne - jako rekopis — zostaly zapisane przez cztery ,rece”;
proces zapisu trwal 23 lata. Ta niewielka ksigzeczka (ma 10 na 7
centymetréw) [17], wypelniona drobnym pismem, w swym wymiarze
fizycznym przypominajgca dzisiejsze wydania kieszonkowe, utatwiata
codzienne korzystanie z tresci. Tekst mégt ozywac zar6wno podczas
cichej, indywidualnej lektury, jak tez glo$no czytany w kregu
skupionych mniszek. Siostra Morteska wygtaszata wczesniej
przygotowane nauki z przejrzystg intencjg — ku duchowej przemianie
stuchaczek. Ksieni moéwita, czytata (by¢ moze czesc¢ tak pojetego
wyktadu byta ujeta tylko w punktach do rozwiniecia, a czes¢ wygtaszana
wprost z pamieci), mniszki skwapliwie notowaty. Zrgb myslowy stanowi
tu typowa dla epoki synteza tekstow zainspirowanych zaréwno szeroko
pojeta tradycjg — Biblig (szczegolnie), liturgig, pismami Ojcow Kosciota -
oraz tekstow wspotczesnych zakonnicom, gtdéwnie jezuickich. Wyktad
Morteskiej zbudowany na mowie symbolicznej, wieloznacznej,
angazujgcg wyobraznie, peten aluzji, wtracen, nawigzan do tematéw
biblijnych, stuzyt do ciggle ponawianego, poszerzonego odczytania,
zglebienia, pracy wewnetrznej. Nauki petnity role ,,podrecznika” zycia
duchowego, a moze lepiej, swoistego konspektu czy szkicu ledwie. Cho¢
tworzone dla uzytku wewnetrznego i na potrzeby klasztoru, to,
podobnie jak Cwiczenia duchowne Ignacego Loyoli, otwarte na
indywidualnie pojetg osobe. Nie stanowity i nie mogty stanowi¢ zwartej
catosci, jak karmelitariskie autobiografie mistyczne, cho¢ stuzyty tym
samym celom.



Nie dziwi drobiazgowosc¢ i Ksienijuz tow

pochyla sie nad tekstem (rozbitych na punkty,
Biblii — traktowanym jako czesto
.. przywodzgcych na

fundament duchowosci . .

mys$l dobitny,
benedyktynek, matryce _zonierski” styl
autointerpretacyjng dla Loyoli),
uwaznego badania poruszen zawierajgcych
wewnetrznych przynaglenie do

modlitwy,

rozmyslan, jaki

praktyk
ascetycznych, juz to w obrazach czerpanych z Biblii, podpartych
objasnieniami Ojcéw i Doktoréw Kosciota, zacheca wspétsiostry do
otwarcia na mito$¢ Oblubienica; w tym w zasadniczym (glteboko
duchowym, mistycznym) rysie bedq Nauki duchowne - ,tekstem o
mitosci i o takiej przemianie wewnetrznej osoby ludzkiej, aby sie ona
stawata Oblubienicg Bozg” [18]. Tekstem o wzajemnym oddaniu sie
0s0b [19] i - co nieodlgczne — nieustannym wysitku woli, serca i
umystu. Stad nie dziwi drobiazgowos$¢ i powaga, z jakg Morteska
pochyla sie nad tekstem Biblii — traktowanym jako fundament
duchowosci benedyktynek, matryce autointerpretacyjng dla uwaznego
badania poruszen wewnetrznych.

Stowa z Pie$ni, ktére mowieta oblubienica do Oblubienca swego,
wzywajgc go do siebie: Przyjdz, mily moj, do ogroda swego a nie
min, bo¢ juz winnica nasza zakwitneta, i kwiatki w ziemi naszej sie
pokazali, gtos synagorlice stuchany jest i owoc wyda stodki gardtu
mojemu. Te winnice doktorowie §wieci rozumiejg: 1. KoSci6t
powszechny i wszystkich wiernych; 2. dusze kazdego cztowieka
chrzescijaniskiego, ktéra zakwitnie przez zgdze gorgce postepku w
doskonatosci, krzewi sie przez wykonywanie tych zgdz, owoc
wydaje spraw i cnot, stodki dla mitosci, z ktérej pochodzg. Trzeci
wyktad: rozumie by¢ kazde zgromadzenie. Tamte wszystkie rzeczy
ja mingwszy, wybierajgc to, ze tez zgromadzenie kazde jest winnicg
Bozg, tez méwie o zgromadzeniu naszym. Ktora winnica zakwitneta
byla w umartwieniu, w szczeroS$ci, w pilnosci rozmyslania, modlitwy



i niewinnosci; lecz teraz méwie, Ze winnica nasza sploniata i
spustoszata przez opuszczenie pilnoSci i niewinnosci, a miasto
stodkich jagdd gorszkie jagody wydawa oziebtos$ci i nienawisci [20].

Klasztory zenskie na przetomie wiekdw XVI i XVII odegraty wazng role
nie tylko w ksztattowaniu duchowosci i religijnosci polskiej, ale takze
kultury umystowej. Dodajmy, iz reforma bendyktynek chelminskich
dalece wyprzedzata w tym wzgledzie meskg gatgz zgromadzenia.
Najwybitniejsze z siéstr tworczo wspéttworzyly rekopiSmienny obieg
literacki (w calosciowo pojetej kulturze staropolskiej nie mniej wazny
niz obieg ksigg drukowanych), niemal paralelny do $wieckich salonéw
literackich i jego instytucji. Mniszki pracowaty jako kopistki, redaktorki,
autorki, bibliotekarki oraz ttumaczki — uczestniczyly w zywej wymianie
mysli. Pisaty listy, poezje i medytacje, odnotowywaty wazne
wydarzenia dla zycia klasztoru (w kronikach mozna znalez¢ nawet
informacje tyczgce sie wydarzen politycznych, ktére mogly mie¢ wpltyw
na zycie zgromadzenia), komunikowaty sie z blizszym i dalszym
otoczeniem klasztornym. Pozostawilty po sobie teksty nierzadko bedgce
rezultatem catkiem juz zaawansowanego zycia duchowego i niematej
erudycji autorek, jak tez Swiadectwem ich sprawnosci literackiej. W
takiej perspektywie wypada umieS$ci¢ Rozmyslania o Mece Panskieji
Nauki duchowne Magdaleny Morteskiej. Praca wokot reformy
benedyktynek chelminskich i innych zakonéw zenskich nie mogta
pozostaé bez wptywu na atmosfere kultury umystowej Rzeczypospolitej
i p6Zniejszych zmian w zakresie mys$lenia o roli spotecznej
wyksztatconych kobiet.

Adam Tomasz
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