Ks. Jacek Grzybowski: Eucharystia — sakrament
o charakterze spotecznym

Papiez miat sSwiadomos¢, ze Swiat i kultura czesto nie tylko sg obojetne
wobec chrzeScijaniskich wartosci i postaw, ale wrecz wrogo odnoszg sie
do zasad moralnych i spotecznych wynikajgcych z wiary w Boga.
Religia, a szczegdlnie jej spoteczne oddziatywania, wielu ludziom
kojarzg sie bowiem jako zagrozenie demokracji, liberalnego tadu i
modelu panistw otwartych §wiatopoglgdowo — pisze ks. Jacek
Grzybowski w fragmencie ksigzki ,,Szukajgc Swiatta w nocy Swiata”.

Jedna dobrze przeZyta komunia swieta zdolna
jest zmienic nas w swietych i doskonatych.

Sw. Franciszek Salezy

Adhortacja Sacramentum caritatis, ktorg papiez Benedykt XVI oglosit
13 marca 2007 roku, zastuguje na przypomnienie, bo po ponad
dziesieciu latach wida¢, ze jest to wcigz wazny glos nastepcy $w. Piotra
skierowany do catego Ko$ciota[1]. Ten posynodalny dokument,
podsumowujgcy ustalenia Zwyczajnego Zgromadzenia Ogdlnego
Synodu Biskupow, ktéry w pazdzierniku 2005 roku odby? sie w
Watykanie, dotyczyt sakramentalnego znaczenia, wartosci i sposobéw
sprawowania Eucharystii. Adhortacja jest zebraniem przemyslen
pasterzy Kosciota na temat problemow, zagadnien i szans, jakie



wynikajg z celebrowania przez Ko$ciét Sakramentu Ottarza. W
papieskim tekscie silny akcent potozony jest na aktualnos¢ przestania
Eucharystii w dzisiejszych czasach. Refleksja na ten temat zwigzana
jest z tym, co wydarzyto sie w zyciu KosSciota, z jednoczesnym
uwzglednieniem kulturowych i cywilizacyjnych zmian dokonujgcych
sie w coraz bardziej globalizujgcym sie i podzielonym $wiecie.

Odpowiedzialnos¢ polityczna

W adhortacji Benedykt XVI zaznaczat bardzo wyraZnie, ze Eucharystia,
ktéra winna by¢ rozumiana przede wszystkim jako przestrzen
spotkania z Bogiem, ma nas kierowa¢ ku konkretnym postawom i
wyborom, jakich powinien dokonywac chrzes$cijanin w §wiecie
wspotczesnym. Papiez miat jednak sSwiadomosé — moze jak éwczesnie
mato kto — ze $wiat i kultura, ktérg on tworzy, czesto nie tylko sg
obojetne wobec chrzes$cijariskich wartosci i postaw, ale wrecz wrogo
odnoszg sie do zasad moralnych i spotecznych wynikajgcych z wiary w
Boga. Religia, a szczegdblnie jej spoteczne oddziatywania, wielu ludziom
kojarzg sie bowiem jako zagrozenie demokracji, liberalnego tadu i
modelu panstw otwartych §wiatopoglagdowo. Dlatego w papieskim
dokumencie, obok gtebokich rozwazan teologicznych i liturgicznych
przemyslen, mocny akcent potozony jest na przypomnienie o potrzebie
zaangazowania ludzi wierzgcych w sprawy, bolgczki i problemy
dzisiejszych pokolen. Benedykt XVI wyraznie przypomina, ze wsSzyscy
ochrzczeni zobowigzani sg do podejmowania dziatan dotyczgcych
wartosci fundamentalnych, takich jak: szacunek i obrona ludzkiego
zycia od naturalnego poczecia az do naturalnej §mierci; ideat rodziny
opartej na monogamicznym matzenstwie mezczyzny i kobiety; wolnos¢
religijnego wychowywania dzieci; wolno$¢ sumienia, szczegdlnie w
zawodach zwigzanych z dylematami etycznymi (medycyna,



farmaceutyka, dziennikarstwo, polityka), oraz promocja idei dobra
wspolnego. Tych prawd i zasad nie mozna osgdzi¢, podda¢ pod
glosowanie w referendum, one nie mogg podlega¢ spotecznym targom i
negocjacjom.
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Sakrament Eucharystii jako celebrowanie ,,Chleba, ktéry zstgpit z
nieba”, zobowigzuje nas, pisze papiez, bySmy czynili wszystko, co moz-
liwe, wspéldziatajgc z réznymi instytucjami panstwowymi i
prywatnymi, aby ustato lub przynajmniej zmniejszyto sie w Swiecie
zgorszenie glodu oraz niedozywienia, z powodu ktorego cierpi wiele
milionéw ludzi, przede wszystkim w krajach pozostajgcych wcigz na
drodze cywilizacyjnego rozwoju. Stad szczegdblnie Swiecki
chrzescijanin, uformowany w szkole Eucharystii, wezwany jest do
bezposredniego podejmowania odpowiedzialnosci politycznej i
spotecznej. Aby jednak mégt stosownie spetniac takie zadania, musi
by¢ przygotowany poprzez konkretne wychowanie do mitosci i spra-
wiedliwos$ci. W tym celu, wyrazZnie zaznacza Benedykt XVI, konieczne
jest, by w diecezjach oraz wspdlnotach chrzescijanriskich znana byta i
stosowana spoteczna nauka Kosciota. W niej bowiem, jako wywodzgcej
sie z najstarszej tradycji koScielnej, znajdziemy elementy, ktore z
glebokg madroscig wskazujg kierunek reagowania chrze$cijan na rézne



palgce kwestie. Refleksja Kosciota, dojrzewajgca w ciggu catej jego
historii, a dotyczgca zycia wspbélnotowego i politycznego,
charakteryzuje sie gtebokim realizmem i réwnowagg. Moze to pomdc
Swieckim unika¢ poddawania sie blednym kompromisom czy ulegac
rozmaitym utopijnym projektom politycznym.

Benedykt XVI pragnie, aby dzieki spotecznemu zaangazowaniu swiec-
kich, wynikajgcemu z gtebokiego wnikniecia w tajemnice Eucharystii,
poszerzyty sie przestrzenie wolnosci religijnej we wszystkich
panstwach. Dzi§ bowiem chrze$cijanie, jak rowniez cztonkowie innych
religii, czesto nie mogg swobodnie zy¢ w zgodzie z wlasnymi
przekonaniami, zarOwno w wymiarze osobistym, jak i wspélnotowym,
nawet w krajach uznanych za cywilizacyjnie i kulturowo rozwiniete.

Z rozwazan adhortacji wynika, ze je$li bedziemy razem tworzy¢ Kosciot
przepekniony stuzebng mitoscig wyptywajgcg z Sakramentu Mitosci, to
wiasnie dzieki takiej wspdlnocie, nawet w wielkim bélu, jaki niesie
nedza, samotnos¢, przemoc i gtdd, ktére wcigz sg obecne w ludzkim
doswiadczeniu, mozliwe jest realizowanie przykazan Bozych i
kroczenie drogg wiary. Mistyka tego sakramentu ma wiec charakter
spoteczny, polegajgcy na wyrazZnym wezwaniu do budowania posréd
ludzi i r6znych wspdlnot prawdziwego pokoju poprzez zabieganie o
sprawiedliwo$¢, pojednanie i przebaczenie, tak by przywrocic¢ szacunek
dla godnosci kazdego cztowieka. Tylko dzieki temu Eucharystia moze
stac sie tym, co sama oznacza w istocie swej celebracji — nieustanng
probg wytrwatego budowania cywilizacji mitosci.

Eucharystia a zaangazowanie



Czytajgc zatem papieski dokument juz sprzed ponad dekady, czujemy
sie wezwani, aby w naszej epoce wielkich przeobrazen i wyzwan podjg¢
odpowiedzialno$¢ za realizacje postannictwa Eucharystii we
wspoélczesnym Swiecie. Benedykt XVI zachecat nas do podejmowania
nieustannego wysitku poszanowania godnosci blizniego, nastawienia
na ducha ubdstwa, wspotpracy dla wspdlnego dobra, woli pokoju i
pojednania, a przede wszystkim do uznania przez cztowieka
najwyzszych wartosci, a Boga jako ich Zrédla i Kresu. Kto dziata wedtug
tej ewangelicznej logiki, przezywa wiare jako przyjazn z Bogiem i tak
jak On bierze na siebie ciezar materialnych i duchowych potrzeb
blizniego. Dlatego podstawowg misjg Chrystusowego Kosciota jest
stuzba wyrazajgca sie zarowno w darze stowa, postudze
sakramentalnej, jak i konkretnym dziataniu na rzecz wspolnot
lokalnych i paniistwowych. Uczestniczgcy w Eucharystii powinien wiec
angazowac sie w takim wymiarze, w jakim jest to dla niego mozliwe, w
budowanie spoteczenstw wolnych od niesprawiedliwosci i przemocy,
szczegOblnie - jak zaznacza papiez — wolnych od terroryzmu,
ekonomicznej korupcji i seksualnego wyzysku oséb.
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znakiem i narzedziem wewnetrznego zjednoczenia z Bogiem i jednosci
catego rodzaju ludzkiego[2]. Sakramentalne zas spojrzenie na Kosciot
prowadzi do rozumienia postugi kaptana i hierarchii jako stuzby
Swietemu znakowi Boga, a celebracji eucharystycznej jako
rzeczywistego Jego uobecniania sie w Swiecie. To wazna i celna uwaga,
wskazuje bowiem na odmienno$¢ Kosciota od struktur swiata, a w
szczegoOlnosci na odmiennosé sprawowania wiadzy w Kosciele, ktora (i
to podkresla Benedykt) zawsze ma by¢ rozumiana jako pokorna stuzba.
Dlatego kazda proba stawiania siebie w centrum celebracji liturgicznej
sprzeciwia sie tozsamosci kaptanskiej. Kaptan przede wszystkim jest
stugg i winien ciggle stara¢ sie by¢ znakiem, ktory jako postuszne
narzedzie w rekach Chrystusa odsyta do Niego. Ma sie to wyrazac
szczegOlnie w pokorze, z jakg ksigdz przewodzi liturgii, w
postuszenstwie wobec obrzedu, ktéremu stuzy sercem i umystem,
unikajgc wszystkiego, co moze sprawia¢ wrazenie niestosownego
stawiania siebie na pierwszym miejscu][3].

Rozwazania Benedykta XVI zawarte w posynodalnym dokumencie sg
wyrazng wskazéwka dla catego Ludu Bozego, dla Kosciotéw partykular-
nych i wspolnot koscielnych, aby podjety wysitek sprawowania znakéw
sakramentalnych tak, by kazda celebracja eucharystyczna uobecniata i
przyblizata wiernym dar, jaki Jezus Chrystus uczynit z wlasnego zycia
przez $mier¢ na Krzyzu. Celem tego koScielnego dokumentu jest
pogtebienie zwigzku pomiedzy tajemnicg Eucharystii a stuzbg duchowa
realizujgcg sie w dziataniach spotecznych. Tylko bowiem dzieki temu
Eucharystia uczyni z nas $wiadkow ,wspoétczujgcej mitosci Boga — jak
ujat to Benedykt XVI — wobec kazdego brata i siostry”. To za$ sprawi, ze
wokot tajemnicy Mszy Swietej moze zrodzi¢ sie stuzba mitosci
ofiarowywanej kazdemu bliZniemu, a polegajgca na tym, iz kocham
Boga, a z Bogiem kazdego cztowieka — nawet tego, ktérego nie znam



lub do ktorego nie czuje sympatii. Ostatecznie bowiem to Eucharystia
uzdalnia mnie do realizowania w codziennym Zyciu sakramentu
mitosci[4].

Fragment ksigzki ,,Szukajgc Swiatta w nocy Swiata” ks. Jacka
Grzybowskiego, ktora ukazata sie naktadem wydawnictwa ,,Jednosc”.

[1] Benedykt XVI, Adhortacja Sacramentum caritatis, Poznan 2007.

[2] ,,KoSci6t jest w Chrystusie niejako sakramentem, czyli znakiem i
narzedziem wewnetrznego zjednoczenia z Bogiem i jednosci catego
rodzaju ludzkiego, przeto podejmujgc nauke poprzednich Soboréw,
pragnie on wyjasni¢ doktadniej swoim wiernym i calemu $wiatu nature
swojg i powszechne postannictwo. Warunki naszej epoki nadajg temu
zadaniu Kosciota szczegdlnie pilny charakter, chodzi o to, aby wszyscy
ludzie zlgczeni dzis$ $cislej wiezami spotecznymi, technicznymi,
kulturalnymi, osiggneli pelng jednos¢ réwniez w Chrystusie”. Sobér
Watykanski II, Lumen gentium. Konstytucja dogmatyczna o Kosciele, nr
1.

[3] Zob. Benedykt XVI, Adhortacja Sacramentum caritatis, nr 23.

[4] Benedykt XVI, Adhortacja Sacramentum caritatis, nr 88.



