
„Habitus. Klucz do teologii moralnej św. Tomasza z

Akwinu” – Michał Mrozek OP

Współczesne ujęcia moralności, oparte często na woluntarystycznych

założeniach, pozostawiają niewiele miejsca dla pogłębionej refleksji nad

naturą ludzkiego działania. Tymczasem klasyczna myśl św. Tomasza z

Akwinu, choć wymagająca, oferuje spójną i inspirującą wizję człowieka, cnót i

szczęścia – wizję, której kluczem jest termin habitus. Praca Michała Mrozka

OP przedstawia habitus jako centralny element Tomaszowej syntezy

moralności – nie jako jeden z wielu tematów, ale jako zwornik łączący

antropologię, metafizykę i etykę cnót w harmonijną całość.

O książce autor pisze: „W centrum rozważań znajduje się pojęcie habitusu,

rozumianego jako określony sposób funkcjonowania człowieka. Habitusy

dobre to cnoty; habitusy złe - to wady. Przemiana moralna dokonuje się

poprzez zastępowanie błędnych sposobów działania tymi, które

ukierunkowują nasze władze ku optymalnemu działaniu. Św. Tomasz z

Akwinu, analizując strukturę ludzkich władz i ich dynamikę, pozostawił

wyjątkowo spójny opis tego procesu – od ujęcia ogólnego po

uszczegółowienia dotyczące poszczególnych dyspozycji.

Książka prowadzi Czytelnika przez tę tomaszową koncepcję, ukazując jej

wewnętrzną logikę oraz praktyczny wymiar w postaci swoistych „map” cnót i

wad, które porządkują moralną rzeczywistość człowieka. Może ona stanowić



pomoc zarówno dla osób zainteresowanych teologią i filozofią, jak i dla tych,

którzy chcą głębiej rozumieć mechanizmy kształtowania własnego

charakteru”.

Michał Mrozek OP - dominikanin, dyrektor Instytutu Tomistycznego w

Warszawie, wykładowca Kolegium oo. Dominikanów w Krakowie i Studium

Dominicanum. Zajmuje się teologią moralną w ujęciu św. Tomasza z Akwinu,

w szczególnością koncepcją cnót i wad.
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