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WSsréd wielu rodzajow bdlu, ten zadawany umyslnie przez drugiego
cztowieka chyba najtrudniej zapomnie¢. Zostawia nieusuwalne §lady
nawet jezeli konczy sie przebaczeniem - pisze Ewa Thompson w
kolejnym felietonie z cyklu ,Widziane z Houston”.

Wsrdd doznan, ktére tgczg ludzi, jest bél. Nie ma nikogo, kto by nie
doswiadczyt fizycznego bolu. Ale niewiele na ten temat napisano. Czy
ktokolwiek kiedys czytat ksigzke o bdlu fizycznym, o jego rodzajach i
nasileniu, o umyslnym zadawaniu cierpienia lub o tym bélu, ktory
spontanicznie rodzi sie w naszych ciatach, wreszcie o sposobach
znoszenia bolu? W 2004 roku Swiatowa Organizacja Zdrowia oglosita
Globalny Dzien Przeciwbllowy i zorganizowata konferencje
poswiecong temu zagadnieniu. Tematem byty gtéwnie choroby, srodki
przeciwbdlowe i ich cena; bdl per se nie doczekat sie ani jednego
referatu.

Tylko raz napotkatam utwor literacki, ktorego tematem byt bol. W
latach 80. ubieglego wieku miatam okazje przeglada¢ archiwa
delegatury polskiego rzgdu w Kujbyszewie, zdeponowane w Instytucie
Hoovera na stanfordzkim uniwersytecie. Duzg cze$¢ archiwow
zajmowaty Swiadectwa polskich ofiar deportacji na Syberie i do
Kazachstanu w latach 40. XX wieku. Materiatéw byto wiele, a moje
mozliwosci ich nagto$nienia ograniczone. Poniewaz redagowatam w
owych czasach anglojezyczne pismo ,,Sarmatian Review”, zajmujgce sie



Europg Srodkowo-Wschodnig, zamie$citam tam ttumaczenia szeregu
listow, sprawozdan, telegraméw z Magadanu i innych dokumentow.
Najbardziej przejmujgce byty listy dzieci btagajgcych polski rzad o
pomoc. Wsréd wybranych przeze mnie materialéw byt rowniez
maszynopis opowiadania zatytutowanego ,, B61”, autorstwa Marty
Zukowskiej (kliknij i zobacz tres¢). Nie wiem, kim byta autorka, czy
przezyta gulag, czy miata potomstwo lub krewnych, czy wrdécita do
Polski. Google milczy na jej temat. Maszynopis byt wiarygodny, lecz
Martg Zukowska nie zajat sie zaden badacz i jej pozostate utwory (bo
poza ,Bdlem” znalaztam tez inne teksty) marniejg gdzie§ w
przepascistej wiezy stanfordzkiego Instytutu.

Ile Mart Zukowskich zgineto w »B01” to opowiadanie

syberyjskich obozach, autobiograficzne;
zubozajgc swéj naréd o narratorka tez
. p nazywa sie Marta i
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barbarzynskie warunki pracy sg jej przyczyng. Najsilniejszy jest bol w
uszach, bo tam jest najwiecej wrzodéw. Marta wycigga szyje, bo wtedy
bol wydaje sie tatwiejszy do zniesienia. Podtozona pod tutéw noga
sprawia, ze strup na jednym z wrzodéw powoli sie odrywa, co daje pare
sekund ulgi: ale wkrétce potem rozpoczyna sie swedzenie.


https://scholarship.rice.edu/bitstream/handle/1911/37251/1989_1.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Powstrzymac sie od drapania nie sposdb. Na wpét przytomna Marta
wlecze sie do drzwi baraku, otwiera je i mimo $niezycy stara sie dotrzec
do obozowej sauny. Oddaje swoje ostatnie poriczochy jako tapéwke
wiezniarce, ktorej zadaniem jest dopatrze¢, aby bez pozwolenia wtadz
nikt sie do baraku nie dostat. Gorgca temperatura w saunie sprawia, ze
wrzody pekajg i bol na chwile ustaje. Ale wkrétce zaczyna sie
swedzenie. Siedzgcej w saunie Marcie $ni sie jej dziecinstwo:
inteligencka rodzina w Wilnie, kochajgca matka i ojciec, skromny
cywilizowany dobrobyt. Marta budzi sie wiedzgc, ze jej wychudzone i
owrzodzone ciatlo wyglada obrzydliwie i Ze nic juz nie zwrdci jej
utraconej mtodosci. Nadzorczyni daje jej czyste spodnie i koszule, bo
stare tachmany przesigkniete sg lepkim ptynem, wyptywajgcym z
wrzodéw. Marta wlecze sie z powrotem. Na dtugo przed Iwanem
Denisowiczem Solzenicyna, Marta mogtaby powiedzieé, ze jej dzien,
czy raczej noc, byl wzglednie udany. W saunie udato sie zerwa¢ strupy z
wielu wrzodéw, dostata czysty waciak i spodnie, posiedziata chwile w
tej cudownej samotnosci, ktorej tak trudno doswiadczy¢ w obozach

pracy.

Ile Mart Zukowskich zgineto w syberyjskich obozach, zubozajgc swéj
nardd o nieznane nam tworcze mozliwosci? Ile przezylo, ale z
resentymentem i goryczg juz na stale zapieczetowanymi w ich
umystach i przekazywanymi krewnym i wnukom? Wsréd rodzajow
bélu, ten zadawany umyslnie przez drugiego cztowieka chyba
najtrudniej zapomniec. Zostawia nieusuwalne $lady nawet jezeli
konczy sie przebaczeniem. I nawet jezeli ming pokolenia. To chyba
jedna z przyczyn, dla ktérych na polskich ulicach nie wszyscy sie do
siebie usmiechajg. Kilku polskich celebrytéw niedawno narzekato, ze
na Zachodzie ludzie na ulicy przyjaZnie sie traktujg i ze oni, celebryci,
nie mogg juz znies¢ tej polskiej ponurosci i pewnie sie z Polski
wyprowadzg (nie wyprowadzili sie).



Czy cierpienie zadawane przez innych permanentnie ksztattuje
osobowos¢ ofiary, potem przekazywang z pokolenia w pokolenie?
Ankiety, wywiady, kwestionariusze rzadko zajmujg sie bélem
zadawanym w gutagach i obozach koncentracyjnych. O jakimkolwiek
zados¢uczynieniu za tego rodzaju bdl tez nie styszatam. Czy bél
wptywa na cechy psychologiczne spoteczenstwa, jezeli duza jego czes¢
cierpi z powodu przegranej wojny? Opowiadanie Marty Zukowskiej
stawia takie wtasnie pytania.
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