Elzbieta Drozdowska: Spinozjanskie inspiracje
Einsteina

Mozna tatwo zrozumie¢, dlaczego ,,Etyka” Spinozy wywarta na
Einsteinie tak duze wrazenie. Spinoza byt badaczem niezaleznym —
zaréwno intelektualnie, jak i materialnie. Pozostawat krytyczny wobec
autorytetéw instytucjonalnych, wierzen religijnych i tradycji
filozoficznych. W imie mitos$ci do prawdy podejmowat rzetelny, uczciwy
wysitek intelektualny — pisze Elzbieta Drozdowska w ,, Teologii
Politycznej Co Tydzien”: ,,Spinoza. Zrédta nowoczesnosci”.

Wydaje sie, ze wspotczesnie fizycy podchodzg do filozofii raczej
sceptycznie, uwazajgc, ze okres swojej §wietnosci ma ona juz dawno za
sobg, a jej role w wyjasnianiu §wiata przejeta fizyka - twierdzi tak na
przyktad Stephen Hawking w Wielkim Projekcie[1]. Jednak na poczatku
XX wieku miat miejsce okres rozwoju nauk przyrodniczych, kiedy
uwazano, ze znajomosc¢ filozofii moze by¢ korzystna dla rozwoju fizyki.
Wsréd naukowcédw dzielgcych to przekonanie znajdowat sie Albert
Einstein.

Einstein uwazatl, ze filozofia, a w szczegolnosci metodologia i
epistemologia, jest wazna dla fizyka, poniewaz znajomos¢
historycznego i filozoficznego tta koncepcji, w ramach ktorych sie
pracuje, pozwala uswiadomic¢ sobie pojecia i zalozenia uznawane za
oczywiste i spojrze¢ na nie krytycznym okiem. Dopiero gdy sie to zrobi,
jest sie w stanie budowac nowe, lepsze teorie fizyczne. Wysoko ceniona



przez Einsteina niezalezno$¢ od naukowych przesgdéw i autorytetéw
miata by¢ wedtug niego tym, co odrdznia ,,jedynie rzemie$lnika czy
specjaliste od prawdziwego poszukiwacza prawdy”[2].

Zrodel zainteresowania Einsteina filozofig mozna upatrywaé w 1902
roku, kiedy miat okazje zapoznad sie z pewnymi dzietami
filozoficznymi w ramach Akademii Olimpijskiej. Einstein miat wtedy 23
lata i dwdch zaangazowanych w dyskusije filozoficzne kolegéw. Po
przeszto dwoch latach bezskutecznego poszukiwania pracy na
uczelniach wyzszych objgt posade w urzedzie patentowym w Bernie.
Udzielat rowniez korepetycji z matematyki i fizyki, by utrzymac siebie i
swojg przyszig zone, Mileve Maric.

Wsréd pogladow Spinozy Jak podaje Walter

wytozonych w Etyce s trzy, Isaacson([3],

ktore zostaly z Einsteinem do wszystko zaczelo sie,

;.. . gdy student filozofii
konca zycia: panteizm, , .
na Uniwersytecie

determinizm i przekonanie o s .
Bernenskim Maurice

nieistnieniu wolnej woli Solovine natrafit na
ogloszenie o
korepetycjach z
matematyki i fizyki udzielanych przez Alberta Einsteina, absolwenta
politechniki w Zurychu, i postanowit z nich skorzysta¢. Spotkanie w
sprawie korepetycji zamienito sie w dwugodzinng dyskusje, a po
trzeciej wizycie Einstein stwierdzit, ze dodatkowe ptatne lekcje fizyki sg
Solovine’owi niepotrzebne, ale zawsze sie chetnie z nim spotka, zeby
porozmawiac. Postanowili wspolnie czytac i dyskutowac dzieta wielkich
myslicieli. Do spotkan dotgczyt Conrad Habicht, byty student

matematyki na Politechnice Zuryskiej. Tak powstata Akademia



Olimpijska — nazwa wziela sie stad, ze zebranych bawita pompa, z jakg
odbywaly sie zebrania szacownych stowarzyszen naukowych. Dlatego
tez swoje spotkania nazywali sympozjonami, a lekturze dziet
filozoficznych towarzyszyt positek ztozony z kietbasy, sera gruyere,
owocow i herbaty. Albert zostal wybrany na prezesa Akademii, co
zostato potwierdzone odrecznie wypisanym przez Solovine’a
certyfikatem. Na certyfikacie tym znajdowat sie rysunek
przedstawiajgcy Einsteina otoczonego wiencem kietbasek, podpisany:
,Czlowiek o doskonatej i klarownej erudycji, peten wiedzy doskonatej,
subtelnej i eleganckiej, siegajgcy swa rewolucyjng myslg naukowg w
glgb kosmosu”[4]. Nawet po wielu latach Einstein wspominat, ze
Akademia ,,byta mniejszg dziecinadg niz wiele szacownych
zgromadzen, jakie mi przyszto pdzniej poznac”[5].

W tych radosnych okolicznosciach Olimpijczycy przeczytali Antygone
Sofoklesa, Don Kichota Cervantesa, Traktat o naturze ludzkiej Hume’a,
Die Analyse der Empfindungen i Die Mechanik in ihrer Entwicklung
Ernsta Macha, Nauke i hipoteze Poincarégo oraz Etyke Spinozy.
Najwieksze wrazZenie, jesli chodzi o filozofie nauki, wywart na
Einsteinie Hume. Spinoza za$ wywart trwaty wptyw na jego
przekonania religijne[6].

Spinoza byt XVII-wiecznym filozofem niderlandzkim pochodzenia
portugalsko-zydowskiego, ktory z powodu swoich nieortodoksyjnych
pogladéw zostat wykluczony z gminy zydowskiej w wieku 23 lat. Nigdy
nie pracowat na uniwersytecie, niewiele publikowat za zycia, nie
piastowal wysokich stanowisk, nie bywat na dworach; wiédt zycie
spokojne i skromne, a na swoje utrzymanie zarabiat szlifowaniem
soczewek[7]. Jego Etyka, wylozona sposobem geometrycznym i
podzielona na pie¢ czesci, opublikowana po jego Smierci w 1677 roku,



zostata napisana w bardzo specyficzny sposob, bedgcy wyrazem jego
gleboko zakorzenionego racjonalizmu. Tytutowy ,,sposob
geometryczny” to po prostu metoda aksjomatyczna, w owym czasie
charakterystyczna wtasnie dla geometrii Euklidesa i uwazana za
niedoscigniony ideat $cisto$ci. Polega ona na oparciu sie na kilku
podstawowych definicjach i zasadach, zwanych aksjomatami czy tez
pewnikami, i wyprowadzaniu z nich dedukcyjnie konsekwencji. Lektura
Etyki polega wiec na zapoznaniu sie w kazdym rozdziale z kilkoma
aksjomatami, a nastepnie szeregiem twierdzen oraz ich dowodéw.
Metoda ta miata zapewnic, Ze uzyskany w ten sposob system bedzie
Scisty i spéjny (powodzenie tego przedsiewziecia jest kwestig osobnej
oceny).

Religijnosc¢ Einsteina, Mozna tatwo

podobnie jak Spinozy, byta zrozumiec, dlaczego

zdecydowanie dzieto Spinozy
wywarto na

nieortodoksyjna. Einstein S .
. o Einsteinie tak duze
nazywat ja religijnoscia wrazenie. Spinoza
naukowg byt badaczem
niezaleznym -
zarowno
intelektualnie, jak i materialnie. Pozostawat krytyczny wobec
autorytetéw instytucjonalnych, wierzen religijnych i tradycji
filozoficznych. W imie mitosSci do prawdy podejmowat rzetelny, uczciwy
wysitek intelektualny. Jak przystato na przedstawiciela XVII-wiecznego
racjonalizmu, uwazal, Ze kazde przekonanie ,winno by¢ oswietlone i
sprawdzone przyrodzonym $wiattem rozumu (lumen naturale)”[8]. Te
krytyczng, bezkompromisowg postawe wobec autorytetéw Einstein
dzielit ze Spinozg, co bylo bezposrednig przyczyng jego trudnosci ze

znalezieniem posady uniwersyteckiej po ukonczeniu studiow. Walter



Isaacson opisuje, jak w 1901 roku Einstein, wcigz bezrobotny i
rozsytajacy do profesoréw w catej Europie listy z prosbg o prace
asystenta, zapoznat sie z teorig Paula Drudego o przewodnictwie ciepta
i elektrycznosci w metalu i znalazl w niej nie$cistosci. Postanowit
napisa¢ do Drudego, zZeby zwrdci¢ mu uwage na btedy — Isaacson
stwierdza, ze ,,by¢ moze miat nadzieje, Ze zrobi na wybitnym fizyku tak
wielkie wrazenie, iz ten zaproponuje mu prace”[9]. Tak sie jednak nie
stato. Drude odpowiedziat na zarzuty Einsteina lekcewazgco i dodal, ze
jego poglady podziela pewien ,,nieomylny kolega” —
najprawdopodobniej chodzito o Ludwiga Boltzmanna. Einstein
natychmiast zabratl sie za krytyczne studiowanie prac Boltzmanna, a
pod koniec roku ukonczyt i ztozyt na Uniwersytecie Zuryskim prace
doktorska wykazujgcg btednos¢ jego koncepcji. Praca nie zostata
przyjeta. Alfredowi Kleinerowi, ktory jg opiniowat, nie spodobat sie
bezpardonowy atak na Boltzmanna[10]. Jak miat powiedzie¢ Einstein
Jostowi Wintelerowi, ,,§lepe zaufanie do autorytetéw jest najgorszym
wrogiem prawdy”[11].

Cecha ta miata nieprzyjemne nastepstwa, ale miata tez dobre. Lee
Smolin, opisujgc Einsteina, méwi, ze wsréd gwiazd fizyki w Berlinie i
Princeton nie byt on najbardziej blyskotliwy, ani najbardziej
utalentowany matematycznie, ale miat cos, co odrézniato go od
kolegéw po fachu i co ostatecznie byto zrédltem jego sukcesu:
najbardziej zalezalo mu na tym, zeby prawa fizyki wyjasniaty wszystkie
zjawiska w naturze w sposob spojny i $cisty. Z tego powodu byt bardzo
wrazliwy na punkcie sprzeczno$ci w teoriach, a jego metoda pracy
polegata na wyszukiwaniu podstawowych zasad, ktore powinny
obowigzywac¢ uniwersalnie, i upewnianiu sie, ze zostaty odpowiednio
szeroko zastosowane[12].



Wsrdd pogladow Spinozy wytozonych w Etyce sg trzy, ktore zostaty z
Einsteinem do konca zycia: panteizm, determinizm i przekonanie o
nieistnieniu wolnej woli.

Panteizm to poglad na nature Boga, zgodnie z ktorym Bég jest tozsamy
z wszechswiatem, albo, inaczej méwigc, Bég nie istnieje jako odrebna
od $wiata istota. Panteizm Spinozy ma charakter racjonalistyczny: Bog
(czyli Natura) jest istotg nieskoniczong i racjonalng, ale nie osobowg —
jego racjonalno$c¢ polega na tym, Ze podlega logicznym i racjonalnym
prawom, ktore determinujg go (a zarazem i Swiat). B6g Spinozy jest
przyczyng §wiata, poniewaz wszystko wynika przyczynowo i z
konieczno$ci z boskiej natury. Swiat nie powstat jednak aktem boskiej
woli (ta bowiem nie istnieje), lecz wyptynat z boskiej natury z
matematyczng koniecznoscig[13].

Determinizm to przekonanie o tym, Ze wszystkie zjawiska w Swiecie sg
w jaki$ sposéb zdeterminowane, co oznacza, ze podlegajg pewnym
prawom. W przypadku swiatopogladu Spinozy swiat powstat zgodnie z
logicznymi i racjonalnymi prawami i zgodnie z nimi sie rozwija. Jest
tylko jeden sposéb, na jaki mogto sie to stac, stgd powstanie i rozwoj
Swiata majg charakter konieczny i niezmienny — nie mogtyby zajs¢
inaczej, niz faktycznie zaszty. Spinoza pisze w Etyce (tw. 27 cz.I): ,We
wszechs$wiecie [w naturze rzeczy] nie mamy nic przypadkowego;
przeciwnie, wszystko z konieczno$ci natury bostwa jest wyznaczone do
tego, aby w pewien sposob istniato i oddziatywato”[14]. Zjawiska
fizyczne, wszelkie ruchy cial we wszechs$wiecie, sg zdeterminowane
prawami fizyki. Ludzie rowniez podlegajq prawom — fizyki i
psychologii.



Przekonanie o nieistnieniu wolnej woli wynika wprost z determinizmu
— skoro wszystko jest zdeterminowane, a wiec nie mogtoby by¢ inaczej,
niz byto, i dotyczy to zaréwno spadajgcego kamienia, jak i zachowania
cztowieka, to znaczy, ze podejmujemy decyzje tylko pozornie, a tak
naprawde wolna wola nie istnieje. Spinoza uwazat, Ze emocje sg
koniecznym wytworem natury, tyle ze jedne z nich majg Zrédto we
wlasnej naturze dziatajgcego, a inne powstajg wskutek oddzialtywania
otoczenia. W takiej sytuacji jedyna mozliwa wolnos¢ polega na
pogodzeniu z wlasng naturg i dzialaniu zgodnie z nig. Co wiecej,
Spinoza uwazal, ze naturg cztowieka jest rozumnos¢, a jego
najwyzszym celem — poznanie Boga, czyli uniwersalnych praw
rzgdzgcych swiatem. Tylko to moze da¢ cztowiekowi najwyzsze
szczescie.

Spinozjanski determinizm jest zgodny z twardym determinizmem
klasycznej mechaniki newtonowskiej, ktory najpetniejszy wyraz znalazt
w idei tzw. demona Laplace’a. W mechanice klasycznej potrzebne sg
potozenia i pedy ciat, by wyznaczy¢ trajektorie ich ruchu - zaréwno
przeszte jak i przyszite. Wyobrazmy sobie istote o poteznym umysle,
ktéra potrafitaby zebrac potozenia i pedy wszystkich cial, i rozwigzac
wszystkie réwnania ich ruchu. Uzyskataby ona w ten sposéb znajomos¢
wszystkiego, co dziato sie we Wszech§wiecie w przesztosci, i co stanie
sie w przysztosci. Ta istota, demon Laplace’a, wiedziataby wszystko, co
da sie wiedzie¢, o historii wszech§wiata i tym, co sie w nim dzieje. Z jej
mechanistycznej perspektywy widaé, ze wszystkie zdarzenia potgczone
sg jedynie zwigzkami przyczynowo-skutkowymi, a wszelka celowos$¢
czy wolnos¢ jest pozorna.



Einstein zawsze wierzyt w determinizm i podziwiat $cistg
przyczynowo$¢ mechaniki klasycznej, nazywajgc jg ,jednym z
najwiekszych osiggniec intelektualnych Newtona”[15]. Wierzyl w niego
nawet wtedy, gdy (i to w duzej mierze za sprawg jego wiasnych odkry¢)
powstata mechanika kwantowa, ktéra uparcie nie chciata przyjgé
deterministycznej interpretacji — do konica zycia jej nie zaakceptowat i
uwazat jg za teorie niepeing, jedynie przejsciows.

Spinozjanski determinizm jest Determinizm ma

zgodny z twardym jeszcze jedng

determinizmem mechaniki konceptualng
trudnos$¢ -

newtonowskiej, ktory zachowanie go jest

najpeiniejszy wyraz znalazt w mozliwe tylko wtedy,

idei demona Laplace’a ady przyimie sie, ze
w Swiecie nie istniejg
zadne pozafizyczne
ingerencje, a w szczegblnosci zjawiska nadnaturalne czy boskie
ingerencje. Dokladnie tak uwazali Spinoza i Einstein. Spinoza —
poniewaz jego Bog czyli Natura nie mogt ingerowac w §wiat z zewnatrz,
gdyz tym Swiatem byt. Einstein z kolei krytykowatl koncepcje Boga jako
ojcowskiej postaci, ktora osgdza, karze, odpowiada na modlitwy i
ingeruje w codzienne zycie ludzi[16]. Z tego powodu byt wielokrotnie
pytany o swoje przekonania religijne i mierzyt sie z zarzutem ateizmu.
Jednej z najstynniejszych odpowiedzi w zwigzku z nim udzielit Einstein
nowojorskiemu rabinowi Herbertowi S. Goldsteinowi, gdy ten wystat
mu telegram o tresci: ,,Czy pan wierzy w Boga? Stop. Odpowied?
optacona do 50 stow”. Einstein odpowiedzial: ,Wierze w Boga Spinozy,
ktéry objawia sie w regularnej harmonii wszystkiego, co istnieje, ale nie
w Boga, ktéry zajmuje sie losem i uczynkami ludzko$ci”[17].



Religijno$¢ Einsteina, podobnie jak Spinozy, byta zdecydowanie
nieortodoksyjna. Einstein nazywat jg religijnoscig naukowa. Jej zrédta
opisal najpiekniej w eseju Jak widze swiat, w ktorym réwniez
pobrzmiewa echo spinozyzmu:

»,Najpiekniejszym, co mozemy przezy¢, jest tajemnica. Jest to
podstawowe odczucie stojgce u kolebki prawdziwej sztuki i nauki. Ten,
kto tego nie ma i nie potrafi sie juz dziwic i zdumiewad, jest, ze tak
powiem, martwy i ma wygaste oczy. Przezycie tajemnicy — jesli nawet
podszyte strachem - zrodzito takze religie. Wiedza o istnieniu czego$
dla nas nieprzeniknionego, manifestacje najgtebszego rozumu i
najbardziej olSniewajgcego piekna, ktorego tylko najprostsze formy sg
dostepne naszemu rozumowi, ta wiedza i odczucia stanowig prawdziwg
religijno$¢; w tym i tylko tym sensie naleze do ludzi gteboko
religijnych. (...) Mnie wystarcza misterium wieczno$ci zZycia oraz
Swiadomos¢ i przeczucie cudownej budowy bytéw, a takze peine
oddania dgzenia do pojecia cho¢ drobnej czgstki rozumu
przejawiajgcego sie w przyrodzie.”[18]

Elzbieta Drozdowska
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