Edyta Dudus: Jezyk bezczasowy a odczuwanie
rzeczywistosci

Jak zauwazyt Carlo Rovelli: ,,Nie wolno nam dac¢ sie zwie$¢
nieadekwatnosci naszego jezyka”. Te mysli staty sie dla mnie — artystki-
badaczki — impulsem do stworzenia jezyka z odpowiednig gramatyka,
zdolnego opisywacé rzeczywistos¢ z perspektywy fizyki. Intrygowato
mnie, czy mozna komunikowac sie takim jezykiem i jaki mogtoby to
mie¢ wptyw na percepcje rzeczywistosci — pisze Edyta Dudus$ w
»leologii Politycznej Co Tydzien”: ,Logos, czyli o filozofii jezyka”.

O poczatkach, ktérych nie ma

W roku 2024 zainteresowal mnie czas. By¢ moze dlatego, ze
wkroczytam w etap zycia, w ktérym jego uptyw stat sie odczuwalny, a
moze dlatego, ze w sztuce zwykle spotykatam sie z motywem
przemijania i liniowym ujeciem temporalno$ci. Tymczasem w mojej
praktyce malarskiej czesto doznaje odmiennego wrazenia: obraz, nad
ktérym pracuje, w pewnym sensie juz istnieje, a ja go odkrywam.
Towarzyszy mi tez poczucie wspétistnienia innych wariantéw sytuacji,
w ktorej sie znajduje, oraz pytanie: czy na pewno przebywam teraz w
najlepszym z mozliwych scenariuszy? Ale czym jest ,teraz”? Teraz, gdy
pisze ten tekst, jest czym$ innym niz , teraz” na Proximie b, planecie
oddalonej od Ziemi o ponad 4 lata Swietlne.



Kluczowg inspiracjg stat sie dla mnie wszechswiat blokowy —
fascynujgca koncepcja, burzgca nasze zdroworozsgdkowe postrzeganie
czasu. W niej, zgodnie z teorig Einsteina, przesztos$¢, terazniejszosc i
przyszto$¢ wspélistniejg jako czesci niezmiennej czasoprzestrzeni.
Wszystkie zdarzenia sg ,,zapisane” w bloku przestrzenno-czasowym, a
ich jednoczesnos$¢ zalezy od perspektywy obserwatora. Dla okreslonego
obserwatora bedgcego stosownie daleko i majgcego odpowiednig
predkos¢, zamieniona moze by¢ nawet chronologia tych zdarzen[1].
Widz ogladajacy film, w ktérym kazda klatka reprezentuje jeden
moment w czasie, dosSwiadcza akcji po kolei, ale przeciez caly film juz
(jednoczesnie) istnieje na taSmie. Wszech§wiat blokowy nie oznacza
braku dynamiki, zmiany postrzegamy po prostu z naszego lokalnego
punktu widzenia. Ten model uzasadnia filozoficzng koncepcje
eternalizmu, gdzie przesztos¢ i przysztos¢ sg rownie realne jak
terazniejszo$¢. W tym ujeciu przechodzenie z jednej chwili do kolejnej
moze by¢ ztudzeniem; wszystko istnieje naraz — nic na glebszym
poziomie rzeczywistosci nie uptywa. Natura czasu nie odpowiada tu
gramatyce jezykéw nowozytnych. Nie mamy gramatyki, ktéra
stwierdzalaby, ze zdarzenie ,,byto” wzgledem mnie, ale ,,jest”
wzgledem” ciebie. Jak zauwazyt Carlo Rovelli: ,,Nie wolno nam da¢ sie
zwie$¢ nieadekwatnosci naszego jezyka (...)[2]”.

Te mysli staly sie dla mnie — artystki-badaczki — impulsem do
stworzenia jezyka z odpowiednig gramatyka, zdolnego opisywac
rzeczywistos$¢ z perspektywy fizyki. Intrygowato mnie, czy mozna
komunikowac sie takim jezykiem i jaki mogtoby to mie¢ wptyw na
percepcje rzeczywistosci.



W Swietle ustalent neuronauki nasza swiadomos$¢ nie tworzy liniowej
narracji, lecz dziata w sposob nieciggly[3]. M6zg pojmuje czas przy
pomocy tych samych obwodéw neuronalnych, ktére stuzg okreslaniu
odleglosci — przestrzeni — na co wskazujg réwniez metafory czasu.
George Lakoff zauwaza, ze metafora ksztattuje sposdb myslenia,
dziatania i postrzegania. We wszystkich jezykach uzywa sie metafor
przestrzennych, lecz sposoby konceptualizowania czasu bywajg
diametralnie rézne. SzczegOlnie interesujgcy jest przyktad jezyka
plemienia Aymara, w ktorym przysztos¢ lokalizuje sie ,,za plecami”, a
przesztosé ,,przed” mowigcym. Badania Lery Boroditsky i innych
naukowcéw wskazujg, Ze subtelne réznice w strukturze jezyka mogg
prowadzi¢ do mierzalnych zmian w sposobie mys$lenia i postrzegania
Swiata. Na tej podstawie uznatam, iz zmiana percepcji czasu poprzez
nowgq gramatyke moze wptywaé na odczuwanie rzeczywistosci,
potencjalnie uwalniajgc od ograniczen linearnej temporalnosci jezyka
polskiego.

Jezyk bezczasowy stat sie artystyczno-naukowym eksperymentem,
ktéry odpowiada na pewng luke w nieintuicyjnym ujeciu czasu we
wspotczesnej sztuce.

Gramatyki niemozliwego (wybrane)

Proces konstruowania artystycznych gramatyk jezyka bezczasowego byt
dla mnie wyjatkowym doswiadczeniem. Nie chodzito o proste usuniecie
czasownikéw czy okres$len czasowych, lecz o kreatywng prébe
przyblizenia jezyka do fizycznego ujecia czasu. Inspiracje
konsultowatam z lingwistg, antropologiem i fizykami.



Blekitna: Celowo wprowadza niezgodnos$¢ czasowg — czas czasownika
nie zgadza sie z logicznym operatorem czasu, uniemozliwiajgc
umiejscowienie zdarzen w konkretnym momencie.

ByliSmy na spacerze 3 dni temu. — Bedziemy na spacerze 3 dni temu.
Robert siedzi cicho, gdy nauczyciel przechadza sie pomiedzy tawkami.
— Robert siedzi cicho, gdy nauczyciel przechadzat sie pomiedzy
fawkami.

Biala: Odzwierciedla nieroztgcznos$é¢ czasu i przestrzeni; przeksztatca
okreS$lenia czasu w ,,miejsca czasoprzestrzeni”.

Przyjezdzamy w poniedziatek. — Przyjezdzamy w poniedziatku.

Za pare dni jade do Honolulu. — Za paroma dniami jade do Honolulu.

Zielona: Inspiruje sie jezykiem Aymara — przesztos¢ ,przed”,
przysztosé ,,za”.

Przysz1osc¢ jest niepewna. — Przesztos¢ jest niepewna.

W przysztym tygodniu zaczynam nowg prace. — W tylnym tygodniu
zaczynam nowa prace.

Zéta: Redukuje czasownik do rdzenia, podkreslajagc ponadczasowo$é
CZynnosci.

Obieram jabtko w kuchni. — Obier-ja jabtko w kuchni.

Malowali wspdlnie obraz w pracowni. — Mal-oni wspolnie obraz w
pracowni.



Lososiowa: Zaktada rownorzednos¢ wszystkich momentéw — nie ma
»najpierw” ani ,potem”. Konstrukcja tgczenia czasownikow
inspirowana zapisem polisyntetycznych czasownikow.

Za tydzien zaczne kurs tanica. — Zaczgtemzacznezaczynam kurs tanca.
Podczas weekendu czas nie marnowat swojego czasu i zaleczyt rane
ludzkosci. — Czas nie marnowatzmarnujemarnuje swojego czasu i
zaleczytzaleczyzalecza rane ludzkosci.

Ochra: Kwestionuje sekwencyjnos$¢, sugerujac, ze stany i dziatania
mogq wydarzac sie rGwnoczesnie.

Ogladam film. — Nudze-oglagdam-wzruszam sie filmem.

Wczoraj rozmawiatem przez telefon z mama. — Tesknie-rozmawiam-
denerwuje sie za/z mama.

Cwiczenia z odczuwania czasu

Sercem mojego projektu sg autorskie gramatyki bezczasowe, ktore
wprowadzitam do stworzonej przez siebie aplikacji interaktywnej —
narzedzia do ttumaczenia tekstow i prowokowania refleksji nad naturg
czasu oraz zmiany percepcji rzeczywistosci.

W listopadzie 2024 roku przeprowadzitam badanie na 21 osobach z
roznych grup wiekowych i zawodowych, testujgcych aplikacje. Celem
byto sprawdzenie, czy doswiadczenie jezyka bezczasowego wptywa na
postrzeganie czasu. Uczestnicy wypetniali ankiete poczgtkowg (pretest)
i koncowy (posttest), dotyczgcg osobistych definicji czasu oraz
znajomosci réznych koncepcji (liniowos$¢, cyklicznos¢, wzglednosé czy



iluzja). Po pretescie uczestnicy swobodnie korzystali z aplikacji i
nastepnie rozwigzywali posttest, co pozwolito zidentyfikowaé¢ zmiany
w ich percepcji.

Pod wptywem jezyka bezczasowego, deklarowana swiadomos$¢
uczestnikow dotyczgca réznych koncepcji czasu znacznie wzrosta
(Srednia z 4,95 do 8,48 — o ok. 71%)[4]. Wynik ten, mimo domowych
warunkow badania i rozwojowej fazy aplikacji, wskazuje na potencjat
jezyka bezczasowego w zmianie percepcji czasu[5].

Badani zaczeli postrzegac¢ czas mniej liniowo i cyklicznie, czeSciej
widzgc go jako zludzenie lub ,tasme filmowg”, a takze zwracali wiekszg
uwage na zwigzek czasu i przestrzeni. Odkrycia te sugerujg, ze
doswiadczenie bezczasowosci moze sktania¢ do bardziej ptynnych,
nieoczywistych koncepcji czasu.

Kiedy jezyk zmienia czas (studium przypadku)

Moja praca nad jezykiem bezczasowym obejmowata dwa etapy:
kreowanie gramatyk oraz budowe aplikacji przetwarzajgcej teksty
wedhug regut tych gramatyk za pomocg sztucznej inteligencji.

W pierwszych miesigcach, czyli podczas konstruowania gramatyk,
doswiadczatam czasu jako mocno liniowego i wiecznie
niewystarczajgcego. Notowatam w dzienniku: ,,Ciggle nie mam czasu,
ciggle mi go brakuje, ciggle chciatabym miec¢ go wiecej (...) albo pisze
do siostry, Ze nie mam czasu, bo robie projekt o czasie. A gdyby tak
robi¢ to wszystko i jednoczes$nie mie¢ poczucie obfitosci czasu?[6]”.



Prawdziwym wyzwaniem byt drugi etap — wdrazanie tych gramatyk do
aplikacji, ktéra miata przetwarzac tekst wedtug moich regut
bezczasowych. Modele Al nie sg przystosowane do niestandardowych
praktyk: zamiast generowaé zgodnie z moimi zatozeniami,
improwizowaty lub wracaty do typowych wzorcéw jezykowych,
zwlaszcza przy gramatykach Lososiowej i Ochra. By osiggngc¢ pozadane
efekty, musialam wielokrotnie testowac¢ formuty i rozbudowywac opisy.

Przy dlugotrwatym kontakcie z bezczasowymi zdaniami poczucie
uptywu czasu zaczeto sie dla mnie zaciera¢. Granica miedzy tradycyjng
a bezczasowg gramatykg stawala sie coraz mniej wyrazna — nie tylko
dla mnie, lecz takze dla programistow wspéttworzgcych aplikacje,
ktérym po wielu godzinach pracy trudno byto bezwiednie wréci¢ do
»tradycyjnego” sposobu méwienia o czasie. Czas przestawat by¢
czasem.

(Re)kreacja rzeczywistosci

Zmiana percepcji czasu w kontakcie z jezykiem bezczasowym —
udokumentowana zaréwno w moich badaniach, jak i we wtasnym
doswiadczeniu — pokazuje jak jezyk ksztattuje nasze odczuwanie
rzeczywistosci. Trudnosci w codziennej komunikacji podczas
eksperymentu wskazujg, ze gramatyka potrafi nie tylko strukturyzowac
nasze wyrazenia, ale rowniez wptywaé na wewnetrzne poczucie czasu.

Moj projekt jest przede wszystkim eksperymentem artystycznym na
materiale polskiego jezyka[7] — laboratorium nowych znaczen i
przezywania czasu. Inspiruje sie myslg Hansa-Georga Gadamera, dla



ktérego kazde dzieto sztuki jest jezykiem, nie dlatego, ze postuguje sie
stowami, lecz ze komunikuje i otwiera nowe sensy[8].

Jezyk bezczasowy moze stanowi¢ przyczynek do naukowych
poszukiwan na granicy jezykoznawstwa, filozofii i sztuki, ale pozostaje
w duzej mierze praktykg artystyczng — prébag rekreacji bycia przez
transformacje jezyka. Cho¢ projekty na styku sztuki i nauki bywajg
trudne do pelnej syntezy, to wiasnie ich pozakonwencjonalnos¢
otwiera nowe wymiary dla rozumienia siebie i Swiata.

dr Edyta Dudus

fot. Gerd Altmann/Pixabay

Edyta Dudus$ — artystka wizualna, malarka, dr sztuki. Jej tworczos¢,
oscylujgca w nurcie Art & Science, tgczy ekspresje artystyczng z
badawczym podejsciem. Pracuje w réznych mediach (malarstwo, video,
instalacje), czerpigc inspiracje m.in. z psychologii, fizyki i lingwistyki.

Gramatyki bezczasowe oraz ich wizualne translacje bedg mozliwe do
bezposredniego doswiadczenia na wystawie, planowanej na rok 2026.
Szczegoty pojawia sie na stronie www.edytadudus.com oraz na IGi FB
Autorki.
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