Droga do swiatla — Edyta Stein, Swieta Teresa
Benedykta od Krzyza

Wybitna filozof, wspotpracujgca z Husserlem i Heideggerem, ktorej
wrozono wspaniatg kariere naukowg. Jednak zycie Edyty Stein
potoczyto sie innymi koleinami. Ta Zydéwka, ktéra w mtodosci stracita
wiare, odkrywa jg na nowo w dojrzatym wieku w katolicyzmie. Z
czasem decyduje sie zosta¢ karmelitankg. W zakonie otrzymuje imie
Teresa Benedykta od Krzyza. W czasie wojny aresztowana przez
hitlerowcéw i zamordowana w Auschwitz. Dzisiaj Swieta KoSciota
Katolickiego i, za sprawg Jana Pawta II, wspotpatronka Europy, ktorej
Swieto obchodzimy 9 sierpnia.

Roku Panskiego 1922, 1 stycznia, zostata ochrzczona Edyta Stein, lat
30, doktor filozofii (Jur.] 12 pazdziernika 1891 r. we Wroctawiu, cérka
$p. Zygfryda Stein i Augusty Courant), ktéra pouczona i dobrze
przygotowana, przeszia z judaizmu na wiare katolickg. Podczas chrztu
otrzymata imie Teresa Jadwiga. Chrzestng matkg (matrina) byta dr
Hedwig Conrad, z d. Martius, zamieszkata w Bergzabern”[1] -
zanotowat w ksiedze metrykalnej proboszcz parafii $w. Marcina w
Bergzabern ks. Eugeniusz Breitling.
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W chwili przyjecia chrztu Edyta Stein (1891-1942) byla juz od pieciu lat
doktorem filozofii. Miata za sobg kilka lat wspétpracy z najwiekszymi
filozofami 6wczesnej epoki: Edmundem Husserlem i Martinem
Heideggerem, przezyta dwa zawody mitosne i zawodowe upokorzenie
(nie uzyskata habilitacji).

Pochodzita z zydowskiej rodziny, ale cho¢ jej matka sumiennie prze-
strzegata zydowskich praktyk religijnych, Edyta nie praktykowata judai-
zmu. Stracita wiare juz w wieku 14 lat. Kryzys religijny nastgpit po tym,
jak rok po roku jej wuj, a potem stryj z powodu bankructwa popetnili
samobdjstwo. Przezycia z tym zwigzane byty jednak tylko kropelkg w
morzu zwatpienia, w ktérym sie pograzyta. Zdecydowanie wiekszy
wpltyw wywarlo na nig odejscie od wiary jej starszego rodzenstwa. W
hamburskim domu siostry Elzy i jej meza Maxa, ktorzy ,,byli
zdecydowanymi ateistami, nie dopuszczajgcymi (...) nawet Sladu
jakiejkolwiek religijnosci”, ,,catkiem Swiadomie i z wtasnej woli
przestata sie modli¢”[2]. Od tej pory Edyta czuta sie naznaczona
»grzechem radykalnego ateizmu”. Nie byla w stanie wierzy¢, ale
rozpaczliwie tesknita za prawda. Pogon za prawdg byta motywem
podjecia studiéw humanistycznych — zainteresowata jg gtéwnie
psychologia, zwtaszcza filozofia w jej fenomenologicznym wydaniu.
Pragneta zglebic¢ problem duchowosci cztowieka.

Na poczatku XX wieku Edyta Stein przyjaznita sie z filozofem Maxem
Schelerem, ktory jako pierwszy z wyktadowcow - juz na poczatku jej
studiow w 1913 roku - przyblizyt jej ,,Swiat Bozy” i wiare katolicka,
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sprawiajgc, ze zaczeta myslec o takich pojeciach jak §wieto$¢, pokora i
skrucha. ,Jego wptyw wykraczat daleko poza ramy filozofii — opisywata
po latach. — Pierwszy raz spotkatam sie z dotgd nie znanym mi
sSwiatem. Nie doprowadzito mnie to jeszcze do wiary, lecz otwarto
pewien zakres fenomenu, obok ktérego nie mogtam przejs¢ jak Slepiec.
Nie na darmo wpajano nam stale zasade, abySmy do kazdej rzeczy
podchodzili bez uprzedzen, odrzucajgc wszelkie obawy. Jedne po
drugich opadaty ze mnie wiezy racjonalistycznych przesgdéw, w
ktérych wzrastatam, nie wiedzgc o tym; nagle objawit mi sie §wiat
wiary. Przeciez codziennie spotykani ludzie, na ktérych patrzytam w
podziwie, tg wiarg zyli. A wiec musiata ona stanowi¢ warto$¢ godng co
najmniej przemyslenia. Chwilowo bytam az nadto pochtonieta innymi
sprawami i nie mogtam sie zajgc¢ systematycznie problemami wiary.
Zadowalatam sie tylko bezkrytycznym wchtanianiem w siebie
impulsow, pochodzgcych z mego otoczenia: prawie niepostrzezenie
przeksztalcaly mnie wewnetrznie”[3].

Edyta czuta sie naznaczona Od tej pory wiara

,&rzechem radykalnego byla jak ziarno

ateizmu”. Nie byta w stanie wrzucone w jej

) , .. dusze, ktore czeka na
wierzyc, ale rozpaczliwie o ]
. odpowiednig chwile,
tesknita za prawdg o
by wypusci¢ swoje
pedy i wydac
wspaniate owoce. Od
1916 roku Edyta Stein odczuwata coraz wiekszy gtdéd Boga. ,,Godzina
taski wiary, wiary wlanej, jeszcze nie nadeszta. Pewno$¢ rozumowa nie
jest pewnoscig, na ktorej wiara sie opiera. Czuje sie przyttoczona
prawdg, jednak jeszcze nie umie przyjgé Prawdy Objawionej. Miedzy

rozumowym i naturalnym przes§wiadczeniem a przedmiotem wiary,
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przekraczajgcym nature i rozum — nie ma proporcji. Edyta Stein musi
sie cierpliwie przygotowa¢ do wyznaczonej przez Opatrznos¢
godziny”[4].

W czasie studiéw do przyjaciél mtodej Zydéwki nalezeli réwniez
nawrdceni na protestantyzm Hedwig Conrad-Martius oraz matzenstwo
Reinachéw. Juz podczas pierwszego spotkania Adolf Reinach ujat ja
,bezinteresowng dobrocig serca”. Czuta sie tak, jakby ,,pierwszy raz
ujrzata zupelnie nowy Swiat”.

Kiedy Reinach polegl na froncie podczas pierwszej wojny swiatowej
(Edyta Stein podczas tej wojny przez rok pracowata w szpitalu
polowym), nastgpit jeden z najwazniejszych przetlomowych momentéw
w duchowym rozwoju mtodej filozofki. Mtoda wdowa Anna Reinach
poprosita jg o uporzagdkowanie spuscizny naukowej meza. Edyta Stein
spotkata sie z nig i nie mogta wyj$¢ z podziwu, widzgc w tak tragicznej
chwili jej duchowg site, pokdéj i pogode ducha. Pojeta wowczas, ze
Smier¢, ktdra dla niej samej byta najwiekszg katastrofg i definitywnym
kresem zycia, dla chrzescijanki Anny Reinach byt tylko etapem
przejsciowym w drodze do Boga. ,,Byto to moje pierwsze spotkanie z
krzyzem i Boskg silg, jaka udziela sie tym, ktorzy go noszg. Po raz
pierwszy Ko$cidl, zrodzony ze zbawczego cierpienia Chrystusa i
przezwyciezajacy Smier¢, pojawil sie przede mng niby na wyciggniecie
reki. W tamtej wtasnie chwili moja niewiara sie zalamata (...) a
Chrystus zajasniat: Chrystus w tajemnicy krzyza”[5] — opisywata
pOzZniej. To bylo jej pierwsze spotkanie z Jezusem. Postawa mtodej
wdowy byta dla niej ,,niezaprzeczalnym dowodem prawdziwosci religii
chrzescijanskiej, czerpigcej moc z krzyza Chrystusowego”[6].
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Zasiane ziarno wiary musiato jednak wpierw obumrzec¢. Najpierw
pogtebit sie jej kryzys duchowy. Stein nie uzyskata habilitacji, a jej
kariera zawodowa ulegta zachwianiu. W tym trudnym czasie taska Boza
juz w niej jednak dziatata. Wcigz szukata prawdy i stopniowo zaczeta
pojmowac, ze jak to pdzniej sama okreslita — ,kto szuka prawdy - szuka
Boga, cho¢by nawet tego sobie nie uswiadamial”. Bog wcigz czekat
jednak na jej ,fiat” — na przyzwolenie jej wolnej woli, na jej Swiadomg
odpowiedz. Wkrétce miato sie to sta¢. Po nocy wewnetrznego kryzysu
nadszed} wreszcie nowy dzien.

Ostateczne i najbardziej owocne spotkanie ze Zbawicielem nastgpito
latem 1921 roku. Edyta Stein przebywata wéwczas w Bergzabern, w
domu swojej najlepszej przyjaciétki Hedwigi Conrad-Martius. Hedwiga
na jakis czas wyjechata z mezem, a Edyta zaczela przegladac jej
biblioteczke. Jej wzrok spoczat nagle na grubej ksiedze ,,Zycie $w.
Teresy od Jezusa napisane przez nig samg”. Otworzyla dzieto i zaczeta
je wertowac. Urzekto jg to, co w nim znalazta. Czytata calg noc, dopoki
nie skonczyta. ,,Oto jest prawda” — zawotata o Swicie, wstrzg$nieta do
glebi niezwyklg lekturg. Swieta Teresa z Avila doprowadzita jg do
Chrystusa.



W tym czasie natknela sie takze na ¢wiczenia ignacjanskie.
Zainteresowata sie nimi najpierw jako psycholog, jednak — wglebiajgc
sie w lekture — uznata wkrotce, Ze nie mozna o nich jedynie czytacd, ale
trzeba je wprowadzaé w czyn. Kierowana tg mys$la, przy pomocy ksigzki
rozpoczeta rekolekcje. Zakonczyla je po trzydziestu dniach z
postanowieniem nawrdcenia.

We wrze$niu 1921 roku Edyta pojechata do Wroctawia i oznajmita swo-
jej siostrze Ernie, ze decyduje sie przejs$¢ na katolicyzm. Prosita, by
oswoita z tg myslg ich matke. ,Wiedziatam, ze czeka mnie jedno z
najtrudniejszych zadan, jakie kiedykolwiek w Zyciu miatam do
speinienia — wspominata Erna. — Matka nasza byta bardzo wyrozumiata
i nam, dzieciom, z pelnym zaufaniem pozostawiata swobode decyzji we
wszystkich sprawach. Wszakze postanowienie Edyty — dla niej,
prawdziwie wierzacej Zydéwki — byto wielkim ciosem: przyjecie innej —
poza mojzeszowq — religii oznaczato dla matki apostazje. Nam rowniez
byto ciezko, ale ufaliSmy wewnetrznemu przekonaniu Edyty. Gdy wiec
daremnie usitowaliSmy — ze wzgledu na matke — powstrzymac jg od
tego kroku, poddalismy sie losowi z bélem serca”[7].

Prawdopodobnie do tego wiasnie okresu w zyciu Edyty Stein odnoszg
sie wspomnienia jednej z jej studentek, Gertrudy Koebner. ,,Mniej wie-
cej w drugim roku naszej znajomosci (...) Edyta Stein zaczeta lekture
dziet sw. Teresy — jako przeciwstawienie dla Kierkegaarda Einiibung im
Christentum, ktore jej nie zadowalato... powiedziata mi tez, ze chodzi
regularnie do kosciota na ranng Msze $§w. i wraca, zanim domownicy sie
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zbudzg, aby nikt tego

We wrzesniu 1921 roku Edyta nie zauwazyl. Kiedys

pojechata do Wroctawia i znow pokazata mi
brewiarz; strzegta go
jak skarbu. (...) W

kazdg niedziele

oznajmita swojej siostrze
Ernie, Ze decyduje sie przejs¢

na katolicyzm czytata mi i

tlumaczyta jego

tresc¢, tacing wiadajgc
tak dobrze jak niemieckim; nie da sie wprost opisac, z jakim
nabozenstwem, czcig i gtebokg rado$cig odmawiata te modlitwy
brewiarzowe papieza Grzegorza... mowita, ze nie znajduje tego w
Kosciele protestanckim, totez nigdy sie w nim nie ochrzci, cho¢ wie, ze
krok taki tatwiej by jej wybaczono”[8].

seskk

Dnia 1 stycznia 1922 roku Edyta Stein przyjeta chrzest, a 2 lutego - w
Swieto Ofiarowania Najswietszej Maryi Panny — w kaplicy domu bi-
skupiego w Spirze przystgpita do sakramentu bierzmowania.

Wybranie podczas chrztu imienia Teresa byto holdem zlozonym tej,
przez ktorg dotarta do Chrystusa — $w. Teresie z Avila, ktérg zawsze
otaczata wielkg czcig. Pisala o niej: ,,0ddzialywanie Sw. Teresy nie
zacie$nia sie tylko do KoSciota, ale promieniuje réwniez na tych, ktorzy
stojg od niego z dala. Sita jej wyrazu, prawdziwos$¢ i naturalno$¢ opisu
otwierajg serca i wnoszg do nich zycie Boze. Liczba tych, co
zawdzieczajg jej droge do Swiatta, ujawni sie dopiero na Sgdzie
Ostatecznym”[9].
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Natychmiast po przyjeciu chrztu Edyta Stein zapragneta wstgpic¢ do
zakonu karmelitanek bosych, ale odwiedli jg od tego jej duchowi
opiekunowie. Stwierdzili, Ze powinna stuzy¢ Bogu, wykorzystujgc swe
niezwykle zdolnosci umystowe. Edyta Stein nie wrécita jednak do pracy
naukowej, ale zostata nauczycielkg w Zakladzie im. Sw. Magdaleny
prowadzonym przez siostry dominikanki w Spirze. ZaprzyjaZnita sie
woweczas z benedyktynami z klasztoru w Beuron. W 1932 roku zostata
docentem w Niemieckim Instytucie Pedagogiki Naukowej w Munster.

Po roku pracy w instytucie wstgpita jednak do karmelitanek, otrzy-
mujac imie Teresa Benedykta od Krzyza. Sluby wieczyste ztozyta 21
kwietnia 1938 roku. 2 sierpnia 1942 roku zostata aresztowana przez
hitlerowcéw. Wraz z siostrg R6zg, ktora takze przeszta na katolicyzm,
zagazowano je prawdopodobnie zaraz po przybyciu transportu do
obozu koncentracyjnego w Oswiecimiu 9 sierpnia 1942 roku.

W 1987 roku Edyta Stein zostata beatyfikowana, a w 1998 roku kanoni-
zowana. Pozostato po niej wiele dziet o niezwykle glebokiej
duchowosci.

Henryk Bejda



Powyzszy tekst ukazat sie w ksigzce Henryka Bejdy pt. ,,Nawrdceni”,
wydanej przez Dom Wydawniczy Rafael (Krakow 2008)
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