Daria Chibner: Medycyna i dziennik - polska
recepcja determinizmu spotecznego w II pol.
XIX wieku

Darwinizm spoteczny na ziemiach polskich w II pot. XIX wieku miat
oddzwiek rowniez poza Srodowiskiem lekarskim, wsrod przedstawicieli
bardziej klasycznie rozumianej filozofii. Niektore z jego tez wykorzystat
w swych pracach Julian Ochorowicz, jeden z najbardziej frapujgcych
przedstawicieli pozytywizmu warszawskiego, ktory swojg
bezkompromisowg postawg oraz gtoszonymi teoriami przykuwal uwage
warszawskiej inteligencji oraz masowego odbiorcy — pisze Daria
Chibner w ,, Teologii Politycznej Co Tydzien”: ,Scheda po Darwinie”.

W XIX stuleciu triumfy §wiecity koncepcje, ktére spoteczne potozenie
cztowieka uzaleznialy od wptywu wielu r6znorodnych czynnikow. Nie
odzegnywaly sie od nich zaréwno badania humanistyczne, jak i nauki
matematyczno-przyrodnicze. Los catych mas ludzkich miat by¢
uwarunkowany ze wzgledu na potozenie geograficzne, warunki
ekonomiczne, wyznawane (dobrowolnie lub nieSwiadomie) wartosci i
poruszanie sie w okreslonej kulturze, bedgcej nie tylko wyznacznikiem
smaku, lecz takze wzorem moralnego postepowania. Podobnie
jednostki nie mogly uciec od narzuconej im w trakcie wychowania
perspektywy ujmowania rzeczywistosci, potozenia klasowego czy tez
fizycznych oraz psychicznych predyspozycji. Co ciekawe
zainteresowanie wrodzonymi umiejetnosciami nierzadko przektadato
sie na przekonanie o niemozliwosci ich odrzucenia. Sukces szeroko
pojmowanego determinizmu, nie tyle modyfikowatl zakres wolnosci, o
ile catkowicie przeobrazat jej pojmowanie. Coraz wieksza waga
wrodzonych czynnikéw okres$lajgcych geneze ludzkich dziatan, w
konsekwencji doprowadzit do stopniowego zaniku dyskusji nad takimi
pojeciami jak wola lub osobowa autonomia, ktére zostaty zastgpione
wrodzonymi sktonnosciami bgdZ ukierunkowanymi wychowaniem.
Wolno$¢ zyskiwata konkretne ramy. Fala przychylnosci dla spotecznego
determinizmu nie omineta rowniez polskich intelektualistow.



Warto jednak wspomnie¢, Ze nie wszystkie teorie dotykajgce
problematyki zaleznosci spoteczenstw (i poszczegoélnych oséb) od
typéw przyrodzonych warunkéw biologiczno-spotecznych, nalezy
automatycznie wigzac z tezami determinizmu spotecznego. Klimat
intelektualny danej epoki jest zawsze wypadkowa wielu wzglednych,
ktére bywajg mniej lub bardziej ze sobg powigzane. Ponadto idee krgzg
nie tylko w srodowisku akademickim, lecz takze przedostajg sie do
swiadomosci licznej publicznosci, nie posiadajgcej kierunkowego
wyksztalcenie, cho¢ zywo interesujgcej sie poruszanymi
zagadnieniami. W zwigzku z tym ich spoteczno-kulturowa interpretacja
potrafi by¢ r6zna od akceptowanej w naukowych gremiach wyktadni.
Mysl przeobrazona przez popularny dyskurs czasami znajduje sie
bardzo daleko od swojego pierwotnego wytozenia. Ma to swoje dobre
oraz zte strony. Do zalet z pewnosScig zaliczymy jej dtuzsze trwanie oraz
wptyw jaki moze wywrze¢ na masowym odbiorcy. Niemniej trudno
polemizowac z ewidentnymi wadami, do ktérych wigczymy wypaczenie
treSci oraz konsekwencje takiego stanu rzeczy dla zycia spotecznego. Z
mocno zakorzenionym w kulturze wypaczeniem walczy sie o trudniej
niz z nieadekwatnymi badaniami, nierozprzestrzeniajgcymi sie poza
swojg dziedzine.

Filozoficzny determinizm Taka historia stata

wyjasnia przyczyny sig udziatem
powstawania bytéw oraz determinizmu, ktory
niezwykle szybko z
pojecia stat sie

wyrazeniem, czyli

zachodzenie danych procesow
w swiecie postugujgc sie

terminologig metafizyczng pozostaje najbardziej

rozpoznawalny na

gruncie potocznego
sformutowania, oznaczajgcego »wpltywanie na co§ w decydujacy
sposdb«. Paradoksalnie, jest to nasza pierwsza intuicja, gdy zabieramy
sie za czytanie specjalistycznych prac odwotujgcych sie do tej koncepcji,
cho¢ nie zawsze jest to stuszna analogia. Filozoficzny determinizm
wyjasnia przyczyny powstawania bytow oraz zachodzenie danych
proceséw w $wiecie postugujac sie terminologia metafizyczng.
Natomiast determinizm przyrodniczy dotyczy metod powigzania wraz
z prawidlowym nastepowaniem po sobie zdarzen lub procesow
fizycznych i biologicznych. Oczywi$cie w ramach tych ogélnych definicji



wystepuje wiele stanowisk posrednich, ktére w mniejszym lub
wiekszym stopniu dopuszczajg wystepowanie przyczyn oraz zjawisk,
nie podlegajgcych przyczynowemu wyjasnieniu.

Najbardziej ktopotliwy do jednoznacznego sformutowania jest
determinizm spoteczny (wspotczesnie nazywany takze determinizmem
psychospotecznym), gdyz rozmaito$¢ powotujgcych sie na niego
autoréw pociggnetla za sobg niemozliwos¢ pelnego uogdlnienia.
Podstawowe twierdzenia w ramach poszczegélnych teorii wykazujg
jeszcze znamiona podobienstwa, jednak w szczegétach zauwazamy
daleko idgce ro6znice. I tak w zaleznosci od tego, jakie determinanty
ludzkiej psychiki uznano za dominujgce bedziemy poruszac sie w
ramach psychoanalizy, behawioryzmu lub socjologizmu (a
wymienili§my jedynie najpopularniejsze nurty). Ludzie mieli zaleze¢ od
fizjologii i biologii, by¢ ,,produktem” sit historycznych bgdz
spotecznych, by¢ poddawani procesom uspotecznienia, gdy nabywali
okres§lone zachowania, wtorni wobec srodowiska zewnetrznego, nawet
swoj Swiat wewnetrzny mieli konstruowac zgodnie z jezykowym
obrazem rzeczywistos$ci. Aczkolwiek te dylematy nalezg do XX-wiecznej
i wspobiczesnej historii idei. W XIX stuleciu determinizm spoteczny
}gczono przede wszystkim z jednym nazwiskiem.

Herbert Spencer, chociaz dzis$ jest kojarzony gtéwnie przez specjalistow,
to w swoich czasach byl uznawany za wybitny umyst, a jego teorie
wzbudzaty szerokie zainteresowanie, nie tylko wsréd filozofow i
socjologéw, lecz takze u popularnego odbiorcy. Nie bez znaczenia jest
roOwniez wpltyw jaki wywar na kolejne pokolenia badaczy. Potocznie
przyjmuje sie, Ze do jego zastug nalezy przeniesienie tez ewolucjonizmu
Karola Darwina w obreb nauk nauk spotecznych, ale nie jest to prawda.
Swoijg filozoficzng koncepcje ewolucji stworzyt przed stynnym
przyrodnikiem i mimo uznania stusznosci jego odkry¢, to nigdy nie
zdecydowat sie wigczy¢ ich bezposrednio w obreb wiasnej mysli.
Metafora spoteczenistwa jako Zywego organizmu stata sie zarzewiem
rozwoju nauk socjologicznych, co zaowocowato przeswiadczeniem o
mozliwoSci przeksztatcania wrodzonych predyspozycji ludzi za pomocg
odpowiednich zalozen teoretyczno-praktycznych. Niektorzy widzg
analogie miedzy spenceryzmem a réznymi pseudonaukowymi nurtami
opierajgcymi sie na ideach hierarchii rasowej, niemniej, przynajmniej w
poczatkowym stadium, inspirowaty sie one gtéwnie darwinizmem oraz
analizami charakterystycznymi dla nauk matematyczno-



przyrodniczych. W czasach rewolucji industrialnej dywagacje na temat
odmiennosci ras zarowno nie wyglagdaty na nienaukowe i dyletanckie,
jak i nie przewidywano ich przerazajgcych skutkow.

Metafora spoteczeristwa jako Determinizm
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wiedzy. W szczeg6lny sposob zajmowat on filozoféw bowiem nie
opierajgc ewolucyjnej zmiany na empirii, lecz na immanentnej,
niepoznawalnej kategorii sity, umozliwiata budowanie systeméw badz
struktur, dla ktérych badania iloSciowe byty drugorzedne. Dodatkowo
wydawata sie posiadac¢ wiekszg moc wyjasniajgcg dla zjawisk
spotecznych niz drobiazgowe analizy fizjologow czy biologéw. Nauki
szczegdtowe ponownie zajmowaly nalezne im miejsce punktu wyjscia
rozwazan, a nie ich zwienczenia. Naturalnie nie oznacza to, Ze nie byty
waznym kontekstem dla deterministéw spotecznych, wrecz przeciwnie
— nie tyle ratowaty przez oskarzeniami o popadanie w metafizyczne
deliberacje, o ile potwierdzaly monistyczng wizje Swiata, gdzie
rzeczywisto$¢ biologiczno-fizjologiczna oraz psychiczno-spoteczna
konstrukcja cztowieka stanowity jednosc.

Na ziemiach polskich w II pot. XIX wieku recepcjg tej tematyki rowniez
miata miejsce. Zanim jednak przejdziemy do jej przedstawienia, nalezy
zaznaczyc¢ jeszcze jedng kwestie. Jak juz zostalo wspomniane na samym
poczatku koncepcje pojawiajgce sie w danej epoce nigdy nie sg zalezne
od jednej tendencji. Zazwyczaj stanowig konglomerat réznorodnych
wpltywow, o niejasnej genezie albo przeobrazonych przez inwencje
autora. Rozwdj prasy, wzmozone zaciekawienie popularnej publiczno$ci



kwestiami naukowymi, mocna pozycja literatury, czerpigcej gar§ciami z
intelektualnych nowinek oraz niespotykana wczesniej na takg skale
wiara w potege ludzkiego rozumu i perspektywa skrojenia srodowiska
naturalnego wedtug wtasnej miary oraz wiele innych sztampowych
stwierdzen zdajg sie by¢ takze kluczem do odczytania Swiatopogladu
polskich srodowisk intelektualnych w drugiej potowie ubiegltego
stulecia. Od razu przychodzg nam na mys] takie terminy jak
pozytywizm, praca u podstaw, dziatalno$¢ spoteczna. Tracimy jednak
catosciowy obraz epoki, gdzie przeciez nie wymazano i nie zapomniano
o poprzednich ideach. Owszem przemiany technologiczne oraz
kulturowe wymusity pewne zmiany (np. coraz czestsze przenoszenie
specjalistycznych dyskusji na tamy ogdélnodostepnej prasy lub
przekazywanie wynikow swoich badan w formie publicznych
odczytéw), a nowe teorie szybko zyskiwaty na popularnosci, to stare
poglady wcigz trzymaty sie mocno. Co wiecej, nierzadko powracaty w
potgczeniu ze Swiezymi stanowiskami, tworzgc zupeinie odrebng
refleksje. Wyobrazenie o linearnej periodyzacji oraz o spokojnym
przechodzeniu jednych okreséw mysli w drugiej jest nie tylko trudne do
utrzymania, lecz takze tworzy wypaczony obraz rzeczywistosci.

W polskiej mysli filozoficznej duzg role odegrat niemiecki idealizm, z
Heglem na czele. Wptyw mysli heglowskiej na polskg filozofie to
wyjatkowo ztozony temat, daleko wykraczajgcy poza materie
przedstawiang w niniejszym artykule. Aczkolwiek pewne zagadnienia
nalezy zaznaczy¢, poniewaz pozwolg dostrzec réznice miedzy
mys$leniem zainspirowanym darwinizmem spotecznym a
zakorzenionym w ruchu idealistycznym, w ktérym widoczne sg przeciez
elementy predestynacyjne. Jednakze oprécz tego, ze darwinizm
spoteczny jest silnie powigzany z naukami szczegdétowymi, to przede
wszystkim dopuszcza korekty, zmiany oraz przeksztatcenia jednostek,
grup spotecznych, a nawet catych narodow. Jezeli jesteSmy w stanie
wyznaczy¢ struktury, ktére odpowiadajg za nasze zachowanie,
usposobienie czy potencjat intelektualny, to réwnie dobrze
wprowadzajgc odpowiednie czynniki mozemy je reorganizowac zgodnie
z odpowiednim wzorcem, aby zmaksymalizowa¢ ludzkie zdolnosci.
Przestaje chodzi¢ o odkrycie wewnetrznej logiki zjawisk, lecz idzie o
przekroczenie determinantow. Zamiast wypetniac przypisang przez
rozwoj ducha funkcje, postawiano na stworzenie od podstaw, w zgodzie
z empirycznymi wskazéwkami, najlepszego teoretyczno-praktycznego
systemu, ktéry by z jednej strony wyrugowat niedociggniecia ludzkiej



natury, podczas gdy z drugiej strony nie krepowatby zanadto jednostki,
z gory przesgdzajgc o jej losie, zostawiajgc pole wyboru. Podsumowujgc
w troche inny sposéb zaczeto wartoSciowac pozytywnie zmiane, ktora
mogta by¢ teraz wynikiem racjonalnego projektu, a nie rezultatem
rozwoju dziejow.

Darwinizm spoleczny w Niemniej darwinizm
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nalezng im uwage praktycznych
aspektow zycia,

ktérym zaczeto

poswiecac nalezng
im uwage. Skutkowato to refleksjg nad problemami, uwazanymi
wczesniej za mato istotne dla naukowych dociekan. Takg droge obrata
starsza polska szkota filozofii medycyny, starajgc sie wcieli¢ specyficzng
filozofie przyrody oraz antymetafizyczng reakcje do zmiany optyki w
postrzeganiu praw pacjenta. Zaczeto rozwazac trudnosci w
zdefiniowaniu pojecia choroby oraz zastanawia¢ sie nad poprawnym
ujeciem etyki lekarskiej. Praca Tytusa Chatubinskiego O metodzie
wynajdywania wskazan lekarskich z 1874 roku zajmowata sie
stosownym wyrazeniem stanowiska lekarza wobec choroby, czyli
zachecata do indywidualistycznego podejs$cia do chorego, odzegnujgc
sie od przypisywania kazdego przypadku do powszechnie znanych
kategorii. Dopiero doktadna obserwacja jednostki jest kluczem do
catkowitego wyleczenia, poniewaz ludzie r6znig sie miedzy sobg. Jedni
wykazujg duzg odpornos¢ na zimno, a drudzy mimo bardzo dobrych
warunkow materialnych i ogélnie dobrym stanie zdrowia chorujg
czes$ciej niz inni. Nie bez znaczenia byt rowniez styl bycia lekarza, ktéry
SW0jg postawg oraz zaangazowaniem mogt przyczynic sie do sukcesu
terapii. Ta nietuzinkowa praca, gdzie zwrécono uwage na koniecznos¢
wykorzystywania empatii w procedurach medycznych, byta
ewenementem w europejskim pojmowaniu medycyny, kiedy wcigz
pokutowato przekonanie, ze priorytetowym zadaniem jest analiza



danego przypadku w warunkach laboratoryjnych, w oderwaniu od
danego nosiciela choroby, a pacjenta traktowano bardziej jak
przedmiot, a nie podmiot badania.

Pojmowanie choroby jako stanu, ktéry nalezy zmieni¢ dzieki
wieloaspektowym metodom jest charakterystyczna dla filozofii
medycyny, czerpigcej gar§ciami z indywidualistycznego ewolucjonizmu
Herberta Spencera, ktéry dobrobyt spoteczny wywodzit z dobrze
ukierunkowanej aktywnosci jednostek. Wyrugowanie niedoskonatosci
oraz poprawa ogolnego stanu zdrowia jednostki w celu rozwoju
spoteczenstwa jest zgodne z duchem tego angielskiego wariantu
darwinizmu spotecznego. Chociaz ludzie samoistnie przystosowujg sie
do okreslonych warunkéw przyrodniczych oraz ekonomiczno-
politycznych, to pozostawienie tego ruchu bez nadzoru sprawitoby, ze
nie bytby on ani optymalny, ani racjonalny. Dopiero odnalezienie
prawidtowych warunkéw ewolucji umozliwi zréwnowazone oraz
efektywne pomnazanie ludzkiego potencjatu. Chore osoby za pomocg
kompleksowej opieki lekarskiej nie tylko szybciej powrocityby do
aktywnosci, lecz takze dzieki odpowiednim radom bytyby w stanie
zapobiegac ponownej utracie zdrowia, z korzyscig dla wszystkich.
Aczkolwiek empatia starszej polskiej szkoty filozofii medycyny
odbiegata juz od mysli spenecerowskiej, ktora z tezy mowigcej o tym, ze
dobre jest to, co stuzy rozwojowi wyciggata wniosek o wspieraniu
silnych, a nie upos$ledzonych przez nature, czyli stabych. Polscy
filozofowie medycyny, czasami nawet zbyt optymistycznie, propagowali
nieustepliwg walke z kazdym przejawem zachwiania rwnowagi
organizmu, aby kazdy cztowiek mégt powrdcié na tono spoteczenstwa i
stuzy¢ mu swoim dziataniem.

Darwinizm spoteczny na ziemiach polskich w II pot. XIX wieku miat
oddzwiek rowniez poza srodowiskiem lekarskim, wsrod przedstawicieli
bardziej klasycznie rozumianej filozofii. Niektére z jego tez wykorzystat
w swych pracach Julian Ochorowicz, jeden z najbardziej frapujgcych
przedstawicieli pozytywizmu warszawskiego, ktéry swojg
bezkompromisowg postawg oraz gtoszonymi teoriami przykuwal uwage
warszawskiej inteligencji oraz masowego odbiorcy. Nawet w wypadku
pomytki nigdy nie schodzit z raz obranej drogi. Poczgtkowo uwielbiany,
doceniany w europejskich osrodkach akademickich, nastepnie
odrzucano oraz pogardzany ze wzgledu na zainteresowanie
spirytualizmem oraz mediumizmem, gdy ze spokojem tgczyt



umitowanie nauk matematyczno-przyrodniczych z przekonaniem o
prawdziwosci ,,wirujgcych stolikéw” (trzeba jednak przyznac, ze
argumentowal na ich rzecz powotujgc sie na istnienie niepoznanych
przez nas praw fizycznych). Obecnie zapomniany lub wspominany z
pewng dozg niesmaku, w swoim czasie potrafil przekuwa¢ najnowsze
trendy naukowe wedlug wtasnego uznania. Nie zawsze bylo to stuszne,
lecz nadal trudno odmoéwi¢ mu gorliwos$ci w krzewieniu wyznawanych
pogladow.

Ochorowicz jako pierwszy Julian Ochorowicz

zajmowat sie problematyka przyjmowat

scisle psychologiczng, ktora monistyczng wizje

dopiero odrywata sie od Sw.lata’ w ktorym
kazda nauka

filozofii i zaczynata zdobywac ”
teoretyczna ma Swoj

autonomie praktyczny
odpowiednik. W
takim przypadku
chemie i gérnictwo mozna uznac za dwie strony tej samej monety, czyli
roznigce sie wylgcznie na poziomie perspektywy ujmowania.
Analogicznie nasza kondycja fizyczna wptywa na psychologiczne
procesy zachodzgce w naszym umysle. Ruch zachodzi takze w
odwrotnym kierunku, wiec kiepski stan psychiki nierzadko skutkuje
objawami fizjologicznymi. Ten warszawski badacz jako pierwszy
zajmowat sie problematykg $cisle psychologiczng, ktora dopiero
odrywata sie od filozofii i zaczynata zdobywa¢ autonomie. Nawet w tej
wyspecjalizowanej dziedzinie objawial totalne podejscie do
rozwazanych kwestii. Zawsze zaczynatl od ogélnych sformutowan
filozoficznych, ktore mieszat z wynikami nauk szczeg6towych, aby
pOZniej wyrazaé wlasne zdanie i proponowac zgodny z tematem
praktyczny projekt bowiem prawdziwym zadaniem nauki jest postep,
osiggany jedynie za pomocg zaplanowanych dziatan. Nie zaktadat on
bowiem zadnych granic ludzkiego poznania - dzieki ciezkiej pracy
jesteSmy w stanie rozgryz¢ kazda tajemnice Swiata. Jedyne przeszkody
to Zle postawione pytania np. wycigganie bytu z niebytu jest aberracjg i
Swiadczy o zbyt wielkim przywigzaniu do metafizyki, a tego typu
rozwazania nie miaty dla niego zadnej wartosci.



Spierat sie takze z Herbertem Spencerem w artykule Sita jako ruch,
gdzie dowodzil, ze sformutowane przez angielskiego filozofa pojecie
sity jest czystg spekulacjg i nie przystoi cztowiekowi, ktory doceniat
znaczenie nauk matematyczno-przyrodniczych. W rzeczywistosci to,
co wyglada na niezbadang i niepoznawalng site jest tylko ruchem, nie
zawsze dajacym sie nam tak tatwo obserwowac. Niemniej zgadzat sie ze
stanowiskiem, promujgcym rozwdj jednostki jako pierwszy krok ku
narodowej ewolucji. Sprawa pracy nad sobg nie byta dla niego
pobocznym watkiem, lecz podstawg catej naukowej dziatalnosci.
Podobnie jak wszystko inne, czym sie zajmowal musiata by¢ zaréwno
absolutna, jak i wspomagana odpowiednig metodg (inaczej znéw
poddawaliby$my sie dowolnie docierajgcym do nas bodzcom,
rezygnujgc jednoczesnie z ukierunkowania naszych staran na
konkretny cel). Jednakze w jaki doktadnie sposdb nalezato zmieni¢
siebie, aby sprosta¢ wymogom stawianym przez tak wszechogarniajgcg
teorie?

Odpowiedz kieruje nas ponownie w strone refleksji psychologicznej,
gdzie pierwsze watpliwosci dotyczyty metodologii, czyli w jaki sposéb
mozna by¢ jednoczes$nie podmiotem i przedmiotem badania. Julian
Ochorowicz do rozwigzania tego ktopotu wykorzystat pismo oraz
dziennik. Pismo bylo dla niego przezroczystym narzedziem, dzieki
ktéremu tresci Swiadomosci przeobrazaty sie w naoczne dane
zmystowe, podlegajgce wszelkim procedurom znanym z nauk
szczegotowych. Z jednej strony przestawaly by¢ czyms niedostepnym
dla postronnego obserwatora, podczas gdy z drugiej strony zaczynaty
podlegac¢ zatozonemu ksztaltowaniu. Natomiast dziennik umozliwiat
uchwycenie nawet najbardziej niedostepnych proceséw psychicznych.
Ze wzgledu na swojg otwartg formute nie byt skrepowany przez
formalne kryteria, wiec nie porzgdkowat psychicznych wrazen. Nie
charakteryzowat sie wyraznie zaznaczonym poczgtkiem i koricem,
przez co nie narzucal zadnej struktury, a stylistyczna oraz tematyczna
dowolnos¢ poszczegolnych notatek utatwiata psychologiczng prace.
Kazdg mys$l nalezato zapisa¢, poniewaz nie potrafimy z géry zatozyé, co
tak naprawde przejawia realng wartos¢. Nawet najbardziej btaha
obserwacja w pézniejszym oglgdzie moze doprowadzi¢ do
nieoczekiwanych, acz brzemiennych w skutkach odkry¢.



Ochorowicz przyjat, ze Z czasem Julian

zalecenie pisania dziennika Ochorowicz przyjat,

nie powinien kierowac tylko ze zalecenie pisania

do przysztych psychologow dZIe?r?lka I?le )
T powinien kierowac
lub ludzi zainteresowanych

] o tylko do przysztych
takg materia, lecz wpisat je w psychologw lub
Swoj szeroko zakrojony plan ludzi
wychowawczo-edukacyjny zainteresowanych

takg materig, lecz

wpisat je w swéj

szeroko zakrojony
plan wychowawczo-edukacyjny. Ze swoistej metody obserwacji
dziennik przeobrazit sie w instrument pracy nad sobg. Wnikliwe
zapisywanie wszystkich przebytych doswiadczen pomagato odkry¢
wrodzone predyspozycje, wyznaczato program naprawczy oraz
umozliwiato pozbycie sie szkodliwych nawykow i wypracowywanie
pozytywnych zachowan. Ponadto uczyto skrupulatnosci, precyzji wraz z
koncentracjg, a takze bywato pierwszym krokiem do naukowej kariery.
Ten stynny pozytywista warszawski nie ograniczat swoich prac do
zestawu porad, sam rowniez prowadzit szczegdétowe badania nad
ludzkimi zachowaniami, chociaz byt przede wszystkim skupiony na
przypadkach chorobowych.

Jeszcze bardziej interesujgce sg refleksje zawarte miedzy innymi w
dziele Przyczynki do usitowan naszego odrodzenia narodowego, w
ktérym drobiazgowo wymienia caty katalog wad polskich, walczgc
zawziecie ze Swiatopoglagdem okreslanym przez niego jako ,,jako$ to
bedzie”, bedgcego przyczyng swoistej dla nas bylejakosci i niecheci do
podejmowania dtugofalowych dziatan. Wierzac, ze z kazdej opresji
wydzwigniemy sie dzieki szczesliwemu trafowi badz boskiej
opatrznos$ci, niechetnie uczestniczymy w zadaniach wymagajgcych
wytezonej oraz czesto nuzgcej pracy, gdzie nie mozemy wykazac sie
romantycznym bohaterstwem czy tez brawurg. Dopiero wieloletni
projekt wychowawczy oparty na potgczeniu jednostkowej pracy nad
sobg i wspdlnotowej kooperacji pozwoli nam odejs$¢ od starych
przyzwyczajen.



Co ciekawe, sam zajmujgc pozycje skrajnie antymetafizyczng, nie
postulowat wyrzucenia tradycji do kosza. Czerpat z koncepcji polskich
heglistow (zwtaszcza Bronistawa Trentowskiego i Karola Libelta) lub
powotywat sie na wielkich romantykéw, nieraz tworzgc zastanawiajgcy i
trudny do zaakceptowania zbior na szybko pozenionych tez. Zgadzato
sie to jednak z jego przeswiadczeniem o ewolucyjnym charakterze
rzeczywisto$ci kulturowej, gdzie postep to tak naprawde zmiana,
rozumiana w ramach ujarzmiania Swiata podtug odpowiedniej metody.
W kazdej mysli moze kry¢ sie prawda, o ile przyjmiemy odpowiednig
perspektywe epistemologiczng. Pocigga to za sobg inne spojrzenie na
sprzecznos$c¢, poniewaz to, co na pierwszy rzut oka wydaje sie nie do
pogodzenia, prawdopodobnie jest jedynie wynikiem naszej
niedoskonatosci, nad ktorg najpierw powinnisSmy popracowac.

Polska recepcja determinizmu spotecznego w II pot. XIX wieku przyjeta
specyficzng forme. Projekt odnowy narodowej przez prace nad sobg
Juliana Ochorowicza juz od samego poczatku nie miat szans na
realizacje, gdyz juz na poziomie zatozen przekraczat mozliwosci
przecietnej osoby. Sam autor nie potrafit spelni¢ swoich postulatéw,
cho¢ jego pisarska oraz dziennikowa (okoto 54 tomy!) aktywnos$¢
zastuguje na szacunek. Niestety pragnienie poznania wszystkiego w
pelnym wymiarze, wspomagana wiarg w nieograniczong potege
ludzkiego umystu, skutkowata pracami nie do konca przemyslanymi,
zawierajgcymi liczne btedy. Niektore ciekawe idee nigdy nie doczekaty
sie rozwiniecia, co pokazuje, ze nawet praca nad sobg musi mie¢ swoj
kres, gdyz nigdy nie osiggniemy wymarzonego ideatu. Trudno odméwic
wplywu i znaczenia starszej polskiej szkoty filozofii medycyny, ale jej
dokonania zostaty przy¢mione przez triumfalny pochdd psychoanalizy,
takze podejmujgcej materie relacji lekarza (tutaj bardziej
psychologa/psychoanalityka) i pacjenta. Z biegiem lat tezy pobudzane
spenceryzmem poczety traci¢ na znaczeniu, chociaz ich zywot w
kulturze (szczegllnie w literaturze) byt znacznie dtuzszy. Wraz z
upowszechnieniem sie marksizmu oraz ideologii eugenicznej
determinizm wchodzi na zupeinie odmienny poziom. Niemniej idee
czesto objawiajg swoj wptyw w zaskakujgcy sposdb. Warto czasami sie
zastanowic, jak czesto przekonywano nas o zasadnosci wzmozonej
pracy nad sobg i zachecano do zmiany naszego charakteru bgdz
przyzwyczajen. I podobno, niejako z automatu, kazda zmiana jest
zawsze na lepsze.



Daria Chibner



