Czy literatura dziecieca jest dla dzieci?
Rozmowa z Krystyng Rozga

Dzi$ wiele méwi sie o zaburzeniach psychicznych dzieci i mtodziezy.
Literatura young adult w istocie podejmuje te problematyke, z tym ze
jej niewiele starsze od swych odbiorcéw autorki, jako rozwigzanie
proponuja niebezpieczne decyzje, z ktérymi zostawiajg czytelnika.
Zaangazowane w te historie dziecko intensywnie doswiadcza dramatu,
ktéry rozgrywa sie na kartach ksigzki. To troche jak Zle poprowadzona
psychoterapia - rozdrapanie ran, posypanie ich solg i pozostawienie
bez opatrunku — mowi Krystyna Rézga dla ,Teologii Politycznej Co
Tydzien”: ,Maria Kriiger, koralik i (nie)rzeczywisto$¢ dziecinstwa”.

Weronika Maciejewska (Teologia Polityczna): Jakg funkcje
powinna spelnia¢ literatura dziecieca w procesie rozwoju
mlodego czytelnika? Czy wejscie w Swiat wyobrazni ze stowem
pisanym generuje ,,parasol ochronny” mlodego umystu przed
zagrozZeniami Swiata zewnetrznego, czy wrecz przeciwnie, rozwija
srodki komunikowania swoich potrzeb i odkrywania siebie w
realnym Swiecie?

Krystyna Rézga (Fundacja Powszechnego Czytania): Jest to pytanie
kluczowe, lecz odpowiedzZ na nie jest bardzo szeroka. Literatura
spetnia¢ ma bardzo wiele réznych funkcji, tak samo potrzebnych i
waznych dla naszego spoteczenstwa. Literatura poszerza zasob
stownictwa oraz wiedze dziecka. W zwigzku z tym, przedszkolak,
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Drugg rzeczg jest kwestia rozwoju emocjonalnego. Ksigzki te bardzo
czesto dotykajg tematdéw trudnych, ktére mogg by¢ przezywane we
wspolnym doswiadczeniu czytelniczym rodzica i dziecka. W
bezpiecznym srodowisku domowym, w sposdb kontrolowany, dziecko
moze doswiadczy¢ réznych emocji. Rozwija sie jego empatia,
umiejetnosc¢ radzenia sobie z trudno$ciami i odpornos¢ na
przeciwnosci losu. Czytanie wspiera redukcje stresu i napiecia, jest
wiec doskonatym narzedziem do regulowania systemu nerwowego.

Nalezy pamietad, ze umiejetno$¢ czytania — oczywiscie do pewnego
etapu — nie idzie w parze z rozwojem intelektualnym. Intelektualnie
dziecko jest w stanie przyjmowac znacznie bardziej skomplikowane
tresci, niz jest w stanie przeczytaé i technicznie sie z nimi uporaé¢. W
zwigzku z tym, jesli zrezygnujemy z gtosnego czytania zbyt wczes$nie,
dziecko moze straci¢ zainteresowanie danym tematem, wtasnie ze
wzgledu na trudno$¢ warstwy jezykowej. Nie warto zatem



poprzestawac na wspolnej lekturze wraz z technicznym aspektem
przyswajania tekstu przez dziecko. Nawet wspdlna lektura z
nastolatkiem nie jest niczym dziwnym. By¢ moze nietypowym, ale nie
negatywnym. Gorgco do tego zachecam.

Jak wobec tego przebiega proces doboru ksigzek dla dzieci w
wieku wczesnoszkolnym? Jakie kryteria powinny one spelnia¢
zanim trafig na liste lektur szkolnych?

W przypadku najmtodszych czytelnikéw, zwykle kierujemy sie estetykg
ksigzek. To wlasnie szata graficzna ma w ich przypadku bardzo duze
znaczenie. Bardzo wazna jest tez kwestia zainteresowan dziecka, a ja
jako polonistka zwracam szczeg6lng uwage na aspekt literacki ksigzek,
dlatego zZe zawiera sie w nim potencjat dla rozwoju jezyka czytelnika.
Mam tu na mys$li nie tylko bogactwo jezykowe, ale tez spos6b
budowania zdan. I tu pojawia sie problem. Obecnie szereg wydawnictw
oszczedza na korekcie publikowanych tekstéw.
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Karolcia swojg pozycje wsrod klasyki literatury dla dzieci zawdziecza
wiasnie temu w jaki sposéb zostata napisana, a nastepnie porzgdnie
sprawdzona przez recenzentéw.

Druga rzecz, to typowa dla tejze klasyki spokojna narracja. Brak
pospiechu w rozwijaniu fabuly. Zawartych jest w niej wiele przygod,
ktére bardzo rozwijajg wyobraznie, a z drugiej strony w tych
przygodach nie ma tego nieustajgcego biegu, do ktorego tak czesto juz
przywyklisSmy, szczegolnie w literaturze dla starszych dzieci.

Nowym trendem w pisaniu tekstéw dla mtodych czytelnikow jest
hitchcockowskie trzesienie ziemi na poczgtku ksigzki, ktére
nieustannie narasta, i wobec ktOrego nie jesteSmy w stanie sie
zatrzymac. Czesto stajemy sie mocno przebodzcowani fabutg, przez co
nie zatrzymujemy sie na opisach — obecnych zresztg jak na lekarstwo —
czy na budowaniu jakiejkolwiek osobowosci bohateréw, o ktérych
rowniez niewiele wiemy. W literaturze klasycznej jest na to przestrzen i
czas. Wilasnie dlatego te starsze ksigzki Swietnie nadajg sie do kanonu
lektur, a my — polonisci - mozemy z nich wyciggng¢ bardzo wiele
watkéw, o ktérych mozna z uczniami rozmawiac. Jestem przeciwniczkg
wyrzucania z listy lektur tych klasycznych pozycji, cho¢ nie mozna
zapominad, ze cze$¢ z nich dla dzieci wychowanych w erze telefonéw,
moze by¢ juz nie do przetkniecia. Niektore, ze wzgledu na archaiczno$¢
jezyka czy opowiadanych historii, mogg by¢ juz tylko ciekawostka.

Wzorcowym modelem ksigzki dla dzieci bedzie zatem ten
prowadzacy do autorefleksji, pytan o wlasng tozsamos¢. O to kim
jestem, co czuje, co mysle...a jezyk, w ktéorym dziecko dokonuje tej



autorefleks;ji, staje sie narzedziem ksztaltowania i wyrazania
swojej autonomii i potrzeb. Jaki jest jednak ten swiat
przedstawiony, ktorego jezykiem operujg mlodzi czytelnicy w
swiecie Zycia?
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Podstawowym motywem ich pisania byto zwykle pokazanie tego, co
jest dobre, a co zte. W momencie, w ktorym tak rozumiane basnie
zaczely ,puszczac oko” do rodzicow, aby nie nudzit sie podczas ich
lektury z dzieckiem, okazato sie, ze zta krolowa nie musi by¢ zta. Ma
swoje wewnetrzne motywacje, ktore prowadzg jg do moralnie ztych
czynéw i dtuzej juz nie wiemy, gdzie przebiega ta archetypiczna linia
podziatu miedzy dobrem a ztem. Czy Kopciuszek byt rzeczywiscie
uciemiezony, czy moze to biedna macocha, ktéra dostata niechciane
dziecko pod opieke? Dla dorostych jest jasne, ze w Zyciu mamy wiele
odcieni szaroSci i w $wiecie nigdy nie jest tak, ze dobro i zto sg tak
wyraznie skontrastowane. Dla dzieci jest to jednak trudne do
rozpoznania. Powinny mie¢ one jasny obraz $wiata, na ktérym to
porzadku mogg dopiero budowac swoje opinie i wzrasta¢ w decyzjach.
Ksigzka jest wlasnie tg przestrzenig, na ktorej buduje sie ten obraz
Swiata. To wlasnie fabuta, w ktérej zto zostaje zdemaskowane i ukarane
pomaga w odbiorze i ocenie Swiata.



Dzis rzeczywisScie powstaje wiele nowych interpretacji
negatywnych bohateréw kultowych bajek dla dzieci, np. Crudelii
De Mon ze ,, 101 dalmatynczykéw” czy Czarownicy z ,, Krélewny
Sniezki”, dzieki ktérym mozemy ujrzeé te postaci w nowym
Swietle wskrzeszajgc w sobie takie uczucia jak zrozumienie,
wspolczucie, a nawet przebaczenie. Ujrze¢ smutng historie
upadku czlowieka, skrzywdzonego zwykle wpierw przez niegdys
mu najblizszych. Czy jest to jednak forma przedstawienia
dostosowana do poziomu rozwoju inteligencji emocjonalnej
dziecka w tym okresie zycia? Czy tym jest wlasnie literatura young
adult?

Mysle, Zze dziecko staje sie po prostu zagubione. Ta ambiwalencja
powoduje absolutny chaos. Dziecko nie wie juz na czym powinno
budowac caly Swiatopoglad, poczucie bezpieczenstwa, tak fizycznego,
jak emocjonalnego, i pewne prawdy o Swiecie. W rzeczywistosci,
literatura dla mtodych czytelnikdw nieustannie sie zmienia i rozwija,
jednak ta z grupy young adult jest pewnego rodzaju nowinkg. Jest to
dzial, ktory zrodzit sie z internetowych portali dla mtodych pisarek i
pisarzy, ktorzy stawiajgc pierwsze kroki publicystyczne, wrzucajg swoje
teksty do Internetu. Wydawcy zauwazyli, ze jest to rodzaj literatury,
ktéry $wietnie sie sprzedaje, wiec mimo jakosci tych tekstéw, zaczeli sie
nimi interesowaé¢. Mimo entuzjazmu niektérych rodzicéw, ucieszonych
widokiem swoich dzieci z ksigzkg w reku, nalezy powiedzie¢, Ze jest to
literatura, ktéra nie przechodzi czesto zadnej selekcji. To, co znalazto
sie w Internecie, bardzo czesto bez zadnej korekty zostaje kupione
przez wydawnictwo i wypuszczone do sprzedazy w ksiegarni. Nawet
gryzgce w oczy btedy ortograficzne nie sg w nich poprawiane, co
wydawcy ttumaczg iloScig like’d6w przy zawierajgcej te btedy
oryginalnej wersji tekstu.



W literaturze young To, co jednak

adult wystepuje zabieg najbardziej niepokoi
przejecia ,jezyka ulicy” w tego rodzaju
literaturze to fakt, ze
sg to publikacje
niejednoznaczne
moralnie. Czesto opowiadajg o rzeczach, ktére w realnym $wiecie
niemal sie nie zdarzajg, pozostajgc wielkg rzadkoscig. Tu przedstawiane
sg jako pewna norma, co wywraca do géry nogami porzadek relacji,

swiadomosci dobra i zia.

Najczesciej bohaterkami tych historii sg mtodzi catkowicie porzuceni
przez dorostych. Relacje z réwiesnikami przyjmujq bardzo toksyczng
forme, a obraz relacji damsko-meskich charakteryzuje sie duzg
intensywnosScig i potrzebg walki o ich przetrwanie. Miedzy bohaterami
nie wystepuje zaden dialog niezbedny do porozumienia i budowania
relacji. W ksigzkach young adult sytuacje opisane sg w takim natezeniu,
ktére w zyciu codziennym nie majg miejsca. Czesto sg to historie peine
przemocy fizycznej i emocjonalnej, a odbierajgcy je czytelnik pozostaje
niezaopiekowany w tym doswiadczeniu. Narracja nie jest prowadzona
w sposob, z ktdrego jasno wynika, co jest niewlasciwe. Pozbawiona jest
namystu krytycznego nad czesto tragicznymi wydarzeniami, ktére
czytelnik z tatwoscig moze odebra¢ jako dziatanie konieczne
podyktowane szlachetnymi pobudkami. Widze w tym bardzo duze
zagrozenie. Przypomne, ze mowimy o ksigzkach, po ktore siegajg dzieci
w wieku 10-14 lat, ale tez mtodsze, a zatem jest to grupa odbiorcéw
zupeinie nieadekwatna do tej literatury. Dzieci zostajg zachecone
tadng, wrecz cukierkowg oprawg graficzng, ktéra sugeruje, ze grupg ich
odbiorcow jest znacznie mtodszy czytelnik niz wskazujg na to zawarte
w nich stownictwo i tres¢. Jezeli za§ mowa o warstwie jezykowej, w



literaturze young adult wystepuje zabieg przejecia ,jezyka ulicy”.
Rodzic czesto nie ma pojecia co jest zawartoscig tej lukrowej z pozoru
pozycji czytelniczej.

Czy literatura, o ktérej mowa, nie stanowi poniekad tez
odzwierciedlenia doswiadczenia relacji dziecka ze
wspolczesnoscig, budowanych wlasnie tam, gdzie wzrok rodzica
czesto nie siega? Media spolecznosciowe otwierajg ogromng
przestrzen wychowawczg.

Niewatpliwie jest tak, ze dostep mtodych czytelnikow do réznych,
niekontrolowanych czesto tresci w Swiecie wirtualnym jest duzo
wiekszy w erze TikToka i Instagrama, co nie zmienia faktu, ze dzieci nie
sq glupie i potrafig dostrzec fatsz. Mimo to, czesto wpadajg w ich
putapke. Wiemy jak duzy ktopot wspdtczesna mtodziez ma z
odczytywaniem mimiki twarzy i przekazem niewerbalnym.
Zdecydowanie tatwiej jest im co$ napisaé, niz powiedzie¢, w zwigzku z
czym prawdziwe relacje sg dla nich bardzo trudne do zbudowania.
Wtasnie dlatego tak wazne jest, aby ksigzki pokazywaty jak te relacje
budowag, jak zwyciesko wychodzié¢ z trudnych sytuacji. Wazne jest, aby
konczyty sie happy endem.

Dzi$ wiele méwi sie o zaburzeniach psychicznych dzieci i mtodziezy, o
myslach samobdjczych i stanach lekowych. Literatura young adult w
istocie podejmuje te problematyke, z tym Ze jej mtode, niewiele starsze
od swych odbiorcéw autorki, jako rozwigzanie proponujg niebezpieczne
decyzje, z ktérymi zostawiajg czytelnika. Zaangazowane w te historie
dziecko intensywnie doswiadcza dramatu, ktory rozgrywa sie na
kartach ksigzki, wspotodczuwa z bohaterem, pozostajgc z tymi



emocjami samotnie. To troche jak Zle poprowadzona psychoterapia -
rozdrapanie ran, posypanie ich solg i... pozostawienie bez opatrunku.
To — powtarzam - jest bardzo niebezpieczne. Byloby wspaniale, gdyby
wydawcy czuli pewnego rodzaju odpowiedzialno$¢ spoteczng za swoich
mtodych czytelnikow.

Z Krystyna Rozgg rozmawiata Weronika Maciejewska
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