Benedykt XVI: Katecheza o sw. Brygidzie
SzwedzKiej

Zycie $w. Brygidy pomaga nam dostrzec warto$¢ tego, co dzi$
mogliby$my nazwaé autentyczng ,duchowoscig matzenisky”:
matzonkowie chrzes$cijanniscy mogg razem i$¢ drogg Swietosci,
umacniani taskg sakramentu matzenstwa. Niejednokrotnie, tak jak w
zyciu $w. Brygidy i Ulfa, to wtasnie kobiecie, dzieki jej wrazliwos$ci
religijnej, delikatnosci i stodyczy, udaje sie skierowac¢ meza na droge
wiary. Z wdziecznos$cig mysle o licznych kobietach, ktére réwniez w
naszych czasach dzien po dniu o§wiecajg swoje rodziny §wiadectwem
chrze$cijafiskiego zycia — méwit Ojciec Swiety Benedykt XVIw
katechezie poSwieconej $w. Brygidzie. Tekst przypominamy z okazji
650. rocznicy $mierci $w. Brygidy.

Drodzy bracia i siostry!

Tuz przed uroczystym rozpoczeciem Wielkiego Jubileuszu Roku 2000
czcigodny stuga Bozy [$w.] Jan Pawet II oglosil $w. Brygide Szwedzkg
wspotpatronkg catej Europy. Dzis pragne przedstawié jej postacé,
przestanie i powody, dla ktérych ta Swieta kobieta moze wiele nauczy¢
— rowniez dzisiaj — Ko$ciot i Swiat.

Dobrze znamy koleje zycia $w. Brygidy, poniewaz jej ojcowie duchowni
zaraz po jej Smierci w roku 1373, z myslg o rozpoczeciu procesu
kanonizacyjnego, opracowali jej biografie. Brygida przezyta 70 lat,
urodzita sie w 1303 w Finstad w Szwecji, kraju péinocnoeuropejskim,
ktory od trzech wiekow wyznawat wiare chrzescijanska z takim samym
zapatem, z jakim Swieta przyjeta jg od swoich rodzicow, oséb bardzo
poboznych, nalezgcych do szlacheckich rodzin spokrewnionych

z dynastig krolewska.

W zyciu tej Swietej mozemy wyrdzni¢ dwa okresy.



W pierwszym bylta ona szczesliwg matzonka. Jej maz nazywat sie Ulf

i byt zarzgdcg waznego regionu w krélestwie Szwecji. Matzenstwo
trwato 28 lat, az do $mierci Ulfa. Urodzito sie im o§mioro dzieci,

z ktorych drugie, corka Karin (Katarzyna) jest czczona jako §wieta. Jest
to wymowny znak, Swiadczgcy o tym, jak starannie Brygida
wychowywata swoje dzieci. Jej pedagogiczna madro$¢ byta tak ceniona,
ze krol Szwecji Magnus zaprosit jg na pewien czas na dwoér, aby
zapoznata jego mtodg matzonke Blanke z Namur z kulturg szwedzka.

Brygida, ktora pod duchowym przewodnictwem uczonego zakonnika
zaczela zglebia¢ Pismo Swiete, wywierala bardzo pozytywny wplyw na
swojg rodzine, ktéra dzieki jej obecnosci stata sie prawdziwym
»kosciotem domowym«. Razem z mezem przyjeta regute tercjarzy
franciszkanskich.

Wielkodusznie oddawata sie dzietom mitosierdzia na rzecz
potrzebujgcych; zatozyta rowniez szpital. Przy matzonce Ulf nauczyt sie
pracowac nad swoim charakterem i czyni¢ postepy w zyciu
chrzescijaiiskim. Po powrocie z dtugiej pielgrzymki do Santiago de
Compostela, ktorg odbyli w 1341 r.razem z innymi cztonkami rodziny,
matzonkowie postanowili zy¢ w czystosSci; niedtugo potem w zaciszu
klasztoru, w ktérym zamieszkatl, Ulf zakoniczyt swoje ziemskie zycie.
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chrzescijanriskiego zycia. Oby Duch Pana rowniez dzisiaj pobudzat do
SwietosSci chrzeScijaniskich matzonkéw, by ukazywali Swiatu piekno
zycia matzenskiego, opartego na wartosciach ewangelicznych: mitosci,
czutos$ci, wzajemnej pomocy, wielkodusznego wydawania na $wiat

i wychowywania dzieci, otwartos$ci na swiat i solidarnosci z nim,
uczestniczenia w zyciu Kos$ciota.

Kiedy Brygida zostata wdowg, rozpoczat sie drugi okres w jej zyciu. Nie
wyszla powtdrnie za mgz, postanawiajgc pogtebia¢ wiez z Panem
poprzez modlitwe, pokute i dzieta mitosierdzia. Rowniez wdowy
chrzes$cijaniskie mogg zatem znaleZ¢ w tej Swietej wzor do
nasladowania. Brygida bowiem po §mierci meza rozdata swoje dobra
ubogim i, cho¢ nigdy nie ztozyla slubéw zakonnych, zamieszkata

w cysterskim klasztorze w Alvastrze. Tu zaczely sie jej objawienia Boze,
ktére miata do konca zycia. Brygida podyktowata je swoim sekretarzom-
spowiednikom, ktérzy przettumaczyli je ze szwedzkiego na tacine

i zebrali w o§miotomowym dziele, zatytulowanym Revelationes
(Objawienia). Do tych ksigg zostat dodany suplement, zatytutowany
Revelationes extravagantes.

W Objawieniach czesto Revelationes $w.

powraca opis meki Chrystusa, Brygidy sq

ktorg sw. Brygida otaczala zroznicowane pod

szczegolnym kultem, widziata wzgledem tresci

i stylu. Niektoére

w niej bowiem nieskonczong objawienia maja

mitos¢ Boga do ludzi forme dialogu
miedzy boskimi
Osobami, Dziewicag,
Swietymi, a takze demonami; w tych dialogach uczestniczy réwniez
Brygida. W innych przypadkach relacjonuje ona jakas szczegdlng wizje;
kiedy indziej jeszcze opowiada, co Dziewica Maryja jej objawita o zyciu

i tajemnicach swojego Syna. Co do wartosci Objawien §w. Brygidy, ktora
byta niekiedy podawana w watpliwos¢, Jan Pawet Il napisat w liscie Spes
aedificandi: »Chociaz Ko$ciét nie wypowiedziat sie na temat
poszczegdlnych objawien, to uznajgc S$wietos¢ Brygidy, uznat
autentycznos$c¢ catosci jej wewnetrznego doswiadczeniax.



Lektura tych Objawien pobudza bowiem do refleksji nad wieloma
waznymi kwestiami. Czesto powraca w nich na przyktad opis, bogaty
w bardzo realistyczne szczegoty, meki Chrystusa, ktorg sw. Brygida
otaczata zawsze szczegllnym kultem, widziata w niej bowiem
nieskonczong mito$¢ Boga do ludzi. W usta Pana, ktéry mowi do niej,
$Smiato wktada ona takie wzruszajgce stowa: ,,O przyjaciele moi, tak
bardzo kocham moje owce, Ze gdyby to byto mozliwe, chciatbym
umrzed jeszcze wiele razy za kazdg z nich, takg samg Smiercig, jaka
przyptacitem odkupienie ich wszystkich” (Objawienia, Ksiega 1 rozdz.
59). Rowniez bolesne macierzynstwo Maryi, dzieki ktéremu stata sie
Ona Posredniczkg i Matkg Mitosierdzia, jest tematem czesto
przewijajgcym sie w Revelationes.

Obdarzona tymi charyzmatami, Brygida byta §wiadoma, ze byt to
dowdd szczegdlnego upodobania ze strony Pana: ,,Cérko moja —
czytamy w pierwszej ksiedze Revelationes —wybratem cie dla siebie,
kochaj mnie calym swoim sercem... bardziej niz wszystko, co istnieje na
Swiecie” (rozdz. 1). Brygida wiedziata zresztg dobrze i byta o tym
gleboko przekonana, ze kazdy charyzmat ma stuzy¢ budowaniu
Kosciota. Z tego wtasnie powodu niejedno z jej objawieni skierowane
bylo — w formie upomnienia, dos¢ surowego — do wspotczesnych jej
wierzgcych, w tym takze do wtadz koscielnych i politycznych, aby
konsekwentnie zyli po chrzes$cijansku; czynita to zawsze jednak

w postawie szacunku i pelnej wiernosci Magisterium KosSciota,

a zwtlaszcza Nastepcy apostota Piotra.

W wielkiej tradycji W 1349 roku Brygida
chrzescijariskiej uznawana opuscita na zawsze
Szwecje i udata sie

jest godnosc kobiety i — na
z pielgrzymka do

wzor Maryi, Krolowej R Jei cel
Zymdu. jej celem

Apostotow — wiasciwa jej rola . :
. bylo uczestniczenie
w Kosciele w obchodach
Jubileuszu 1350 roku,
pragneta réwniez
uzyskac od papieza zatwierdzenie regulty zakonu pod wezwaniem
Najswietszego Zbawiciela, ktéry zamierzata zatozy¢; miat on sktadac sie
z mnichow i mniszek podlegajgcych wtadzy ksieni. Ten element nie



powinien nas dziwi¢, bowiem w Sredniowieczu istniaty zakony
monastyczne, ktore miaty gatgZz meskg i zenska, a zyty wedtug tej samej
reguty, pod kierownictwem ksieni. W istocie, w wielkiej tradycji
chrze$cijaniskiej uznawana jest godnos¢ kobiety i — na wzér Maryi,
Krélowej Apostotow — wlasciwa jej rola w Kosciele, ktora cho¢ nie jest
kaptanstwem urzedowym, jest réwnie wazna dla duchowego wzrostu
wspdélnoty. Poza tym wspotpraca konsekrowanych mezczyzn i kobiet,
oczywiscie przy uwzglednieniu ich specyficznych powotan, ma wielkie
znaczenie we wspolczesnym Swiecie.

W Rzymie Brygida, razem ze swojg corkg Katarzyng, z wielkim
zaangazowaniem oddawata sie apostolstwu i modlitwie. Z Rzymu
wyruszyta na pielgrzymke do réznych wloskich sanktuariow,

w szczegblnosci do Asyzu, ojczyzny Sw. Franciszka, ktorego Brygida
zawsze darzyta wielkim nabozenistwem. Wreszcie w 1371 roku speknito
sie jej najwieksze pragnienie: odbylta podréz do Ziemi Swietej razem ze
swoimi dzie¢mi duchowymi, grupg, ktoérg nazywata »przyjaciétmi Boga«.

W tamtych latach papieze rezydowali w Awinionie, daleko od Rzymu.
Brygida z bolem apelowata do nich, by powrdcili na stolice Piotrowag
w Wiecznym MieScie.

Umarta w 1373 roku, przed ostatecznym powrotem papieza Grzegorza
XI do Rzymu. Jej ciato zostato pochowane czasowo w rzymskim kosciele
Sw. Wawrzynica in Panisperna, ale w roku 1374 jej dzieci Birger

i Katarzyna przewiezli je do ojczyzny, do klasztoru w Vadstenie, siedziby
zakonu zatozonego przez sw. Brygide, ktory bardzo szybko sie rozwingt.
W 1391 roku papiez Bonifacy IX uroczyscie jg kanonizowat.

Ze wzgledu na swa Swietos$¢, ktérg cechowata réznorodnos¢ darow

i doswiadczen, o ktérych wspomniatem w tym krotkim zarysie
biograficzno-duchowym, Brygida jest wybitng postacig w historii
Europy. Sw. Brygida, rodem ze Skandynawii, daje $wiadectwo o tym, jak
bardzo chrzescijaristwo przenikneto zycie wszystkich narodéw tego
kontynentu. Oglaszajgc jg wspdtpatronkg Europy, Papiez Jan Pawet 11
wyrazil nadzieje, ze $w. Brygida, ktéra zyta w XIV wieku, kiedy
chrzescijaristwo zachodnie nie bylo jeszcze zranione przez podziaty,
bedzie skutecznie wstawiac sie u Boga, aby wyjednac tak oczekiwang



taske pelnej jednosci wszystkich chrzescijan. Proszgc o mozne
wstawiennictwo $w. Brygide Szwedzkg, wierng uczennice Boga

i wspotpatronke Europy, médlmy sie, drodzy bracia i siostry, w tej
wiasnie intencji, ktéra bardzo lezy nam na sercu, a takze o to, by Europa
zawsze potrafila czerpac inspiracje ze swoich chrzescijaniskich korzeni.

Benedykt XVI

Ojciec Swiety wygtosit katecheze 27 pazdziernika 2010 roku.



