Bartosz Jastrzebski: ,,Nieproznujgce
proznowanie” w Zlotym Liscie Wilhelma z
Saint-Thierry

Samotnos¢ bywa przeklenstwem i tak tez najczesciej jest dzis$
postrzegana. I stusznie, jesli jest to samotno$¢ bez Boga, czyli bez
Wiecznej Mitosci, ktéra — jak powiadal Dante - porusza Swiat,
samotno$¢ zawieszenia w bezdennej prozni nonsensu. Moze by¢ jednak
takze samotno$¢ inna, pojmowana jako miejsce spotkania najpierw z
samym Z sobg, a potem - z Bogiem - pisze Bartosz Jastrzebski w tekscie
»,Nieproznujgce proznowanie” w Ztotym LiScie Wilhelma z Saint-
Thierry.

Dyskusje — a czasem i ostre spory — dotyczgce wzajemnych relacji
dwéch podstawowych form zycia chrzes$cijariskiego, mianowicie vita
contemplativa ivita activa, toczg sie niemal od czaséw apostolskich.
Mozna by nawet rzec, iz napiecie pomiedzy tymi dwoma modi vivendi,
znajduje sie niemal w samym sercu religii chrzescijanskiej. Z jednej
bowiem strony mamy stynng perykope biblijng o Marii i Marcie.
Przypomnijmy jg, bo stanowi ona niejako punkt wyjscia toczgcych sie
przez wieki dyskusji. W znanej Wilhelmowi z Saint-Thierry brzmiata
ona tak:

factum est autem dum irent et ipse intravit in quoddam castellum et
mulier quaedam Martha nomine excepit illum in domum suam et huic
erat soror nomine Maria quae etiam sedens secus pedes Domini



audiebat verbum illus. Martha autem satagebat circa frequens
ministerium quae stetit et ait Domine non est tibi curae quod soror
mea reliquit me solam ministrare dic ergo illi ut me adiuvet et
respondens dixit illi Dominus: Martha Martha sollicita es et turbaris
erga plurima porro unum est necessarium. Maria optimam partem
elegit quae non auferetur ab ea

»W dalszej ich podrézy przyszedt do jednej wsi. Tam pewna niewiasta,
imieniem Marta, przyjeta Go do swego domu. Miata ona siostre,
imieniem Maria, ktéra siadta u nég Pana i przystuchiwatla sie Jego
mowie. Natomiast Marta uwijata sie koto rozmaitych postug.
Przystgpita wiec do Niego i rzekta: «Panie, czy Ci to obojetne, ze moja
siostra zostawila mnie samg przy ustugiwaniu? Powiedz jej, zeby mi
pomogta». A Pan jej odpowiedziat: «Marto, Marto, troszczysz sie i
niepokoisz o wiele, a potrzeba <mato albo> tylko jednego. Maria obrata
najlepszg czgstke, ktérej nie bedzie pozbawiona».(tk 10,38-42)

Mistrzowie i zwolennicy Zycia kontemplacyjnego nie mieli watpliwosci,
iz Zbawiciel jednoznacznie wskazuje tu na unum necessarium, na
jedyng prawdziwie istotng i rozstrzygajgcg czynnos¢ w zyciu
chrzescijanina: kontemplacje Osoby i nauczania Zmartwychwstatego.
Swiety Augustyn w nastepujacy sposéb interpretuje owa scene
(utrwalajgc jej rozumienie jako obowigzujgce na dtugie wieki):

»Symbolem zapowiadajgcym te przyszlg rados$¢ byta Maria siedzgca u
stop Pana i stuchajgca Jego stéw. Wolna od troski o dziatanie, cata
zwrocona, cata skupiona w prawdzie — w tej mierze, o ile jest do tego
zdolne obecne zycie, na tyle jednak, Zze mogta stac sie zapowiedzig
tego, co bedzie w wiecznosci. Podczas gdy siostra jej Marta krzgtalta sie



okoto réznych postug, zabiegajgc o rzeczy, oczywiscie dobre i
pozyteczne, ale majgce przemingc¢ kiedy nadejdzie odpocznienie, Maria
juz odpoczywata w stowie Pana. Dlatego Marcie skarzgcej sie, Ze siostra
jej nie pomaga, Pan odpowiedzial: 'Maria najlepszg czgstke obrata,
ktéra jej nie bedzie odjeta'. Nie powiedziat, ze Marta z1g czgstke obrata.
Ale powiedzial, Ze najlepsza jest ta czgstka, 'ktora nie bedzie odjeta’.
Natomiast zabiegi, majgce na celu zaopatrywanie potrzeb przeming
wraz z potrzebami i brakami. Zaptata tych dobrych uczynkéw, ktore
ustang, bedzie odpoczynek majgcy trwaé na wieki. W kontemplacji tej
Bég bedzie wszystkim i we wszystkich”[1].
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prawdziwie istotng i bledna, wyznacza
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Zyciu chrzescijanina:

by tak rzec -

kontemplacje Osoby i skomplikowany szlak
nauczania do zbawienia. Mamy
Zmartwychwstatego si¢ wpatrywac w

Umitowanego, a o

reszte zadba Bog,

sam nam to obiecat
przeciez, tak jak dba o lilie na polu i ptaki niebieskie: ,Przypatrzcie sie
ptakom w powietrzu: nie siejg ani zng i nie zbierajg do spichrzéw, a
Ojciec wasz niebieski je zywi. Czyz wy nie jeste$cie wazniejsi niz one?
(Mt 6,26) . To mitosny oglad i przylgniecie catym jestestwem do
Nieskonczonego nas zbawia — nie praca. Praca — przeciwnie —
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Wyniszcza nas stopniowo, acz nieodwtalnie. Jest bowiem skutkiem
przeklenstwa. Mozna jej jawnie nienawidzie¢, mozna, udawac, ze sie jg
kocha, ale zawsze pozostaje ciezkim garbem egzystencji. B4g, w swym
gniewie, wyrazit to zupelnie jasno:

»,D0 mezczyzny za$ [Bog] rzekt: «Poniewaz postuchates swej zony i
zjadles$ z drzewa, co do ktérego datem ci rozkaz w stowach: Nie
bedziesz z niego jes¢ -

przekleta niech bedzie ziemia z twego powodu:

w trudzie bedziesz zdobywat od niej pozywienie dla siebie

po wszystkie dni twego zZycia.

Ciern i oset bedzie ci ona rodzita,

a przeciez pokarmem twym sg ptody roli.

W pocie wiec oblicza twego

bedziesz musiat zdobywac¢ pozywienie,

pOki nie wrécisz do ziemi,

z ktorej zostale$ wziety;

bo prochem jestes

i w proch sie obrécisz!» (Rdz 3,17-19)

Sprawa wydaje sie zatem teologicznie i zarazem antropologicznie
rozstrzygnieta: praca, owszem, jest ztem, elementem kary za
niepostuszenstwo i grzech Prarodzicéw, ale jako taka wtasnie jest
konieczna, stanowi nieusuwalny element ludzkiego losu, na Wygnaniu,
z daleka od Pana. Musimy sie trudzi¢, meczy¢ i ptaka¢ — to nasz los i
znojny obowigzek. W tym duchu wybrzmiewajg dobitnie stowa
Apostota pogan z drugiego Listu do Tesaloniczan:



»Albowiem gdy byliSmy u was, nakazywaliSmy wam tak: Kto nie chce
pracowac, niech tez nie je! Styszymy bowiem, ze niektérzy wsréd was
postepujg wbrew porzgdkowi: wcale nie pracujg, lecz zajmujg sie
rzeczami niepotrzebnymi. Tym przeto nakazujemy i napominamy ich w
Panu Jezusie Chrystusie, aby pracujgc ze spokojem, wtasny chleb jedli”.
(2Tes3,10-12)

Sprawa wydaje sie zatem Jak to wiec

teologicznie i zarazem ostatecznie jest? COz
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grzech Prarodzicow, ale jako pytanie mnisi (i nie
taka wiasnie jest konieczna, tylko oni): pracowad,
stanowi nieusuwalny element krzgtac sie wokoét
ludzkiego losu, na Wygnaniu spraw dachu nad

glowg, pokarmu i

przyodziewku czy tez

zda¢ sie na Bozg
taskawo$¢, oddajac sie w pelni kontemplacji niebieskich krain - zy¢ byle
jak i byle gdzie, byleby blisko Boga?. A moze nalezatoby potgczy¢ jako$
te dwa sposoby zycia? Ale jesli tak — w jakich proporcjach, jakim
sposobem? Wedle jakiej reguty? Wszak zabieganie wokét spraw
codzienno$ci odcigga mysl oraz serce od Boga i zbawienia — wiedzieli
to juz 6wczesni, a my dzi$§ pojmujemy to bodaj jeszcze wyrazniej. Swiat
korci, uwodzi i przyzywa — a zarazem oglusza - niczym gwarna gospoda
w starym, pieknym Hymnie o Perle. Zatopieni w krzgtaninie
codziennosci fatwo wszak zapominamy o tym, co wazne, o wlasnym



odniesieniu do Transcendencji, o dobru swej duszy, o Prawdzie bytu i
cztowieczej egzystencji. Na skutek tego wewnetrznie jalowiejemy,
karlejemy, obumieramy, wiodgc - z religijnej perspektywy - zywot
nedzny, widmowy, pozbawiony sensu i wartosci. A jednak — mimo tej
duchowej prawdy - oskarzenie o nierébstwo, konieczno$¢ zdania sie na
prace innych, swoisty duchowy kwietyzm, odrzucenie
wewngtrz§wiatowych obowigzkéw, zdawaty sie podejrzane juz Ojcom
Pustyni. Czy mozna bowiem w obecnej, upadtej kondycji catkowicie i
bez reszty poswiecic sie jedynie oglagdaniu Boskiej Rzeczywistosci — a
wiec dostgpi¢ stanu blogostawionych i aniotéw, visio beatifica? Wydaje
sie to niemozliwe, ten stan bedzie dostepny jedynie zbawionym, po
Smierci i Ostatecznym Sadzie. Tu, we wzdychajgcym ku odnowieniu
Swiecie, nie obejdzie sie bez pracy. Dlatego tez w jednym z
apoftegmatdéw poswieconych ojcowi monastycyzmu mozemy
przeczytac:

»Swiety abba Antoni, kiedy mieszkal na pustyni, popadt raz w
zniechecenie i wielkg ciemno$¢ wewnetrzng. [ powiedziat do Boga:
»Panie, chce sie zbawic¢, ale mysli mi nie pozwalajg: co mam robi¢ w
tym utrapieniu? Jak sie zbawi¢?”. I w chwile po tym, wyszedtwszy na
zewnatrz, zobaczyt Antoni kogo$ podobnego do siebie, kto siedziat i
pracowat, potem wstawat od pracy i modlit sie, a potem znowu siadat i
plott line, i znéw wstawat do modlitwy. A byt to aniot Paniski, wystany
po to, by go pouczy¢ i umocni¢. I ustyszal Antoni glos aniota: ,Tak réb,
a bedziesz zbawiony”. Gdy to ustyszatl odczut wielkg rados¢ i ufnos¢, a
robigc tak, osiggnat zbawienie”[2]

A zatem pojawia sie tu inny jeszcze trop: by¢ moze praca to nie tylko
biblijne przeklenistwo, bezsensownie powtarzalny zndj i koszmar,
odciggajacy od spraw Bozych, ale rdwniez sposdb na pozbycie sie
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natretnych,

Czy mozna bowiem w obecnej, jatlowych, a czasem
upadiej kondycji catkowicie i jawnie grzesznych
bez reszty poswiecic sig mysli. Uporczywa

; : . . . samoobserwacja,
jedynie oglagdaniu Boskiej o dmierne

Rzeczywistosci — a wiec przywigzywanie wagi

dostapic stanu do wlasnych stanéw
btogostawionych i aniotow, duchowych,
visio beatifica? oczekiwanie widzen i

szczegolnych task,

gnozy i mocy

duchowych to
przeciez codzienne niebezpieczenstwa czychajgce na mnicha. Fizyczna,
ciezka praca okazuje sie tu by¢ swoistym ¢wiczeniem duchowym,
uwalniajgcym od neurotycznej samozwrotnosci, od pograzania sie w
otchtaniach niespokojnego ,,ja”, przypominajgca, ze nie jesteSmy
aniotami, ale istotami z prochu ziemi — cho¢ w tym prochu zechciata
zamieszka¢ Bosko$¢. Rozpoznajemy tu rOwniez pierwsze bodaj
sformutowanie benedyktynskiej zasady ora et labora — modl sie i
pracuj.

Warto$¢ pracy, jako antidotum na nadmierng autoanalize i
wyplywajgcg zen zazwyczaj acedie — duchowg oschtosé i melancholie -
dostrzegal tez wyraznie $w. Benedykt z Nursji. W swojej stawnej Regule
powiada on przeto, iz otiositas inimica est animae — bezczynno$¢ jest
wrogiem duszy[3].I to wrogiem najbardziej podstepnym, bo
podszywajgcym sie pod eremityzm i kontemplacje.
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Dlatego jeden z tworcéw monastycyzmu zachodniego nie ma
watpliwosci, ze praca, najlepiej prosta, ciezka i fizyczna, jest na réwni z
modlitwg ,,wehikutem” zbawienia, umozliwia ,,odklejenie” od siebie, a
przy tym nie obcigzanie sobg ekonomicznie i egzystencjalnie nikogo.
Klasztor jest miastem Bozym, ktére powinno by¢ samowystarczalne w
kazdym aspekcie. Ale Zzeby tak byto - trzeba pracowad, i to to
sumiennie. W podobnym duchu wypowiada sie tez sw. Augustyn w
piSmie O pracy mnichéw: ,Mnisi zaiste bez przeszkdéd mogg Spiewac
pobozne piesni, takze w czasie wykonywania prac recznych i w ten
sposéb jakby niebianiskim rytmem tagodzi¢ sam trud. Czy nie wiemy,
jakim marno$ciom, a najczesciej takze bezwstydowi sztuk teatralnych
wszyscy robotnicy oddajg swoje serca i jezyki, chociaz rgk nie odrywajg
od pracy? Céz zatem stoi na przeszkodzie, zeby stuga Bozy wykonujac
prace reczne rozmyslat nad Prawem Panskim i §piewat psalm Imieniu
Pana najwyzszego, byleby tylko miat wydzielone pory do uczenia sie
tego, co potem z pamieci bedzie rozwazat? Dlatego takze i wierni nie
powinni ociggac sie ze spetnianiem tych dobrych uczynkoéw, dzieki nim
pomagajgc mnichom dopelni¢ tego, co konieczne do zycia, aby nie byli
dreczeni niedostatkiem w tych godzinach, w ktorych tak sie zajmuja
ksztalceniem ducha, ze w ogdle nie mogg wykonywa¢ wspomnianych
prac fizycznych”[4].

Kos$ciét zatem w swym nauczaniu zawsze starat sie roztropnie
uwzglednia¢ owg rozmaito$¢ powotan, charyzmatéw i duchowych
temperamentéw oraz nie rozstrzygac jednoznacznie o wyzszosci
ktérejkolwiek z tych drog — pod warunkiem, ze celem jest poznanie
Boga i realizacja Jego przykazan[5]. Wyrazem owej roztropnosci byta
takze zdolnos$¢ do dostosowywania okreslonych regut monastycznych
do panujgcych warunkéw spotecznych i ekonomicznych - inaczej
funkcjonowaty bowiem zgromadzenia zakonne na terenach ludnych,
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zagospodarowanych

Wartos¢ pracy, jako antidotum i zamoznych, inaczej

na nadmierng autoanalize i zas na gtuchych

. , . pustkowiach. We
wypiywajgca zen zazwyczaj wezesnym

acedie — duchowg osch1osc i e
sredniowieczu

melancholie - dostrzegat tez konkretnym i

wyraznie Sw. Benedykt z najbardziej
Nursji adekwatnym

urzeczywistnieniem

owej roztropnosci

miata stac sie na
dtugie czas wlasnie Regula sw. Benedykta (oraz w mniejszym stopniu
iroszkocka reguta §w. Kolumbana Mtodszego), harmonijnie 1gczgca
prace (fizyczng[6], intelektualng i apostolskq), modlitwe wspolnotowg
(liturgie godzin) oraz modlitwe indywidualng, na ktorg sktadaty sie
lectio divina, psalmodiai kontemplacja. Ta bowiem reguta zycia
mniszego najlepiej sprawdzata sie w niezwykle trudnych polityczno-
ekonomicznych realiach wczesnego sredniowiecza. Stad tez
,benedyktynski sposob zycia” zdecydowanie dominuje je na Zachodzie
pomiedzy VI a XII wiekiem — wiekszo$¢ zgromadzen przyjmuje jako
wlasng (cho¢ czesto z r6znymi modyfikacjami) wiasnie regule Opata z
Monte Cassino. Sytuacja ta zmienita sie dopiero na przetomie XII i XIII
wieku, gdy pojawity sie zakony zebracze, premonstratensi, kanonicy
regularni i inne zgromadzenia.

Warto jednak zwrdci¢ tez uwage na inny sposob kontemplacyjnego
oderwania charakterystyczny dla wczesnego Sredniowiecza (przede
wszystkim VII-VIII wiek), mianowicie peregrinatio. Zdawac sie moze, iz
pielgrzymowanie, nieustanny ruch i brak statego miejsca zamieszkania
stanowig raczej przeciwienstwo vita contemplativa niz jego
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akceptowalng forme. A jednak - jak stusznie zauwaza Jean Leclercq -
byto ono jednym z jego zasadniczych typow. Za biblijny wzorzec
przyjmowano tu najczesciej ,,ojca wiary” Abrahama, opuszczajacego
ziemie rodzinng i na wezwanie Boze udajgcego sie w nieznane (Rdz
12,1). ,,Peregrinus to ten, kto pragnie Nieba, do niego dgzy, ziemia mu
nie wystarcza — w takiej sytuacji znajduje sie kazdy chrzescijanin. W
znaczeniu bardziej Scistym, w jezyku ascetycznym, a takze prawnym,
peregrinus to chrzescijanin, ktéry chcgc podtrzymac w sobie to dgzenie
ku gorze, wyrzeka sie dobrowolnie wszystkiego, co mogtoby go
przywigzac¢ do ziemi. Odchodzi wiec do kraju, ktorego jezyka nie zna,
gdzie nie przystugujag mu prawa obywatelskie. [...]. obcy, ktory opuscit
wiasny kraj, stawat sie nie tylko ubogi, zobowigzany do wyrzeczen i
pokuty, ale tez samotny — bedgc w Swiecie zyt sam, jak na pustyni. I
najczesciej rzeczywiscie odchodzit na pustynie”[7]. Bezdomnos¢,
oderwanie, nieustanny ruch, ub6stwo i samotno$¢ stajg sie ,celg”
pielgrzyma, ktéry obcy wszelkim sprawom tego Swiata moze poswiecic¢
sie poszukiwaniu Boga, a z pomocg taski takze dostgpic jego
kontemplacji.

Jednak wraz z krzepnieciem struktur Swiata Sredniowiecznego —
utrwalaniem sie systemu feudalnego i jego jednostek terytorialnych,
rozwojem miast i szkot, zanikaniem ,,pustkowi” - ten rodzaj
pustelnictwa poczat z wolna zanikaé. Coraz mniej zyczliwie patrzyty
nan réwniez wiadze ko$cielne i §wieckie, jako zZe nie niekiedy
niebezpiecznie zblizat sie on do pospolitego wtdczegostwa.
Zmieniajgce sie realia domagaty sie przeto nowych form i zycia
monastycznego i vita contemplativa. Zrozumiano - jak trafnie zauwaza
Leclercq - iz ,wazne bylo nie tyle, by odej$¢ ze swego kraju, ale by
odejs¢ od siebie samego. Uwazano, ze cenobityzm pozwala znalez¢
wszystkim, nawet tym bardziej gorliwym, i tym, ktorzy wczesniej
oddalili sie na pustynie, znakomitg synteze wszystkich elementow
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zawartych w

Zdawac sie moze, iz tradycyjnym

pielgrzymowanie, nieustanny plelgrz.ymowamu.

ruch i brak statego miejsca Dl? kaZd,ego klaS_Ztor
mogt by¢ pustynig,

zamieszkania stanowig raczej . :
na ktorej bedzie on

przeciwienstwo vita

niezmiennie
contemplativa niz jego pozostawat w duchu
akceptowalng forme. A jednak wygnania. Niegdys$
— jak stusznie zauwaza Jean praktykowano
Leclercq - byto ono jednym z stabilitas in
jego zasadniczych typow peregrinatione,

obecnie odkryto
peregrinatio in
stabilitate”[8],

Za symboliczng date owej przemiany uzna¢ mozemy rok 909 (lub 910):
ufundowanie stawnego opactwa w Cluny, ktore przynajmniej do
Smierci swego ostatniego z wielkich opatéw, Piotra Czcigodnego, w
1156 roku wyznaczato ramy i — by tak rzec — obowigzujgce standardy
zycia monastycznego w niemal catej Europie zachodniej. Nie miejsce tu
na przedstawienie — cho¢by w skrécie — fascynujgcej historii ruchu
kluniackiego[9]. Dos¢ powiedzieé, ze po czasach swietnosci i chwaty,
mniej wiecej od przetomu XI i XII wieku poczyna uwidacznia¢ sie jego
dekadencja i schytek. Nadmierny rozrost struktur organizacyjnych,
coraz silniejsze powigzanie ze swiatem wtadcéw feudalnych (a co za
tym idzie poglebiajgce sie uwiklania prawno-ekonomiczne), rosngca
zamozno$c¢, a nawet przepych i zbytek cechujgce opactwa, a w konicu -
skadingd godne podziwu — zaangazowanie w dziatalno$¢ na polach
niebezposrednio zwigzanych z zyciem religijnym, takich jak edukacja
mtodziezy, piSmiennictwo, sztuki piekne i wyzwolone, rzemiosto czy
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architektura, staly sie wyraznymi sygnatami powaznego kryzysu
formuty kluniackiej. I — jak zazwyczaj w takich sytuacjach bywa — w
1098 roku kluniatom wyrasta Swieza, zdrowa i silna konkurencja:
zatozony przez $w. Roberta z Molesme zakon cystersow. Zalozyciel
nowego zgromadzenia byt wielkim zwolennikiem odnowy zZycia
eremicko-ascetycznego. Nawotywat do powrotu ku ewangelicznemu
ubdstwu i prostocie. Mnisi mieli zy¢ w samotnoSci i ciszy, catkowicie
oddani pokucie i modlitwie, a osiedla¢ sie w miejscach odlegtych od
miast i wsi, zy¢ tylko tym, co absolutnie niezbedne dla zycia i co
pozyskiwane ma by¢ pracqg wiasnych rgk. Jednym z najwspanialszych
wyrazow tych samych tesknot i oczekiwan miat stac sie napisany
pomiedzy 1143 a 1145 rokiem tzw. Ztoty list Wilhelma z Saint-Thierry.

Niewiele wiadomo o zyciu autora Ztotego listu. Pochodzgcy z rodziny
szlacheckiej Wilhelm urodzit sie pomiedzy 1075 a 1080 rokiem w Liege.
W tym tez mieScie pobierat pierwsze nauki, nastepnie zas kontynuowat
edukacje w szkole katedralnej w Reims. Po zakonczeniu nauki Wilhelm
wstgpit w 1113 roku do klasztoru benedyktyniskiego sw. Nikazjusza w
Reims, a po kilku latach zostat opatem klasztoru Saint-Thierry. ,W
tamtym okresie powszechnie odczuwano potrzebe oczyszczenia i
odnowy zycia monastycznego, aby stato sie ono prawdziwie
ewangeliczne. - wyjasnia w swojej katechezie z 2 grudnia 2009 roku
papiez Benedykt XVI - Wilhelm zabiegat o to we wlasnym klasztorze i
w catym zakonie benedyktynskim. Jednakze jego proby
przeprowadzenia reformy napotkaty na niejedng trudnos¢, totez — cho¢
jego przyjaciel Bernard mu to odradzat - w 1135 r. opuscit opactwo
benedyktynskie, zdjat czarny habit i przywdziat biaty, dotgczajgc do
cysterséw w Signy. Od tej chwili az do $mierci, ktéra nastgpita w 1148
r., oddawat sie modlitewnej kontemplacji Bozych tajemnic, co zawsze



byto jednym z jego najgltebszych pragnien, oraz pisaniu dziet z zakresu
duchowosci, ktore miaty wazne znaczenie w historii teologii
monastycznej”[10].

Po zakonczeniu nauki Powyzsze stowa
Wilhelm wstapit w 1113 roku Papieza-emeryta
do klasztoru zapowiadajg juz
benedyktyriskiego sw. wyraznie duchowg

. ] . . pozycje autora
Nikazjusza w Reims, a po kilku Ziotego listu: bedzie

latach zostat opatem on nie tylko

klasztoru Saint-Thierry zwolennikiem

klasztornego

stabilitas, ale takze
wielkim piewcg ideatu eremickiego i kontemplacyjnego, bronigc go
przed wszelkimi zarzutami o bezczynno$¢, préoznowanie czy zgota
spoteczng i apostolskg bezuzytecznos¢, bo i takie oskarzenia pojawiaty
sie w polemikach z kluniatami czy — szerzej - z dynamicznie
rozwijajacym sie Swiatem XII wieku. Wydarzeniem, ktére bezposrednio
wplynelo na napisanie interesujgcego nas tu listu byt kilkutygodniowy
pobyt Wilhelma w opactwie Wielkiej Kartuzji, pomiedzy 1143 a 1144
rokiem. Po powrocie do macierzystego Signy pisze on tekst do braci z
opactwa Mont-Dieu, wyrazajgc nadzieje, ze — jak sam to ujmowat - jego
stowa:

»W ciemnosci Zachodu i do galijskiej oziebto$ci wnoszg swiatto
Wschodu i 6w dawny zapat egipskich mnichéw, mianowicie przyktad
zycia pustelniczego i wzér niebianiskich obyczajow”[11]
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I tak, rozpoczynajgc przeglad tresci tego arcywaznego dokumentu,
zauwazy¢ najpierw nalezy, iz Wilhelm nie ma watpliwosci, ze
pustelniczej vita contemplativa nie mozna przeciwstawiac pracy, bo¢
ona sama jest pracg, i to pracg najwazniejszg, jako ze dotyczacg
ksztaltowania cnot, wiodgcych ku zbawieniu. Dlatego powiada on:

»Pracownig, w ktorej 'wykuwa' sie wszystkie te zalety jest cela, takze
niewzruszone trwanie w niej. Kazdy, kto w swojej celi pozostaje w
dobrej zgodzie ze swoim ubdstwem, jest bogaczem. Kazdy, kto ma
dobrg wole, ma przy sobie wszystko, co jest mu potrzebne do dobrego
zycia”[12].

Tak tedy w celi odbywa sie praca —i to ciezka. Ciezka, ale i dobra, nawet
najlepsza z mozliwych, prowadzgca bowiem ku zbawieniu.
Nierozumnie watpi¢ moze w to tylko ten, kto trudéw celi nigdy nie
zaznat - temu tylko pobyt w niej moze sie wydawac nier6bstwem, czy
leniuchowaniem, rozkosznym i sennym ,,zadekowaniem” sie przed
Swiatem. Tymczasem bardziej przypomina ona kuZnie, gdzie w Zarze i
ogniu, znoju i pocie, cierpliwie wykuwa sie cnoty oraz zwalcza i leczy
zarazem zranione grzechem, ale wcigz uparte i zawziete w swojej
osobnosci ego. Opat z Saint-Thierry ktadzie przy tym szczegblny nacisk
na stabilitas. Nie mozna ozdrowie¢, uspokoi¢ ducha i przysposobic¢ go
do kontemplacji, zmieniajgc miejsce pobytu, ulegajac iluzji, ze ,,gdzies$
jest lepiej”, ze jakie§ miejsce jest bardziej udatne dla Bozego zycia:

,Jest przeciez niemozliwe, zeby cztowiek skupit swego ducha, jesli
wczesniej nie zatrzymat swego ciata w jednym miejscu na state.
Albowiem ten, kto stara sie unikng¢ choroby ducha, przenoszgc sie z
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miejsca na miejsce, jest jak ktos$, kto ucieka przed cieniem wtasnego
ciata. Ucieka przed samym sobg, siebie samego nosi wokoto; zmienia
miejsce, nie ducha. Wszedzie znajduje siebie takim samym, poza tym,
Ze samo poruszanie czyni go gorszym, tak jak w przypadku chorego,
ktéremu zwykle szkodzg wstrzgsy, wywotane przenoszeniem”[13].

Mistrz ze §wietego Teodoryka w doskonaty spos6b ujmuje tu pradawne
jak sie okazuje ztudzenie, iz ,odklei¢” sie od siebie, od swego ciasnego,
dusznego i zawsze poturbowanego ,,ja” mozna po prostu zmieniajgc
miejsce na jakie$ ,lepsze” - bardziej oddalone, cichsze, piekniejsze,
bardziej sprzyjajgce kontemplacji. To stara jak Swiat putapka — nieco
tylko subtelniejsza odmiana groZznego przesgadu, wedle ktorego
~wszedzie dobrze, gdzie nas nie ma”. Przywigzany do celi mnich w
szczegdblny jednak sposéb jest na nig narazony: stato$¢ miejsca,
wspélbraci, czynnosci, widokow i reguty zycia w szczegblnie mocno
podniecajg wyobraznie, fudzac jg mirazami miejsc ,,lepszych”.,
»bardziej uduchowionych”, dajgcych szybszy i pewniejszy przystep
szczesliwosci, czyli do Boga. Wolno chyba stwierdzié, ze i cztowiek
wspotczesny, tak chetnie oddajacy sie coraz to bardziej wyszukanym
turystycznym i podrézniczym wedréwkom, w nie mniejszym stopniu
takiej ztudzie ulega, wcigz szukajgc nowych pejzazy, miejsc i ogladéw,
ktére w koncu przyniosg mu upragniony, a tak odlegty na co dzien
spokdj ducha. Znamy to dobrze, owo nerwowe nieco — i zawsze
pozostawiajgce pewien niedosyt - poszukiwanie ,,idealnych” miejsc, bez
wzgledu na to czy chodzi o domy, mieszkania czy lokalizacje urlopowe.
Wszystkie one majg nam przynie$¢ owo cudowne, nawet jesli tylko
chwilowe, uczucie uwolnienia od codziennego ,ja” i jego powszednich
uwiktan. Ot6z nie przyniosg. W gtebi ducha wiemy bowiem dobrze, iz
kazde miejsce, nawet najczarowniejsze i najbardziej ustronne moze
stac sie pieklem - jesli tylko piekto bedzie miat w swym sercu cztowiek,
ktéry don przybedzie. Sczerniata ludzka dusza wtadna jest wszystko
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przemieni¢ w ponure, mroczne inferno. Ale iluzja ta jest, przyznajmy,
urokliwa, przyciggajgca niczym lep — byta taka dla dawnych mnichoéw,
pozostaje takg i dla nas, wspdtczesnych. Tymczasem surowa prawda
pozostaje nieubtagana: wszedzie zawleczemy samych siebie i wszedzie
tylko samych siebie odnajdziemy. Zataszczymy swojg duchowg chorobe
choc¢by$smy dotarli na najdalszy kraniec §wiata — tam tez znajdziemy
jeno wlasne, znerwicowane, biedne ,,ja”. Dlatego katolicyzm stusznie
utrzymuje, ze t.aska Boza koniecznie jest do zbawienia potrzebna - bez
niej wszzedzie widzimy jeno odbicia swojej wtasnej twarzy, czyli swoich
wiasnych stabosci, utomnosci i lekow. Wilhelm zatem radzi:

Ten, kto stara sie uniknac »Iwoim szpitalem,

choroby ducha, przenoszac sie cztowieku chory, jest

Z miejsca na miejsce, jest jak cela. Lekarstwem,

; . .. kto tes si
ktos, kto ucieka przed cieniem toryfn.zaczq €5 SIe

. leczy¢, jest
wiasnego ciata .

postuszenstwo,

prawdziwe
postuszenstwo.
Wiedz, Ze czesto zmieniane lekarstwa szkodzg, wprawiajg nature w
zamieszanie, ostabiajg chorego. Albowiem jesli ten, kto dokads$
zmierza, trzyma sie jednej, prostej drogi, szybko dochodzi do miejsca,
do ktérego zmierzat, i konczy sie dla niego zaréwno droga, jak i
wysitek. Jesli za$ probuje i$¢ wieloma drogami, btgdzi i jego wysitek
nigdy sie nie konczy, poniewaz nie ma konca btgdzenie”[14].

Cela jest tedy pracownig, ale tez — jak widzimy - swoistym ,szpitalem”.
I tak jak niepodobna nazwac¢ pacjentow tego ostatniego leniami, tak tez
zupelnie niestosowne bedzie to okreslenie w stosunku do mnichow-
eremitéw — oni nie tylko pracujg, ale zarazem i sie leczg, a $cisle biorgc
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leczg sie wlasnie przez stato$¢, regularnosc¢ i duchowgq prace. Czesto sie
meczg — bo lekarstwa na ogdl nie bywajg zbyt smaczne — ale odnawiajg
wytrwale zraniony duchowy organizm. To musi boleé, bo choroba
zapuscita swe korzenie bardzo gteboko w duchowg tkanke ludzkiego
jestestwa — to operacja na otwartym sercu.

Jest jednak cela takze czyms$ wiecej, nie tylko duchowym sanatorium.
Autor Zwierciadta wiary powiada bowiem:

»Cela jest ziemig Swietg, Swietym miejscem, gdzie Pan i Jego stuga
czesto rozmawiajg, tak jak cztowiek méwi do swojego przyjaciela, gdzie
wierna dusza gczy sie czesto ze Stowem Boga, oblubienica gczy sie z
oblubienicem, to, co niebieskie, tgczy sie z tym, co ziemskie, a to, co
Boskie, z tym, co ludzkie — poniewaz podobnie jak swigtynia jest
Swietym miejscem Boga, tak cela jest Swietym miejscem stugi
Boga”[15].

Takie miejsce Swiete, jakim jest cela, nie moze zatem by¢ przestrzenig
bezczynnosci to zupelnie nie do pomyslenia, dlatego Opat z Saint-
Thierry dodaje:

»~wszystkie nieczystosci — pokusy, mysli zte, bezuzyteczne - zbierajg sie
w bezczynnosci. Najwiekszym bowiem ztem dla umystu jest bezczynny
odpoczynek. Stuga Boga nigdy nie bedzie bezczynny, cho¢by byt wolny
wzgledem obowigzkéw wobec Boga. Oczywiscie, nie nalezy dawac
nazwy tak podejrzanej, tak pustej i tak pieszczotliwej, rzeczy tak
pewnej, tak Swietej i tak powaznej. Mie¢ czas dla Boga to bezczynno$c¢?
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Przeciwnie, to najwazniejsze ze wszystkich zajecie. Kazdy, kto w celi
nie oddaje sie jakiemukolwiek zajeciu w wierze i z gorliwoscia,
cokolwiek by czynit nie ze wzgledu na to, oddaje sie bezczynnosci”[16].

Cela zatem nie jest i nie moze stac sie schronieniem dla obibokéw,
pokldconych ze Swiatem czy szukajgcych ,naturalnego” oderwania od
gwaru ludzkiego mrowia. Nie jest miejscem odpoczynku, ale frontem
bezwzglednej duchowej walki. Kto wstepuje do niej z inng intencjg,
niezawodnie poniesie srogg porazke. Mistrz Wilhelm nie przebiera tu w
stowach:

»Dlatego cela, jak zostato powiedziane, obcego, ktéry nie jest jej synem,
dos¢ szybko z siebie wyrzuca, tak jakby poronita, zwraca niczym
bezwartosciowe, wrecz szkodliwe pozywienie. Pracownia poboznosci
nie moze zbyt dtugo znosi¢ obecnosci w swoich trzewiach kogos tego
rodzaju”[17].

Mnisza cela mnie przyjmie zatem nigdy do swego wnetrza
egzystencjalnych uciekinieréw, zyciowych rozbitkéw, duchowych
fantastow, przeleknionych depresantéw, szukajgcych uwolnienia od
swych spotecznych fobii, czy zwyktych leni usitujgcych dorobic sobie
ideologie dla swego nierdbstwa. To sie nie uda, wypluje ich ona, tak jak
powiedziat Mistrz, niczym poronione ptody. Jest tak poniewaz, jak
stusznie zauwaza Leclercq:

»,0dosobnienie ma za cel stworzenie sprzyjajgcych warunkéw dla
zjednoczenia sie z Bogiem i prowadzenia zycia kontemplacyjnego. To
ostatnie wigze sie z dwoma nieroztgcznymi elementami: modlitwa i
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Surowg ascezg — pierwsza wymaga zazwyczaj samotnosci, druga zas
domaga sie ubostwa, celibatu, postuszenstwa i wszystkich innych form
umartwienia. W tym dgzeniu do jednosci z Bogiem istniejg jednak
pewne stopnie: im bardziej kto$ postepuje w jednosci z Bogiem, tym
wieksze musi by¢ jego oderwanie i coraz petniejsze odosobnienie.
Kazdy chrzescijanin jest zobowigzany do tego, co mozna nazwac
eschatologicznym wyrzeczeniem, do pewnego wewnetrznego,
duchowego zerwania z tym Swiatem, ktory przemija, by dojs¢ do zycia
wiecznego. [...]. Nie poszukujg wiec samotnosci [mnisi] dla niej same;.
Ich celem nie jest wcale od}gczenie sie od ludzi, ale zjednoczenie z
Bogiem. Oddalenie sie od spoteczenistwa nie jest wcale jakim$ dobrem
samym w sobie — to Srodek, by osiggng¢ stan bardziej trwatej i czystszej
uwagi skierowanej ku Bogu”[18].

Kontemplacyjne odosobnienie nie jest wiec schronieniem dla
zyciowych nieudacznikéw i moralnych tchérzy badz zyciowych
dezerter6w. Za mocna jest, za surowa. Swg statoscig, regularnoscia,
wydaniem na wcigz tych samych ludzi i czynno$ci — miazdzy
niedojrzate lub majgce niewtasciwe intencje ego szybko i bezlito$nie.
Jesli jednak kto$ nadal by sadzit, iZ moze by¢ ona rozkosznym miejscem
ucieczki od Swiata proponuje prosty eksperyment. Warto udac¢ sie na
przyktad do Domu Kontemplacji kamedutéw ze Srebrnej Gory i pare
choc¢by dni spedzi¢ w zgodzie z surowg, pradawng regutg eremicka.
Zapewniam, ze po czasie niedtugim pojmujemy wyraznie, jak
heroicznej walki miejscem jest przeniknieta sanctum silentium cela.

Czy jednak w Swietle powyzszych rozwazan uznac nalezy, iz autor
ZYotego listu catkowicie odrzuca prace inng niz wewnetrzna i duchowa?
OczywiScie nie, bez niej zy¢ sie nie da. Wilhelm powiada przeto:
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Kontemplacyjne odosobnienie »nalezy zrobic, takze

nie jest schronieniem dla rekami, to, co jest

zyciowych nieudacznikow i nakazane, nie tyle po

moralnych tchorzy badz to, zeb.y z.e}]mowac
L 3 przez jakis czas
zyciowych dezerterow ducha czyms
przyjemnym, ile po
to, zeby zachowac i
podsyci¢ przyjemnos$¢ ptyngcg z zaje¢ duchowych. Dzieki temu duch
odpoczywa, ale nie psuje sie; [...]. Duch (animus) powazny i roztropny
przysposabia sie do kazdego wysitku i nie rozprasza si¢ w nim, lecz
dzieki niemu bardziej sie w sobie skupia. Kto majgc zawsze przed
oczami nie tyle to, co czyni, ile to, ku czemu dziatajgc zmierza, zwaza
na koniec wszelkiej doskonatosci. Im bardziej dazy do niego, tym
gorliwiej i rzetelniej wykonuje takze prace reczne, czynigc sobie w tym
poddang wole catego ciala. Zmysty zostajg skupione w jedno dzieki
rygorowi dobrej woli i nie ma czasu na swawole ze wzgledu na brzemie
pracy. Ukorzone i poddane w postuszenstwo ducha (spiritus), uczg sie
dostosowywac do niego zaréwno uczestniczgc w pracy, jak i oczekujgc

pocieszenia”[19].

A zatem: co trzeba wykona¢ — wykona¢ nalezy niezawodnie i bez
szemrania. Pamietajgc wszakze nieustannie, ze praca na tym padole tez
nie moze by¢ nigdy traktowana jako warto$¢ sama w sobie, nie moze
zostac ,,przebdstwiona”. Zawsze winna stuzy¢ czemus wyzszemu od
niej samej: rozwojowi cnot i uwaznosci oraz realizacji wyzszych
wartosci - Prawdy, Dobra i Piekna - czyli w konsekwencji samemu Bogu.
Kazdy inny do niej stosunek bedzie jakims mniej lub bardziej
zakamuflowanym rodzajem batwochwalstwa lub co najmniej totalnego
zyciowego zagubienia.
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Kto majgc zawsze przed Teologiczna

oczami nie tyle to, co czyni, ile podbudowa

to, ku czemu dziatajac rozwazan Opata z

zmierza, zwaza na koniec .Saint—."l“hierry.jest
. . jasna i oczywista.
wszelkiej doskonatosci .

Wszystko, co robimy,
ma prowadzi¢ ku
dostgpieniu widzenia
Bozych Rzeczywisto$ci. Temu majg rowniez stuzy¢ samotnos¢ i
oderwanie od wszystkiego i wszystkich. Samotnos$¢ bywa
przeklenstwem i tak tez najczesciej jest dzi$ postrzegana. I stusznie,
jesli jest to samotnos$¢ bez Boga, czyli bez Wiecznej Mitosci, ktéra — jak
powiadal Dante - porusza §wiat, samotnos¢ zawieszenia w bezdennej
prozni nonsensu — a z takg wilasnie jej postacig potyka sie wspotczesny
cztowiek. Moze by¢ jednak takze samotno$¢ inna, pojmowana jako
miejsce spotkania najpierw z samym z sobg, a potem — z Bogiem. Ona
tez jest trudna, ale zarazem rozpoznajemy dzieki niej swg rzeczywistg
kondycje egzystencjalng w tym $wiecie. I oto wlasnie - czy pracujg czy
kontemplujg — mnichom powinno chodzi¢. I do tego nawotuje mistrz
Wilhelm takze i nas:

»Tak wiec btagam, w pielgrzymowaniu na tym $wiecie, w tym
wojowaniu na ziemi, budujmy dla siebie nie domy, zeby w nich
mieszkaé, lecz namioty, zeby je opuscié, bo przeciez szybko mamy
zostac¢ stagd wezwani i wedrowac do ojczyzny, do naszego miasta, do
domu naszej wiecznosci. JesteSmy przeciez w obozie; walczymy na
cudzej ziemi. Wszystko, co naturalne jest tatwe; na cudzej ziemi sie
ktopoczemy. Czyz nie jest tatwo pustelnikowi sples¢ sobie samemu cele
z galezi, utkac gling, przykry¢ czymkolwiek i mieszka¢ w niej tak jak
najbardziej przystoi? I czeg6z wiecej zgdac?”[20].
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[1] Sw. Augustyn, O Trojcy $wietej, przet. M. Stokowska, Poznan 1962,
s. 101.

[2] Swiety Antoni, Zywot. Pisma ascetyczne, przektad zbiorowy, red. e.
Wipszycka, Tytniec-Krakow 2008, s. 225. Posta¢ sw. Antoniego (gtéwnie
za sprawg jego Zywota autorstwa $w. Atanazego Aleksandryjskiego,
przekazywanych czesto ustnie apoftegmatow, a w koncu stawnych
Rozmoéw z Ojcami $w. Jana Kasjana) stata sie symblem i natchnieniem
dla catego ruchu monastycznego i eremickiego na Zachodzie. Sw.
Augustyn w Wyznaniach (VIII,6)w pieknych frazach opisuje moment, w
ktérym dowiedziat sie o §w. Antonim i Ojcach Pustyni: ,,Kiedy mu
[Pontycjanowi] powiedziatem, ze bardzo doktadnie studiuje pisma
apostota Pawla, zaczal mi opowiada¢ o mnichu Antonim z Egiptu.
Studzy Twoi niezmiernie czcili imie tego meza; ale nam byto ono
dotychczas nieznane. Zaskoczony, ze nic o nim nie wiemy, Pontycjan
szczegdtowo nam opowiadat o Antonim [...]. Nastepnie zaczat
Pontycjan opowiada¢ o wspolnotach zakonnikéw zyjgcych w
klasztorach, o ich obyczajach, tchngcych Twojg stodyczg, jak tez o
ptodnych pustyniach, krainach pustelnikéw; o tym takze nie
wiedzieliSmy dotgd nic a nic”. Natomiast $w. Jan Kasjan po pobycie w
Nitrii i Sketis, gdzie zapoznat sie z naukg Ewagriusza z Pontu, gdzie$
miedzy 410 a 415 rokiem zaktada w Marsylii pierwszy klasztor na
Zachodzie.

[3] Por. Reguta Mistrza. Reguta sw. Benedykta, przet. T.M Dgbek OSB,
B. Turowicz OSB, Tyniec-Krakow 2006, s. 468.
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[4] Sw. Augustyn, Pisma monastyczne, przet. P. Nehring, M.
Starowieyski, R, Szaszka, Tyniec 2002, s. 226.

[5] Przykladem takiej ostroznej roztropnosci jest stanowisko jednego
z najpoczytniejszych ojcéw KosSciota zachodniego, sw. Grzegorza
Wielkiego, w nastepujgcy sposob scharakteryzowane przez ks. Pawta
Gwiazde: ,,Podstawowy podziat stopni zycia chrzescijaniskiego,
ukazujgcy tez jego zasadniczg dynamike, jaki odnajdujemy we
wszystkich dziatach papieza Grzegorza to podziat na zycie aktywne i
kontemplacyjne. Najogdélniej mozna powiedzieé, ze za zasade
normalnego zycia chrze$cijanskiego Grzegorz Wielki przyjmuje
doskonalenie sie najpierw w swoiscie rozumianym zyciu aktywnym, by
nastepnie przejs$¢ do zycia kontemplacyjnego i w nim wzrastac.
Ulubionym biblijnym przyktadem realizacji tej zasady sg zaslubiny
Jakuba najpierw z Leg (symbolem zycia aktywnego), a nastepnie z
Rachelg (symbolem Zycia kontemplacyjnego). Co wiecej, Grzegorz nie
tylko stwierdza, ze posrdod ktopotéw i trudnosci zycia aktywnego,
dorasta sie do kontemplacji, ale tez, ze o ile zycie aktywne jest
Swiadomie podejmowane jako droga do osiggniecia kontemplacyjnego
spoczynku i wizji, to juz i jego akty w jakiejs mierze nalezg do Zycia
kontemplacyjnego”. P. Gwiazda, Zycie kontemplacyjne wedtug
Grzegorza Wielkiego, Warszawa 2001, s. 43, 45.

[6] Warto tu podkresli¢, iz przez dtugi czas wyzZej ceniono w zyciu
mniszym prace fizyczng nizli umystowsg czy, jakby$my dzi§ powiedzieli,
koncepcyjng. O przyczynach tego stanu rzeczy wspomina o tym w
swych zaleceniach juz Biskup z Hippony: ,,Czym innym jest bowiem
pracowac fizycznie, zachowujgc przy tym wolnego ducha, jak na
przyktad rzemie$lnik, , pod warunkiem jednak, ze nie bedzie
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nieuczciwy, chciwy ani zgdny tego, co do niego nie nalezy. Czym innym
zas jest zajgc samego ducha troskami o zdobycie pieniedzy bez pracy
fizycznej, jak to ma miejsce wsrod kupcéw, zarzgdcow lub dzierzawcow.
Oni bowiem wiasnie przewodzg w tych troskach, a wcale nie wykonujg
pracy recznej i dlatego ich ducha wypelnia tylko niepokéj o zyski”. Sw.
Augustyn, Pisma monastyczne, dz.cyt., s. 218. Afirmacja pracy fizycznej
bedzie wlasciwa wielu gateziom monastycyzmu przez wiele nastepnych
wiekoéw, a w niektérych zgromadzeniach uznawana jest takze i dzis.

[7] J.Leclercq OSB, U zrdédet duchowosci Zachodu, , przet. Sz. Sztuka
OSB, Tyniec-Krakéw 2009, s. 56.

[8] Tamze,s. 107.

[9] Staranng i dogltebng historie Cluny znajdziemy w: M. Pacaut,
Dzieje Cluny, przel. A. Ziernicki, Tyniec-Krakow 2010. A takze: M.T.
Gronowski OSB, Spor o tradycje. Cluny oczyma swoich i obcych.
Pomiedzy pochwalg a negacjg, Tyniec-Krakéw 2013.

[10] Patrz: http://www.mogila.cystersi.pl/index.php?
option=com_content &view=article &id=350:wilhelm-z-saint-
thierry&catid=99:duchowo &Itemid=187 [dostep 27.02.2020]

[11] Wilhelm z Saint-Thierry, Ztoty list, przet. W. Mohort-Kopaczynski,
Tyniec 2013, s. 23.

[12] Ztoty list, s. 119.
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[13] Tamze,s.119-120.

[14] Tamze, s. 120-121.

[15] Tamze, s. 94.

[16] Tamze,s.112-113.

[17] Tamze, s. 95.

[18] Tamze, s. 258.

[19] Tamze,s.113-114,115.

[20] Tamze, s. 142.
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