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5 95¸/W! !Y!59aLL [L59wj² C¦b5!/WL |²LB¢9DO aLYh_!W! 
 

!ƪŀŘŜƳƛŀ [ƛŘŜǊƽǿ CǳƴŘŀŎƧƛ |ǿƛťǘŜƎƻ aƛƪƻƱŀƧŀ ǇƻǿǎǘŀƱŀ, ŀōȅ ǿȅǎȊǳƪƛǿŀŏ ƛ ƪǎȊǘŀƱŎƛŏ ǿȅƧŊǘƪƻǿƻ 

ȊŀŀƴƎŀȍƻǿŀƴŊ ƳƱƻŘȊƛŜȍ (w wieku 16-20 lat) Řƻ ǇŜƱƴƛŜƴƛŀ funkcji ƭƛŘŜǊƽǿ ǿ ǎǿƻƛŎƘ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛŀŎƘ 

ƭƻƪŀƭƴȅŎƘΣ ŀ ǿ ǇǊȊȅǎȊƱƻǏŎƛ ŀƴƎŀȍƻǿŀƴƛŀ ǎƛť ǿ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧť ȍȅŎƛŀ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƎƻ tƻƭǎƪƛΦ W 5. edycji projektu, 

realizowanej w нлмф Ǌƻƪǳ ǿȊƛťƱƻ ǳŘȊƛŀƱ ол ƻǎƽō Ȋ ŎŀƱŜƧ tƻƭǎƪƛΣ ǿ ǘȅƳ нр ƻǎƽō Ȋ mniejszych ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛ 

όǇƻƴƛȍŜƧ млл 000 mieǎȊƪŀƵŎƽǿύ. ¦ŎȊŜǎǘƴƛŎȅ Ȋƻǎǘŀƭƛ ǿȅƱƻƴƛŜƴƛ ǿ ǇǊƻŎŜǎƛŜ ǊŜƪǊǳǘŀŎƧƛΣ ǿȅǎȅƱŀƧŊŎ Řƻ 

CǳƴŘŀŎƧƛ |ǿƛťǘŜƎƻ aƛƪƻƱŀƧŀ ǇƻƳȅǎƱ ƴŀ ȊǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴƛŜ ŀǳǘƻǊǎƪƛŜƎƻ ǇǊƻƧŜƪǘǳ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƎƻ ǿ ǎǿƻƧŜƧ 

ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛΦ tƻǇǊȊŜȊ ǳŘȊƛŀƱ ǿ !ƪŀŘŜƳƛƛ [ƛŘŜǊƽǿ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎȅ ȊƻǎǘŀƧŊ ǇǊȊȅƎƻǘƻǿŀƴƛ do efektywnego 

ȊǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴƛŀ ǎǿƻƛŎƘ ŘȊƛŀƱŀƵ ƻ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȊŜ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅƳΦ ²ƛŜǊȊȅƳȅΣ ȍŜ ŘȊƛťƪƛ ǘŜƳǳ ŘƻǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛǳ 

ǿȊǊŀǎǘŀƧŊ ƛŎƘ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƧŜΣ ŀƭŜ ǘŀƪȍŜ ǊƻȊǿƛƧŀƧŊ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȅ ƛ ǇƻŎȊǳŎƛŜ ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛŀƭƴƻǏŎƛ Ȋŀ ǿǎǇƽƭƴŜ 

sprawy i wspƽƭƴŜ ŘƻōǊƻΦ   

Uczestnikom Akademii [ƛŘŜǊƽǿ CǳƴŘŀŎƧƛ |ǿƛťǘŜƎƻ aƛƪƻƱŀƧŀ ƻŦŜǊƻǿŀƴŜ ōȅƱȅ: 

¶ ǳŘȊƛŀƱ ǿ ǇǊƻŦŜǎƧƻƴŀƭƴȅƳ ǎȊƪƻƭŜƴƛǳ Ȋ ǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŀ ǇǊƻƧŜƪǘƽǿΣ ȊŀǊȊŊŘȊŀƴƛŀ ƛ ƪƻƳǇŜǘŜƴcji 
liderskich w ramach ǎȊƪƻƱȅ ƭŜǘƴƛŜƧ; 

¶ ǳŘȊƛŀƱ ǿ ǎǇƻǘƪŀƴƛŀŎƘ ǊƻȊǿƛƧŀƧŊŎȅŎƘ ǿƛŜŘȊť ƻōȅǿŀǘŜƭǎƪŊ ƻǊŀȊ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊ;  

¶ о ƳƛŜǎƛťŎȊƴȅ ǘǳǘƻǊƛƴƎ; 

¶ мл ƳƛŜǎƛťŎȊƴŜ ǎǘȅǇŜƴŘƛǳƳ ŘŜŘȅƪƻǿŀƴŜ ƴŀ ǊƻȊǿƽƧ ǇŀǎƧƛ ƛ ǘŀƭŜƴǘƽǿ. 
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{½Yh_! [9¢bL! !Y!59aLL [L59wj² 
 

KŀȍŘȅ Ȋ ǳŎȊŜǎǘƴƛƪƽǿ ǿȊƛŊƱ ǳŘȊƛŀƱ ǿ мл-

dniowej szkole letniej (22-31 lipca 2019 r.) 

{ȊƪƻƱŀ ƭŜǘƴƛŀ ǇǊƻǿŀŘȊƻƴŀ ōȅƱŀ ǿ ǇƛťƪƴȅƳ 

ƪƭŀǎȊǘƻǊȊŜ Ǉŀƭƭƻǘȅƴƽǿ ƴŀ YŀǊŎȊƽǿŎŜ ǇƻŘ 

Kielcami. Jest to klimatyczny 400-letni 

ōǳŘȅƴŜƪ ƪƭŀǎȊǘƻǊƴȅΣ ƴŀ ǿȊƎƽǊȊǳ ƻǘƻŎȊƻƴȅƳ 

lasem.  

LƴŀǳƎǳǊŀŎƧŀ ǎȊƪƻƱȅ ƭŜǘƴƛŜƧ ƻŘōȅƱŀ ǎƛť ǿ 

Muzeum Powstania Warszawskiego gdzie 

ǿȅƪƱŀŘ ƴŀ ǘemat patriotyzmu, 

ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛŀƭƴƻǏŎƛ ƛ ȍȅŎƛŀ ǿ ƻǇŀǊŎƛǳ ƻ 

ǿŀǊǘƻǏŎƛ ǇƻǇǊƻǿŀŘȊƛƱ 5ŀǊƛǳǎȊ YŀǊƱƻǿƛŎȊ ς ǇǊŜȊŜǎ CǳƴŘŀŎƧƛ |ǿƛťǘŜƎƻ aƛƪƻƱŀƧŀΦ  

tǊƻƎǊŀƳ ǎȊƪƻƱȅ ƭŜǘƴƛŜƧ ȊŀǿƛŜǊŀƱ ȊŀǊƽǿƴƻ ǇǊŀƪǘȅŎȊƴŜ szkolenia i warsztaty skoncentrowane na 

ǳƳƛŜƧťǘƴƻǏŎƛach prowadzenia projŜƪǘƽǿ όŏǿƛŎȊŜƴƛŀΣ ŘȅǎƪǳǎƧŜΣ ŘŜōŀǘȅύ, jak i sǇƻǘƪŀƴƛŀ ƪǎȊǘŀƱǘǳƧŊŎŜ 

postawy i ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȅ ƻǊŀȊ ǇƻǎȊŜǊȊŀƧŊŎŜ ǿƛŜŘȊť ƻƎƽƭƴŊΣ oraz ȊŀƧťŎƛŀ ƛƴǘŜƎǊǳƧŊŎŜ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪƻ ƳƱƻŘȅŎƘ 

ƭƛŘŜǊƽǿ Ȋ ŎŀƱŜƧ tƻƭǎƪƛ όƎǊȅ ƛ ǿȅŎƛŜŎȊƪŀ ǎȊƭŀƪƛŜƳ ǘǳǊȅǎǘȅŎȊƴȅƳ ǇǊȊŜȊ DƽǊȅ |ǿƛťǘƻƪǊȊȅǎƪƛŜ).  

{ȊƪƻƭŜƴƛŀ ƛ ǿŀǊǎȊǘŀǘȅ ǇǊƻǿŀŘȊƻƴŜ ōȅƱȅ ǇǊȊŜȊ ŘƻǏǿƛŀŘŎȊƻƴȅŎƘ ǘǳǘƻǊƽǿ Ȋ ŦƛǊƳȅ α¢ŀƪΦ ¢ȅƭƪƻ ŘƻōǊŜ 

ǊƻȊǿƛŊȊŀƴƛŀέΣ ƪǘƽǊȊȅ ǇǊȊŜƪŀȊȅǿŀƭƛ ǎǿƻƧŊ ǿƛŜŘȊťΣ ŀ ǘŀƪȍŜ ǇǊŀŎǳƧŊŎ indywidualnie (relacja mistrz-ǳŎȊŜƵ) 

ǇƻƳŀƎŀƭƛ ǎȊƭƛŦƻǿŀŏ ŀǳǘƻǊǎƪƛŜ ǇǊƻƧŜƪǘȅ ƳƱƻŘȅŎƘ ǳŎȊŜǎǘƴƛƪƽǿ. 

CƘŎŊŎ ǳŎȊȅŏ ƳƱƻŘȅŎƘ ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛŀƭƴƻǏŎƛ, ƴƛŜ ǿȅǎǘŀǊŎȊȅ ǇǊȊŜƪŀȊȅǿŀŏ ǳƳƛŜƧťǘƴƻǏŎƛ ƛ ǿƛŜŘȊťΦ wƽǿƴƛŜ 

ǿŀȍƴŜ ƧŜǎǘ ƳƻǘȅǿƻǿŀƴƛŜ Řƻ ǊŜŦƭŜƪǎƧƛ ƛ Řƻ ǇǊŀŎȅ ƴŀŘ ǎŀƳȅƳ ǎƻōŊΦ 5ƭŀǘŜƎƻ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ǎȊƪƻƱȅ ƭŜǘƴƛŜƧ 

ŀƪŀŘŜƳƛǏŎƛ ǿȊƛťƭƛ ǘŀƪȍŜ ǳŘȊƛŀƱ ǿ ǎǇƻǘƪŀƴƛŀŎƘ Ȋ ǿȅƧŊǘƪƻǿȅƳƛ ƻǎƻōŀƳƛ ze Ǐǿƛŀǘŀ ƴŀǳƪƛΣ ƪǳƭǘǳǊȅΣ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ 

i biznesu. W 2019 r. oŘōȅƱȅ ǎƛť ǎǇƻǘƪŀƴƛŀ ŘȅǎƪǳǎȅƧƴŜ Ȋ tƛƻǘǊŜƳ 5ŀǊŘȊƛƵǎƪƛƳΣ 9ƭƛȊŊ 5ȊǿƻƴƪƛŜǿƛŎȊΣ 

Wojciechem Tomczykiem i  ks. prof. Jackiem Grzybowskim.  
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twhW9Y¢¸ w9![L½h²!b9 tw½9½ ¦/½9{¢bLYj² !Y!59aLL [L59wj² 

 

Po szkole letniej uczestnicy mieli 3 ƳƛŜǎƛŊŎŜ ƴŀ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧť autorskich ǇǊƻƧŜƪǘƽǿ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘ ƭǳō 

ƘƛǎǘƻǊȅŎȊƴȅŎƘ ǿ ǎǿƻƛŎƘ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪŀŎƘΦ tǊȊŜȊ ŎŀƱȅ ǘŜƴ ŎȊŀǎ ƳƛŜƭƛ ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ ƪƻƴǎǳƭǘŀŎƧƛ Ȋ ǘǳǘƻǊŀƳƛ 

i ǳȊȅǎƪŀƴƛŀ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ƻǊŀȊ ƳƻǘȅǿŀŎƧƛ ƻŘ ǇǊŀŎƻǿƴƛƪƽǿ CǳƴŘŀŎƧƛ |ǿƛťǘŜƎƻ aƛƪƻƱŀƧŀΦ W tym czasie tutorzy 

przeprowadzili sumarycznie ok. 90 godzin konsultacji z uczestnikami AkademiiΣ ǿǎǇƛŜǊŀƧŊŎ ƛŎƘ ǿ 

realizacji pǊƻƧŜƪǘƽǿΣ ƳƻǘȅǿǳƧŊŎ ƛ ǇƻƳŀƎŀƧŊŎ ȊƴŀƭŜȋŏ ŘƻōǊŜ ǊƻȊǿƛŊȊŀƴƛŀ ǿ ǘǊǳŘƴych sytuacjach.  

W efekcie zrealizowanych ǇǊȊŜȊ ƳƱƻŘȅŎƘ ƭƛŘŜǊƽǿ ȊƻǎǘŀƱƻ 24 autorskich ƭƻƪŀƭƴȅŎƘ ǇǊƻƧŜƪǘƽǿ όƴƛŜƪǘƽǊŜ 

ǇǊƻƧŜƪǘȅ ǇǊƻǿŀŘȊƻƴŜ ōȅƱȅ ƛƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴƛŜΣ ƴƛŜƪǘƽǊŜ ǿ ȊŜǎǇƻƱŀŎƘ ŘǿǳƻǎƻōƻǿȅŎƘύ.   

½ǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴŜ ǇǊƻƧŜƪǘȅ ŘƻǘȅŎȊȅƱȅ ƪƛƭƪǳ ƛǎǘƻǘƴȅŎƘ ƻōǎȊŀǊƽǿΥ 

¶ projekty ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ǇƛŜƭťƎƴƻǿŀƴƛŀ ǇŀƳƛťŎƛ ƛ ǘƻȍǎŀƳƻǏŎƛ ƭƻƪŀƭƴŜƧΤ  

¶ projekty ǳǇŀƳƛťǘƴƛŀƧŊŎe ǿȅōƛǘƴȅŎƘ tƻƭŀƪƽǿ ƭǳō ǿȅōƛǘƴŜ ǇƻǎǘŀŎƛ Řƭŀ ŘŀƴŜƧ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛ 

lokalnej; 

¶ projektȅ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ƻōŎƘƻŘȊƻƴȅŎƘ ǿŀȍƴȅŎƘ ǊƻŎȊƴƛŎ ǿ нлмф ǊΦΤ 

¶ projekty ǇǊƻƳǳƧŊŎe postawy obywatelskie; 

¶ projektȅ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ǿƛťȊƛ ƳƛťŘȊȅǇƻƪƻƭŜƴƛƻǿȅŎƘΤ 

¶ projekty samopomocowe; 

¶ projektȅ ǇǊƻƳǳƧŊŎŜ wolontariat; 

¶ projekty charytatywne. 

 
²ǎȊȅǎǘƪƛŜ ǇǊƻƧŜƪǘȅ ȊƻǎǘŀƱȅ ȊǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴŜ Ȋ ŘǳȍȅƳ ȊŀŀƴƎŀȍƻǿŀƴƛŜƳ ƛ Ƴƻȍƴŀ ǳȊƴŀŏ ƧŜ Ȋŀ ƻǎƻōƛǎǘȅ ǎǳƪŎŜǎ 

ƪŀȍŘŜƎƻ Ȋ ǳŎȊŜǎǘƴƛƪƽǿΦ tǊƻƧŜƪǘȅ ōȅƱȅ ǘǿƽǊŎȊŜΣ ŀƴƎŀȍƻǿŀƱȅ Řƻ ǿǎǇƽƱǇǊŀŎȅ ǿƛŜƭǳ ƳƱƻŘȅŎƘ ƭƻƪŀƭƴȅŎƘ 

wolontariuszy ς w sumie ōȅƱƻ ǘƻ н0л ƳƱƻŘȅŎƘ ƻǎƽō Ȋ ŎŀƱŜƧ tƻƭǎƪƛ. !ƪŀŘŜƳƛǎǘƻƳ ǳŘŀƱƻ ǎƛť ǊƽǿƴƛŜȍ 

ȊŀǇǊƻǎƛŏ Řƻ ǳŘȊƛŀƱǳ ǿ ǎǿƻƛŎƘ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀŎƘ ǿƛŜƭŜ ƻǎƽō ȊŜ ǎǿƻƛŎƘ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛ. W sumie 5098 ƻǎƽō 

ǳŎȊŜǎǘƴƛŎȊȅƱƻ ŀƪǘȅǿƴƛŜ ǿ ƭƻƪŀƭƴȅŎƘ ǿȅŘŀǊȊŜƴƛŀŎƘ ǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴȅŎƘ ǇǊȊŜȊ ǳŎȊŜǎǘƴƛƪƽǿ !ƪŀŘŜƳƛƛ.  
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Natalia z Suchedniowa 
αbƛŜȊǿȅŎƛťȍƻƴȅ ǿ ǘǿƽǊŎȊƻǏŎƛ - Gustaw Herling-DǊǳŘȊƛƵǎƪƛέ 

bŀǘŀƭƛŀ ǇƻŘƧťƱŀ ǎƛť zrealizowania projektǳ ƻ ȍȅŎƛǳ ƛ 

ǘǿƽǊŎȊƻǏŎƛ Gustawa IŜǊƭƛƴƎŀ DǊǳŘȊƛƵǎƪƛŜƎƻΦ {ǿƻƧŜ 

ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ǎƪƛŜǊƻǿŀƱŀ Řƻ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿ {ǳŎƘŜŘƴƛƻǿŀ ƛ 

okolic, gdzie Herling-DǊǳŘȊƛƵǎƪƛ ǎƛť ǿȅŎƘƻǿywŀƱΦ ² 

ǊŀƳŀŎƘ ǇǊƻƧŜƪǘǳ ƻŘōȅƱȅ ǎƛť ϦȍȅǿŜ ƭŜƪŎƧŜ ƘƛǎǘƻǊƛƛϦ 

ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƻƴŜ ǿ ǎȊƪƻƱŀch, wycieczka szlakiem 

Gustawa  Herlinga-DǊǳŘȊƛƵǎƪƛŜƎƻΣ ǿȅǎǘŀǿŀ ƻ ȍȅŎƛǳ ƛ 

ǘǿƽrŎȊƻǏŎƛ ǇƛǎŀǊȊŀ ƻǊŀȊ ǎǇƻǘƪŀƴƛŜ ǇƻŘǎǳƳƻǿǳƧŊŎŜ 

ǇǊƻƧŜƪǘΣ ƴŀ ƪǘƽǊŜ ȊŀǇǊƻǎȊƻƴŀ ȊƻǎǘŀƱŀ ŎŀƱŀ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŏ 

{ǳŎƘŜŘƴƛƻǿŀΦ tǊȊŜȊ ŎŀƱȅ ƻƪǊŜǎ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧƛ ǇǊƻƧŜƪǘǳ 

bŀǘŀƭƛŀ ǇǊƻǿŀŘȊƛƱŀ Ŧŀƴpage na Facebooku o wybranym 

przez siebie autorze. 

 

Karolina i Joanna z Nowej Sarzyny 
αaj² .9½ {_j²έ 

aj² ōŜȊ {_j² ǘƻ ǇǊƻƧŜƪǘΣ ƪǘƽǊȅ ƳƛŀƱ ƴŀ ŎŜƭǳ 

ŜŘǳƪƻǿŀƴƛŜ ƳƱƻŘȅŎƘ ƭǳŘȊƛ ƻ ƪǳƭǘǳǊȊŜ ƻǎƽō ƎƱǳŎƘȅŎƘ 

ƻǊŀȊ ǇǊȊȅōƭƛȍŜƴƛŜ ƛƳ ǇƻŘǎǘŀǿ ƧťȊȅƪŀ ƳƛƎƻǿŜƎƻΦ 

Karolina ƛ !ǎƛŀ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƛƱȅ нл ǎǇƻǘƪŀƵ 

ǿŀǊǎȊǘŀǘƻǿȅŎƘ ǿ ǎȊƪƻƱŀŎƘ Ǉƻdstawowych i konkurs 

ǇƭŀǎǘȅŎȊƴȅΦ ϦtǊŀƎƴƛŜƳȅΣ ōȅ ƭǳŘȊƛŜ ǇƻǘǊŀŦƛƭƛ ƻǘǿƛŜǊŀŏ ǎƛť 

ƴŀ ƛƴƴȅŎƘ ƛ ŘƻŎŜƴƛŀŏ ǎƛŜōƛŜ ƴŀǿȊŀƧŜƳϦ - ƳƽǿƛŊ ƭƛŘŜǊƪƛ. 

¦ŘŀƱƻ ƛƳ ǎƛť ƴŀǿƛŊȊŀŏ ǿǎǇƽƱǇǊŀŎť Ȋ ƭƻƪŀƭƴȅƳƛ 

sponsorami, mediami i instytucjami eksperckimi. Obie 

ǇƭŀƴǳƧŊ ǊƻȊǿƛƧŀŏ ŘŀƭŜƧ ǎǿƻƧŊ ǿƛŜŘȊť na temat kultury 

ƎƱǳŎƘȅŎƘΣ ŀ ƻǘǊȊȅƳŀƴŜ ǎǘȅǇŜƴŘƛǳƳ ǿ ǊŀƳŀŎƘ !ƪŀŘŜƳƛƛ [ƛŘŜǊƽǿ ǇǊȊŜȊƴŀŎȊŀƧŊ ƴŀ Ȋŀŀǿŀƴǎƻǿŀƴȅ ƪǳǊǎ 

ƧťȊȅƪŀ ƳƛƎƻǿŜƎƻΦ  

 

aƛƱƻǎȊ ƛ Bartosz ȊŜ {ƱǳǇŎȅ 
α80-ta rocznica wybuchu II ǿƻƧƴȅ ǏǿƛŀǘƻǿŜƧ- nie zapomnimy!έ 

Celem ǇǊƻƧŜƪǘǳ ōȅƱƻ ȊǿƛťƪǎȊŜƴƛŜ ǿƛŜŘȊȅ ƳƱƻŘȅŎƘ 

ƭǳŘȊƛ ƴŀ ǘŜƳŀǘ LL ²ƻƧƴȅ |ǿƛŀǘƻǿŜƧ ƻǊŀȊ ǇƻƪŀȊŀƴƛŜ ƛƳ 

ƴŀ ƴƻǿƻ ǿŀǊǘƻǏŎƛ ǘŀƪƛŎƘ Ƨŀƪ ǇŀǘǊƛƻǘȅzm, odwaga, 

braterstwo i ǳŎȊŎƛǿƻǏŏΦ ² ǊŀƳŀŎƘ ǇǊƻƧŜƪǘǳ ƻŘōȅƱȅ 

ǎƛť  ƳΦƛƴΦ ǇƻƪŀȊ ŦƛƭƳƽǿ ǿƻjennych, przedstawienie 

teatralne, tematyczna gazetka w szkole i konkurs 

ǿƛŜŘȊȅ ƻ LL ²ƻƧƴƛŜ |ǿƛŀǘƻǿŜƧΦ aƛƱƻǎȊ ƛ .ŀǊǘŜƪ 

ȊŀŀƴƎŀȍƻǿŀƭƛ Řƻ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧƛ ǎǿƻƧŜƎƻ ǇǊƻƧŜƪǘǳ ф 

ƪƻƭŜƎƽǿ ƛ ōŀǊŘȊƻ ǎǇǊŀǿƴƛŜ ǎƪƻƻǊŘȅƴƻǿŀƭƛ ǿǎȊȅǎǘƪƛŜ 

ŘȊƛŀƱŀƴƛŀΣ ƪǘƽǊŜ ǿȅƳȅǏƭƛƭƛ.  
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aŀƧŀ ȊŜ {ƱǳǇcy 
α{όȊύŀƳŀǊȊŜǿƻ ǿƛŜƭƪŀ ƳŀƱŀ ǿƛŜǏ ȊŀōƽǊ ǇǊȊŜǊǿŀƱ ǿƛťȋέ  

tƻǇǊȊŜȊ ǇǊƻƧŜƪǘ aŀƧŀ ŎƘŎƛŀƱŀ ǇǊȊȅǇƻƳƴƛŜŏ ƘƛǎǘƻǊƛť ǿǎƛ 

SamarzewƻΣ ƪǘƽǊŀ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ȊŀōƻǊƽǿ ȊƻǎǘŀƱŀ 

ǇƻŘȊƛŜƭƻƴŀ ƴŀ ŘǿƛŜ ŎȊťǏŎƛ - {ŀƳŀǊȊŜǿƻ όȊŀōƽǊ ǊƻǎȅƧǎƪƛύ 

ƛ {ȊŀƳŀǊȊŜǿƻ όȊŀōƽǊ ǇǊǳǎƪƛύΦ W Samarzewie mieszƪŀƧŊ 

dziadkowie Mai. W ramach projektu akademistka 

ȊƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀƱŀ ƳƱƻŘȊƛŜȍƻǿŊ ǿȅŎƛŜŎȊƪť ǊƻǿŜǊƻǿŊ Řƻ 

{ŀƳŀǊȊŜǿŀΣ ǿȅƪƱŀŘȅ ŘǿƽŎƘ ŜƪǎǇŜǊǘƽǿ ƻŘ ƘƛǎǘƻǊƛƛ 

lokalnej, ǿȅǎǘŀǿť ȊŘƧťŏ ƛ ǎǘŀǊȅŎƘ ƳŀǇΣ ƴŀ ƪǘƽrych 

ȊƻǎǘŀƱŀ ǳǿƛŜŎȊƴƛƻƴŀ ǿƛŜǏΣ warsztaty w szkole 

podstawowej o historii Samarzewa, ŀ ǘŀƪȍŜ ǿǎǇƽƭƴƛŜ Ȋ 

ƳƛŜǎȊƪŀƵŎŀƳƛ ȊŀǎŀŘȊƛƱŀ ǇŀƳƛŊǘƪƻǿȅ ŘŊō i 

ǇƻǇǊƻǿŀŘȊƛƱŀ ŦƛƴŀƱƻǿŜ ǿȅŘŀǊȊŜƴƛŜ ǿ {ƱǳǇŜŎƪƛƳ 5ƻƳǳ 

Kultury, ƎŘȊƛŜ ƻŘōȅƱƻ ǎƛť ǇƻŘǎǳƳƻǿŀƴƛŜΣ ǿǊťŎȊŜƴƛŜ ƴŀƎǊƽŘ ǿ ƪƻƴƪǳǊǎƛŜ ǇƭŀǎǘȅŎȊƴȅƳ ƛ  ƪƻƴŎŜǊǘΦ  Maja 

ƧŜǎǘ ǿǳƭƪŀƴŜƳ ǇƻƳȅǎƱƽǿΣ ŎŜŎƘǳƧŜ ƧŊ Řǳȍŀ ǿǊŀȍƭƛǿƻǏŏ, a nas ǳǊȊŜƪŀ ǘǊƻǎƪŀ Ȋ ƧŀƪŊ ǇƻŘŎƘƻŘȊƛ Řƻ ǇŀƳƛťŎƛ 

ƭƻƪŀƭƴŜƧ ƛ ǳƳŀŎƴƛŀƴƛŀ ǿƛťȊƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘ ǿ ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛΣ Ȋ ƪǘƽǊŜƧ ǇƻŎƘƻŘȊƛ ƧŜƧ ǊƻŘȊƛƴŀΦ  

 

!ƭŜƪǎŀƴŘǊŀ Ȋ tŀƳƛŊǘƪƻǿŀ 
αDǊŀƴƛŜ ǿ ǎǇǊȊŊǘŀƴƛŜέ  

hƭŀ ŎƘŎƛŀƱŀ ǇƻƪŀȊŀŏ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƻƳ ǎǿƻƧŜƧ 

miejǎŎƻǿƻǏŎƛΣ Ƨŀƪ ǿŀȍƴŜ ƧŜǎǘ ŘōŀƴƛŜ ƻ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪƻ 

ƴŀǘǳǊŀƭƴŜ ƻǊŀȊ ȊŀŀƴƎŀȍƻǿŀŏ ƛŎƘ Řƻ ǇƻŘŜƧƳƻǿŀƴƛŀ 

ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ǿ ŎŜƭǳ ƻŎȊȅǎȊŎȊŜƴƛŀ ƴŀƧōƭƛȍǎȊȅŎƘ ƻƪƻƭƛŎΦ ² 

ǊŀƳŀŎƘ ǇǊƻƧŜƪǘǳ ƻŘōȅƱŀ ǎƛť ƎǊŀΣ ƪǘƽǊŀ ǇƻƭŜƎŀƱŀ ƴŀ 

ǳȊōƛŜǊŀƴƛǳ Ƨŀƪ ƴŀƧǿƛťƪǎȊŜƧ ƛƭƻǏŎƛ ǏƳƛŜŎƛ ƛ 

udokumentowaniu tŜƎƻ ǇƻǇǊȊŜȊ ȊŘƧťŎƛŀΦ ²ǎǇƽƭƴƛŜ 

uczestnicy projektu ǇǊƻǿŀŘȊƻƴŜƎƻ ǇǊȊŜȊ hƭť zebrali 

ƻŘǇŀŘȅ ƻ ƱŊŎȊƴŜƧ ǿŀŘȊŜ оотр ƪƎΦ hƭƛ ǳŘŀƱƻ ǎƛť 

zaangŀȍƻǿŀŏ ǿ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧť ŀƪŎƧƛ ǇǊŀǿƛŜ wszystkich 

ƛǎǘƻǘƴȅŎƘ ŀƪǘƻǊƽǿ ȍȅŎƛŀ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƎƻ ȊŜ ǎǿƻƧŜƧ ƎƳƛƴȅ ǿ 

ǘȅƳ ƴŀŘƭŜǏƴƛŎǘǿƻΣ п ǎƻƱŜŎǘǿŀΣ ƭƻƪŀƭƴŜ ǎȊƪƻƱȅΣ 

hŎƘƻǘƴƛŎȊŊ {ǘǊŀȍ tƻȍŀǊƴŊΣ ƻǏǊƻŘƪƛ ǎǇƻǊǘƻǿŜΣ ǊŜǎǘŀǳǊŀŎƧŜΣ ƭƻƪŀƭƴŜ ƳŜŘƛŀ ƛ ǇǊȊŜŘǎƛťōƛƻǊǎǘǿŀΦ bŀƎǊƻŘŊ 

ǿ ƪƻƴƪǳǊǎƛŜ ƴŀ ǎǇǊȊŊǘƴƛťŎƛŜ ƴŀƧǿƛťƪǎȊŜƧ ƛƭƻǏŎƛ ǏƳƛŜŎƛ ōȅƱ ƭŀǇǘƻǇ ǳŦǳƴŘƻǿŀƴȅ ǇǊȊŜȊ lokalnych 

ǎǇƻƴǎƻǊƽǿ ǇǊȊŜŘǎƛťǿȊƛťŎƛŀΣ ŀ ŀƪŎƧŀ ȊŀƪƻƵŎȊȅƱŀ ǎƛť ǇƛƪƴƛƪƛŜƳ ƴŀ boisku, ƎŘȊƛŜ ǎŜǊǿƻǿŀƴƻ ŘǊƻȍŘȍƽǿƪƛ 

ƛ ƘŜǊōŀǘťΦ 5ƻŘŀǘƪƻǿƻ hƭŀ ǇǊƻǿŀŘȊƛƱŀ ǎǘǊƻƴť ƴŀ CŀŎŜōƻƻƪǳ ƻ ǘŜƳŀǘȅŎŜ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪƻǿŜƧ ƛ ǳŘŀƱƻ ƧŜƧ ǎƛť 

zgromadziŏ ŀȍ мулл  ƻŘōƛƻǊŎƽǿΦ 
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Daria z Raciborza 
αwŀȊŜƳ ȊȅǎƪŀƳȅ ǿƛťŎŜƧέ 

5ŀǊƛŀ ǇƻǎǘŀƴƻǿƛƱŀ ȊƛƴǘŜƎǊƻǿŀŏ ǳŎȊƴƛƽǿ ze swojego 

liceum oraz z ȊŜǎǇƻƱǳ ǎȊƪƽƱ sǇŜŎƧŀƭƴȅŎƘΦ hōƛŜ ǎȊƪƻƱȅ 

ƳƛŜǎȊŎȊŊ ǎƛť ƴŀ ǘŜƧ ǎŀƳŜƧ ǳƭƛŎȅ w Raciborzu, a uczniowie 

do tej pory byli dla siebie anonimowi. Daria 

ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƛƱŀ ǎȊŜǊŜƎ ǿǎǇƽƭƴȅŎƘ ǇǊȊŜŘǎƛťǿȊƛťŏ 

ǳŎȊƴƛƽǿ Ȋ ƻōǳ ǎȊƪƽƱ ƛ ȊŀŀƴƎŀȍƻǿŀƱŀ Řƻ ƛŎƘ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧƛ 

ƪƻƭŜƎƽǿ ȊŜ ǎȊƪƻƱȅΦ ¦ŎȊƴƛƻǿƛŜ ƻōǳ ǎȊƪƽƱ ǿǎǇƽƭƴƛŜ ōǊŀƭƛ 

ǳŘȊƛŀƱ ǿ ǿŀǊǎȊǘŀǘach kulinarnych, plastycznych, 

ǇǊȊȅƎƻǘƻǿȅǿŀƭƛ ǏǿƛŊǘŜŎȊƴŜ ǎǘǊƻƛƪƛ, ƪǘƽǊŜ ȊƻǎǘŀƱȅ 

sprzedane, aby Ȋŀ ȊŜōǊŀƴȅ ǏǊƻŘƪƛ ȊƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀŏ ōŀƭ 

ƪŀǊƴŀǿŀƱƻǿȅ w szkole specjalnejΦ 5Ȋƛťƪƛ ŘȊƛŀƱŀƴƛƻƳ 

Darii wolontariusze z ƧŜƧ ǎȊƪƻƱȅ ȊŀŎȊťƭƛ ƻŘǿƛŜŘȊŀŏ ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴȅŎƘ ƪƻƭŜƎƽǿ, ǇǊƻǿŀŘȊŊŎ Řƭŀ ƴƛŎƘ 

ȊŀƧťŎƛŀ ƛ ƪƻǊŜǇŜǘȅŎƧŜΣ ǊƻŘȊƛŎŜ ȊŜ ǎȊƪƻƱȅ Řƭŀ ŘȊƛŜŎƛ ǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴȅŎƘ ƛ ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴȅŎƘ ǇƻȊƴŀƭƛ ǎƛť ƛ 

ǇƻŘƧťƭƛ ǇƛŜǊǿǎȊŜ ǿǎǇƽƭƴŜ ǇǊȊŜŘǎƛťǿȊƛťŎiaΦ 5ŀǊƛŀ ǿ ǊŜȊǳƭǘŀŎƛŜ ȊŀǇƻŎȊŊǘƪƻǿŀƱŀ dǳȍŊ ȊƳƛŀƴť w swojej 

ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛΦ   

Julia z Choszczna 
αtƻŘŀƧ ǇƻƳƻŎƴŊ ŘƱƻƵ - powiedz stop przemocy!έ 

Wǳƭƛŀ ŎƘŎƛŀƱa ǇƻƪŀȊŀŏ ǎǿƻƛƳ ǊƽǿƛŜǏƴƛƪƻƳΣ ŎȊȅƳ ƧŜǎǘ 

ǇǊȊŜƳƻŎ ǊƽǿƛŜǏƴƛŎȊŀ ƛ Ƨŀƪ ǎƻōƛŜ Ȋ ƴƛŊ ǊŀŘȊƛŏΦ 

½ƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀƱŀ ǿŀǊǎȊǘŀǘȅ ǿ ǎǿƻƛƳ ƭƛŎŜǳƳ, w ramach 

ƪǘƽǊȅŎƘ ŎƘŎƛŀƱŀ ƴŀƪƱƻƴƛŏ Řƻ ǊŜŦƭŜƪǎƧƛ ƴŀŘ ǘŜƳŀǘŜƳ 

ǇǊȊŜƳƻŎȅ ǎǿƻƛŎƘ ǊƽǿƛŜǏƴƛƪƽǿΦ 5ƻ ǇƻƳƻŎȅ ǿ 

ǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛǳ ǿŀǊǎȊǘŀǘƽǿ ȊŀǇǊƻǎƛƱŀ szkolnego pedagoga, 

ƪǘƽǊȅ ŎȊǳǿŀƱ ƴŀŘ ǇǊȊŜōƛŜƎƛŜƳ ǿŀǊǎȊǘŀǘƽǿ ƻŘ ǎǘǊƻƴȅ 

merytorycznej oraz ŜƳƻŎƧŀƳƛ ǳŎȊŜǎǘƴƛƪƽǿΦ Warsztaty 

ǿȅǇŀŘƱȅ ōŀǊŘȊƻ ŘƻōǊȊŜΦ Wǳƭƛŀ ǇƭŀƴǳƧŜ ŘŀƭŜƧ ǇǊȊŜŎƛǿŘȊƛŀƱŀŏ 

ǇǊȊŜƳƻŎȅ ǊƽǿƛŜǏƴƛŎȊŜƧ ƛ ǇƻŘƧŊŏ ǎƛť ƪƻƭŜƧƴȅŎƘ ŘȊƛŀƱŀƵ ǿ 

ǇǊȊȅǎȊƱƻǏŎƛΦ  

 

Kuba z YŊǘƽǿ ²ǊƻŎƱŀǿǎƪƛŎƘ 
αtƻŘǿƽǊƪƻǿŀ !ƪŀŘŜƳƛŀ ŎȊȅƭƛ ǘŀƪ ōŀǿƛƭƛ ǎƛť ƴŀǎƛ ŘȊƛŀŘƪƻǿƛŜέ 

tǊƻƧŜƪǘ Yǳōȅ ƳƛŀƱ ƳƛťŘȊȅǇƻƪƻƭŜƴƛƻǿȅ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊΦ Yǳōŀ  

ȊƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀƱ ƛƳǇǊŜȊť ǇƭŜƴŜǊƻǿŊ ǇƻǏǿƛťŎƻƴŊ ǿǎǇƽƭƴŜƧ 

ȊŀōŀǿƛŜ ŘȊƛŜŎƛΣ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ƛ ǎŜƴƛƻǊƽǿ Ȋ  ŘƻƳǳ ǇƻƳƻŎȅ 

ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ǿ .ƻǊȊȅƎƴƛŜǿƛŜΦ LƴǎǇƛǊŀŎƧŊ Řƻ ǇƻŘƧťǘȅŎƘ 

ŘȊƛŀƱŀƵ ōȅƱȅ Ȋŀōŀǿȅ ŘȊƛŀŘƪƽǿ ƳƱƻŘȅŎƘ ƻǊƎŀƴƛȊŀǘƻǊƽǿ 

ǘŀƪƛŜ Ƨŀƪ ǿȅǏŎƛƎ ƪŀǇǎƭƛΣ ƎǊŀ ǿ ƎǳƳť ƭǳō ǿ ƪƭŀǎȅ ŎȊȅ 

plecŜƴƛŜ ǿƛŀƴƪƽǿΦ Yǳōŀ ǿǎǇŀƴƛŀƭŜ ǎƪƻƻǊŘȅƴƻǿŀƱ 

ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ  ƳƱƻŘȅŎƘ ǿƻƭƻƴǘŀǊƛǳǎȊȅΣ ǊŀŘȊƛƱ ǎƻōƛŜ ȊŜ 

zƱƻȍƻƴȅƳ ǇǊƻƎǊŀƳŜƳ ǿȅŘŀǊȊŜƴƛŀ ƛ ŘȊƛŀƱŀƱ ǿ ǎȅǘǳŀŎƧŀŎƘ 

kryzysowych.   
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Alicja i Gabrysia z Ostrowa Wielkopolskiego 
αІ²ƛŜƭƪƛŜYƻōƛŜǘȅέ  

PǊƻƧŜƪǘ ƳƛŀƱ ƴŀ ŎŜƭǳ ǇǊȊȅōƭƛȍŜƴƛŜ ƳƱƻŘȅƳ ƭǳŘȊƛƻƳ 

sylwetek wybitnych kobietΣ ƪǘƽǊŜ ƳƛŀƱȅ ǿǇƱȅw na 

ǊƻȊǿƽƧ ƛ ȊƳƛŀƴȅ ǿ tƻƭǎŎŜ. W ramach projektu 

ŘȊƛŜǿŎȊȅƴȅ ȊƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀƱȅ ǿ ǎǿƻƧŜƧ ǎȊƪƻƭŜ ƻǊŀȊ ǿ 

ƻƪƻƭƛŎȊƴȅƳ ƘƻǎǇƛŎƧǳƳ ǿȅƪƱŀŘ ƛ ƪƻƴŎŜǊǘ 

ƴŀƧǎƱȅƴƴƛŜƧǎȊȅŎƘ ǇƛƻǎŜƴŜƪ ǇƻƭǎƪƛŎƘ ŀǊǘȅǎǘŜƪΦ tǊƽŎȊ 

ǘŜƎƻ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƛƱȅ ƎǊť ǎȊƪƻƭƴŊ ŘƻǘȅŎȊŊŎŊ ǿƛŜŘȊȅ ƻ 

wybitnych PolkaŎƘ ƛ ƪƻƴƪǳǊǎ ǇƭŀǎǘȅŎȊƴȅΦ tǊƻǿŀŘȊƛƱȅ 

ǊƽǿƴƛŜȍ ǇǊƻŦƛƭ ƴŀ Facebooku, ƎŘȊƛŜ ǇǊŜȊŜƴǘƻǿŀƱȅ 

ƴŀƧǿŀȍƴƛŜƧǎȊŜ Řƻƪƻƴŀƴƛŀ tƻƭŜƪΦ 

 

 

Teresa z Grodziska Mazowieckiego 
αNieznani bohaterowie - ƳƛŜǎȊƪŀƵŎȅ DǊƻŘȊƛǎƪŀ aŀȊƻǿƛŜŎƪƛŜƎƻέ 

Projekt Teresy ƳƛŀƱ ƴŀ ŎŜƭǳ ǇǊȊȅǿǊƽŎŜƴƛŜ ƛ 

ǿȊōƻƎŀŎŜƴƛŜ ǇŀƳƛťŎƛ ƻ {ǘŀƴƛǎƱŀǿƛŜ hƭǎȊŜǿǎƪƛƳ - 

ƪǘƽǊȅ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ LL ²ƻƧƴȅ |ǿƛŀǘƻǿŜƧ ǿǎǘŊǇƛƱ Řƻ 

niemieckiej tajnej policji, ǇǊŀŎǳƧŊŎ ƧŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜ Řƭŀ 

Armii Krajowej. WŜǎǘ ǘƻ ǿŀȍƴŀ Ǉƻǎǘŀŏ Řƭŀ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛ 

DǊƻŘȊƛǎƪŀΣ ŀ ǇǊŀǿƛŜ ǿ ȊǳǇŜƱƴƻǏŎƛ ȊŀǇƻƳƴƛŀƴŀΦ Teresa 

ȊƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀƱŀ ǇƻƪŀȊ ŦƛƭƳǳ ϦwȅƴƎǊŀŦϦΦ ² ǊŀƳŀŎƘ 

ǇǊƻƧŜƪǘǳ ƻŘōȅƱŀ ǎƛť ǊƽǿƴƛŜȍ ŘŜōŀǘŀ ǇǘΦ Ϧ½ŘǊŀƧŎŀ ŎȊȅ 

bohater" oraz konkurs plastyczny na wizerunek 

hƭǎȊŜǿǎƪƛŜƎƻΣ ƪǘƽǊȅ ƴƛŜ ŘƻŎȊŜƪŀƱ ǎƛť Řƻ ǘŜƧ ǇƻǊȅ 

ǇƻƳƴƛƪŀΦ ¢ŜǊŜǎŀ Ȋ ƻŘǿŀƎŊ ǇƻǊǳǎȊȅƱŀ ǘǊǳdny temat, 

ȊŀǇǊŀǎȊŀƧŊŎ Řƻ ǳŘȊƛŀƱǳ ǿ ǇǊƻƧŜƪŎƛŜ ǿȅōƛǘƴȅŎƘ ǎǇŜŎƧŀƭƛǎǘƽǿΦ   

Mateusz z Radomia 
α½ŀƎǊŀƧƳȅ ǘƻ ǊŀȊŜƳΗ - ǿǎǇƽƭƴŜ ƳǳȊȅƪƻǿŀƴƛŜέ  

Projekt aŀǘŜǳǎȊŀ ƳƛŀƱ na celu ƛƴǘŜƎǊŀŎƧť 

ǊƽǿƛŜǏƴƛƪƽǿ ǇǊȊȅ ǿǎǇƽƭƴŜƧ ƴŀǳŎŜ ƎǊȅ ƴŀ 

instrumentachΣ ŀ ǘŀƪȍŜ ǳǿǊŀȍƭƛǿƛŜƴƛŜ ƴŀ ƳǳȊȅƪť. 

aŀǘŜǳǎȊ ȊƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀƱ ǎŜǊƛť ƛƴǘŜǊƴŜǘƻǿȅŎƘ 

ǿŀǊǎȊǘŀǘƽǿ Ȋ ȊŀƪǊŜǎǳ ƴŀǳƪƛ ƎǊȅ ƴŀ ƎƛǘŀǊȊŜΦ ² 

ǇǊȊȅǎȊƱƻǏŎƛ ŎƘŎƛŀƱōȅ ǎǿƻƧŜ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ǇǊȊŜƴƛŜǏŏ Řƻ 

Ǐǿƛŀǘŀ ǊȊŜŎȊȅǿƛǎǘŜƎƻ ƛ ȊƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀŏ ƳǳȊȅŎȊƴŜ 

warsztaty w swojej szkole - technikum 

ŜƭŜƪǘǊƻƴƛŎȊƴȅƳΣ ǿ ƪǘƽǊȅƳ ǿŜŘƱug niego brakuje 

ȊŀƧťŏ Ȋ ȊŀƪǊŜǎǳ ƪǳƭǘǳǊȅ ŎȊȅ ǎȊǘǳƪƛΦ 
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Wiktoria Ȋ aȅǏƭŜƴƛŎ 
αbƻǘ ŀƴ ŜȄƛǘέ 

Wiktoria jest obecnie na stypendium  w Cambridge, 

ƎŘȊƛŜ ǿ ǊŀƳŀŎƘ !ƪŀŘŜƳƛƛ [ƛŘŜǊƽǿ ȊǊŜŀƭƛȊƻǿŀƱa projekt 

ǎƪƛŜǊƻǿŀƴȅ Řƻ ƳƱƻŘŜƧ tolonii w Wielkiej Brytanii. MiaƱ 

on na celǳ ǇǊƻƳƻǿŀƴƛŜ ǇƻǿǊƻǘǳ ƳƱƻŘȅŎƘ tƻƭŀƪƽǿ Řƻ 

ƻƧŎȊȅȊƴȅΦ ²ƛƪǘƻǊƛŀ ȊƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀƱŀ ǎǇƻǘƪŀƴƛŀ ǿ с 

ǇƻƭǎƪƛŎƘ ǎȊƪƻƱŀŎƘ ǿ [ƻƴŘȅƴƛŜ ƴŀ ǘŜƳŀǘ  ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ 

ǊƻȊǿƻƧǳ ƛ ǇǊŀŎȅ ǿ tƻƭǎŎŜΦ ²ƛƪǘƻǊƛŀ ǇǊƻǿŀŘȊƛƱŀ 

ŜǿŀƭǳŀŎƧť ǿǏǊƽŘ ǳŎȊŜǎǘƴƛƪƽǿ ōƛƻǊŊŎȅŎƘ ǳŘȊƛŀƱ ǿ 

warsztatach. Z 13% do 53% ǿȊǊƻǎƱƻ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴƛŜ 

ǳŎȊŜǎǘƴƛƪƽǿ ǇƻǿǊƻǘŜƳ Řƻ tƻƭǎƪƛ ŘȊƛťƪƛ ǳŘȊƛŀƱƻǿƛ ǿ 

warsztatach.   

Julia z Katowic 
α¦ǇŎȅŎƭƛƴƎƻǿȅ 9ǎŎŀǇŜ wƻƻƳέ 

Wǳƭƛŀ ŎƘŎƛŀƱŀ ǇƻǊǳǎȊȅŏ ǿ ǎǿƻƧŜƧ ǎȊƪƻƭŜ ǘŜƳŀǘ ƻŎƘǊƻƴȅ 

ǏǊƻŘƻǿƛǎƪŀ ƴŀǘǳǊŀƭƴŜƎƻΦ ½ƻǎǘŀƱŀ ƭƛŘŜǊƪŊ ŀƪŎƧƛ 

skonstruowania escape room - interaktywnego, 

ǇŜƱƴŜƎƻ ŜƪƻƭƻƎƛŎȊƴȅŎƘ ȊŀƎŀŘŜƪΣ ŜƪǎǇŜǊȅƳŜƴǘƽǿ ƛ 

ȊŀŘŀƵ ǇƻƳƛŜǎȊŎȊŜƴƛŀΦ ²ȅƳȅǏƭŜƴƛŜ ƛ ǿȅōǳŘƻǿŀƴƛŜ 

ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ŜƭŜƳŜƴǘƽw potrzebnych do skonstruowania 

ŜǎŎŀǇŜ ǊƻƻƳǳ ǇƻŎƘƱƻƴťƱƻ Ƴŀǎť ŎȊŀǎǳΦ 5ƻ ǘŜƧ ǇƻǊȅ 

ƪƻƴǎǘǊǳƪŎƧŀ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘŀƴŀ ȊƻǎǘŀƱŀ ǿ ǎȊƪƻƭŜ Wǳƭƛƛ ǿ 

YŀǘƻǿƛŎŀŎƘΦ ² ƪƻƭŜƧƴȅŎƘ ƳƛŜǎƛŊŎŀŎƘ Wǳƭƛŀ ǇƭŀƴǳƧŜ 

ǇǊȊŜǿƻȊƛŏ ƪƻƴǎǘǊǳƪŎƧŜ Řƻ ƪƻƭŜƧƴȅŎƘ ǎȊƪƽƱΣ ōƛōƭƛƻǘŜƪ 

publicznych i innych miejsc, w ƪǘƽǊȅŎƘ ōťŘŊ ƳƻƎƱȅ 

ǿȊƛŊŏ ǳŘȊƛŀƱ ƪƻƭŜƧƴŜ ƳƱƻŘŜ ƻǎƻōȅΦ 

aŀƱƎƻǊȊŀǘŀ Ȋ tƻǊťōȅ 
α²ȅǎǘŀǿŀ ƘƛǎǘƻǊƛƛ Ƴƛŀǎǘŀ tƻǊťōŀέ 

aŀƱƎƻǎƛŀ ǇƻǎǘŀǿƛƱŀ ǎƻōƛŜ Ȋŀ ŎŜƭ ǿȊƳƻŎƴƛŜƴƛŜ ƭƻƪŀƭƴŜƧ 

ǘƻȍǎŀƳƻǏŎƛ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿ ǿ ǎǿƻƧŜƧ ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛ - 

tƻǊťōȅ ǿ ǿƻƧŜǿƽŘȊǘǿƛŜ ǏƭŊǎƪƛƳΦ ²ǎǇƽƭƴƛŜ Ȋ ƪolegami 

ȊōƛŜǊŀƱŀ ƻŘ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿ ǇŀƳƛŊǘƪƛ ȊǿƛŊȊŀƴŜ Ȋ tƻǊťōŊΣ 

ŀ ƴŀǎǘťǇƴƛŜ ǎǘǿƻǊȊȅƱŀ ƻƎƽƭƴƻŘƻǎǘťǇƴŊ ǿȅǎǘŀǿť 

ƘƛǎǘƻǊȅŎȊƴŊ ȊǿƛŊȊŀƴŊ Ȋ ǊŜƎƛƻƴŜƳΦ ¦ȊǳǇŜƱƴƛŜƴƛŜƳ 

ǿȅǎǘŀǿȅ ōȅƱȅ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƻƴŜ ǇǊȊŜȊ ƴƛŊ ƛ ƧŜƧ ȊŜǎǇƽƱ 

ǿƻƭƻƴǘŀǊƛǳǎȊȅ ǿŀǊǎȊǘŀǘȅ ǿ ƭƻƪŀƭƴȅŎƘ ǎȊƪƻƱŀŎƘΦ 

Wystawa ƻŘōȅƱŀ ǎƛť ƴŀƧǇƛŜǊǿ ǿ aƛŜƧǎƪƛƳ hǏǊƻŘƪǳ 

YǳƭǘǳǊȅΣ ŀ ƴŀǎǘťǇƴƛŜ ǿ н ƭƻƪŀƭƴȅŎƘ ǎȊƪƻƱŀŎƘΦ DƱƽǿƴŊ 

ŀǘǊŀƪŎƧŊ ǿȅǎǘŀǿȅ ōȅƱŀ ƳŀƪƛŜǘŀ ǿȅǘŀŎȊŀǊƪƻ-frezarki, 

ƪǘƽǊŀ ǇƻŎƘƻŘȊƛ Ȋ ŘŀǿƴŜƧ CŀōǊȅƪƛ ¦ǊȊŊŘȊŜƵ aŜŎƘŀƴƛŎȊƴȅŎƘ Ȋ tƻǊťōȅΦ CŀōǊȅƪŀ ǿ ǇǊȊŜǎȊƱƻǏŎƛ ōȅƱŀ 

ƴŀƧǇǊťȍƴƛŜƧ ŘȊƛŀƱŀƧŊŎȅƳ ƻǏǊƻŘƪƛŜƳ ǇǊƻŘǳƪŎƧƛ ƳŀǎȊȅƴ ǿ tƻƭǎŎŜΦ 
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Krystian z tǳƱǘǳǎƪa 
α|ǿƛŀŘƻƳȅ hōȅǿŀǘŜƭέ 

Celem projektu Krystiana ōȅƱƻ ȊǿƛťƪǎȊŜƴƛŜ 

ǏǿƛŀŘƻƳƻǏŎƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ƴŀ ǘŜƳŀǘ ȍȅŎƛŀ ƻōȅǿŀǘŜƭǎƪƛŜƎƻ 

w Polsce, procesie demokratycznym, konstruktywnej 

ŘȅǎƪǳǎƧƛΣ ŀ ǘŀƪȍŜ mediach i krytycznym czytaniu 

ǿƛŀŘƻƳƻǏŎƛ ǇǊŀǎƻǿȅŎƘΦ YǊȅǎǘƛŀƴ ȊŀǇƭŀƴƻǿŀƱ ǎȊŜǊŜƎ 

ǿȅƪƱŀŘƽǿ ƻǊŀȊ ǿŀǊǎȊǘŀǘƽǿ ǎƪƛŜǊƻǿŀƴȅŎƘ Řƻ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ 

ǳŎȊŊŎŜƧ ǎƛť ǿ tǳƱǘǳǎƪǳΦ ² ǎǳƳƛŜ ǿ ƧŜƎƻ ȊŀƧťŎƛŀŎƘ ǿȊƛťƱƻ 

ǳŘȊƛŀƱ нлл ǳŎȊƴƛƽǿΦ YǊȅǎǘƛŀƴ ǇǊƻǿŀŘȊƛƱ ƧŜ ƻǎƻōƛǏŎƛŜ ǇǊȊȅ 

ǿǎǇƽƱǇǊŀŎȅ ǿƻƭƻƴǘŀǊƛǳǎȊȅΦ 5ƻŘŀǘƪƻǿƻ ǇǊƻǿŀŘȊƛƱ ǇǊzez 

czas trwania projektu fanpage na Facebooku. 

  

Laura z Ruciane-Nida 
α{ťƪŀŎȊ - tradycja Warmii i Mazurέ 

PƻǇǊȊŜȊ ǎǿƽƧ ǇǊƻƧŜƪǘ [ŀǳǊŀ ŎƘŎƛŀƱŀ ǇǊȊȅǇƻƳƴƛŜŏ 

ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƻƳ wǳŎƛŀƴŜ-Nida ƛ ƻƪƻƭƛŎ ƭƻƪŀƭƴŊ ǘǊŀŘȅŎƧť 

ǇƛŜŎȊŜƴƛŀ ǎťƪŀŎȊȅΦ WŜƧ ŎŜƭŜƳ ōȅƱƻ, ŀōȅ ƧŜƧ ǊƽǿƛŜǏƴƛŎȅ 

ǇƻȊƴŀƭƛ ǎƳŀƪ ǎťƪŀŎȊŀΣ ƧŜƎƻ ƘƛǎǘƻǊƛťΣ ƻǊŀȊ ƴŀǳŎȊȅƭƛ ǎƛť Ǝƻ 

ǿȅǇƛŜƪŀŏΦ ½Ŝ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ǘǊǳŘƴƻǏŎƛ Ȋ ǇƻȊȅǎƪŀƴƛŜƳ 

ŦǳƴŘŀǘƻǊƽǿ ƴŀ ȊŀƪǳǇ ǘǊŀŘȅŎȅƧƴŜƎƻ ǇƛŜŎŀ ǇƻǘǊȊŜōƴŜƎƻ 

Řƻ ǿȅǇƛŜƪǳ ǎťƪŀŎȊŀ [ŀǳǊŀ ǇƻǎǘŀƴƻǿƛƱŀ ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴƛŜ Ǝƻ 

ǿȅōǳŘƻǿŀŏ. Do pomoŎȅ ȊŀŀƴƎŀȍƻǿŀƱŀ ƭƻƪŀƭƴȅŎƘ 

ǊȊŜƳƛŜǏƭƴƛƪƽǿΣ ƪǘƽǊȊȅ ȊōǳŘƻǿŀƭƛ ǇƛŜŎΦ ² ǘǊŀƪŎƛŜ 

ǘǊǿŀƴƛŀ ǇǊƻƧŜƪǘǳ ǳŘŀƱƻ ƧŜƧ ǎƛť ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƛŏ ƧŜŘƴƻ 

ǎǇƻǘƪŀƴƛŜ Ȋ ǿȅǇƛŜƪƛŜƳ ǎťƪŀŎȊŀΦ bŀ ǎǇƻǘƪŀƴƛŜ ǇǊƽŎȊ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿ ǿǎƛ aƻƧǘȅƴy ȊŀǇǊƻǎȊƻƴŀ ȊƻǎǘŀƱŀ 

ŜƪǎǇŜǊǘƪŀ ƻŘ ƘƛǎǘƻǊƛƛ ƛ ǘǊŀŘȅŎƧƛ ǎťƪŀŎȊŀ ƴŀ ²ŀǊƳƛƛ ƛ aŀȊǳǊŀŎƘΦ [ŀǳǊŀ Ƴŀ Ƨǳȍ Ǉƭŀƴ Ƨŀƪ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘŀŏ 

ȊŀǊƽǿƴƻ ǿȅōǳŘƻǿŀƴȅ ǇƛŜŎ Ƨŀƪ ƛ ǳŀƪǘȅǿƴƛƻƴȅ ǇƻǘŜƴŎƧŀƱ ƭƻƪŀƭƴŜƧ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛ ǿ ǇǊȊȅǎȊƱƻǏŎƛΦ 

Wiktoria z Poznania 
αtw½95 {LB .LhwBέ 

²ƛƪǘƻǊƛŀ ȊƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀƱŀ ǿ tƻȊƴŀƴƛǳ ƪƻƴŦŜǊŜƴŎƧť 

ƳƱƻŘȊƛŜȍƻǿŊ ƴŀ ǘŜƳŀǘ ǇǊȊŜŘǎƛťōƛƻǊŎȊƻǏŎƛ ƛ ŀƪǘȅǿƛȊƳǳΦ 

/ƘŎƛŀƱŀ ǇƻƪŀȊŀŏ ǊƽǿƛŜǏƴƛƪƻƳΣ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜ Ȋ ƳƴƛŜƧǎȊȅŎƘ 

ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛ Ƨŀƪ ǿƛŜƭŜ ƧŜǎǘ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ǊƻȊǿƻƧǳΣ ƴŀǳƪƛΣ 

ǇǊȊŜǎǘǊȊŜƴƛ ŀƴƎŀȍƻǿŀƴƛŀ ǎƛť ǿ ǿƻƭƻƴǘŀǊƛŀǘΣ ƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŀ 

ȊŜ ǎǘȅǇŜƴŘƛƽǿ ƛ ǇǊƻƎǊŀƳƽǿ ƎǊŀƴǘƻǿȅŎƘΦ ²ǏǊƽŘ 

ǇǊŜƭŜƎŜƴǘƽǿ ōȅƱȅ ƳƱƻŘȊƛ ŀƪǘȅǿƛǏŎƛΣ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎȅ ǊƽȍƴȅŎƘ 

ǇǊƻƎǊŀƳƽǿ ǊƻȊǿƻƧƻǿȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ŘȊƛŜƭƛƭƛ ǎƛť ǎǿƻƛƳ 

ŘƻǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŜƳΦ ² ƪƻƴŦŜǊŜƴŎƧƛ ǿȊƛťƱŀ ǳŘȊƛŀƱ ǘŀƪȍŜ 

ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŎƛŜƭ ŀƳōŀǎŀŘȅ ¦{! ǿ tƻƭǎŎŜΣ ƪǘƽǊŀ 

ȊŀǇǊƻǇƻƴƻǿŀƱŀ ƻōƧťŎƛŜ ǇŀǘǊƻƴŀǘŜƳ ƪƻƭŜƧƴȅŎƘ ǿȅŘŀǊȊŜƵ ǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴȅŎƘ ǇǊȊŜȊ ²ƛƪǘƻǊƛť Řƭŀ 

ǊƽǿƛŜǏƴƛƪƽǿΦ 
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Wǳƭƛŀ ƛ aŀǊŎŜƭƛƴŀ Ȋ ²ǊȊŜǏƴƛ 
α²ǊȊƻǎƻǿŀ {ȊǘŀŦŜǘŀ tƻƪƻƭŜƵέ 

Wǳƭƛŀ ƛ aŀǊŎŜƭƛƴŀ  ȊƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀƱȅ ƳƛťŘȊȅǇƻƪƻƭŜƴƛƻǿŊ ƎǊť 

ǘŜǊŜƴƻǿŊ ǿŜ ²ǊȊŜǏƴƛΦ DǊŀ ƳƛŀƱŀ ƴŀ ŎŜƭǳ ƛƴǘŜƎǊŀŎƧť 

ƳƛťŘȊȅǇƻƪƻƭŜƴƛƻǿŊΣ ǿǎǇƽƭƴŊ ƛƴǘŜƎǊŀŎƧťΣ ŀ ǘŀƪȍŜ 

ǇƻǇǊȊŜȊ ǎǿƻƧŊ ǘŜƳŀǘȅƪť ȊǿƛťƪǎȊŜƴƛŜ ǏǿƛŀŘƻƳƻǏŎƛ 

ekologicznej i wiedzy przyrodniczej. Dziewczyny 

ǇƛŜǊǿƻǘƴƛŜ ŎƘŎƛŀƱȅ, ŀōȅ ŘȊƛťƪƛ ƛŎƘ ŘȊƛŀƱŀƴƛƻƳ ǇƻǿǎǘŀƱ ǿŜ 

²ǊȊŜǏƴƛ ǇƛŜǊǿǎȊȅ ƻƎǊƽŘ ǎŊǎƛŜŘȊƪƛ - ƳƛŜƧǎŎŜΣ ǿ ƪǘƽǊȅƳ 

ƳƛŜǎȊƪŀƵŎȅ ƳƻƎƭƛōȅ ǿǎǇƽƭƴƛŜ ǳǇǊŀǿƛŀŏ ƪǿƛŀǘȅ ƛ 

ǿŀǊȊȅǿŀΣ ŀ ǘŀƪȍŜ ƳƛŜŏ ǇǊȊŜǎǘǊȊŜƵ Řƻ ǎǇƻǘƪŀƴƛŀΦ bƛŜ 

ƻǘǊȊȅƳŀƱȅ Řƻ ǘŜƧ ǇƻǊȅ ǇƻȊǿƻƭŜƴƛŀ Ȋ ¦ǊȊťŘǳ aƛŀǎǘŀ ƴŀ 

ǎǘǿƻǊȊŜƴƛŜ ƻƎǊƻŘǳ ǎŊǎƛŜŘȊƪƛŜƎƻΦ bƛŜ ǇƻŘŘŀƧŊ ǎƛť ƧŜŘƴŀƪ 

ƛ ǇƭŀƴǳƧŊ ƴŀ ǿƛƻǎƴť нлнл Ǌƻƪǳ ǎǇǊƽōƻǿŀŏ ȊǊŜŀƭƛȊƻǿŀŏ 

ǎǿƻƧŜ ǿȅƳŀǊȊƻƴŜ ŘȊƛŀƱŀƴƛŜΦ   

!ƭŜƪǎŀƴŘǊŀ Ȋ [ǳōƭƛƵca 
αwƻȊƳŀǿƛŀƳȅ ōŜȊ ƎǊŀƴƛŎέ 

hƭŀ ȊƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀƱŀ Ŏȅƪƭ ŘŜōŀǘ ƘƛǎǘƻǊȅŎȊƴȅŎƘ ƛ 

ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘΣ ǿ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȊƛťƭƛ ǳŘȊƛŀƱ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ Ȋ 

ƭǳōƭƛƵǎƪƛŎƘ ǎȊƪƽƱ ƛ ǎŜƴƛƻǊȊȅ z uniwersytetu trzeciego 

wieku. Podczas debat poruszali aktualne tematy m.in. 

ǎǘǊŀƧƪǳ ƪƭƛƳŀǘȅŎȊƴŜƎƻΣ ŀƪǘȅǿƛȊƳǳ ƳƱƻŘȊƛŜȍƻǿŜƎƻ ƛ 

ƧťȊȅƪŀ ǏƭŊǎƪƛŜƎƻΦ tǊƽŎȊ ŘŜōŀǘ hƭŀ ȊƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀƱŀ Řƭŀ 

ǳŎȊŜǎǘƴƛƪƽǿ ǿŀǊǎȊǘŀǘȅ ƛ ǿȅƪƱŀŘȅ ŜƪǎǇŜǊǘƽǿ ƴŀ ǘŜƳŀǘ 

ŘŜōŀǘƻǿŀƴƛŀΣ ŜǊȅǎǘȅƪƛΣ ǿȅǎǘŊǇƛŜƵ ǇǳōƭƛŎȊƴȅŎƘΣ Ƴƻǿȅ 

ƴƛŜƴŀǿƛǏŎƛ ƛ tzw. ƘŜƧǘǳΦ hƭƛ ǳŘŀƱƻ ǎƛť ȊŀǇǊƻǎƛŏ ŀȍ мм 

ǇǊŜƭŜƎŜƴǘƽǿ όǿ ǘȅƳ ƴŀƧƭŜǇǎȊȅŎƘ ŘŜōŀǘŀƴǘƽǿ Ȋ ŎŀƱŜƧ 

Poƭǎƪƛύ ƛ ǇƻȊȅǎƪŀŏ т ƭƻƪŀƭƴȅŎƘ ǎǇƻƴǎƻǊƽǿΦ 5Ȋƛťƪƛ 

ǇǊƻƧŜƪǘƻǿƛ ǳŘŀƱƻ ǎƛť ǎǘǿƻǊȊȅŏ ǇǊȊŜǎǘǊȊŜƵ Řƻ ƛƴǘŜƎǊŀŎƧƛ ǳŎȊƴƛƽǿ Ȋ ǊƽȍƴȅŎƘ ǎȊƪƽƱΣ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ƛ ǎŜƴƛƻǊƽǿ Ȋ 

uniwersytetu trzeciego wieku. 5Ȋƛťƪƛ ǇǊƻƧŜƪǘƻǿƛ ǳŘŀƱƻ ǎƛť ǘŜȍ ƻŘŜǊǿŀŏ ƻŘ ǳǊȊŊŘȊŜƵ ŎȅŦǊƻǿȅŎƘ ǿƛŜƭŜ 

ƳƱƻŘȅŎƘ ƻǎƽōΣ ƪǘƽǊŜ ǎŀƳŜ ȊǿǊƽŎƛƱȅ ǳǿŀƎťΣ ȍŜ ŘŜōŀǘȅ ƳƻƎŊ Řǳȍƻ ŎƛŜƪŀǿǎȊŜ ƴƛȍ ǎŀƳƻǘƴŜ ǎǇťŘȊŀƴƛŜ 

czasu przed ekranem. 

Kamila z Sanoka 
α.9½ ¢¸¢¦_¦Φ {th{j. b! bh²+ w½9/½¸²L{¢h|0έ 

YŀƳƛƭŀ ǊƻȊƪǊťŎƛƱŀ ǿƻƭƻƴǘŀǊƛŀǘ ƳƱƻŘȊƛŜȍƻǿȅ ǿ {ŀƴƻƪǳ, 

ŀƴƎŀȍǳƧŊŎ ƛ ǇǊȊŜǿƻŘȊŊŎ ǿ о ǿȅōǊŀƴȅŎƘ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀŎƘ 

ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘ ǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴȅŎƘ ǿ {ŀƴƻƪǳ ƴŀ ƧŜǎƛŜƴƛ 2019 r. 

|ŎƛǏƭŜ ǿǎǇƽƱǇǊŀŎƻǿŀƱŀ Ȋ ¦ǊȊťŘŜƳ aƛŜƧǎƪim w Sanoku. 

5Ȋƛťƪƛ ƧŜƧ ȊŀŀƴƎŀȍƻǿŀƴƛǳ ƻŘōȅƱ ǎƛť Ǉƛƪƴƛƪ ŜƪƻƭƻƎƛŎȊƴȅΣ 

impreza wymiany ǳȍȅǿŀƴȅŎƘ ǳōǊŀƵ ƛ Ȋŀōŀǿȅ 

ŀƴŘǊȊŜƧƪƻǿŜ Řƭŀ ǎŜƴƛƻǊƽǿΦ YŀƳƛƭŀ Ƴŀ ōŀǊŘȊƻ ōƻƎŀǘŜ 

Ǉƭŀƴȅ ŘŀƭǎȊŜƎƻ ŀƪǘȅǿƴŜƎƻ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ǳƳŀŎƴƛŀƴƛŀ 

ǿƛťȊƛ ǿ {ŀƴƻƪǳ ƛ ŀƴƎŀȍƻǿŀƴƛŀ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ǿ ǎǿƻƛƳ 
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ƳƛŜǏŎƛŜΦ  tƻǿƻƱŀƴȅ ǇǊȊŜȊ ƴƛŊ ȊŜǎǇƽƱ ǿƻƭƻƴǘŀǊƛǳǎȊȅ ƧŜǎǘ ǘǊǿŀƱȅƳ ǇƻŘƳƛƻǘŜƳΣ ƪǘƽǊȅ ōťŘȊƛŜ ǿ ǇǊȊȅǎȊƱƻǏŎƛ 

ȊƳƛŜƴƛŀƱ {ŀƴƻƪΦ  

Dominika i Tymon z aƛƵǎƪa Mazowieckiego 
αWŀƪ ȊƳƛŜƴƛŏ ǎǿƽƧ ǏǿƛŀǘΚ !ƪǘȅǿƛȊƳ ǿ ǎƪŀƭƛ ƭƻƪŀƭƴŜƧέ   

5ƻƳƛƴƛƪŀ ƛ ¢ȅƳƻƴ ƻŘ ƭŀǘ ȊŀŀƴƎŀȍƻǿŀƴƛ ǎŊ ǿ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ 

ǎǇƻƱŜŎȊƴŜ ƴŀ ǘŜǊŜƴƛŜ aƛƵǎƪŀ Mazowieckego, gdzie 

ƻōƻƧŜ ƳƛŜǎȊƪŀƧŊΦ W ramach projektu zorganizowali cykl 

ǎǇƻǘƪŀƵ ƛ ǿŀǊǎȊǘŀǘƽǿ Řƭŀ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ƴŀ ǘŜƳŀǘ 

ƳƱƻŘȊƛŜȍƻǿŜƎƻ ŀƪǘȅǿƛȊƳǳ ƭƻƪŀƭƴŜƎƻΦ LŎƘ ŎŜƭŜƳ ōȅƱƻ 

ȊŀŎƘťŎŜƴƛŜ ƳƱƻŘȅŎƘ ƭǳŘȊƛ Řƻ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ƛƴƴȅŎƘ 

ƻǊŀȊ ŀƴƎŀȍƻǿŀƴƛŜ ǎƛť ǿ ǎǇǊŀǿȅ aƛƵǎƪŀ aŀȊƻǿƛŜŎƪƛŜƎƻΣ 

ǿ ƪǘƽǊȅƳ ƳƛŜǎȊƪŀƧŊΦ ½ƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀƭƛ т ǎǇƻǘƪŀƵ ǿ 

ƭƻƪŀƭƴȅŎƘ ƭƛŎŜŀŎƘΣ ƻǘǿŀǊǘȅ ŘȊƛŜƵ ƛƴǎǇƛǊŀŎƧƛΣ ǇƻŘŎȊŀǎ 

ƪǘƽǊŜƎƻ Ƴƻȍƴŀ ōȅƱƻ ǇƻǎƱǳŎƘŀŏ ŘƻǏǿƛŀŘŎȊƻƴȅŎƘ 

ŘȊƛŀƱŀŎȊȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘ ƛ ŘƻǿƛŜŘȊƛŜŏ ǎƛť Ƨŀƪ Ȋƻǎǘŀŏ ƭƻƪŀƭƴȅƳ ǿƻƭƻƴǘŀǊƛǳǎȊŜƳ.  

 

Julia z Olsztyna 
α/ŜƴǘǊǳƳ tƻȊŀǎȊƪƻƭƴŜƧ 9ŘǳƪŀŎƧƛέ 

Julia ǇƻǎǘŀƴƻǿƛƱŀ ǿ hƭǎȊǘȅƴƛŜ ǎǘǿƻǊȊȅŏ  ƳƛŜƧǎŎŜΣ ǿ 

ƪǘƽǊȅƳ ǎǇƻǘȅƪŀŏ ƛ ǿǎǇƽƭƴƛŜ ǳŎȊȅŏ ƳƻȍŜ ǎƛť ƳƱƻŘȊƛŜȍ 

ǳŎȊŊŎŀ ǎƛť ǿ ǊŀƳŀŎƘ ŜŘǳƪŀŎƧƛ ŘƻƳƻǿŜƧΦ Wŀƪƻ ƳƛŜƧǎŎŜ 

ǎǇƻǘƪŀƵ ǿȅōǊŀƱŀ 5ƻƳ wƻȊǿƻƧǳ ǿ hƭǎȊǘȅƴƛŜΦ ²ǎǇƽƭƴƛŜ Ȋ 

ǊƽǿƛŜǏƴƛƪŀƳƛ ƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀƱŀ spotkania filozoficzne, 

malarskie, konwersatoria ǿ ƧťȊȅƪǳ ŀƴƎƛŜƭǎƪƛƳ ƛ 

ǎǇƻǘƪŀƴƛŀ ŦƛƭƳƻǿŜΦ tǊƽŎȊ tematycznych ǎǇƻǘƪŀƵ 

ǿǎǇƽƭƴȅŎƘ w Domu Rozwoju ƻŘōȅǿŀƱȅ ǎƛť ǘŀƪȍŜ 

ƪŀƳŜǊŀƭƴŜ ƴƛŜƻŘǇƱŀǘƴŜ korepetycje oparte na zasadzie 

ǎŀƳƻǇƻƳƻŎȅ ǊƽǿƛŜǏƴƛŎȊŜƧΦ 

 

Angelika z tǳƱŀǿ 
α9ŦŦŀǘƘŀ - ƻǘǿƽǊȊ ǎƛť ƴŀ wŀŘƻǏŏΗέ  

W ǊŀƳŀŎƘ ǎǿƻƧŜƎƻ ǇǊƻƧŜƪǘǳ !ƴƎŜƭƛƪŀ ȊƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀƱŀ ǿ 

tǳƱŀǿŀŎƘ Ŏȅƪƭ ǎǇƻǘƪŀƵ Řƭŀ ǳŎȊƴƛƽǿ ф ǎȊƪƽƱ 

ǇƻƴŀŘǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅŎƘΦ ²ŀǊǎȊǘŀǘȅ ŘƻǘȅŎȊȅƱȅ 

samoakceptacji ƛ ǇǊȊŜŎƛǿŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ŘŜǇǊŜǎƧƛ,  roli kobiet i 

ƳťȍŎȊȅȊƴ ǿŜ ǿǎǇƽƱŎȊŜǎƴƻǏŎƛΣ ŀ ǘŀƪȍŜ ǊŀŘƻǏŎƛ ǿ 

ŎƻŘȊƛŜƴƴȅƳ ȍȅŎƛǳΦ 5ƻŘŀǘƪƻǿƻ ƻŘōȅƱȅ ǎƛť Řǿŀ ƪƻƴŎŜǊǘȅ 

ƳǳȊȅƪƛ ŎƘǊȊŜǏŎƛƧŀƵǎƪƛŜƧΣ ŀ ǿ ƧŜŘƴŜƧ Ȋ ƭƻƪŀƭƴȅŎƘ ǇŀǊŀŦƛƛ 

ƴƻŎƴŜ ŎȊǳǿŀƴƛŜ Řƭŀ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅΦ ² ǇǊƻƧŜƪŎƛŜ ǿȊƛťƱƻ 

ǳŘȊƛŀƱ ǿ ǎǳƳƛŜ т ллл ƻǎƽōΦ !ƴƎŜƭƛƪŀ ǿǎǇƽƱǇǊŀŎƻǿŀƱŀ Ȋ 

ŘǿƻƳŀ ǇŀǊŀŦƛŀƳƛ ƛ ȊŜǎǇƻƱŜƳ ds. ewangelizacji 

!ǊŎƘƛŘƛŜŎŜȊƧƛ [ǳōŜƭǎƪƛŜƧΦ ² ǊŀƳŀŎƘ ǇǊƻƧŜƪǘǳ ǳŘŀƱƻ jej ǎƛť 



 
 

12 
  

pozysƪŀŏ ǿƛŜƭǳ ǎǇƻƴǎƻǊƽǿ ƛ ȊƛƴǘŜƎǊƻǿŀŏ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ǿƛŜƭǳ ǇƻŘƳƛƻǘƽǿΥ ǇŀǊŀŦƛƛΣ ǎȊƪƽƱΣ ŀǊǘȅǎǘƽǿΦ !ƴƎŜƭƛƪŀ 

ǿȅƪŀȊŀƱŀ ōŀǊŘȊƻ ŘǳȍȅƳƛ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƧŀƳƛ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎȅƧƴȅƳƛΦ   

Julita z Kalisza 
αbh twh.[9aέ 

Jǳƭƛǘŀ ǇƻǇǊȊŜȊ ǇƻŘƧťǘȅ ǇǊƻƧŜƪǘ ŎƘŎƛŀƱŀ ǇƻƪŀȊŀŏ ǎǿƻƛƳ 

ǊƽǿƛŜǏƴƛƪƻƳΣ ȍŜ Ƴƻȍƴŀ ƛ ǿŀǊǘƻ ƪƻƳǳƴƛƪƻǿŀŏ ǎƛť ōŜȊ 

ŀƎǊŜǎƧƛΦ tƻŘŎȊŀǎ ȊƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀƴȅŎƘ ǿŀǊǎȊǘŀǘƽǿ ƭƛŎŜŀƭƛǏŎƛ 

rozmawiali o konstruktywnej krytyce, cyberprzemocy, 

ƘŜƧŎƛŜ ƛ ǘȅƳ Ƨŀƪ ƴŀ ƴƛŜƎƻ ǊŜŀƎƻǿŀŏΦ ¦ŘŀƱƻ ƛƳ ǎƛť 

ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƛŏ ǘŀƪȍŜ ŘŜōŀǘť ƻƪǎŦƻǊŘȊƪŊ, podczas 

ƪǘƽǊŜƧ ŏǿƛŎȊȅƭƛ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƧŜ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎȅƧƴŜΦ ² ƪƻƵŎǳ 

podczas ostatniego warsztatu poruszyli temat 

ȊŀŀƴƎŀȍƻǿŀƴƛŀ ƻōȅǿŀǘŜƭǎƪƛŜƎƻ ƛ ǿƻƭƻƴǘŀǊƛŀǘǳΦ ¢ƻ 

ōŀǊŘȊƻ ŘƻōǊŜ ǇƻƱŊŎȊŜƴƛŜ ǘŜƳŀǘƽǿ, ǇƻƴƛŜǿŀȍ ǇǊȊŜŎƛŜȍ 

to ǿƱŀǏƴƛŜ charytatywne ŘȊƛŀƱŀƴƛŜ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ƛƴƴȅŎƘ 

najmocniej ōǳŘǳƧŜ ǿƛťȊƛ ƛ ȊŀǳŦŀƴƛŜ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜΣ ŀ ǿƛťŎ 

jest ƴŀƧƭŜǇǎȊŊ ǇǊƻǇƻȊȅŎƧŊ profilaktyki agresji.  

tŀǿŜƱ Ȋ aƛŜŘȊƛŀƴŜƧ DƽǊȅ 
α|ǿƛŀŘƻƳƛ aƱƻŘȊƛέ 

CŜƭŜƳ ǇǊƻƧŜƪǘǳ ōȅƱƻ ȊǿƛťƪǎȊŀƴƛŜ ǇŀǊǘȅŎȅǇŀŎƧƛ ƳƱƻŘȅŎƘ 

ƻǎƽō Ȋ ǿƻƧŜǿƽŘȊǘǿŀ ǏǿƛťǘƻƪǊȊȅǎƪƛŜƎƻ ǿ ȍȅŎƛǳ 

ǇǳōƭƛŎȊƴȅƳΣ ŀ ǘŀƪȍŜ ǇǊƻƳƻǿŀƴƛŜ  ƛƴƛŎƧŀǘȅǿ 

ƳƱƻŘȊƛŜȍƻǿȅŎƘΦ ² ǊŀƳŀŎƘ ǇǊƻƧŜƪǘǳ tŀǿŜƱ ǊŀȊŜƳ Ȋ 

ȊŜǎǇƻƱŜƳ ȊƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀƱ ǎȊŜǊŜƎ ŘŜōŀǘ ǿ aƛŜŘȊƛŀƴŜƧ 

DƽǊȊŜΣ YƛŜƭŎŀŎƘΣ {ŀƴŘƻƳƛŜǊȊǳ ƛ /ƘƳƛŜƭƴƛƪǳΦ Debaty 

ŘƻǘȅŎȊȅƱȅ ǘŜƎƻΣ Ƨŀƪƛej Polski ŎƘŎŊ ƳƱƻŘȊƛ ƻǊŀȊ ǘŜƎƻ, 

ŘƭŀŎȊŜƎƻ ƛŎƘ ŘȊƛŀƱŀƭƴƻǏŏ ǎǇƻƱŜŎȊƴŀ ƧŜǎǘ ǘŀƪ ǿŀȍƴŀΦ 

tŀǿƱƻǿƛ ƛ ƧŜƎƻ ǿƻƭƻƴǘŀǊƛǳǎȊƻƳ ǳŘŀƱƻ ǎƛť ǎǘǿƻǊȊȅŏ 

ǇǊȊŜǎǘǊȊŜƵ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƧƛ ƳƱƻŘȅŎƘ ƴŀ ǿŀȍƴŜ ǘŜƳŀǘȅ 

ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ƪǿŜǎǘƛƛ ǇǳōƭƛŎȊƴȅŎƘ ƛ ǿǎǇƽƱǘǿƻǊȊŜƴƛŀ 

ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀ ƻōȅǿŀǘŜƭǎƪƛŜƎƻΦ   
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Ostatnim etapŜƳ !ƪŀŘŜƳƛƛ [ƛŘŜǊƽǿ CǳƴŘŀŎƧƛ |ǿƛťǘŜƎƻ aƛƪƻƱŀƧŀ ōȅƱŀ ǎȊƪƻƱŀ zƛƳƻǿŀΣ ƪǘƽǊŀ ƻŘōȅƱŀ ǎƛť 

w Warszawie w dniach 5-7 grudnia 2019 ǊΦ ² ǘǊŀƪŎƛŜ ǎȊƪƻƱȅ ȊƛƳƻǿŜƧ uczestnicy prezentowali efekty i 

rezultaty zrealizowanych przez ǎƛŜōƛŜ ǇǊƻƧŜƪǘƽǿ, a ǘǳǘƻǊȊȅ ǇǊȊŜƪŀȊŀƭƛ ƳƱƻŘȅƳ ƭƛŘŜǊƻƳ ǿǎƪŀȊƽǿƪƛ Řƻ 

dalszej pracy. .ȅƱȅ ǘƻ ǿȅƧŊǘƪƻǿŜ о ŘƴƛΣ ǇƻŘŎȊŀǎ ƪǘƽǊȅŎƘ ƳƻƎƭƛǏƳȅ ȊŀƻōǎŜǊǿƻǿŀŏ ȊƳƛŀƴťΣ ƪǘƽǊŀ ǿ 

ƳƱƻŘȅŎƘ ǳŎȊŜǎǘƴƛƪŀŎƘ ƴŀǎzego programu ŘƻƪƻƴŀƱŀ ǎƛť ŘȊƛťƪƛ ǇƻŘƧťǘŜƳǳ ȊŀŀƴƎŀȍƻǿŀƴƛǳΦ  

Inauguracja ǎȊƪƻƱȅ ȊƛƳƻǿŜƧ !ƪŀŘŜƳƛƛ [ƛŘŜǊƽǿ ƻŘōȅƱŀ ǎƛť ǿ YƛƴƻǘŜŎŜΦ WǎǇƽƭƴƛŜ Ȋ ǳŎȊŜǎǘƴƛƪŀƳƛ 

ƻōŜƧǊȊŜƭƛǏƳȅ α9ǘŜǊέ YǊȊȅǎȊǘƻŦŀ ½ŀƴǳǎǎƛŜƎƻΣ ŀ ƴŀǎǘťǇƴƛŜ mieƭƛǏƳȅ ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ ǊƻȊƳƻǿȅ Ȋ ǊŜȍȅǎŜǊŜƳ. 

RoȊƳŀǿƛŀƭƛǏƳȅ ƻ ƛǎǘƻŎƛŜ ŘƻōǊŀ ƛ ȊƱŀΣ ƪǘƽǊŜ ǎǘŀƱƻ ǎƛť ƎƱƽǿƴȅƳ ǘŜƳŀǘŜƳ ŦƛƭƳǳΣ ŀƭŜ ǘŀƪȍŜ ƻ ƳƛƴƛƳŀƭƛȊƳƛŜΣ 

ǿƛŜǊȊŜΣ ǘŀƧŜƳƴƛŎȅΣ ƪǘƽǊŀ ƧŜǎǘ ŎȊťǏŎƛŊ ȍȅŎƛŀ ƪŀȍŘŜƎƻ ŎȊƱƻǿƛŜƪŀΣ ŀ ǘŀƪȍŜ ƻ ǘȅƳΣ ȍŜ ōȅŎƛŜ ƭƛŘŜǊŜƳ ǘƻ ǿ 

ƛǎǘƻŎƛŜ ǎƱǳȍōŀ ǿƻōŜŎ ŘǊǳƎƛŜƎƻ ŎȊƱƻǿƛŜƪŀΦ 
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5Ȋƛťƪƛ !ƪŀŘŜƳƛƛ [ƛŘŜǊƽǿ CǳƴŘŀŎƧƛ |ǿƛťǘŜƎƻ aƛƪƻƱŀƧŀ ǳŘŀƱƻ ǎƛť  wŜǎǇǊȊŜŏ w 2019 roku ǊƻȊǿƽƧ 30 

ǿȅƧŊǘƪƻǿȅŎƘ ƳƱƻŘȅŎƘ ƻǎƽō Ȋ ŎŀƱŜƧ tƻƭǎƪƛΦ UczestƴƛŎȅ ǿȅǇƻǎŀȍŜƴƛ Ȋƻǎǘŀƭƛ ǿ ǿƛŜŘȊť i kompetencje 

potrzebne do podeƧƳƻǿŀƴƛŀ Ǌƻƭƛ ƭƛŘŜǊƽǿ ȊƳƛŀƴ ǿ ǎǿƻƛƳ ƻǘƻŎȊŜƴƛǳΣ ǇǊȊŜǿƻŘȊŜƴƛǳ ƎǊǳǇƛŜ ludzi oraz 

ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛŀƭƴŜƎƻ ǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴƛŀ ǇǊƻƧŜƪǘƽǿ ƻ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȊŜ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅƳ ƛ ƘƛǎǘƻǊȅŎȊƴȅƳΦ WŜǎǘŜǏƳȅ 

ǇǊȊŜƪƻƴŀƴƛΣ ȍŜ ƳƻƎƭƛǏƳȅ ǿǇƱȅƴŊŏ ǇƻȊȅǘȅǿƴƛŜ nie tylko ƴŀ ǊƻȊǿƽƧ  ǳƳƛŜƧťǘƴƻǏŎƛΣ ŀƭŜ ǘŀƪȍŜ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊƽǿ 

ǿƛŜƭǳ ƻǎƽōΣ ƪǘƽǊŜ ǿ ǇǊȊȅǎȊƱƻǏŎƛ ǎǘŀƴŊ ǎƛť ƪƻƱŀƳƛ ȊŀƳŀŎƘowymi zmian w swoich gminach, miastach, a 

ƳƻȍŜ ƴŀǿŜǘ ƛ ŎŀƱŜƧ tƻƭǎŎŜ. ²ǏǊƽŘ ǳŎȊŜǎǘƴƛƪƽǿ !ƪŀŘŜƳƛƛ ƴŀǿƛŊȊŀƴŜ ȊƻǎǘŀƱȅ ǊƽǿƴƛŜȍ ȊƴŀƧƻƳƻǏŎƛ ƛ 

ǇǊȊȅƧŀȋƴƛŜ ƴŀ ǿƛŜƭŜ ƭŀǘΣ ŀ ǿƛťŎ stwoǊȊƻƴŀ ȊƻǎǘŀƱŀ ǎƛŜŏ ƳƱƻŘȅŎƘ ǎǇƻƱŜŎȊƴƛƪƽǿ Ȋ ǇŀǎƧŊΦ   


