Agnieszka Tarnowska: ChodZmy na spacer.
Nocg. O ksigzce ,,Halas” Malgorzaty Halber

Ta ksigzka jest chaotyczna i porwana. Nieciggla i ztoZzona. Jak zycie,
ktére jest w niej opisywane. Po ,,Najgorszym cztowieku na Swiecie” i ,,O
mitosci” napisanej wesp6t z Olgg Drendg, miatam nadzieje na kolejng
wspaniatg i bliskg ciatu ksigzke Malgorzaty Halber. Oczywiscie sie nie
zawiodlam. ,Hatas” to zbidr krétkich form literackich (esejéw i
zapiskow) o codziennosci w hatasliwym swiecie. Chyba tak przede
wszystkim trzeba opisa¢ przedmiot zainteresowania filozofki.

Siegnelam po nig z duzg nadziejg, ze oto kto$ nazwie, wreszcie nazwie
te wszystkie miejsca i momenty, ktore wydajg mi sie by¢ tak
subiektywne i wsobne, zZe az nieprzekazywalne. A jednak przektucie
metafizycznej barki oddzielenia od innych, to efekt, z ktérym zostatam
po lekturze ,Hatasu”. Co$ na ksztalt pozwalajgcej wzigé¢ gleboki i
satysfakcjonujgcy oddech mysli, ,w porzadku, czyli inni tez tak majg”,
czyli ekstrakcja technologiczna to nie méj wymyst, tylko fakt, czyli
zaniepokojenie tempem zycia w miescie, dotyczy nie tylko mnie, nie
tylko ja patrze z duzg rezerwg na bezkrytyczny stosunek do mediéw
spotecznosciowych, nie tylko dla mnie kierunek rozwoju miast pod
kgtem architektonicznym jest niemozliwy do zaakceptowania, a
standardy umozliwiajgce stanie sie jego cze$cig, niemozliwe do
osiggniecia. Stowem, warto te ksigzke czytac.

Tylko gdzie?



Odkad statam sie szczesliwg posiadaczka tej ksigzki, najwiekszym
wyzwaniem stato sie dla mnie dopasowanie miejsca adekwatnego, by
zaczgc¢ przyswajac jej tres¢. Skoro ksigzka o hatasie, musi by¢ gtosno. W
samym centrum Krakowa, na Starym MieScie, nie byto o to trudno, ale
stanetam przed wyborem przestrzeni, w ktérej zatopie sie w lekturze.
To dla mnie w ogdle jeden z najwiekszych dylematéw, przed ktorym
staje, gdy rozwazam, gdzie czytaé¢, bowiem sensowna przestrzen jest dla
mnie jednym z najwazniejszych aspektéw pozwalajgcych na
implementacje zasady korespondencji miedzy trescig a miejscem. W
przypadku ksigzki Matgorzaty Halber wybér padl na — w mojej optyce
najbardziej zattoczong kawiarnie w Krakowie — londynskg sieciéwke na
linii A-B na Rynku. Doprawdy, odnosze wrazenie, ze istnieje spore
prawdopodobienstwo, ze ilo$¢ sttoczonych na tej niewielkiej
przestrzeni bodZcow (szczekajgce jamniki, ujadajgce niczym skrzeczgce
pterodaktyle, ktére dopiero wykluty sie z jaja kaszojady, grupy turystéw
z Hiszpanii (moi ulubieni), pojedynczy turysci odstuchujgcy nagrania
glosowe i scrollujgcy rolki na Tik Toku ze swoich smartphonéw,
oczywiscie bez stuchawek) uniesie kiedys$ te kawiarnie i niczym dywan
Alladyna ruszy w podréz ponad Sukiennicami i Plantami. Tyle moja
wyobraznia, ale pisze o tym, by da¢ do zrozumienia, czym jest
natezenie bodzcéw i jak atakujg, wzerajg sie w ciato cztowieka,
uzytkujgcego przestrzen publiczng. Polska filozofka notuje, ze
zasadniczna réznica w percepcji i sposobie korzystania z miasta zaszta
u niej wraz z pandemig (na podobny fakt zwrécita kiedys uwage w
ksigzce ,,Powr6t z bambuko” Katarzyna Nosowska oraz Sigrid Nunez w
ksigzce ,,Stabsi”), ktéra przytrzymata ludzi w domach i mieszkaniach na
dobre. Przestrzen publiczna pozostata w zbiorowej wyobrazni
odnotowana jako wroga i niesprzyjajgca. Miato to zwigzek z
rozprzestrzenianiem sie wirusa, a takze ze zdefiniowaniem innych
ludzi jako zagrozenia. Cho¢ od tego momentu w historii, sporo juz



czasu mineto, to wydaje sie, ze psychologicznie nadal jesteSmy
uwiezieni w tym doswiadczeniu, o czym $wiadczy czestotliwos¢ i
popularno$¢ postugiwania sie skrotem PTSD na okreSlenie zespotu
dolegliwosci somatycznych po doswiadczeniu traumy i dtugotrwatego
stresu.

Matgorzata Halber podejmuje w swej ksigzce watki z przeciecia
dyscyplin. Kto miat w rekach ,Najgorszego cztowieka na §wiecie” ten
zapewne nie jest zdziwiony, Ze psychologia, to dziedzina, z ktorg
Autorka jest za pan brat. Trudne doswiadczenia opisane w tej publikacji
i przepuszczenie ich przez ciato, to zapewne powod, dla ktorego
,Halas” czyta sie tak dobrze. Zupeinie prawdziwe jest w tym kontekscie
stwierdzenie Nietzschego, ze tylko ta mysl ma sens, ktora jest
wychodzona. Jednak Autorka jest takze absolwentkg filozofii i to dzieki
temu faktowi, juz na samym poczgtku widzimy Byung Chul-Hana i jego
»Spoteczenstwo zmeczenia” jako ideowego przewodnika i patrona
refleksji nad zmeczeniem p6Znokapitalistycznego spoteczenstwa, z
ktérym Halber zbija symboliczng pigtke, przedstawiajgc na koncu
ksigzki figure susta, z ktéorym czuje ponadgatunkowe zjednoczenie. Jest
takze Andre Breton, surrealista, bliski Halber ateistce, mysliciel, cho¢
zupelnie nie stroni ona od sympatii i dowarto$ciowania mysli Josefa
Piepera. W kontekscie tego chrzescijaniskiego mysliciela chodzi o
ksigzke ,,Odpoczynek i kult” pozwalajgcg dowartosciowaé znaczenie
kontemplacji dla tworczej pracy. Stowa kreatywno$¢ Halber bowiem nie
powaza. Zbyt wiele jest nawotywania do kreatywnosci i autentycznosci,
ktére dla niej nie znaczg jednak niczego wiecej anizeli
rozprzestrzenianie sie jezyka korporacyjnej nowomowy na szerokich
wodach zycia spotecznego.



»Patrz mamo, juz tak nie plujg pod wiatr jak kiedys”. Czyli o tym
komu mogg przeszkadza¢ nocne spacery kobiet

Antidotum na uzaleznienie od smartphonéw i scrollowania mediéw
spoteczno$ciowych w poszukiwaniu nowych informacji stajg sie
zalecane przez Halber spacery. Pragne zaznaczy¢, ze w tym wiasnie
miejscu stato sie dla mnie jasne przekluwanie metafizycznego balona
doswiadczenia nieprzekazywalnos$ci §wiata, w ktorym zyje. Bo okazuje
sie, ze nie tylko ja w takim zyje. Zawsze bowiem z tytu glowy pojawia
sie ta niebezpieczna mysl, ,,Ona jest jakas dziwna”, ,Normalni ludzie to
sie tak nie zachowujg”, ,Normalni ludzie to sie tak nie ubierajg”, ,,Nie
wiem, no ja bym tak nie mégl/nie mogta”. Zbior mysli zaktadajgcych, to
ja sobie zostane z tym sama, inni sg super, inni sg ok, oni sie dobrze
ubierajg, ale tu to trzeba bedzie cos$ zasadniczo poprawic, ulepszy¢,
jakos$ tak dopasowac, przycigé. Teraz nie przejdziesz, teraz sie nie
przecis$niesz, ale kto wie, no moze kiedys, w kazdym razie teraz nie. A
Matgorzata Halber pokazuje, ze mamy prawo do Zycia zyciem takim,
jakim chcemy zy¢. Choéby kaszlnieciom, drapnianiom pod nosem i
wokét skroni oraz porozumiewawczym spojrzeniom nie byto konca.
Tym wszystkim symbolicznym aktom, sztorcujgcym zachowaniom,
ktére majg zamanifestowac¢ cudzg niezgode na Twoje bycie. Wowczas
sobie mysle, drap sie bez konca, zdzieraj gardto, nawet mnie to nie
rusza. A sfera publiczna, przeniknieta hatasem i symfonig dZzwiekéw,
uwielbia sie ptawi¢ w tej kakofonii, ktorg sami wytwarzamy. Dlatego tez
jedyng porg, w ktérej mozna sie oderwac od zattoczonego i hatasliwego
zgietku miejskiego Zycia, staje sie noc. Pora, w ktdrej ciato chce sie
zanurzy¢ i przezywac swoje jestestwo, zmniejszajgc nieco natezenie
decybeli wdzierajgcych sie w nasze umysty poprzez powtoke cielesng.
Wiosng i latem bardzo lubitam nocne wedréwki rowerowe, teraz zas
stawiam na spacery. Po lekturze ksigzki Anny Ferguson ,Reset nerwu



X” odkrytam jak zbawienny wptyw na uktad nerwowy ma ekspozycja na
zimno i mrozny wiatr. Nie sgdzitam jednak, Ze obecnos$¢ kobiety
samodzielnie przemierzajgcej ulice Krakowa, by zregenerowac¢ swoj
nerw btedny oraz wypetnié¢ czas czyms$ innym niz scrollowaniem
smartphone’a, moze wywotac taki opor i niezgode w meskiej czesci
spoteczenstwa. Nie zlicze juz ile meskiej Sliny sptyneto na kostke
brukowg krakowskich ulic, ile pewnych i niekwestionowanych osgdéw
wydato meskie gardto, to przedtuzenie i werbalny nosnik esencji
cztowieczej racjonalnosci na temat mojej kondycji seksualnej i pracy
zarobkowej (Chociazbys to zweryfikowat, kochany, chociazbys$
zweryfikowat moje kompetencje w tej materii, zawsze sobie mysle, a
nie tak rzucasz stowa na ten mrozny wiatr, a one sie niosg, niosg i to
stowo tak traci na wartos$ci). Ufam, ze Malgorzata Halber nie musi
mierzy¢ sie z podobnymi zdarzeniami, niemniej przypominam sobie
bardzo ciekawg ksigzke Sary Ahmed ,,Zy¢ feministycznym zyciem”, z
ktérej cytatu uzytam w podtytule tej recenzji oraz ksigzke Agnieszki
Daukszy ,, Kobiety na drodze. Doswiadczenie przestrzeni publicznej w
literaturze przelomu XIX i XX wieku”. Obie podejmujg wazny watek
relacji kobiet do przestrzeni publicznej i emancypacji przez
uczestnictwo. ,,Hatas” Matgorzaty Halber z pewnoscig nie jest prosbg,
by ,zrobi¢ tutaj jakis hatas”, gdyz jest go za mato, lecz intensywnym
nawotywaniem do myslenia, samoograniczenia i zmiany, dzieleniem
sie wlasng, bardzo bliskg ciatu historig o konsekwencjach obcowania z
hatasem, ksigzka napisang z niezwyklg odwagg, uchylajgcg drzwi do
swojej intymnosci i samotnosci, ktéra pozwala takze innym umosci¢ sie
i odnaleZ¢ w doglebnie przemyslanym doswiadczeniu. Nieco
kokieteryjnie pomyslatam, ze za tytul tej recenzji i jej zawartos¢
merytoryczng wystarczytoby jedno, ale z catg mocg przemyslane i
zapisane stowo. Stowo: Dziekuje. Niech, cho¢ tu stanie.
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