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Slepa fascynacja osiggnieciami nauki musi doprowadzi¢ do sytuacji, w
ktérej gorliwi wyznawcy postepowych teorii stang przed wyborem roli.
Kata albo ofiary. Innego wyjscia nie ma

»,MO0j tata popeinit samobodjstwo” — tak Izabella Galicka rozpoczyna
swojg opowies¢ o przedwojennym psychiatrze, doktorze Karolu
Mikulskim. I w miare poznawania tej historii rozumiemy, ze wykracza
ona poza jednostkowe losy ordynatora ze szpitala psychiatrycznego w
Gostyninie. Mamy do czynienia z opowie$cig o tym, do czego prowadzi
Slepa fascynacja postepem — w sytuacji gdy nagle mozna wprowadzi¢ w
zycie naukowe teorie. W rezultacie sami ich wyznawcy stajg przed
wyborem: mogg opowiedziec sie albo po stronie katéw, albo ofiar.
Wyjscia poza ten podzial nie ma.

Niewinne teorie

Polscy lekarze psychiatrzy przed wojng byli na biezgco z najnowszymi
osiggnieciami nauki. W szpitalach, ktorymi kierowali, wprowadzali
nowe, humanitarne metody leczenia chorob psychicznych. Oskar
Bielawski, zatozyciel i wydawca pisma eugenikéw ,Higiena
Psychiczna”, zostat dyrektorem szpitala psychiatrycznego w KoScianie.
Jednego dnia uwolnit pacjentow, ktérzy sitg byli przywigzywani do
Y6zek. Przed jego przyjSciem méwiono o szpitalu ,,parszywy zaktad”. Za
czasOw Bielawskiego nazywano go ,,sanatorium”.

Podobne humanitarne metody leczenia wprowadzat mtody doktor
Karol Mikulski. Mozna powiedzie¢, rodzinnie obcigzony medycyna.

Dziadek i ojciec byli lekarzami.

A jednocze$nie Mikulski nalezy do Polskiego Towarzystwa



Eugenicznego. Jest zwolennikiem sterylizacji nieuleczalnie chorych. I
bez watpienia miesci sie w gldwnym wowczas nurcie psychiatrii. Przed
wojng eugenika na calym $wiecie stanowita symbol postepu. Jej
zwolennikami byli m.in. Tadeusz Boy-Zeleriski i Maria Pawlikowska-
Jasnorzewska. Do Polskiego Towarzystwa Eugenicznego nalezato 10
tys. 0sob.

Mikulski, zdolny asystent twércy polskiej psychiatrii prof. Jana
Mazurkiewicza, szybko zdobywa zawodowg pozycje. Zostaje
wicedyrektorem szpitala i ordynatorem oddziatu psychiatrii w
Gostyninie. Tu wprowadza w zycie najnowsze teorie: terapie sztuka,
bale dla chorych, leczenie pracg. Podr6zuje po Europie. Nie ulega
watpliwosci, ze najwieksze wrazenie robi na nim psychiatria niemiecka.
Ma okazje przygladac sie pracy prof. Ernsta Rudina, tworcy Instytutu
Genealogiczno-Demograficznego w Monachium. Praktykuje takze w
Heidelbergu u prof. Carla Schneidera, cztonka NSDAP.

Takze polscy eugenicy pracowali naukowo nad metodami
udoskonalenia cztowieka. W imie szlachetnych pobudek: ,,potrzeb
ludzkiej zbiorowosci” i ,chronienia ludzkosci przed cierpieniem”. Blizej
im bylo jednak do modelu skandynawskiego — opieki panstwa i
sterylizacji. Prezes Polskiego Towarzystwa Eugenicznego prof. Leon
Wernic postulowat, by stan zdrowia przysztych matzonkéw badaé¢ dwa
tygodnie przed §lubem. Chorzy psychicznie obcigzeni dziedzicznie
mieli by¢ sterylizowani. Wskazaniem byly na przyktad glebokie
zboczenia seksualne i alkoholizm, ale takze gluchota i Slepota.

Okrutna praktyka
To wszystko pozostato, rzecz jasna, w sferze teorii. Kosciot katolicki —

silny w przedwojennej Polsce — nigdy nie dopuscit do wejscia w zycie
ustawy eugenicznej.



Teorie eugeniczne weszty w faze realizacji w czasie drugiej wojny
Swiatowej. Mistrzowie Mikulskiego — Rudin i Schneider — nie zawahali
sie, by swoich pacjentéw eksterminowa¢ w ramach akcji T4. Dla nich
chorzy byli istotami ,,niegodnymi zycia”. W Polsce dyrektor szpitala w
Dziekance pod Gnieznem, doktor Viktor Ratka, zostaje volksdeutschem.
Wierny eugenice i niemieckim mistrzom, osobiScie typuje chorych. Po
jego pacjentow podjezdzajg ciezarowe samochody. Wywozg ich
kilkanascie kilometréw dalej, do lasu. Tam zagazowujg wszystkich przy
uzyciu spalin. Dziekanka pod kierownictwem doktora Ratki staje sie
fabrykg Smierci. W czasie wojny zgineto w niej ponad 3,5 tys.
pacjentow.

To jednak niechlubny wyjgtek. Doktor J6zef Bednarz nie chce opuscié¢
swoich wyznaczonych przez Niemcéw do egzekucji pacjentéw ze
szpitala w Swieciu nad Wistg. Ginie wraz z nimi.

17 marca 1940 r. za$ niemiecka delegacja przyjezdza do doktora Karola
Mikulskiego. Otrzymuje on polecenie sporzgdzenia w ciggu 24 godzin
listy pacjentow przeznaczonych do eksterminacji. W dramatycznym
akcie sprzeciwu popelnia w nocy samobdjstwo.

Doktor Magdalena Gawin — ktéra swoje badania naukowe poswiecita
historii ruchu eugenicznego — podkresla, ze cho¢ eugenika przed wojng
rozwijala sie w wielu krajach, jedynie w hitlerowskich Niemczech
doprowadzona zostata do stadium, w ktorym lekarze kierowali swoich
pacjentow na $mier¢.

Opowies$¢ o eugenice i jej wyznawcach nie moze by¢ dzisiaj traktowana
jedynie jako historia. Ciggle przeciez styszymy zwolennikow postepu,
ktérzy chcg uszczesliwiac¢ ludzko$¢ — nie zwazajgc na kwestie etyczne.

Wierny przysiedze Hipokratesa

Mikulski, popeiniajgc samobdjstwo, zdradzit eugeniczne ideaty. W jego



czynie eugenika widzialaby przeciez strate jednostki
pelnowartosciowej w imie ocalenia jednostek pozbawionych wartosci
dla ludzkiego gatunku. Doktor ocalit jednak cztowieczenistwo i honor.
Pozostat wierny przysiedze Hipokratesa.

Pointa tej historii nie pada wcale na koncu filmu. Wypowiada jg Anna
Kalinowska, lekarz ze szpitala w Gostyninie. Nalezata do grupy
miejscowych zapalericow, ktorzy po 70 latach bezczynnosci wiadz
postanowili sami zebra¢ pienigdze na tablice upamietniajgcq Karola
Mikulskiego. Tablice wmurowano. A doktor Anna Kalinowska ttumaczy,
dlaczego doktor Mikulski byt bohaterem: ,Nie wiem, czy dzi$ znaleZliby
sie ludzie o podobnym wymiarze”.
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Zobacz film
Smier¢ Psychiatry. Eugenika i totalitaryzm
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