Teorie spiskowe przyjmujemy tylko w czwartki,
z zaswiadczeniem od psychiatry [FELIETON]

Szczepionka na Covid chronitaby tez, oczywiscie,
antyszczepionkowcow, nawet jesli w nig nie wierzg. Chronitaby
wszystkich. Dlatego uwazam, Ze powinna by¢ obowigzkowa. Nic w tym
nie bytoby niezwyklego: w wielu demokratycznych krajach szczepionki
sq obowigzkowe — pisze Agnieszka Kotakowska w felietonie z cyklu
»Dziekuje za zrozumienie”.

Szczepionki! Anglia sie chelpi, Ze pierwsza dobiegta do mety.
Szczepienia juz sie zaczety. U dwéch oséb - na 5.000 dotad
szczepionych — wystgpity ostre alergiczne reakcje (szok
anafilaktyczny). Podczas badan szczepionki Pfizer, obejmujgcych w
sumie ponad 30.000 osob, reakcje alergiczne (wszelkiego rodzaju,
niekoniecznie grozne) odnotowano w 0.63% tych, ktérzy dostali
szczepionke i 0.51% tych, ktorzy dostali placebo. Przy tak matych
liczbach réznica jest statystycznie nieistotna. Ale watpie, by
antyszczepionkowcy przedstawiali jg w ten sposéb. Bedg raczej, by
ludzi zastraszy¢, przedstawiac jg - w charakterystyczny sposdb,
wiasciwy tez wielu gazetom i innym mediom — w warto$ciach
wzglednych, nie absolutnych, a wiec nie jako ryzyko troche powyzej p6t
procenta (ktore tak czy inaczej —podkre§lam — nic tu nie znaczy, bo
liczby sg za mate), lecz jako r6znice 20%. Gdy ludzie czytajg, ze co$ tam
powoduje 20% wiecej ryzyka Smierci na, dajmy na to, raka piersi, i nie



majg dostepu do innych danych, traktujg to jako powazne ryzyko.
Wszystko to ma konsekwencje — na ogot optakane, i przejawiajgce sie w
wiekszej ilosci zgonéw wskutek odmowy szczepionek i lekarstw.

I nie daj Boze wystgpi ostra alergiczna reakcja u trzeciej osoby — wtedy
zacznie sie histeria. Do tego - jak stusznie zauwazyt ktos w liscie do
redakcji w angielskiej gazecie The Telegraph — zapewne jedna z 0séb w
bardzo podesztym wieku, ktére dostaty szczepionke, niedtugo umrze z
przyczyn catkiem naturalnych, co tez doprowadzi do histerii wokot
skutkéw ubocznych szczepionki — i nie tylko wsrod zacietych
ideologicznych antyszczepionkowcow.

Prawdg jest, ze nie wiadomo jeszcze, na jak dtugo szczepionka
zapewnia odpornos$¢. Ale nie jest to powdd, by jej odmawiaé. Prawdg
jest tez, ze dwa przypadki na 5.000 to tylko 0,02 %, lecz jesli ktos$ woli
oprzec sie na tych statystycznie nieistotnych wynikach badan, wyjdzie
mu pot procenta. To tez niewiele, ale pomnozone przez 60 milionow —
to juz sporo. Antyszczepionkowcom wszystko jedno, ze nikt na alergie
nie umart i nie umrze, bo szczepionych nie wypuszcza sie od razu:
czeka sie co najmniej 15 minut, z uwagi na takie wtasnie ryzyko, i jesli
wystgpi szok anafilaktyczny, lekarz jest gotow ze strzykawkg. Szok
anafilaktyczny wystepuje od razu, a ewentualne 1zejsze reakcje sg
niegrozne.

Wszystko jedno tez, ile milionéw ludzi by umarlo bez szczepionki na
ospe, na Heinemedine, odre, tezec, gruzlice, dyfteryt, i wiele innych
chordb. Wskutek akeji antyszczepionkowcow odra - ktora byta juz
wytepiona — wrdcita; zachorowania na nig i przypadki Smiertelne rosng
z roku na rok. Wrécita tez Heinemedina, na razie gtéwnie w Afryce i na
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Czytam, ze odnotowano ponad 360 Zrodetl medialnych, w Europie i w
Ameryce, rozprowadzajgcych fake news o szczepionkach. (Przy okazji:
Nie, RNA nie moze wejs¢ w nasze DNA. Odwrotnie: DNA produkuje
RNA, ktére produkuje proteiny. Ten proces nie moze by¢ odwrécony:
odbywa sie tylko w jednym kierunku. Warto tez doda¢, ze dzieki pracy
nad szczepionkami Pfizer i Moderna mogg powstac szczepionki na raka
i r6zne inne choroby.) Ale antyszczepionkowcOw nie interesujg takie
szczegoty, ani w ogole nauka i medycyna oparta na dowodach. Wolg
wierzy¢ w Swiatowy spisek.

Podobno w Anglii tylko 67% ludzi méwi, Ze weZmie szczepionke. To nie
wystarcza na odpornos$¢ stadng. We Francji prawie potowa ludnosci by
odmoéwita. Nie wszyscy z nich sg ideologicznymi
antyszczepionkowcami; wielu po prostu sie boi. Ze zbyt mato wiadomo,
ze zbyt szybko szczepionki zostaty wyprodukowane, Ze ewentualne
uboczne skutki po latach sg nieznane. Nie ich tu oskarzam — cho¢ mam
nadzieje, Ze spojrzg na naukowe fakty i badania i podejmg racjonalng
decyzje. Ale do stadnej odpornosci tak czy inaczej mozemy nigdy nie
dojs¢ - tak samo, jak z grypg. Odpornos¢ moze okazac sie krétka; nowa
szczepionka moze by¢ potrzebna co roku.



Obowigzkowe szczepionki — Szczepionka na

tak samo jak ograniczenia Covid chronitaby tez,
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faszystowskiej dyktatury

antyszczepionkowcéw, nawet jesli w nig nie wierzg. Chronitaby
wszystkich. Dlatego uwazam, ze powinna by¢ obowigzkowa. Nic w tym
nie bytoby niezwyktego: w wielu demokratycznych krajach szczepionki
sg obowigzkowe. We Francji dzieciom nie wolno chodzi¢ do szkoty bez
szczepionki na odre, Heinemedine, tezec i kilku innych. W Niemczech i
we Wloszech jest podobnie. Obowigzkowe szczepionki — tak samo, jak
ograniczenia naszych swobdd przez Covid — nie sg przejawem rychtej
faszystowskiej dyktatury.

W demokracjach, gdzie panuje wolno$¢ stowa, bardzo trudno jest
wytepi¢ antyszczepionkowcédw i ich wptywy. Ale trzeba sie starac, bo te
wpltywy sg nie tylko szkodliwe — sg Smiertelne. To samo z homeopatig i
jej wyznawcami. Trzeba uczy¢ ludzi, co to jest dowdd naukowy,
przekonywac ich, ze stowo “dane” nie jest liczbg mnoga od stowa
“anegdota” (“Syn mojej kuzynki miat ktopoty neurologiczne po
szczepionce”), i moze tez wyjasni¢ pojecie btedu logicznego zwanego
“post hoc, propter hoc” (“Moja babcia zachorowata na grype dzieni po
szczepionce”). Nic nie jest bez ryzyka, zawsze bedg wyjgtkowe
przypadki, reakcje, alergie, ale w przypadku szczepionek ryzyko to jest
bardzo mate.



Mito by byto, gdyby jedynie antyszczepionkowcy odméwili szczepionki
i zarazili sie wszyscy nawzajem, zostawiajgc przy zyciu i zdrowych tylko
tych, ktorzy wierzg w nauke, ale niestety nie mozna na to liczy¢.

Na deser moge donies$¢, ze badania w Anglii — nie wiem, ile kosztowaty,
ale pewnie sporo - wykazaty, iz ludzie, ktérzy sie szczepig na grype,
ludzie starsi i ci, co wierzg w szczepionki, sg bardziej sktonni zaszczepi¢
sie na Covid niz ludzie mtodzi, ludzie, ktérzy nie szczepig sie na grype,
ludzie, ktorzy bojg sie skutkéw ubocznych i ludzie, ktérzy ogdlnie nie
sg przekonani co do szczepionek. Niesamowite! Kto by pomyslat?

Zycze wszystkim zdrowych, radosnych i spokojnych Swigt Hanuki i/albo
Bozego Narodzenia.
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