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(Wj 16, 2-4. 12-15) Na pustyni cate zgromadzenie Izraelitow zaczeto
szemrac przeciw Mojzeszowi i przeciw Aaronowi. Izraelici méwili im:
,ObySmy pomarli z reki Pana w ziemi egipskiej, gdzie zasiadaliSmy
przed garnkami miesa i jadaliSmy chleb do syta! Wyprowadzili$cie nas
na te pustynie, aby gtlodem zamorzy¢ calg te rzesze”. Pan powiedziat
wowczas do Mojzesza: ,,Oto zeSle wam chleb z nieba, jak deszcz. I
bedzie wychodzit lud, i kazdego dnia bedzie zbieral wedtug potrzeby
dziennej. Chce ich takze doswiadczy¢, czy pdjdg za moimi rozkazami
czy tez nie”. ,Styszatem szemranie Izraelitow. Powiedz im tak: O
zmierzchu bedziecie je$¢ mieso, a rano nasycicie sie chlebem. Poznacie
wtedy, ze Ja, Pan, jestem waszym Bogiem”. Rzeczywiscie wieczorem
przyleciaty przepiorki i pokrylty obéz, a nazajutrz rano warstwa rosy
lezata dokota obozu. Gdy sie warstwa rosy uniosta ku gérze, wéwczas
na pustyni lezato co$ drobnego, ziarnistego, niby szron na ziemi. Na
widok tego Izraelici pytali sie wzajemnie: ,Co to jest?” — gdyz nie
wiedzieli, co to byto. Wtedy powiedziat do nich Mojzesz: , To jest chleb,
ktéry daje wam Pan na pokarm”.

(Wj 16, 2-4.12-15)

Na pustyni cate zgromadzenie Izraelitow zaczelo szemraé przeciw
Mojzeszowi i przeciw Aaronowi. Izraelici moéwili im: ,,Oby$Smy pomarli z
reki Pana w ziemi egipskiej, gdzie zasiadaliSmy przed garnkami miesa i
jadaliSmy chleb do syta! Wyprowadzili$cie nas na te pustynie, aby
gltodem zamorzyc¢ calg te rzesze”. Pan powiedzial wowczas do Mojzesza:



,Oto zeSle wam chleb z nieba, jak deszcz. I bedzie wychodzit lud, i
kazdego dnia bedzie zbierat wedtug potrzeby dziennej. Chce ich takze
doswiadczy¢, czy p6jdg za moimi rozkazami czy tez nie”. ,,Styszatem
szemranie Izraelitow. Powiedz im tak: O zmierzchu bedziecie je$¢
mieso, a rano nasycicie sie chlebem. Poznacie wtedy, ze Ja, Pan, jestem
waszym Bogiem”. Rzeczywi$cie wieczorem przyleciaty przepiorki i
pokryly obdz, a nazajutrz rano warstwa rosy lezata dokota obozu. Gdy
sie warstwa rosy uniosta ku gérze, wéwczas na pustyni lezato co$
drobnego, ziarnistego, niby szron na ziemi. Na widok tego Izraelici
pytali sie wzajemnie: ,,Co to jest?” — gdyz nie wiedzieli, co to byto.
Wtedy powiedziat do nich Mojzesz: ,To jest chleb, ktéry daje wam Pan
na pokarm”.

(Ps 78 (77), 3 i 4bc. 23-24. 25 i 54)
REFREN: Pokarmem z nieba Pan swdj lud obdarzyt

To, co ustyszeli§my i poznali$my,

i co nam opowiedzieli nasi ojcowie,
opowiemy przysztemu pokoleniu,
chwate Pana i Jego potege.

On z gory wydat rozkaz chmurom

i brame nieba otworzyt.

Jak deszcz spuscil manne do jedzenia,
podarowat im chleb niebieski.



Spozywat cztowiek chleb aniotow,
Bég zestal im pokarm do syta.
Wprowadzit ich do ziemi swej Swietej,
na goére, ktorg zdobyla Jego prawica.

(Ef 4, 17. 20-24)

Bracia: To méwie i zaklinam sie na Pana, abys$cie juz nie postepowali
tak, jak postepuja poganie z ich préznym mys$leniem. Wy za$ nie tak
nauczyliscie sie Chrystusa. StyszeliScie przeciez o Nim i zostaliScie
pouczeni w Nim, zgodnie z prawdg, jaka jest w Jezusie, ze — co sie tyczy
poprzedniego sposobu zycia — trzeba porzuci¢ dawnego czlowieka,
ktéry ulega zepsuciu na skutek zwodniczych zgdz, odnawiac sie
duchem w waszym mys$leniu i przyoblec sie w cztowieka nowego,
stworzonego na obraz Boga, w sprawiedliwosci i prawdziwej $§wietosci.

(Mt 4, 4b)
Nie samym chlebem zyje cztowiek, lecz kazdym stowem, ktore
pochodzi z ust Bozych.

(J 6, 24-35)

Kiedy ludzie z ttumu zauwazyli, Ze na brzegu jeziora nie ma Jezusa ani
Jego uczniow, wsiedli do todzi, dotarli do Kafarnaum i tam szukali
Jezusa. Gdy za$ odnalezli Go na przeciwlegtym brzegu, rzekli do Niego:
»Rabbi, kiedy tu przybyte$?” W odpowiedzi rzekl im Jezus: ,Zaprawde,
zaprawde, powiadam wam: Szukacie Mnie nie dlatego, ze widzieli$cie
znaki, ale dlatego, ze jedliscie chleb do syta. Zabiegajcie nie o ten
pokarm, ktory niszczeje, ale o ten, ktory trwa na zycie wieczne, a ktory
da wam Syn Cztowieczy; Jego to bowiem pieczecig swg naznaczyt Bog



Ojciec”. Oni zas$ rzekli do Niego: ,,C6Z mamy czyni¢, abySmy
wykonywali dzieta Boga?” Jezus, odpowiadajac, rzekt do nich: ,Na tym
polega dzielo Boga, abys$cie wierzyli w Tego, ktorego On postal”. Rzekli
do Niego: ,,Jaki wiec Ty uczynisz znak, abySmy go zobaczyli i Tobie
uwierzyli? Coz zdziatasz? Ojcowie nasi jedli manne na pustyni, jak
napisano: ,,Dat im do jedzenia chleb z nieba”. Rzek} do nich Jezus:
,Zaprawde, zaprawde, powiadam wam: Nie Mojzesz dat wam chleb z
nieba, ale dopiero Ojciec méj daje wam prawdziwy chleb z nieba.
Albowiem chlebem Bozym jest Ten, ktéry z nieba zstepuje i zZycie daje
Swiatu”. Rzekli wiec do Niego: ,Panie, dawaj nam zawsze ten chleb!”
Odpowiedziat im Jezus: ,]Ja jestem chlebem zycia. Kto do Mnie
przychodzi, nie bedzie takngt; a kto we Mnie wierzy, nigdy pragna¢ nie
bedzie”.

Komentarz:

Cud rozmnozenia chleba ujawnit, jak daleko byto tamtym ludziom,
ktérzy stuchali nauk Pana Jezusa i byli Swiadkami Jego cudéw, do tego,
zeby prawdziwie w Niego uwierzy¢. Zachwyceni tym, ze Pan Jezus ich
nakarmit, chcieli Go obwotac¢ krélem. Nie zrazili sie tym, Ze On sie
oddalit i ukryt przed nimi, i w konicu Go jednak znaleZli. Wtedy Pan
Jezus wypomniat im, Ze szukajg Go z powodoéw tylko doczesnych, a On
przeciez przyszedt od swojego Ojca i chciatby im pokazaé droge do
zycia wiecznego.

Warto sobie uprzytomnic, ze rowniez dzisiaj mozna szuka¢ Pana Jezusa
z powoddéw czysto doczesnych. Moze sie zdarzy¢, Ze kto$ pracuje w
jakiej$ jednoznacznie katolickiej instytucji, ale jest to tylko sposdb



zarabiania na chleb powszedni — wiara jest w tym cztowieku raczej
martwa i nie ona jest pierwszym motorem jego pracy.

»,Nie sgdZcie, abyscie nie byli sgdzeni”. Nie do nas nalezy osgdzanie
autentycznos$ci cudzych postaw religijnych. Ale kazdy, kto zwigzat sie
zawodowo z jakas instytucjg katolickg, powinien przynajmniej od czasu
pyta¢ samego siebie, czy ja naprawde staram sie o to, azeby moja praca
byta postugg wiary.

Dzisiaj wielu ludzi, obserwujgc rozszerzanie sie narkomanii,
bandytyzmu, poczucia bezsensu zycia, z niepokojem patrzgc na
rozprzezenie seksualne i rozpad rodziny, dochodzi do wniosku, Ze
chyba jeden tylko Ko$ci6t moze nas jeszcze uratowac od zatamania sie
moralnego na skale spoteczng. Otéz trzeba powiedzie¢ wyraznie: gdyby
Kos$ciot gtldwng swojg dziatalnos¢ skierowat na umoralnianie
spoteczenstwa, i Chrystusa by w ten sposéb zdradzit, i niczego by nie
osiggnat. Gléwnym celem Kosciota jest budowaé wspdlnote wierzgcych
w Chrystusa i prowadzi¢ ludzi do Zycia wiecznego. Dopiero realizujac
ten gtoéwny cel, Kosciét moze powaznie wptywac na podniesienie
spotecznej moralnosci.

To samo dotyczy stosunku Kosciota do naszej wspélnoty narodowej. Z
faktu, ze Kosciot odegrat wielkg role w naszej historii narodowej i ze
nasza kultura oraz swiadomos$¢ narodowa istotnie przesigkniete sg
katolicyzmem, nie wynika bynajmniej, ze gléwnym celem KoS$ciota jest
stuzba Ojczyznie. Naprawde pozyteczny dla Ojczyzny Kosciot bedzie
dopiero wowczas, gdy rozkwitnie w nim glteboka wiara w Jezusa



Chrystusa, wiara prowadzgca do zycia wiecznego. Jak to powiedziat Pan
Jezus w dzisiejszej Ewangelii: ,Na tym polega dzieto zamierzone przez
Boga, abyscie uwierzyli w Tego, ktorego On postal”.



