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(Pnp 2,8-14) Cicho! Ukochany moj! Oto on! Oto nadchodzi! Biegnie
przez gory, skacze po pagérkach. Umitowany méj podobny do gazeli, do
mtodego jelenia. Oto stoi za naszym murem, patrzy przez okno,
zaglada przez kraty. Mity moj odzywa sie i mowi do mnie: Powstan,
przyjaciotko ma, piekna ma, i p6jdz! Bo oto mineta juz zima, deszcz
ustat i przeszedt. Na ziemi widaé juz kwiaty, nadszedt czas przycinania
winnic, i glos synogarlicy juz stycha¢ w naszej krainie. Drzewo figowe
wydato zawigzki owocow i winne krzewy kwitngce juz pachng. Powstan,
przyjaciétko ma, piekna ma, i pdjdz! Gotgbko ma, [ukryta] w
zagtebieniach skaty, w szczelinach przepasci, ukaz mi swa twarz, daj mi
ustyszec¢ swoj gtos! Bo stodki jest gtos twdj i twarz pelna wdzieku.

(Pnp 2,8-14)

Cicho! Ukochany méj! Oto on! Oto nadchodzi! Biegnie przez gory,
skacze po pagorkach. Umitowany moj podobny do gazeli, do mtodego
jelenia. Oto stoi za naszym murem, patrzy przez okno, zaglagda przez
kraty. Mity méj odzywa sie i méwi do mnie: Powstan, przyjaciétko ma,
piekna ma, i p6jdZ! Bo oto mineta juz zima, deszcz ustat i przeszedt. Na
ziemi wida¢ juz kwiaty, nadszed? czas przycinania winnic, i gtos
synogarlicy juz stycha¢ w naszej krainie. Drzewo figowe wydato
zawigzki owocow i winne krzewy kwitngce juz pachng. Powstan,
przyjaciétko ma, piekna ma, i pdjdz! Gotgbko ma, [ukryta] w
zagtebieniach skaty, w szczelinach przepasci, ukaz mi swa twarz, daj mi
ustyszecé swoj gtos! Bo stodki jest gtos twdj i twarz pelna wdzieku.

lub

(So 3,14-18a)

Wyspiewuj, Céro Syjonska! Podnie$ radosny okrzyk, Izraelu! Ciesz sie i
wesel z catego serca, Coro Jeruzalem! Oddalit Pan wyroki na ciebie,
usungt twego nieprzyjaciela: krél Izraela, Pan, jest posréd ciebie, nie
bedziesz juz bata sie ztego. Owego dnia powiedzg Jerozolimie: Nie boj



sie, Syjonie! Niech nie stabng twe rece! Pan, twoj Bog jest posrdd ciebie,
Mocarz - On zbawi, uniesie sie weselem nad tobg, odnowi swg mitos¢,
wzniesie okrzyk rados$ci, jak w dniu uroczystego Swieta.

(Ps 33,2-3.11-12.20-21)
REFREN: Piesn nowg Panu rado$nie $piewajmy

Stawcie Pana na cytrze,

grajcie Mu na harfie o dziesieciu strunach.
Spiewajcie Mu pie$ii nowa,

pelnym glosem $piewajcie Mu wdziecznie.

Zamiary Pana trwajg na wieki,

zamysty Jego serca przez pokolenia.
Blogostawiony lud, ktérego Pan jest Bogiem,
nardd, ktory On wybrat na dziedzictwo dla siebie.

Dusza nasza oczekuje Pana,
On jest naszg pomocg i tarczg.
Raduje sie w Nim nasze serce,
ufamy Jego Swietemu imieniu.

Emmanuelu, nasz Krélu i prawodawco, przyjdz nas zbawi¢, nasz Panie i
Boze.

(bk 1,39-45)

W tym czasie Maryja wybrata sie i poszta z pospiechem w géry do
pewnego miasta w [pokoleniu] Judy. Weszta do domu Zachariasza i
pozdrowita Elzbiete. Gdy Elzbieta ustyszata pozdrowienie Maryi,
poruszyto sie dziecigtko w jej tonie, a Duch Swiety napelnit Elzbiete.
Wydata ona okrzyk i powiedziata: Btogostawiona jeste$ miedzy
niewiastami i blogostawiony jest owoc Twojego tona. A skadze mi to, ze
Matka mojego Pana przychodzi do mnie? Oto, skoro gtos Twego
pozdrowienia zabrzmiat w moich uszach, poruszyto sie z radosci
dziecigtko w moim tonie. Btogostawiona jestes, ktoras uwierzyta, ze
spetnig sie stowa powiedziane Ci od Pana.



Komentarz.

"A skadze mi to, ze Matka mojego Pana przychodzi do mnie?" -
zawotata Elzbieta na widok Maryi. Nie sposob nie skojarzy¢ sobie tych
stow ze stowami kréla Dawida, uradowanego, ale rowniez
zaniepokojonego perspektywa przeniesienia arki Przymierza do
Jerozolimy: "A skadze mi to, Ze Arka Paniska przyjdzie do mnie?"

Jeszcze kilka innych szczegbtow z dzisiejszej Ewangelii wskazuje na to,
ze Ewangelista Lukasz chce przedstawi¢ Maryje jako Arke Nowego
Przymierza. Np. kiedy krél Dawid sprowadzat Arke Przymierza do
Jerozolimy, tanczylt z radosci. Ot6z stowa Elzbiety, ze na pozdrowienie
Maryi dziecigtko poruszyto sie w jej tonie, dostownie trzeba by
przettumaczyé¢, ze dziecigtko zatanczyto w jej tonie.

Zastanéwmy sie teraz, o ile wspanialej Maryja jest Arkg Przymierza,
anizeli ta arka, ktérg Dawid wprowadzit do §wigtyni Jerozolimskiej.

W arce Dawidowej przechowywano tablice dziesieciorga przykazan
Bozych; Maryja nosita w sobie samego Boskiego Prawodawce. Nad arkg
w Swigtyni jerozolimskiej unosita sie chwata Paniska na znak
szczegbdlnej obecnosci Boga wsrdd swojego ludu. Maryja nosita w swoim
lonie Jezusa, ktory jest tym samym wszechmocnym i nieskoniczonym
Synem Bozym, przez ktorego Swiat zostat stworzony.

Co najmniej dwa wielkie wnioski praktyczne wyptywajg dla nas z
dzisiejszej Ewangelii: po pierwsze, po to Maryja fizycznie nosita w sobie
i urodzita Syna Bozego, azeby kazdy z nas mégt Go nosi¢ w sobie
duchowo. Przeciez to do nas odnoszg sie tamte niezapomniane stowa
Pan Jezusa z Apokalipsy: "Oto stoje u drzwi i kotacze. Jesli kto postyszy
maj glos i drzwi otworzy, wejde do niego i bede z nim wieczerzatl, a on
ze Mng" (3,20). Przeciez to dzieki temu, ze Maryja urodzita nam Jezusa,
mozemy stuchac Jego nauki, karmic sie Jego Ciatem, nasladowa¢ Go w
niesieniu krzyza i uczestniczy¢ w Jego zmartwychwstaniu. Swieta



Bozego Narodzenia rok rocznie stawiajg nas przed pytaniem: czy
roOwniez ja, czy rowniez moi bliscy otwieramy Jezusowi drzwi naszych
serc?

I drugi wniosek praktyczny z dzisiejszej Ewangelii: pierwszg rzeczg, jaka
zrobita Maryija, kiedy zaczgl w niej przebywac¢ Syn Bozy, byto péjscie do
Elzbiety z postugg mitosierdzia. To jest bardzo wazne kryterium, po
ktérym mozna poznaé, ze w moim wnetrzu nosze Jezusa - czy staram
sie zauwazac tych ludzi, ktorzy potrzebujg mojej pomocy?
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