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*(Wj 3, 13-20)* Mojzesz rzekl Bogu: «Oto pdjde do Izraelitéw i powiem
im: BOg ojcoOw naszych postal mnie do was. Lecz gdy oni mnie zapytajg,
jakie jest Jego imie, c6z im mam powiedzie¢?» Odpowiedzial Bog
Mojzeszowi: «Jestem, ktéry jestem». I dodat: «Tak powiesz synom
Izraela: Jestem postal mnie do was».

(Wj 3, 13-20)

Moijzesz rzekt Bogu: «Oto pdjde do Izraelitow i powiem im: Bog ojcow
naszych postat mnie do was. Lecz gdy oni mnie zapytajg, jakie jest Jego
imie, c6z im mam powiedzie¢?» Odpowiedzial B6g Mojzeszowi:
«Jestem, ktory jestem». I dodat: «Tak powiesz synom Izraela: Jestem
postal mnie do was».

Mowit dalej Bog do Mojzesza: «Tak powiesz Izraelitom: Pan, Bg ojcow
waszych, B6g Abrahama, Bég Izaaka i Bég Jakuba postal mnie do was.
To jest imie moje na wieki i to jest moje zawotanie na najdalsze
pokolenia.

IdZ, a gdy zbierzesz starszych Izraela, powiesz im: Objawit mi sie Pan,
Bég ojcéw waszych, Bog Abrahama, Bég Izaaka i Bég Jakuba i
powiedziat: Zajgtem sie w peini wami i tym, co wam uczyniono w
Egipcie. Postanowitem wiec wywies§¢ was z ucisku w Egipcie i



zaprowadzi¢ do ziemi Kananejczyka, Chittyty, Amoryty, Peryzzyty,
Chiwwity i Jebusyty, do ziemi optywajgcej w mleko i miod. Oni twych
stéw ustuchajg. I pdjdziesz razem ze starszymi Izraela do kréla
egipskiego, i powiecie mu: Pan, B6g Hebrajczykéw, nam sie objawit.
Pozwol nam odby¢ droge trzech dni przez pustynie, abysmy ztozyli
ofiary Panu, Bogu naszemu.

Ja za$ wiem, ze krél egipski nie pozwoli wam wyruszy¢, chyba ze
zmuszony sitg. Wyciggne przeto reke i uderze Egipt roznymi cudami,
jakich tam dokonam, a wypus$ci was.

(Ps 105 (104)

REFREN: Pan Bog pamieta o swoim przymierzu

Stawcie Pana, wzywajcie Jego imienia,
gltoscie Jego dzieta wsrdd narodow.
Pamietajcie o cudach, ktére On uczynit,
o Jego znakach, o wyrokach ust Jego.

Na wieki pamieta o swoim przymierzu,
obietnicy danej tysigcu pokolen,

o przymierzu, ktore zawart z Abrahamem,
przysiedze danej Izaakowi.



Bég swoj nardd bardzo rozmnozyt,

uczynit go mocniejszym od jego wrogow.

Ich serce odmienit, by znienawidzili lud Jego
i wobec stug Jego postepowali zdradziecko.

Postal wtedy stuge swego, Mojzesza,
i Aarona, wybranego przez siebie.
Okazali wsrdd nich Jego znaki

i cuda w krainie Chamitow.

Aklamacja

Przyjdzcie do Mnie wszyscy, ktorzy utrudzeni i obcigzeni jestescie, a Ja
was pokrzepie.

(Mt 11, 28-30)
Jezus przeméwit tymi stowami:

«Przyjdzcie do Mnie wszyscy, ktérzy utrudzeni i obcigzeni jesteScie, a Ja
was pokrzepie. WeZcie na siebie moje jarzmo i uczcie sie ode Mnie, bo
jestem cichy i pokornego serca, a znajdziecie ukojenie dla dusz
waszych. Albowiem stodkie jest moje jarzmo, a moje brzemie lekkie».

Komentarz



Kiedy czlowiek sam siebie zredukuje do poziomu jakiej$ istoty
produkcyjno—konsumpcyjnej, odpoczynek ma dla niego juz tylko dwa
sensy: odpoczywamy po to, zeby zregenerowac sity do dalszej pracy,
oraz po to, zeby cho¢ troche uciec od naszej szarej rzeczywistosci.

Biblijne pojecie odpoczynku jest bez poréwnania bogatsze. Odpoczynek
w Pi$mie Swietym kojarzy sie przede wszystkim z takimi warto$ciami,
jak pokoj, bezpieczenstwo, powszechna sprawiedliwos¢ i zyczliwosé,
poczucie sensu.

Pierwsze biblijne wspomnienie o odpoczynku dotyczy odpoczynku
Boga Stworcy. Wspaniale skomentowat je swiety Ambrozy. Méwit tak:
»Stworzyt Bég niebo i ziemie, ale nie znalazt w nich odpoczynku.
Stworzyt stonice, ksiezyc i gwiazdy, stworzyt rosliny i zwierzeta, ale nie
znalazt w nich odpoczynku. Wreszcie stworzyt Bég cztowieka — i
dopiero w nim mogt odpoczg¢.” To niezwykte, Ze sam Bog chce
odpoczgé w cztowieku, chce znalez¢ w nim przyjaciela i kogo$
kochajgcego. Jesli zas Bog znalazt w jakims$ cztowieku odpoczynek, to
rozumie sie samo przez sie, ze taki cztowiek moze naprawde odpoczg¢
w Bogu. Moéwi Pan Jezus w dzisiejszej Ewangelii: ,,Przyjdzcie do Mnie
wszyscy utrudzeni i obcigzeni, a Ja was pokrzepie i znajdziecie ukojenie
dla dusz waszych”. Ale nie zapominajmy o tym, ze dlatego my mozemy
przyjs$¢ do Niego, ze On pierwszy przyszedt do nas. Dlatego utrudzeni
mogq znalez¢ w Nim pokrzepienie, ze On pierwszy utrudzit sie dla nas.
Utrudzit sie poteznie, bardzo ciezki krzyz wtozono Mu na

ramiona. Dlatego kazdy z nas jest dla Niego kim$ bardzo drogim.
Czasem zwierza sie kto$, ze z powodu swoich grzechéw czuje sie
$Smieciem i szmatg w oczach Bozych. Zwykle mowie takiemu
cztowiekowi mniej wiecej tak: ,,To tylko twoimi grzechami Pan Jezus sie
brzydzi, ale ciebie bardzo kocha, i wtasnie dlatego sie brzydzi twoimi
grzechami, ze ty jeste§ mu bardzo drogi. Nie wolno ci gardzi¢ samym



sobg, bo w ten sposéb Boga obrazisz. Pan Jezus na pewno ma dobry
gust, On nie kocha byle kogo. Jesli ciebie kocha, to ty nie jestes$ byle
kto”. To wspaniate, Ze juz na tej ziemi mozemy pokocha¢ Tego, ktory
pierwszy nas umitowat. A wowczas dzieje sie tak, jak to powiedzial Pan
Jezus w dzisiejszej Ewangelii: Jego jarzmo staje sie dla nas czyms
stodkim, a Jego brzemie, cho¢ nie przestaje by¢ brzemieniem, staje sie
lekkie.

0. Jacek Salij OP



